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 الممخص 
الكبد  في مرض شوؾ مريـي لممستخمص الكحولي لأوراؽ نبات لدراسة إلى اختبار التأثير العلاجىدفت ا 

 الدىني اللاكحولي المستحدث في الفئراف البيض وتحديد بعض التغيرات الكيميائية الحيوية والنسيجية المرافقة لذلؾ .
عمى التوالي التجريبية  ، حقنت فئراف المجموعاتفأر في أربع مجموعات متساوية 40أجريت الدراسة عمى 

رابع كموريد الثانية بجرعة واحدة مف و ،  (0.9%بتركيز ) NACLالأولى )الشاىدة( بالمحموؿ الفيزيولوجي كالآتي: 
تخمص وبجرعات يومية مف المس ccl4مف  السابقة جرعةبنفس الالثالثة و مؿ/كغ( لاستحداث التشحـ، 1 ) ccl4الكربوف 

الرابعة داخؿ الصفاؽ لمرة واحدة و ممغ/ كغ مف وزف الجسـ(،  250أسابيع ) 10لمدة  الكحولي لأوراؽ نبات شوؾ مريـ
ممغ/ كغ مف وزف الجسـ( لمدة  250مؿ/كغ( مع جرعات يومية مف الأتورفاستاتيف ) 1 ) ccl4فقط بجرعة مف 

 أسابيع .10
الشحوـ  TG) ( في متوسطات قيـ كؿ مفp<0.05أظيرت نتائج الدراسة الحيوية الكيميائية ارتفاعا معنويا )

كما أظيرت النتائج انخفاض ( في فئراف المجموعة الثانية بالمقارنة مع الشاىدة، ALT الثلاثية، ناقمة الأميف الآلانية 
 . الثانيةة بالمقارنة مع المجموعوالرابعة الثالثة  السابقة في فئراف المجموعتيفقيـ ال( في متوسطات p<0.05معنوي )

تشحـ واضح وصؿ في بعض  الثانية ظيورالتجريبية  فئراف المجموعةد اكبالنسيجية لأت نتائج الدراسة بين
 الرابعة تحسنا واضحا في الخمية الكبديةالثالثة و  أكباد فئراف المجموعتيف، في حيف أظيرت نتائج حياف لدرجة التنخرالا

أوراؽ ي الميـ لمستخمص مايؤكد الدور العلاجوىذا بحدوده الدنيا  بالمقارنة مع المجموعة الثانية، حيث كاف التشحـ
 بمكوناتو الفعالة  ضد مرض التشحـ الكبدي اللاكحولي . شوؾ مريـ 

  . شوؾ مريـ ي، المستخمص الكحولي لأوراؽاللاكحول بع كموريد الكربوف، الكبد الدىنيرا، الكبد الكممات المفتاحية:
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                                                          Abstract 
The study aimed to test the therapeutic effect of the alcoholic extract of Silybum 

marianum leaf on non-alcoholic fatty liver disease induced in white mice and to identify 

some of the biochemical and histological changes associated with that. 

The study was conducted on 40 mice in four equal groups. The mice of the 

experimental groups were respectively injected as follows: The first (control) with NACL 

physiological solution (0.9%), The second group were injected with a single dose of ccl4 

(1 ml/kg) to induce lubrication, The third group was injected with the same previous dose 

of ccl4 and daily doses of the alcoholic extract of the leaves of the Gundelia tournefortii 

plant for 10 weeks (250 mg/kg of body weight), The forth group were injected 

intraperitoneally only once with a dose of ccl4 (1 ml/kg) and with daily doses of 

Atorvastatin (250 mg/kg body weight) for 10 weeks. 

The results of the biochemical study showed a significant increase (p<0.05) in the 

average values of (TG, ALT) in the second group compared with the control, and the 

results also showed a significant decrease (p<0.05) in the averages of the previous values 

in the third group and the fourth compared with the second group. 

The results of the histological study of the livers of mice of the second experimental 

group showed the emergence of clear lubrication, which some cases reached the point of 

necrosis, while the results of the livers of mice of the third and fourth groups showed a 

clear improvement in the hepatic cell compared with the second group, where fat was 

minimal and this confirms the important protective role of Gundelia tournefortii extract 

with its active ingredients against the nonalcoholic lipidosis. 

 

Keywords: liver, carbon tetrachloride, nonalcoholic fatty liver, alcoholic extract of 

Silybum marianum leaves. 
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 مقدمة :
استخدمت كوسائؿ علاجية لمكثير مف الأمراض ، وازداد الاىتماـ اىتـ الإنساف منذ القدـ بالنباتات الطبيعية التي 

بسبب غناىا بالمركبات الكيميائية الفعالة وبماتحتويو مف مضادات الاكسدة تيا يرة نظراً لأىميبيا كثيراً في السنوات الأخ
 [1]شكؿ الجذور الحرة والتشحـ الكبدي والاجياد التأكسدي وتالضرورية لمحد مف الأضرار الناجمة عف حالات التسمـ 

[2] . 
، يوجد بصورة برية  Asteraceaeإلى الفصيمة المركبة  Silybum marianumينتمي نبات شوؾ مريـ    

 Bioflavonoidفي منطقة حوض البحر المتوسط  وأوروبا ، تحتوي بذور نبتة شوؾ مريـ عمى مركب البيوفلافونيدات 
والسمكرستيف  Silidianinوالسمديانيف  Silybinin) المكوف مف السميبينيف  Silymarinالمعروؼ بالسميماريف 

Silicristin  والػػPolyacetylenes  وتتعمؽ نسب وجودىا في  [3] % مف وزف النبات 6 – 1( تتراوح نسبتيا ما بيف
د الطبية لمنبات ، إذ أنو ، وىو المسؤوؿ عف الفوائ  لياتركيب النبات بالظروؼ المناخية المحيطة وبالتوزع الجغرافي 

 . [4] مثؿ التشحـ يجدد خلايا الكبد المتضررة بأمراض متعددة
يُستخدـ نبات شوؾ مريـ في معالجة حالات الإكتئاب، وأمراض الكبد الناجمة عف تناوؿ الكحوليات ، أو    

. مقدرتو عالية لكبح جماح التميؼ الذي يسعى للإضرار بالكبد كحالات الكبد الالتيابية الناتجة  [5]السموـ المختمفة 
عف تناوؿ الكحوليات ، او الالتيابات المتكررة ، أو الناجمة عف تناوؿ مركبات الكربوف الرباعية ، أو العلاج الكيميائي 

ويخفض مخاطر تشكؿ حصى المرارة ، كما أنّو يحمي . يُحسّف نبات شوؾ مريـ مف عمؿ الصفراء  [6]أو الاشعاعي 
                         . [7]الكبد مف الآثار الضارة لبعض أنواع الأدوية 

% لػ 5مرض الكبد الدىني غير الكحولي  بأنو تراكـ لمدىوف في الأنسجة الكبدية بنسب تتراوح بيف يعرؼ 
وؿ المفرط للإيثانوؿ ويشير ىذا المرض إلى مجموعة عديدة مف % مف وزف الكبد العاـ وذلؾ في حالة عدـ التنا10

الاضطرابات التي ليا صمة بو بدءاً مف التنكس الدىني البسيط والتياب الكبد الدىني وصولًا لمتميؼ الكبدي المتقدـ 
الثلاثية دورا أساسيا في تفاقـ الاضطرابات  التراكـ الكبدي لمغميسيريداتيمعب الكبد الدىني و ،  [8]وتشمع الكبد 

، وقد أشارت الدراسات  [9] ارتفاع ضغط الدـو الاستقلابية المختمفة كالسمنة، وداء السكري ومرض مقاومة الأنسوليف، 
مؤخرا إلى مخاوؼ حوؿ مرض التشحـ الكبدي اللاكحولي، إذ قد يشكؿ أحد عوامؿ الخطر المؤىبة للإصابة بسرطانات 

 .[10]دى نطاؽ الكبد وتحصؿ خارجوقد تتع
قميؿ مف يقوـ بالتمثبط وىو  metylglutaryl- coenzyme A -3ىيدروكسي-3 بػػالأتورفاستاتيف  يعرؼ  

بمرض الكبد  المصابيف المرضىبشكؿ عاـ، وقد بينت الدراسات التي أجريت عمى مجموعة مف  مستويات  الدىوف 
عند فئراف ويعالج دىوف الكبد المستحدثة مف مستوى الكوليستروؿ ، ويخفضط ارتفاع الدىوف يثب والدىني اللاكحولي بأن

  (ALT الشحوـ الثلاثية، ناقمة الأميف الآلانية  TG)   . [11]التجربة 
       

 أىمية البحث وأىدافو :
لمستخمص أوراؽ تأثيرات المكونات الفعالة بعض الدراسة في أنيا تبحث في الكشؼ عف ىذه تأتي أىمية    

الكبد ) كمرض التشحـ الكبدي  ائؼبعض الاضطرابات المتعمقة بوظي في والتعرؼ عمى دورىا العلاجشوؾ مريـ  نبات
المخبرية الكيميائية بعض المعايير بعض التغيرات المرافقة لو مف خلاؿ الكشؼ عف ( كما أنيا تمقي الضوء عمى 
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الدوائي عقار المع  الدوائية ومقارنتيا كانية الاستفادة مف موادىا الفعالة في مجاؿ الصناعاتوالتأكيد عمى إم
 .الشحوـ علاج الاتورفاستاتيف المستخدـ ل

 تيدف ىذه الدراسة إلى الآتي:
( في الفئراف ناقمة الأميف الآلانية ALT,  TGالغميسيريدات الثلاثية )   تحديد مستويات كؿ مف.1

 البيض المستحدث فييا مرض التشحـ الكبدي اللاكحولي .
في الفئراف  شوؾ مريـنبات أوراؽ مف  لممستخمص الكحولي المحضري اختبار الفعؿ العلاج.2

 المعايير السابقة الذكر . ي اللاكحولي مف خلاؿ تحديد مستوياتالمستحدث فييا مرض التشحـ الكبد
في فئراف التجربة المستحدث فييا مرض التشحـ مع المستخمص النباتي يف تورفاستاتالأتأثير  مقارنة.3

 .  الكبدي اللاكحولي
التغيرات يا التشحـ الكبدي ومقارنتيا مع نسيجية لكبد الفئراف المستحدث فيدراسة التغيرات ال.4

والأتورفاستاتيف كؿ عمى  شوؾ مريـالنسيجية لأكباد الفئراف المعالجة مع كؿ مف المستخمص الكحولي لأوراؽ 
 .حدة 

 
 طرائ  البحث ومواده :  

 : الكحولي لشوك مريمتحضير المستخمص – 1
إلى مسحوؽ ناعـ في  طحنتفي الظؿ عند درجة حرارة الغرفة ثـ  أوراؽ النباتتـ تجفيؼ الأجزاء اليوائية مف 

%( 95مؿ( مف الايتانوؿ  300غ( مف المسحوؽ مع )ػ  30مزج )منيا، ثـ  ص المسحوؽاستخمو مطحنة ميكانيكية. 
ثـ جففت ( ، 1)رقـ  Whatmanح المنقوع باستخداـ ورؽ الترشيح ثـ رش  ساعة باستخداـ طريقة النقع.  72لمدة وترؾ 

 . [12] بواسطة المبخر الدوار
 تحضير المحاليل : -2

 DMSO)ماء مقطر،مكوف مف مؿ مف مزيج 10ممغ مف الخلاصة في  250حضر محموؿ الحقف بحؿ 
TWEEN 20( بنسبة )لكؿ غ مف وزف الفار  ميكرولتر1 قدرىا في الصفاؽ بجرعة بالمحموؿت الفئراف ( ، حقن1 1 8

. 
 : تحضير تراكيز رابع كمور الكربون – 3

واحدة منو جرعة  ، ثـ حقنتمساو لو مف زيت الزيتوف مزج حجـ مف رابع كموريد الكربوف مع حجـتـ 
 .[13] (% 50فيو  ccl4تركيز  )مؿ/كع( مف وزف الفأر 1)بمقدار

 
 

 طريقة العمل :
)كوف أغمب الأبحاث ( فئراف ذكور  10كؿ مجموعة ) تضم مجموعات ، أربعقُسمت فئراف التجربة إلى    

إلى الفئراف المستخدمة في التجربة وتنُسب غ( 25 -20وتراوحت أوزانيـ بيف )أشير ،  (4-3)، بعمر  عمى الذكور(
وضعت الحيوانات في في ىيئة الطاقة الذرية، مف قسـ التقانة الحيوية  إحضارىا، حيث تـ ( Balb / cالسلالة ) 

التكيؼ مع الظروؼ أسابيع قبؿ بدء التجربة مف أجؿ  3-2لمدة  جامعة تشريف، –قسـ عمـ الحياة الحيوانية  رمخاب
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مؿ(  0.05بػ) الشاىدةأو )الاولى  الفئراف كالآتي :ت . حقن درجة مئوية( 20-18المناسبة مثؿ الضوء ودرجة الحرارة )
 لاستحداث التشحـمؿ/كعccl4 (1 )أسابيع، الثانية بجرعة واحدة مف  10ولمدة  فقط٪( 0.9) المحموؿ الفيزيولوجيمف 

الأولى  جرعتيف مختمفتيفب داخؿ الصفاؽ الثالثة فئراف المجموعة التجريبية تحقنو ،  ساعة قبؿ العمؿ 24مدة وتركت 
 250) مقدار الجرعة  ف المستخمص الكحولي لنبات شوؾ مريـمبجرعة  والثانية ، مؿ/كعccl4 (1)بجرعة واحدة مف 

جرعتيف مختمفتيف  الرابعة فئراف المجموعة التجريبيةأيضا ت وحقن، ( أسابيع 10ممغ / كغـ مف وزف الجسـ ( لمدة )
) مقدار الجرعة الاتورفاستاتيف الدوائي عقارالالثانية مف مؿ/كغ( لمرة واحدة فقط، و  1)مقدار الجرعة  ccl4الأولى مف 

 . أسابيع 10لمدة ممغ / كغ مف وزف الجسـ ( و  250
 جمع عينات الدم والكبد :

عف طريؽ وضع قطنة مبممة بالايتر الايتيمي عمى الانؼ بعد الانتياء مف التجربة ، تـ تخدير الحيوانات  
جافة في أنابيب اختبار الدـ  وضعمؿ ،  5طعف القمب بإبرة حقف بمباشرة  سحب الدـمباشرة لمدة خمس دقائؽ، ثـ تـ 

 قةدورة / دقي3000دقيقة بسرعة  15لمدة  وضع لمتثفيؿلمتخثر تمقائيا بدرجة حرارة الغرفة لمدة نصؼ ساعة ثـ  وترؾ
وحفظ المصؿ  ،في أنبوب ابندروؼ مرقـ مسبقابعدىا جمع المصؿ  ،مخبر عمـ الحياة الحيوانية(في  Hettich)مثفمة 
، في جياز سبيكتروفوتوميتير( ,ALT, TG) ية لحيف إجراء المعايرات الخاصة بمعايير التجربة وىيدرجة مئو  4بدرجة 

عمى  وحفظت في عبوات خاصة مرقمة وحاوية ، الأربعةوتـ إزالة الكبد مف المجموعات التجريبيية شرحت الفئراف بعدىا 
 . )مكاف إجراء الدراسة مشفى تشريف الجامعي( الدراسة النسيجية مف أجؿ إتماـ٪ 10الفورماليف 

 الدراسة النسيجية :
بالكحوؿ التجاري والكحوؿ المطمؽ والزيميف ، ثـ تـ تثبيتيا بقوالب  وعولجتأكباد الحيوانات التجريبية  حضرت

 عوممت( ، ثـ Meditome A 550( ميكروف باستخداـ قطاع الأنسجة )5) ةكابسم مقاطع نسيجيةالبارافيف. تـ عمؿ 
 ت المقاطع النسيجية درس.  Maity [14] يوزيف وفقًا لطريقة -بمحموؿ الكحوؿ والزيميف تمييدًا لتموينيا بالييماتوكسيميف 

أكباد النسيجية في  الصورةباستخداـ مجير ضوئي مزود بكاميرا رقمية ومتصؿ بجياز كمبيوتر بيدؼ التعرؼ عمى 
المستخمص الكحولي لاوراؽ نبات السمبيف ورابع كموريد  الجرعات المختمفة مف تحت تأثير السميمة والمعالجة  الفئراف

 الكربوف .
لمقياـ  Statistical Package For Social Sciences( SPSS)استخدـ برنامج التحميل الإحصائي :

بعممية التحميؿ الإحصائي واستخلاص النتائج ، واتُبعت الأساليب الإحصائية الآتية : المتوسطات الحسابية والأخطاء 
 LSD5، اختبار  تودنت، اختبار سلممقارنة بيف المتوسطات  e o aoy o enoالمعيارية ، تحميؿ التبايف الأحادي 

 % لممقارنة بيف متوسطات المعايير المدروسة لمختمؼ المجموعات .5عند مستوى 
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 النتائج والمناقشة :
 نتائج الدراسة الحيوية الكيميائية :-1

, مقارنة مع والتورفاستاتين تخمص الكحولي لورا  نبات شوك مريمدراسة تأثير كل من المس 1-1
 المجموعة الشاىدة والمجموعة المستحدث فييا التشحم فقط .

  معيارTG: 
 المقارنة بين المجموعة الشاىدة والمستحدث فييا التشحم:-

 independent sample t.testلإجراء المقارنة تـ استخداـ اختبار ستودنت لمعينات المستقمة 
 (:1ونوضح نتائجو في الجدوؿ)

 ممغ/ديسيمتر بين المجموعة الشاىدة والمستحدث فييا التشحم TG( اختبار الفر  في متوسط 1الجدول)

 الشاىدة
المستحدث فييا 

 التشحـ
 النتيجة t.test p-value فرؽ المتوسطات

                
 داؿ إحصائياً  **0 6.405 135.6       

 TGوعميو توجد فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية في متوسط  p-value<0.05حيث نلاحظ أف  
وبما أف الفرؽ  135.6وقيمة الفرؽ  t=6.405بيف المجموعة الشاىدة والمستحدث فييا التشحـ وأف قيمة 

% ونوضح ذلؾ 83.39لدى استحداث التشحـ وبنسبة  TGموجب بالتالي ىناؾ ارتفاع معنوي في متوسط 
 (.1بالشكؿ)

 
 ممغ/ديسيمتر() بين المجموعة الشاىدة والمستحدث فييا التشحم TGمتوسطات  ( :1الشكل )

 والمعالجة بالاتورفاستاتين: والمعالجة بالمستخمصالمقارنة بين المجموعة المستحدث فييا التشحم  -
بيف المجموعات  TGلاختبار الفرؽ في متوسط  one way anovaتـ استخداـ اختبار تحميؿ التبايف 
 ( التالي:2المدروسة ونوضح نتائجو في الجدوؿ )
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 )ممغ/ديسيمتر( بين المجموعات المدروسة TG( اختبار الفر  في متوسط 2الجدول)
ANOVA 

TG 
 p-value احصاء فيشر متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التبايف
 000. 187.413 104530.282 2 209060.564 بيف المجموعات
   557.753 19 10597.300 داخؿ المجموعات

    21 219657.864 الكمي

 
وعميو توجد فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية في  p-value<0.05نلاحظ مف الجدوؿ السابؽ أف 

 (. 2بيف المجموعات المدروسة ونوضح ذلؾ بالشكؿ) TGمتوسط 

 
 ممغ/ديسيمتر() بين المجموعات المدروسة TG( : متوسطات 2الشكل )

كاف في المجموعة المستحدث فييا التشحـ حيث كانت أعمى مف  TGحيث نلاحظ أف أعمى متوسط لػ
%، 89.94% ، ومف المجموعة المعالجة بالأتورفاستاتيف بنسبة 502.42مجموعة شوؾ مريـ علاجي بنسبة 

ف كاف أعمى مف متوسط مجموعة شوؾ مريـ العلاجي بنسبة كما أف متوسط المجموعة المعالجة بالأتورفاستاتي
ونوضح نتائجو في الجدوؿ  LSD5%%، ولاستنتاج أماكف تواجد تمؾ الفروؽ تـ استخداـ اختبار 217.17

 التالي.
 .)ممغ/ديسيمتر(في مجموعات العمل  TG( متوسطات 3الجدول)

 LSD5%         المجموعة 
            C المستحدث فييا التشحـ

           A شوؾ مريـ علاجي 27.07
           المعالجة بالأتورفاستاتيف

حيث كؿ متوسطيف ليما حرؼ مشترؾ بالتالي لا يوجد بينيما فرؽ معنوي)أو كؿ متوسطيف الفرؽ 
لا يوجد بينيما فرؽ معنوي( وعميو يوجد فرؽ معنوي ذو دلالة إحصائية بيف  LSD5%بينيما أقؿ مف قيمة 
 جميع المجموعات.

  أنزيمALT: 
 المقارنة بين المجموعة الشاىدة والمستحدث فييا التشحم: -
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 independent sample t.testلإجراء المقارنة تـ استخداـ اختبار ستودنت لمعينات المستقمة 
 (:4ونوضح نتائجو في الجدوؿ)

 
 بين المجموعة الشاىدة والمستحدث فييا التشحم)وحدة دولية/ليتر(  ALT( اختبار الفر  في متوسط أنزيم 4الجدول)

 الشاىدة
المستحدث فييا 

 التشحـ
 النتيجة t.test p-value فرؽ المتوسطات

     
       

      
 داؿ إحصائياً  **0 13.919 2315.4        

وعميو توجد فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية في متوسط أنزيـ  p-value<0.05حيث نلاحظ أف  
ALT  بيف المجموعة الشاىدة والمستحدث فييا التشحـ وأف قيمةt=13.919  وبما أف  2315.4وقيمة الفرؽ

% 1032.74تحداث التشحـ وبنسبة لدى اس ALTالفرؽ موجب بالتالي ىناؾ ارتفاع معنوي في متوسط أنزيـ 
 (.3أي ما يزيد عف عشرة أضعاؼ ونوضح ذلؾ بالشكؿ)

 
 بين المجموعة الشاىدة والمستحدث فييا التشحم)وحدة دولية/ليتر(  ALT( : متوسطات 3الشكل )

 مريم العلاجي والمعالجة بالاتورفاستاتين:وشوك المقارنة بين المجموعة المستحدث فييا التشحم  -
بيف  ALTلاختبار الفرؽ في متوسط  one way anovaتـ استخداـ اختبار تحميؿ التبايف 

 ( التالي:5المجموعات المدروسة ونوضح نتائجو في الجدوؿ )
 

 بين المجموعات المدروسة)وحدة دولية/ليتر(  ALT( اختبار الفر  في متوسط 5الجدول)
ANOVA 

ALT 
الحريةدرجات  مجموع المربعات مصدر التبايف  p-value احصاء فيشر متوسط المربعات 
 2.056E7 2 1.028E7 342.569 .000 بيف المجموعات
   30015.266 19 570290.057 داخؿ المجموعات

    2.113E7 21 الكمي

وعميو توجد فروؽ معنوية ذات دلالة إحصائية في  p-value<0.05نلاحظ مف الجدوؿ السابؽ أف 
 (.4بيف المجموعات المدروسة ونوضح ذلؾ بالشكؿ) ALTمتوسط 
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 بين المجموعات المدروسة)وحدة دولية/ليتر(  ALT( : متوسطات 4الشكل ) 
كاف في المجموعة المستحدث فييا التشحـ حيث كانت  ALTحيث نلاحظ أف أعمى متوسط لأنزيـ 
ثلاثيف مرة ، ومف المجموعة % أي بما يفوؽ 3241.58أعمى مف مجموعة شوؾ مريـ العلاجي بنسبة 

%، كما أف متوسط المجموعة المعالجة بالأتورفاستاتيف كاف أعمى 301.29المعالجة بالأتورفاستاتيف بنسبة 
%، ولاستنتاج أماكف تواجد تمؾ الفروؽ تـ استخداـ 732.71مف متوسط مجموعة شوؾ مريـ العلاجي بنسبة 

 .ونوضح نتائجو في الجدوؿ التالي LSD5%اختبار 
 بين المجموعات العمل .)وحدة دولية/ليتر( ALT( : متوسطات 6الجدول )

 LSD5%         المجموعة
                المستحدث فييا التشحـ

          شوؾ مريـ علاجي 198.61
               المعالجة بالأتورفاستاتيف

حيث كؿ متوسطيف ليما حرؼ مشترؾ بالتالي لا يوجد بينيما فرؽ معنوي)أو كؿ متوسطيف الفرؽ 
لا يوجد بينيما فرؽ معنوي( وعميو يوجد فرؽ معنوي ذو دلالة إحصائية بيف  LSD5%بينيما أقؿ مف قيمة 
 جميع المجموعات.

 
 الدراسة النسيجية :نتائج  

 كبد الفئران:عمى تأثير رابع كموريد الكربون  -2-1
حدوث أظيرت نتائج الدراسة النسيجية لكبد فئراف المجموعة التجريبية الثانية المعاممة برابع كموريد الكربوف 

استحالات شحمية  تشكؿتشحـ شمؿ كامؿ الساحة المجيرية ووصؿ أحيانا ىذا التشحـ إلى درجة التنخر حيث لوحظ 
تغير تموضع نواة الخمية المتشحمة مف المركز باتجاه المحيط مف جراء المعاممة برابع  مما أدى إلىفي الخلايا الكبدية 

 ( .6كما ىو مبيف في الشكؿ )كموريد الكربوف 
 عمى كبد الفئران : لكربون والمستخمص الكحولي لشوك مريمتأثير رابع كموريد ا -2-2

رابع كموريد مف  ة الثالثة المعاممة بجرعات منفردةأظيرت نتائج الدراسة النسيجية لكبد فئراف المجموعة التجريبي
حا في الخمية الكبدية تحسنا واضأسابيع(  10)لمدة  المستخمص الكحولي لشوؾ مريـبجرعات يومية مف الكربوف و 

 عدد قميؿ جدا مف الاستحالاتوجود  نلاحظ حيثحيث كاف التشحـ بحدوده الدنيا  ،بالمقارنة مع المجموعة الثانية
 (.7تيابية كما ىو مبيف في الشكؿ )لبؤر الإالالشحمية و 
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 تأثير رابع كموريد الكربون وعقار التورفاستاتين عمى كبد الفئران : -2-3
 مف رابع كموريد الكربوف ة الرابعة المعاممة بجرعات منفردةأظيرت نتائج الدراسة النسيجية لكبد فئراف المجموعة التجريبي

حيث لـ يلاحظ  ،أيضا تحسنا واضحا في الخمية الكبديةأسابيع(  10)لمدة عقار الأتورفاستاتيف جرعات يومية مف و 
وجود فراغات شحمية أي أف التشحـ بحدوده الدنيا مقارنة بالمجموعة الثانية ، كما لوحظ تراجع في الأذية الشحمية 

 ( .8)والخلايا الكبدية متجمعة عمى شكؿ حباؿ كما ىو مبيف في الشكؿ  
 
 
                                   
    
 
 

 .(x40)المجموعة الشاىدة : وريد بابي , الخلايا الكبدية طبيعية مع نوى مركزية  (5)الشكل 
 

 نواة وريد بابي

 شريان

 قناة صفراوية
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ظيور الاستحالات الشحمية في  (a)التي جرعت برابع كموريد الكربون. ( بعض المقاطع النسيجية في أكباد المجموعة الثانية 6الشكل )

 والسيتوبلاسما أيوزينيةتضرر النسيج الكبدي لدرجة التنخر  (b),  (x100) المقطع النسيجي مما دفع النواة المركزية باتجاه المحيط
 .(x100) لظيور التنخر حول الوريد المركزيبالاضافة وحدود الخلايا غير واضحة 
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وبرابع كموريد الكربون: حيث نلاحظ تحسنا واضحا  شوك مريمالتي جرعت بمستخمص ( مقطع نسيجي في أكباد المجموعة الثالثة 7الشكل )

 . (x40) لوضعيا الطبيعي مع عودة الخلاياوتراجع علامات الذى في الخلايا الكبدية 

 
نلاحظ تراجع علامات الذى في  مقطع نسيجي في أكباد المجموعة الرابعة التي جرعت بالتورفاستاتين وبرابع كموريد الكربون:( : 8الشكل )

 . (x40) وضعيا الطبيعيل وعودتياالخلايا الكبدية 
                              
 

 المناقشة :
كاف في المجموعة المستحدث فييا التشحـ  TGأف أعمى متوسط لػ  (3، الجدوؿ 1 الجدوؿ)في نتائج الأظيرت 

لكف عادت وانخفضت بعد استخداـ كؿ مف  والعقار الدوائي )الأتورفاستاتيف( شوؾ مريـ مقارنة مع الشاىدة ومجموعات 
ومجموعة  شوؾ مريـبيف مجموعة  P<0.05، كما كانت الفروؽ معنوية المستخمص النباتي والعقار الدوائي
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جمع الدىوف الأتورفاستاتيف مقارنة مع المجموعة المستحدث فييا التشحـ، فالمعالجة برابع كموريد الكربوف تتسبب بت
، كما تسببت المعالجة [15]داخؿ سيتوبلاسما الخمية الكبدية، مما أثر بشكؿ واضح وجمي عمى وظائفيا بشكؿ عاـ 

في مصؿ دـ حيوانات  ALTكيز لتر  P<0.05( إلى ارتفاع معنوي 4بجرعة منفردة مف رابع كموريد الكربوف )الجدوؿ 
المجموعة الثانية بالمقارنة مع الشاىدة . يتفؽ ذلؾ مع نتائج الدراسات الأخرى التي بينت بأف تجريع الفئراف والجرذاف 

، ومضادات [20]، والجينتاميسيف [19]، والمبيدات مثؿ الباراكوت ديكموريد [18]، والرصاص [17][16]بالباراسيتاموؿ 
، تحث جميعيا عمى الإجياد التأكسدي ، والمعادف الثقيمة كالكادميوـ [21][22] دولوكستيف و ترازودوف الاكتئاب مثؿ 

يعود سبب ذلؾ إلى تضرر خلايا الكبد وأكسدة الجزيئات  AST [23]و  ALTلخلايا الكبد مسببة ارتفاع كؿ مف 
الغشاء الخموي مؤدية إلى تخربيا  بيداتيتياجـ ل (ROS)وتشكؿ جذور حرة مؤكسدة  [24]الضخمة في الانسجة 

 . [25]وتحرر الأنزيمات في الدوراف الدموي مع ارتفاع في تراكيزىا 
تظير نتائج الدراسة الحالية التي استخدـ فييا التجريع المتزامف )جرعة منفردة مف رابع كموريد الكربوف في 

في المجموعة الثالثة  شوؾ مريـ كحولي لأوراؽ أسابيع بالمستخمص ال 10المجموعتيف الثالثة والرابعة + حقف لمدة 
 في متوسطات قيـ P<0.05وحقف بنفس الفترة الزمنية بعقار الأتورفاستاتيف في المجموعة الرابعة( إلى انخفاض معنوي 

ALT التأثير في مصؿ دـ حيوانات المجموعتيف بالمقارنة مع فئراف المجموعة الثانية المستحدث فييا التشحـ وىذا يؤكد
حيث تمعب مادة السميماريف )أحد المكونات في حماية خلايا الكبد،  شوؾ مريـممستخمص الكحولي لأوراؽ ي لالعلاجي

الفعالة في النبات( دورا ميما في حماية خلايا الكبد المتضررة نتيجة الأمراض المختمفة مف خلاؿ منعيا لدخوؿ المواد 
نتاج مركبات ات وعمميا كمضاد [26]السامة إلى داخؿ الخلايا  أكسدة وربما تفاعميا بشكؿ مباشر مع الجذور الحرة وا 

أىمية مكونات  بالإضافة إلى، [27] مستقرة كيميائيا تحارب الجذور الحرة وتخفض مف معدلات الاجياد التأكسدي
، وبمقارنة تأثير كؿ مف  [11]الأتورفاستاتيف الدوائية في حماية خلايا الكبد وتخفيضو لمستويات الدىوف والكوليستروؿ 

المستخمص الكحولي لأوراؽ نبات شوؾ مريـ في المجموعة الثالثة والاتورفاستاتيف في المجموعة الرابعة عمى تراكيز 
ALT, TG  فقد ظير التشابو إلى حد كبير، إذ أظيرت النتائج انخفاضا معنويا ،P<0.05  في متوسطات قيـ المعايير

 يشير إلى الأىمية الطبية لمكونات كؿ منيما الفعالة في حماية خلايا الكبد مف التضرر .السابقة في المجموعتيف، مما
لقد أظيرت نتائج الدراسة النسيجية في أكباد فئراف المجموعة الثانية حدوث تشحـ واضح وصؿ في بعض 

تغير تموضع النواة في المقاطع لدرجة التنخر والتضرر الخموي ، حيث لوحظ تشكؿ استحالات في الخلايا الكبدية مع 
( مف المركز باتجاه المحيط، كما لوحظ تحسنا واضحا في أكباد فئراف المجموعة الثالثة،  6 )الخلايا المتشحمة الشكؿ

عمى مضادات أكسدة تقمؿ مف الإجياد التأكسدي  شوؾ مريـوىذا مايؤكد احتواء المستخمص الكحولي لأوراؽ نبات 
برابع كموريد الكربوف، وقد كاف التحسف واضحا أيضا في أكباد فئراف المجموعة  وتحمي الخلايا مف الضرر المحدث

 محتواه الكيميائي مماثؿ تقريبا كما ظير في أكباد فئراف المجموعة الثالثة .، حيث ظير تأثير  الرابعة
لبذور الكتاف  الميـ العممية التي أظيرت الدورتتفؽ نتائج الدراسة النسيجية الحالية مع نتائج الدراسات والأبحاث 

وزيت بذور الكتاف في منع الإجياد التأكسدي ومنع الانتباج الخموي لأنسجة الكبد المحدث بعديد السكاريد   [28]
 . [30]، وتقميؿ الإفراط في تراكـ الدىوف في الأنسجة الكبدية والإستحالة البالونية [29]الشحمي 
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