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طريق عن لإندان ا لىالسشتقمة إلطفيميات لانتذار ا السؤشرات والدلائل الحيوية
 .الداحل الدوري في  الأسساكلحوم  تشاول

 
 *د. أمل ديوب

 (0207  / 3/  0قُبل لمشذر .  0207/  77 / 71 )تاريخ الإيداع

 السمخّص:
 ،يدداد الصمب عمى لحػميا لكيستيا الغحائية العاليةو  ورخيز صحي ىاـغحائي مرجر تعج الأسساؾ 

يسكغ أف تريب شفيمية إمخاضية بػجػد مخاشخ  مختبصة الغحائية لامةولكغ ىشاؾ مخاوؼ خصيخة تتعمق بالد
 .إلى الإنداف وتشتقلالأسساؾ 
 وغيخ مباشخبذكل مباشخ  تؤكج التي الحيػية سؤشخاتالجلائل و إلى تدميط الزػء عمى ال ىجفت الجراسة 

. تع الداحمية الدػرية في السشصقة للإنداف عغ شخيق تشاوؿ لحػـ الأسساؾ بعس الصفيميات السشقػلة انتذار
-6102مابيغ العامي  سذفى تذخيغ الجامعي في اللاذقيةمسخضى السخاجعيغ لعيشات البخاز ل فحزمتابعة 
 البيئة وانتذار، بالإضافة لجسع البيانات العمسية السشذػرة سابقاً حػؿ انتذار بيػض الجيجاف الصفيمية في 6161

 الإنداف.خية السحمية والتي يسكغ أف تريب الإصابة ببعس الصفيميات عشج الأسساؾ البح
جانبية السشاسل الػستخمانية انتذار الإصابة بشػع مغ السثقػبات الخئػية   فحز البخازبيشت نتائج 

Paragonimus westermani في العاـ السخضى السخاجعيغ لسذفى تذخيغ الجامعي في اللاذقية أحج  لجى
في عيشات مياه الرخؼ الرحي  DIphyllobthrium latumالجودة الذخيصية بيػض  ، وتع كذف6102

، وعيشات خزخاوات سصحية در مائيةالدػري ومغ مرا في الداحل السياه سعالجةلالسأخػذة مغ عجة محصات 
، كسا سجمت وىحا يجؿ عمى انتذارىا عشج الدكاف في تمظ السشاشق ، 6161، 6102، 6116في الأعػاـ 

بيخقة الجودة  6102في العاـ  في السياه البحخية لداحل اللاذقية  Sparus aurata   القجاج سسظإصابة  
  للإنداف.والتي تداىع الأسساؾ بانتقاليا ،   Hysterothylacium aduncumالخيصية مغ الشػع 

اجخاءات  ، الداحل الدػري،دلائل ومؤشخات محميةلحػـ الأسساؾ، السخاشخ الصفيمية عمى الإنداف، كمسات مفتاحية:
 .صخةيالد
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 Abstract  
 

: 

Fish is an important and cheap healthy food source and the demand for it increases. 

However, there is a risk related to food safety associated with the presence of parasitic 

disease that can infect fish and transmit to human. 

The study aimed to highlight the guidelines and indicators that confirm, directly and 

indirectly, the possibility of spread of some fish-parasites transmitted to humans in the 

Syrian coastal region. Examination of stool samples was performed systematically for 

patients admitted in Tishreen University Hospital in Lattakia/Syria in the years 2016-2020, 

in addition to collecting previously-published scientific data on the spread of helminth eggs 

in the environment and the prevalence of infection with some parasites among local marine 

fish that can infect human. 

The results of the study showed the prevalence of infection with Paragonimus 

westermani in one patient admitted in Tishreen University Hospital in 2017. In addition 

Diphyllobthrium latum eggs (cestoda) were recorded in sewage water samples taken from 

several treatment plants in the Syrian coast, surface water sources and vegetable samples 

during 2002, 2017, 2020, and these findings indicates their spread among the population in 

those areas. 

Also, an infection of the fish Sparus aurata was recorded in the marine waters in 

Latakia coast with the Hysterothylacium aduncum larva in 2018. These fish contribute to 

infection transmission to human. 

Key words:Fish meat, human parasitic hazards, Syrian coast, controlling strategies  
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 Introductionالسقدمة: .7
أحج زادت أىسية الأسساؾ باعتبارىا  نطخاً لديادة عجد الدكاف في العالع وزيادة الصمب عمى الغحاء فقج

وخاصة الأحساض  لجسيع العشاصخ الغحائية  ىاـلحػـ الأسساؾ  مرجر  تعجحيث  ،ةالسرادر الغحائية الخئيد
مغ ناحية أخخى ، ىشالظ مخاوؼ لاحتياجات البذخية ،  لكغ الجىشية الأساسية السػجػدة بكسيات مثمى تمبي ا

مدببات بدبب وجػد  ةالشيئوخاصةً تتعمق باستيلاؾ لحػـ الأسساؾ  العامة  الدلامةالرحة و خصيخة عمى 
 .(Ljubojevic, 2014,2015)  مخضية خصخة ومشيا الصفيميات

ما يدبب الأمخاض لأنػاع سسكية أخخى تعج الأسساؾ عػائل متػسصة لمعجيج مغ الأشػار اليخقية، مشيا 
 ,Hoffmanبشفذ البيئة، والبعس الاخخ يكػف مسخضاً لمفقاريات مغ آكلات لحػـ الأسساؾ ومغ بيشيا الإنداف )

و غيخ  السصييةالسأكػلات البحخية   عغ شخيق( السدتيمكة السخحمة اليخقيةالصفيميات )في  تديع(، 1999
 .،Anisakis. sppالجيجاف الخيصية أو الجيجاف السدتجيخة ) وخاصةً ، ةالعامرحة العمى  بالخصخ السصيية

Pseudoterranova. spp , and Gnathostoma. spp) ،Eustrongylides. spp ، الذخيصيات أو و
 السثقػبات ( ، وDiphyllobthrium. spp)ديجاف الجشذ  Tapewormsأو  Cestodesالجيجاف السدصحة 

Trematodes  أوFLukes Chlonorchis sinensis) ،Opisthorchis. spp  ،Heterophyes. spp 
،Metagonimus. spp، . Nanophyetes salmincola ،and Paragonimus. spp). 

قج فحادة.  اً يسكغ أف تحجث أعخاض ، ولكغةمتػسص إلى ةخفيف اً ضامخ أغمب ىحه الصفيميات تدبب أ 
، الإقياء والإسياؿ وآلاـ شجيجة في البصغ وأحيانا قج ب الغثيافة في ججار الأمعاء وتدبتشصسخ الجيجاف السدتجيخ 

الجيجاف الذخيصية ورـ و تقمرات في البصغ ويسكغ أف تؤدي إلى يسكغ أف تدبب ججراف الأمعاء، كسا تختخؽ 
و  Heterophyes. spp، Metagonimus. sppالسثقػبات معػية )وقج تدبب فقجاف الػزف وفقخ الجـ. 

Nanophyetes salmincola )في البصغ والإسياؿ. آلاـ 
القمب والجياز العربي  تخخبوتدبب  أعزاء أخخى في الجدع إلى السعػية قج تياجخ الػريقاتبعس 

مثقػبات و  ، (Opisthorchis. spp و Chlonorchis. sinensisالكبج ) مثقػباتفخيسا تياجخ . السخكدي 
 في الأجيدة الحيػية الأخخى.خصخة انا تدبب مذاكل ( إلى الكبج والخئة وأحيParagonimus. spp) الخئة

)سسظ  lomi lomi: مثل إعجادىايتع التي الػجبات الغحائية البحخية  تشتقل الإصابة بالصفيميات مع بعس
متبل في عريخ الميسػف مع  )سسظ poisson cru في عريخ الميسػف والبرل والصساشع( ؛ الدمسػف متبل

)قصع  Sushi)شخائح مغ الدسظ الشيء( ؛   Herring roe; Sashimi؛ اليشج( الصساشع وحميب جػزالبرل و 
في  السشقػع)سخشاف البحخ  السحاؽحمػ  شكلأخخى( ؛ الدخشانات في مع الأرز و مكػنات  الشيءمغ الدسظ 

 ,Köse, 2010; Ljubojevic) الدسظ السذػي  ، وسصبػخ جيجاالو غيخ  البارد السجخغ الدسظ الفمفل(،الشبيح و 
2015 .) 

  الأسساك  طفيمياتالعدوي ب. 0
يسكغ أف تريب الصفيميات عجداً كبيخاً مغ الأنػاع الدسكية، لا سيسا في البمجاف حيث تصخح السخمفات 
الحيػانية والبذخية دوف اية معالجة في البيئة. تدتخجـ الكثيخ مغ السخمفات الحيػانية كبقايا السدالخ والسجاجغ 

في مدارع الانتاج الدسكي الخاصة. ىشالظ العجيج مغ الإصابات الصفيمية التي  تع  كعمف للأسساؾ وخاصةً 
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تدجيميا و أبمغ عشيا عشج السخضى في أنحاء مختمفة مغ العالع ، ولكغ عجد قميل مشيا فقط يدبب أمخاض خصيخة. إف 
 Nematodesسياً : السسدػدات أكثخ الصفيميات السشقػلة إلى الإنداف عغ شخيق الأسساؾ والتي تع الترخيح عشيا عال

و مذػكات الخأس   Cestodes، بيشسا تع الإبلاغ عغ الجيجاف الذخيصية Trematodesوالسثقػبات 
Acanthocephalans بحالات نادرة (Kose, 2010). 

   Nematodes (الديدان الخيطيةالسسدودات ). 7.0
ليا  Anisakidaeلجيجاف الخيصية مغ فريمة تعج بعس الجياف الخيصية ) السسدػدات( ذات مشذأ حيػاني، فا

 Contracorcumو  Anisakiaو  Pseudoterranoraأىسية بيػلػجية كبيخة في البيئة السائية ومشيا ديجاف الاجشاس 
ويسكغ  ،ف تكػف الثجيات البحخية والصيػر أثػياء نيائية لأنػاع ىحه الأجشاسالتي يسكغ أ Hysterothylaciumوالجشذ 

 (. Szostakowsk, 2005كلا الذكميغ اليخقي والبالغ في الأسساؾ العطسية )أف يتػاجج 
( ىي السدؤولة عغ العجوى H. aduncumو  A. simplerمثل )  Anisakidaeإف الأنػاع التابعة لفريمة 

(. Ward et al., 1997البذخية الشاجسة عغ الاستيلاؾ الشيء أو غيخ السصبػخ جيجاً لمسزيف الشيائي ليحا الصفيمي )
أعمى أىسية شبية نتيجة  الاستجابة التحددية الذجيجة والأعخاض اليزسية التي  Anisakis.sppتستمظ ديجاف الجشذ 

 ,Dos Santos and  Howgate) تدببيا عشج الإنداف لجى تشاوؿ أو التعامل مع أسساؾ أو قذخيات مرابة
2011). 

غيخ السصبػخة جيجاً،  و داء  تشاوؿ الأسساؾ الشيئة أو التي يذيع فيياىحه الأعخاض سائجة خاصةً في الجوؿ 
ىػ مخض خصيخ حيػاني السشذأ وقج لػحع  زيادة كبيخة في انتذاره في جسيع أنحاء العالع  Anisakiasisالسذعخات  

جا في شساؿ آسيا وأوروبا الغخبية )ىػلش Anisakiasisفي العقجيغ الأخيخيغ. تع تدجيل أعمى معجؿ انتذار لجاء الػ  
في الأسساؾ البحخية  Anisakisفي صخبيا ، يسكغ أف تػجج الػ  .  (Chai et al., 2005)  وألسانيا وفخندا وإسبانيا(
عيشة مغ الأسساؾ البحخية السدتػردة  6202 (Cirkovic et al., 2013) وآخخوف  Ćirkovićالسدتػردة. فقج فحز  

٪( مغ أسساؾ الخنجة   0.61عيشة ) 62في  .Anisakis spp، تع تحجيج ديجاف 6102-6111في الفتخة مغ  
Herrings (Clupea harengus والساكخيل )Mackerel ((Scomber scombrus  كسا تخافقت يخقات الشػع ،

Pseudoterranova decipiens   في كثيخ مغ الأحياف مع مخض الإنداف  (Timi et al., 2014). 
تشاوؿ لحػـ سسظ الدمسػف أو الخنكة أو سسظ الساكخيل الشيء  عغ شخيق A. simplexيراب الإنداف بيخقات  

مػجػد عادة في  P. decipiens، أو غيخ السصبػخ جيجاُ أو السسمح بذكل غيخ كافي ، في حيغ أف يخقات الشػع  
 .halibut ,cod, flatfish   (Kose, 2010)سسظ 

شج الإنداف ويسكغ أف تدبب خخاجات أو الغذاء السخاشي لمسعجة أو الأمعاء ع A. simplexتختخؽ  يخقات 
. أيزا ، يسكغ ليحه Eosinophilic granuloma   (Lymbery and Cheah, 2007)يةمزبيبات الحازيادة بالح

، في حيغ أف بعس الجيجاف الخيصية قج لا تغدو الشدج ، أيزاً  الصفيميات أف تجخل التجػيف البخيتػني أعزاء أخخى 
. يسكغ (Lymbery and Cheah, 2007) ء تعبخ مع البخاز ، أو خلاؿ الإقياء السخي  ولكغ بجلًا مغ ذلظ يسكغ أف

"" و السخيس قج يتقذع tickling throat syndrome"متلازمة دغجغة الحمق " P. decipiensأف تدبب يخقات 
 (.Couture, 2003)  اليخقات
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السياه العحبة ىي الجشذ ففي دراسة أجخيت في صخبيا تبيغ أف أىع أنػاع الخيصيات عشج أسساؾ 
Eustrongylides spp.   وخاصةً الشػع ،Eustrongylides excisus  عشج البذخ الحيغ تشاولػا الدسظ

-Novakov et al., 2013; Bjelic)   الشيء أو غيخ السصبػخ جيجا، و أدت الإصابة إلى التياب معجة
Cabrilo, et al., 2013.) 

بعج تشاوؿ لحع الدسظ الشيئ أو السصبػخ بذكل   Eustrongylidesتحجث الإصابة بيخقات الجشذ  
غيخ ملائع ، حيث تعسل الأسساؾ كسزائف متػسصة في تكسمة دورات الحياة. يسكغ أف تكػف الأنػاع السسخضة 

لمبذخ مختمفة في معطع الأحياف عغ تمظ التي لػحطت عشج الصيػر التي تعج مزائف شبيعية نيائية ليحا الشػع  
Eustrongylides  spp.   الحي سجل عشج مختمف أسساؾ السياه العحبة في الياباف وإيخاف وكشجا وبشغلادير

 . (Barros et al., 2004; Kose, 2010) ...الخ
 Trematodes.  الديدان السثقوبة  0.0

مميػف ندسة في  02قجر أف عجد الأشخاص السرابيغ بالسثقػبات السشقػلة عغ شخيق الأسساؾ يتجاوز 
ع أنحاء العالع. وعلاوة عمى ذلظ ، فإف عجد الأشخاص السعخضيغ لمخصخ ، بسا في ذلظ في البمجاف جسي

شائية مغ السثقػبات ث نػعاً  22. عمى الخغع مغ أف (Chai et al., 2005)  الستقجمة ، أكثخ مغ نرف بميػف 
والقذخيات والخخػيات ، إلا أنيا عمى أنيا قابمة للانتقاؿ إلى الإنداف مغ خلاؿ استيلاؾ الأسساؾ الجيل  سجمت 

مغ أكثخ  . (Butt et al., 2004)  الحيػانية السرجر السيجدات الرحيةلا تسثل سػى عجد قميل مغ 
 Chlonorchis sinensis ،Opisthorchisالسثقػبات أىسية للإنداف مغ وجية نطخ صحية ىي ديجاف  

spp. ،Heterophyes spp. ،Metagonimus spp. ،Nanophyetes salminicola and 
Paragonimus spp   (Kose, 2010). 

 ػىي مغ بيغ السثقػبات اليامة وأىسيا ديجاف  ال Heterophyidaeأنػاع  مغ فريمة  الػ  
Heterophyes heterophyes و yokogawai Metagonimus    (Butt et al., 2004)[ يراب .

. سجمت ( 1الذكل )  أو غيخ السصيي بذكل صحيحالشاس بيا عغ شخيق تشاوؿ الدسظ الشيئ أو السشقع 
الإصابات البذخية في معطع الحالات  في مشصقة الذخؽ الأوسط وآسيا، وخاصة الفمبيغ وانجونيديا وتايلانج 

الالتياب  في حجوثالأمعاء السثقػبات ثشائية الجيل في  تجسع أعجاد كبيخة مغ ىحهدبب يوالريغ والياباف. 
 .]02 [(.Stauffer et al., 2004خ )  والتقخح والشخ
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 Heterophyes heterophyesدورة حياة الشوع  :(  1الذكل ) 

ىي مذكمة صحية عامة  Ch. sinensis، و  O. viverrini  ،O. felineusعجوى الكبج الحادة الشاجسة عغ 
 .C، والخسج بالشػع   مدتػشغ في دوؿ جشػب شخؽ آسيا O. viverriniرئيدية شخؽ آسيا وشخؽ أوروبا ، في حيغ أف 

sinensis في السشاشق الخيفية في كػريا والريغ. أنػاع أسساؾ الذبػشية  شائعCyprinidae   ىي مزائف وسيصة
نػع مغ أسساؾ السياه العحبة ضيخ أنيا   011، وأكثخ مغ  Opisthorchis sppو  sinensis. Cرئيدية لمصفيميات 

  Opisthorchis spp.    (Dos Santos andمع  22خ مغ وأكث C. sinensisمخسػجة بذكل شبيعي بػ 
Howgate, 2011.) 

اً ، في حيغ أف أعخاضذ لجييع أعخاضلي Clonorchiasisأو Opisthorchiasisمعطع الشاس السرابيغ بالػ 
 . (Stauffer et al., 2004)   ٪ مغ الشاس 01-2حجث في البصغ ، وانتفاخ البصغ ، والتعب تنػعية مثل آلاـ غيخ 

تميف في الجياز حػؿ الجافية ، و ، وتزخع الكبج، و التياب القشاة الرفخاويةيسكغ الكذف عغ تزخع في السخارة 
سخشاف القشاة  مخاشخ كػف قج ت الأمخاض التي تدببيا جسيع الأنػاع متذابية وبالإضافة لميخقاف الاندجادي، وىحه 
 .(Sripa et al., 2007) الرفخاوية عالية في الحالات السدمشة

 Cestoda. الديدان الذريطية 3. 2
أف تريب الإنداف وتدبب لو داء  ياأنػاعاً يسكش Diphyllobothrideaتزع الجيجاف الذخيصية مغ رتبة 

Diphyllobothriosis  سصيية جيجاً والسرابة بالسخحمة السعجية للإنداف الشيئة أو غيخ التشاوؿ الأسساؾ  مغ خلاؿتشتقل
، يصمق عمى ىحه السجسػعة مغ الجيجاف بالذخيصيات الدسكية العخيزة،  Metacestodes (Plerocercoids)يخقة 
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 ;Scholz et al., 2009وىي مغ أكثخ العػامل السدببة لمسخض عشج الإنداف والسشقػلة عغ شخيق الأسساؾ )
Kuchta et al., 2015a) . 

 ) 0222عاـ  Linnaeus تع تػصيف أوؿ نػع مغ الذخيصيات الدسكية العخيزة مغ قبل الباحث
( وقج عخؼ مغ زمغ بعيج بأنو مغ أكثخ Diphyllobothrium latum ىحا الشػع حالياً بالعػساء العخيزةيعخؼ 

 Dick, 2008; Kuchta et al., 2015a; Scholzشيػعاً ) Diphyllobothriosisالعػامل السدببة لسخض 
et al., 2016 .) 

ـ، يتألف جدسيا  61حتى يرل جاف كبيخة عادةً بصػؿ أعطسي إف الذخيصيات الدسكية العخيزة ىي دي
التي تحتػي مجسػعة واحجة وبذكل نادر اثشيغ مغ  Proglottedsمغ عجد كبيخ مغ القصع أو الفمقات 

) مثل  Hermaphroditicالأعزاء التشاسمية الحكخية والأنثػية في كل قصعة، الذخيصيات الدسكية ديجاف خشثى 
، أو الستبادؿ عشجما يتع  Self fertilizationة عمى الإلقاح الحاتي ر وىي قاد ية الأخخى(كل الجيجاف الذخيص
 التداوج بيغ فخديغ.

( الحي يزع زوج مغ أعزاء التثبيت ضيقة متصاولة Scolexتستمظ الشياية الأمامية لمجدع الخأس )
رػص السستمئة بالبيس في الجدء ، الأرحاـ في كل قصعة أنبػبية الذكل مجيدة بالعجيج مغ الفBothriaتجعى 

مغ أكثخ الخرائز السسيدة والسحجدة حتى في  Dark eggsالبيػض العاتسة  وإف وجػدالسخكدي مغ القصعة، 
 القصع الحية.

مع غصاء في القصب الزيق، وىي لا تحتػي جشيغ متصػر  Shelledتتسيد بيػضيا بأنيا مجيدة بقذخة 
 ر البيػض مغ القصع الحاممة في الساء.)مدجس الأشػاؾ( الحي يتذكل بعج تحخ 

 

    
: Bمغ إصابة عشج الإنداف،  Diphyllobothrium latumة : الجودة البالغة عشج الشػع Aالذكل )  (: 

 Perch(Percaفي عزلات سسظ الػ  plerocercoids: يخقة الػ Cبيزة مكتسمة التصػر الجشيشي، 
fluviatilis), Italy    ( :السرجرScholz and Kuchta, 2016.) 

 ىحهالكذف عغ وجػد دلائل عمى انتذار فإف ، السحكػرةالسخاشخ الصفيمية  ىحه كلل ومسا تقجـ ونطخاً 
والتيجيجات الرحية الشاتجة عغ تشاوؿ الأسساؾ السحمية  سػرية مغ الداحمية السشصقةالصفيميات عشج الإنداف في 

A 

B 

A 
C 
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مغ الشاحية العمسية عجية يعج أمخاً في غاية الأىسية رابة بالسخاحل السأو تمظ السدتػردة السصخوحة في الأسػاؽ والس
 .الأسساؾلحػـ شخ الصفيمية السختبصة باستيلاؾ السعخفة وإدارة السخازيادة والرحية والبيئية والاقترادية 

 :الدراسةهذه ة لالأهداف الرئيد
مغ خلاؿ الأسساؾ والسشقػلة عغ شخيق السسخضة للإنداف  الأنػاع الصفيمية الكذف عغ -0
 السخاجعيغ لسذفى تذخيغ الجامعي في اللاذقية . مباشخةً  عشج السخضى تحجيجىا

للإنداف عغ شخيق تشاوؿ لحػـ الأسساؾ دراسة وتحجيج الانتذار الػبائي لمصفيميات السشقػلة  -6
 في الداحل الدػري. 

 
 Methods and Materialsطرائق ومواد البحث 
  السخبخية:تزسشت الجراسة 

متابعة الفحػصات السخبخية لعيشات البخاز لمسخضى السخاجعيغ بيجؼ إجخاء فحز بخاز في مخبخ الأحياء  -أولًا 
البخازية  فحز العيشاتأجخي . 6161 نياية عاـوحتى  6102الجقيقة في مذفى تذخيغ الجامعي باللاذقية مشح العاـ 

 ة، وشسل الفحز ما يمي:حيث تع إجخاء ثلاثة فحػص لكل عيش السباشخة،الصخيقة  وفق
الفحز العياني: وذلظ لتحجيج قػاـ البخاز )سائل/صمب(، ولػنو ولدوجتو وتجاندو، وكحلظ مغ حيث تأكيج أو -0

 نفي وجػد قيح أو مخاط أو دـ.
الفحز السجيخي: أجخي الفحز السجيخي بذكل مباشخ دوف تمػيغ، ومع التمػيغ باستخجاـ السحمػؿ اليػدي -6

وضع عمى شخيحة زجاجية في أحج شخفييا قصخة مغ السرل الفيديػلػجي، وعمى الصخؼ الآخخ قصخة  )المػغػؿ(. حيث
مغ السحمػؿ اليػدي )يدسح بتمػيغ بيػض الجيجاف السعػية وإضيار البشى والخرائز الذكمية البشيػية(، كسا ىػ مػضح 

يجاً بذكل متجانذ في السرل (. أخحت كسية قميمة مغ البخاز بػاسصة عػد خذبي، ومدجت جA،2في الذكل )
(، وفحرت تحت السجيخ باستخجاـ B ،C، 2الفيديػلػجي ومحمػؿ المػغػؿ، وغصيت بداتخة زجاجية حدب الذكل )

 (.X10 & X40( )WHO,2004التكبيخات ) 

 
(:  الفحز السباشخ لمبخاز بصخيقة السدحة الخشبة باستخجاـ السرل الفيديػلػجي ومحمػؿ المػغػؿ. 2الذكل )

:A  وضع قصخة مغ السرل الفيديػلػجي ومحمػؿ المػغػؿ عمى الذخيحة الدجاجية؛B:  أخح كسية قميمة مغ عيشة البخاز
 مدج عيشة البخاز السأخػذة مع السرل الفيديػلػجي ومحمػؿ المػغػؿ. :Cالسفحػصة، 
ئية السختمفة )مياه، بسجى انتذار بيػض الجيجاف الصفيمية في العيشات البيجسع البيانات الستعمقة  -ثانيا  

 . سابقاً  السشجدةفي الجراسات السحمية في عجة مػاقع مغ السشصقة الداحمية والتي تع التػصل إلييا  خزخاوات، تخبة( 
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جسع ومشاقذة البيانات الستعمقة بالأنػاع الصفيمية السسخضة للأسساؾ في الداحل الدػري  –ثالثا  
 .الأسساؾ ويسكغ أف تشتقل للإنداف مظ الأنػاع التي تريبوالسدجمة سابقاً لتدميط الزػء فقط عمى ت

لتكػف بسثابة دلائل ومؤشخات عمى انتذار الصفيميات التػصل إلييا تختيب البيانات التي سيتع   -رابعا  
والسشقػلة عغ شخيق الأسساؾ لتكػف قاعجة بيانات لأية أبحاث ججيجة في ىحا السجاؿ. ودافعاً السسخضة للإنداف 

 غ لاتخاذ الإجخاءات الرحية الػقائية لمحج مغ انتذارىا في البيئة ووصػليا للإنداف.لمسعشيي
 

 الشتائج والسشاقذة:
وكذف الإصابة بالديدان الطفيمية السشقولة للإندان عن نتائج الفحوص السخبرية  -7

  :طريق تشاول الأغذية البحرية ومن أهسها الأسساك في الداحل الدوري 
ات السخبخية لعيشات البخاز لمسخضى السخاجعيغ لسخبخ الأحياء الجقيقة في مذفى بيشت نتائج الفحػص   

مخاجع انتذار الإصابة بعجة  0222والبالغ عجدىع  6161- 6102تذخيغ الجامعي باللاذقية خلاؿ الأعػاـ 
ات البخاز أنػاع مغ الجياف الصفيمية في عيش 2أنػاع مغ الجيجاف الصفيمية حيث تع تدجيل وجػد بيػض تعػد لػ 

ىي: )الحخقز او الدخمية الجودية  Nematodaأنػاع مغ الجيجاف الخيصية ) السسدػدات(  2السفحػصة:  
Enterebius vermicularis )والرفخ الخخاشيشي )الأسكارس ،Ascaris lumbricoides والسمقػات ،

الجيجاف السدصحة  أنػاع مغ 2و. Ancylotstoma dudenale( Hook wormالعفجية )الجودة الكلابية 
Platehelminthes  نػعاف مشيا يشتسياف لرف السثقػبات :Class:Trematoda  ىسا: جانبية السشاسل

، ونػعاف Schistosoma mansoniوالسشذقة الساندػنية  Paragonimus westermaniالػستخمانية 
الذخيصية و  Hymenolepis nanaىسا السحخشفة القدمة  Class: Cestodaيشتسياف لرف الذخيصيات 

، بيشسا تشتقل الإصابة بالشػع شخيق البيػض. معطع ىحه الأنػاع تشتقل عغ  Taenia saginata العدلاء
Ancylotstoma dudenale الخامجة  عغ شخيق اختخاؽ يخقاتياInfective larva  الجمج للإنداف لجى

الإصابة بالسشذقة الساندػنية أما  (، Jimenez-Cisneros and Maya- Rendon, 2007تساسيا معو )  
(، Bogitsh and Cheng, 1990الدابحة في الساء )   Cercariaفتشتقل عغ شخيق اختخاؽ الأجشة السحنبة 

سصيية جيجاً والحاوية عمى الشيئة أو غيخ البيشسا تشتقل الإصابة بالذخيصية العدلاء عغ شخيق تشاوؿ لحػـ الأبقار 
 تيخقات الجودة الستكيدة في العزلا

تشاوؿ التي يسكغ أف تشتقل عغ شخيق  الخئػية الستػرقاتلأحج أنػاع بيػض تدجيل  ىػلكغ ما ييسشا 
 Paragonimusجانبية السشاسل الػستخمانية ، فقج أمكغ كذف وجػد بيػض الجودة السأكػلات البحخية السمػثة

westermani  وقج 6102في العاـ  خميةفي عيشة بخاز لأحج السخضى الحكػر الشازحيغ مغ السشاشق الجا ،
 .(6161فقط  )ديػب ،  6102سجمت الإصابة بيحه الجودة لأوؿ مخة في سػرية في العاـ 

تشتسي ىحه الجودة ترشيفياً إلى السثقػبات الخشثػية، تريب الخئة، تصخح بيػضيا مع القذع والبخاز، 
-22× 061-21بمغ متػسط أبعادىا  أمكششا رؤية بيػضيا في البخاز حيث ضيخت بيزػية الذكل، كبيخة الحجع

 (.2ميكخومتخ، لػنيا بشي، تسيدت بػجػد غصاء ناتئ وواضح، قذخة البيزة سسيكة. الذكل ) 21
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 (.،0202السردر: )ديوب، × Paragonimus westermani 02 (: بيزة جانبية السشاسل الوسترمانية 3الذكل )

تفقذ البيػض في الساء ويخخج مشيا الجشيغ السيجب الحي يجخل أحج القػاقع )الحمدوف( وىػ الثػي الستػسط 
الأوؿ، فيتكاثخ فيو وتذكل كيدة أبػاغ ثع ريجيات، فحوانب صغيخة الحيل تخخج مغ الحمدوف لتجخل مغ ججيج إلى الثػي 

 انات السائية أو جخاد البحخ. الستػسط الثاني وىػ أحج أنػاع قذخيات الساء العحب كالدخش
تتكيذ داخمو عمى شكل خلائف ذوائب، وتتع العجوى في بمجاف الذخؽ الأقرى، بتشاوؿ لحػـ الأسساؾ 

ئف الحوائب الستكيدة إلى وعشج وصػؿ خلاجيجاً،   ةالحوانب الستكيدة غيخ السصبػخوالقذخيات السحتػية عمى خلائف 
السعػي، وتجخل جػؼ البصغ، ثع تياجخ عبخ الحجاب الحاجد إلى الخئتيغ،  تخخج مغ أكياسيا وتختخؽ الججارالعفج 

 ثع الخئة حيث تدتقخ في حػيرلاتيا، وتتكيذ فييا كجيجاف كيمة تصخح البيػض مع القذع أو البخاز فترل جػؼ الجشب 
تدبب أمخاضاً  أما فيسا يتعمق بالكذف مباشخةً عغ إصابة الأسساؾ بالصفيميات التي يسكغ أف تشتقل للإنداف و

 Hysterothylaciumالإصابة بالشػع الصفيمي وىي (  6102) لايقة،    مغ قبلفي سػرية سجمت حالة واحجة لو. فقج 
aduncum  الحي يتبع فريمةAnisakidae  مغ صف الجيجاف الخيصية عشج اسساؾ القجاجSparus aurata  في

ه الجودة متكيدة في الأحذاء وفي بعس الأحياف متحخكة بحخية السياه البحخية لداحل اللاذقية، حيث لػحطت يخقات ىح
 . في الأمعاء وىحا يعػد لمسخحمة التصػرية ليحه اليخقات

تسيد بػجػد ثلاث شفاه  رأسية ت التيالتذخيرية و الرفات الذكمية  بجراسة الخرائز وىحا الشػع  تع تحجيج
دع،  ومخيء يحتػي زوائج جيبية خمفية، الأمعاء لجييا أعػر متذابكة مع بعزيا البعس ووجػد الحميسات في مقجمة الج

معػي، يديج الدصح الجاخمي للأمعاء، بحيث أف حجع ىحه الدوائج يديج مغ قجرة الأنػاع عمى التصفل عمى الفخيدة 
(Berland,2006)  ( 2الذكل .) 
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 (.0272السردر: )لايقة ،  Hysterothylacium aduncum: الشهاية الخمفية لمطفيمي B: الشهاية الأمامية، A( :  0الذكل )
 الػبائية لانتذار الصفيميات السشقػلة عغ شخيق الأسساؾ : السؤشخات والجلائلدراسة  -6

 وجػدبذكل غيخ مباشخ لانتذار تمظ الصفيميات عشج الإنداف مغ خلاؿ السؤشخات والجلائل الػبائية تذيخ 
بيئة )مياه، تخبة، خزخاوات( مسا يثبت إمكانية انتذارىا عشج )بيػض، يخقات( في المخاحميا التصػرية وخاصةً 

سختمفة لتمظ الصفيميات وبالتالي وصػليا التصػرية السخاحل تمظ الالإنداف مغ خلاؿ تمػث السدصحات السائية ب
 للأسساؾ و انتقاليا للإنداف نتيجة التغحي عمى الأسساؾ الحاممة لتمظ الصفيميات.

التقري عغ بيػض الجيجاف الصفيمية في مياه ب اىتستمشذػرة سابقاً مية مح  عجة دراساتبيشت لقج 
والحسأة الشاتجة عغ بعس محصات السعالجة السخجمة لتجسعات سكانية في محافطة اللاذقية الرخؼ الرحي 

والخزخاوات والتخب الدراعية السخوية بسياه ممػثة  السدصحات السائية تمػث سجى ب، أو (6102)سميساف، 
سمساف ، ) جعع وصػليا للإندافيالجيجاف الصفيمية التي يسكغ أف تمعب الأسساؾ دور ثػي متػسط  ببيػض
6116 ;   ، نداف عغ التي يسكغ أف تشتقل للإ الصفيمية الجيجافبيػض مغ ىاـ نػع انتذار . (6161مطمػـ

رف ل رشيفياً يتبع تالحي  Diphylobotherium latumالعػساء العخيزة ىػ  شخيق تشاوؿ لحػـ الأسساؾ
  . Cestodaالذخيصيات 

مياه الرخؼ الرحي والحسأة  العيشات السختمفة السجروسة مغ  في الشػعبيػض ىحا  كسا سجل وجػد
مأخػذة مغ  عيشات تخبة و خزخاوات ، والشاتجة عغ ثلاث محصات معالجة )حبيت، الحارة، مخج معيخباف(

وات أخخى مباعة في أسػاؽ الخزار في محافطة خزخا،  و عيشات أماكغ مختمفة مغ محافطة اللاذقية
وصػليا شخشػس، مسا يثبت تمػث السرادر السائية الدصحية بسخمفات الرخؼ الرحي، وبالتالي إمكانية 

  .ندافيا للإانتقالللأسساؾ التي تعير في تمظ السدصحات السائية، و 
العخيزة  ج بيزة العػساءتع الاعتساد عمى الخرائز السجيخية الذكمية والكياسية لكذف وتحجي

Diphylobotherium latum  وصاد في إحجى  و وجػدشكميا البيزػي،  حيث أضيخ الفحز السجيخي
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نيايتييا يفتح أثشاء الفقذ، لػنيا أصفخ وغلاؼ البيزة شفاؼ أممذ مغ الخارج، لا تحتػي في البجاية عمى تذكل 
 (.2الذكل )   مكع 21- 21مكع، وعخضيا   22- 21 شػلياجشيشي وقيسا بعج يتذكل داخميا جشيغ ميجب، تخاوح 

 
 .Diphylobotherium latum×02 بيزة العوساء العريزة(: 3الذكل )

تذيخ لامكانية انتذار بعس الأمخاض الصفيمية عشج الإنداف في الداحل نلاحع مسا سبق وجػد دلائل ىامة 
في وصػليا للإنداف. وىحا يقتزي مشا الستابعة العمسية البحثية الجقيقة  الدػري والتي يسكغ أف تكػف الأسساؾ سبباً 

لمتأكج مغ إصابة الإنداف بيا بذكل دقيق والكذف عغ السخاحل اليخقية السعجية لتمظ الصفيميات والستػاججة عشج أنػاع 
الدػرية، او في الأسساؾ السجسجة  سسكية  محجدة أو مأكػلات بحخية مغايخة سػاءً  في البيئة السائية العحبة أو السالحة 

السدتػردة والسصخوحة في الأسػاؽ، واتخاذ الإجخاءات الػقائية السشاسبة لمتخمز مغ تمظ الصفيميات في البيئة ولحػـ 
 الأسساؾ.

 :إجراءات الحد من الانتذار الوبائي لطفيميات الأسساك السشقولة للإندان -3
التي تشتقل عغ شخيق الريج ىػ  ذات السشذأ الحيػانياض الأكثخ أىسية لجسيع الأمخ  الخصػرةعامل إف 

تفذي  الشاجسة عغ الإمخاضية أف عجد الحالات وقج أضيخت الجراسات. جيجاً  السصييأو غيخ  الشيء الدسظ استيلاؾ
اجغ عشج مقارنتيا بتمظ الشاجسة عغ الجو  قميمةعادة ما تكػف  استيلاؾ الأسساؾشخيق الأمخاض التي تشقميا الأغحية عغ 
  (.Newell et al., 2010)  ومشتجات الألباف ومشتجات المحػـ

الأغحية الدسكية  متشاوليلسشع الخصخ يزسغ  الػاضحةوإزالة الصفيميات  العيانييقتخح الفحز    EUووفقًا لػ 
) ؽ الأسػافي عخضيا الكذف عغ الصفيميات السخئية قبل  غخضب عيانيالفحز السخاقبة و ملخزعت  الريجأف مشتجات 

EC. Corrigendum to Regulation (EC), 2004)  ، الباحث كسا اقتخح Murrell  إجخاءاتعجة  6116عاـ 
تجخي حيث بفي السياه الدصحية  بشػعية البيئة، مثل التحكع لعحبةعغ السياه ا الشاشئةالػقاية مغ الصفيميات و  لمديصخة 

أشارت الػسيصة الأولى )القػاقع(.  الأثػياء القزاء عمى ، وياء السائية الرحيةوتخبية الأح الأسساؾصيج  عسمية
(FDA)  Food and Drug Administration  في الأسساؾ الصفيمياتلمتخمز مغ ق الفعالة ائالصخ  أف 6110عاـ 
 يكػف  قج أخخى،التخديغ أو التجخيغ الداخغ. مغ ناحية  وزمغ محتػى السمحبيغ  السشاسب والحخارة، والجسعج يىي التجس

 . ا، لكشيا لا تقزي عمييالأسساؾ في اتوالتجخيغ البارد يقمل مغ خصخ الصفيميلتسميح ا
يتع فييا الاحتفاظ  والسجة الدمشية التياللازـ لتجسيج أندجة الأسساؾ،  التجسيج، والػقت الدمشيدرجة حخارة  تعج

التي تعتسج عمييا فعالية قتل  لعػاملأىع ا الحي يعج مغ، ونػع الصفيمي ومرجر الأسساؾبالأسساؾ السجسجة، والأنػاع 
 وقج تبيغ السجورة،الجيجاف الذخيصية أكثخ حداسية لمتجسج مغ الجيجاف  السثاؿ،. عمى سبيل الصفيميات في لحػـ الأسساؾ

 السجورة.أكثخ مقاومة لمتجسيج مغ الجيجاف  Flukesأف السثقػبات 
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 02لسجة  Cº 22   -أو التجسيج بجرجة حخارة أياـ،  2لسجة  Cº 61-التجسيج والتخديغ بجرجة حخارة إف 
 ساعة كفيمة بقتل الصفيميات.

حيث السقبػؿ، الحج التسميح والتخميل خصخ الصفيميات بالأسساؾ، لكشيا لا تديميا أو تقمميا إلى ربسا يقمل 
س % عمى أسا61) بسحمػؿ ممحي  21ºممػحة  بجرجةيػـ  62مقاومة لسجة   الجيجاف الخيصيةيخقات أضيخت 
 الػزف(.

أكياس البيس )عشاقيج  فيشفيميات أيزاً التي تحتػي الصفيميات في لحػميا، قج تحتػي  الأسساؾإف 
لحلظ فالبيػض السدالة مغ الأكياس والسغدػلة مغ  ، ضسغ البيػض نفديا تالبيس( لكغ بذكل عاـ ليد

 السحتسل ألا تحتػي عمى شفيميات.
بعيجاً عغ البصغ أو شخائق  إزالة الصفيميات بذكل ( )بخش الدصح الخارجيتذحيب الدسظ كسا اف 

 فيديائي ىي شخائق فعالة لتقميل أعجاد الصفيميات لكشيا لا تديل الخصخ بذكل كامل  ولا تقممو لمسدتػى السقبػؿ.
السخاقبة  . ةػقائيال اتجخاءالإداؿ أفزل الشيئ أو السصبػخ بذكل سيئ لا ت الدسظ ستيلاؾاتجشب إف 

، و الأسساؾ وجباتالاستيلاؾ وإعجاد  و شخائقالسدتسخ لأنػاع الأسساؾ البحخية السدتػردة.  ي والفحز الجور 
تتػافق مع متصمبات سلامة الأغحية  بحيث رشادات لاستخاتيجية الديصخة والحج مغ الصفيمياتالاجلائل و التػفيخ 

 السعسػؿ بيا.
ة الإنداف بدبب ىحه الصفيميات يجب أف يتع تعجيميا بصخيقة تجعل مغ السخاشخ عمى صحكل ذلظ 

 تجشبيا. يسكغ وغيخىا مغ مدببات الأمخاض السسخضة
 

 الاستشتاجات:
وجػد دلائل ومؤشخات حيػية تؤكج انتذار الإصابة بالصفيميات السشقػلة للإنداف عغ  بيشت نتائج الجراسة

 :شخيق الأسساؾ و
 Paragonimusنية انتذار الإصابة بالستػرقة الخئػية جانبية السشاسل الػستخما -0

westermani  6102السخضى السخاجعيغ لسذفى تذخيغ الجامعي في اللاذقية عاـ  أحجلجى. 
في مياه الرخؼ  Diphyllobothrium latumانتذار بيػض الجودة الذخيصية  -6

الرحي السأخػذة مغ عجة محصات معالجة في الداحل الدػري ، وفي مرادر مائية سصحية، 
 . 6161، 6102، 6116عػاـ وعيشات خزخاوات في الأ

في السياه البحخية لداحل اللاذقية  Sparus aurataسجمت إصابة سسظ القجاج  -2
، والتي تداىع الأسساؾ بانتقاليا  Hysterothylacium aduncum بيخقة الجودة الخيصية مغ الشػع 

 للإنداف.
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 : التوصيات
  السخاشخ الصفيمية السشقػلة.عغ  تػردة لمكذفالسدحػـ الأسساؾ لمباشخةً تدتيجؼ  عمسية أبحاثإجخاء 
 السباعة الصازجة والسعمبة  التي تجخي عمى السشتجات الغحائية لتذسل الأسساؾجورية التسػيشية البة تػسيع الخقا

 .وخاصةً الصفيميات سخاشخ الرحيةكذف عغ الفيسا يتعمق بال السحمية في الأسػاؽ
  وخاصةً تمظ اً في مكافحة الأمخاض ذات السشذأ الحيػاني يدرئتشسية التثكيف الرحي الحي يعج عاملًا
 .وكيف يسكغ تجشبيا والتخمز مشيا التي تشقميا الأسساؾالأمخاض 
 
 
 

 السراجع العربية:
 :Hysterothyla cium aduncum (Nematodaتدجيل نػع مغ الجيجاف الخيصية  ،6102تغخيج، لايقة،  .0

Anisakidae) الستصفسة عمى أسساؾ القجاج Sparus aurata   مجمة جامعة في السياه البحخية لداحل اللاذقية ،
 (.2(  العجد )21سمدمة العمػـ البيػلػجية السجمج ) –تذخيغ لمبحػث والجارسات العمسية 

صابة بالجيجاف الصفيمية السعػية عشج السخضى السخاجعيغ لسخبخ الاحياء الإ انتذار ،6161ديػب، امل،  .6
مجمة جامعة تذخيغ لمبحػث . 6102 -6102غ الجامعي في اللاذقية / سػرية بيغ عامي الجقيقة في مذقى تذخي

 .(0العجد ) (26سمدمة العمػـ البيػلػجية السجمج ) –والجارسات العمسية 
يمية السسخضة في مجى تمػث بعس خزخاوات السائجة الصازجة ببيػض الجيجاف الصف ،6116سمساف، حدغ،  .2

 .(06جد)(، الع62عة تذخيغ لمبحػث والجراسات العمسية، سمدمة العمػـ الأساسية السجمج)مجمة جام .محافطة اللاذقية
حسػلات بيػض الجيجاف السعػية في حسأة الرخؼ الرحي الشاتجة عغ بعس  ، تقجيخ6102سميساف، وسيع،  .2
لبحػث البيئة، جامعة  عاليأشخوحة ماجدتيخ، قدع الػقاية البيئية، السعيج ال . ات السعالجة في السشصقة الداحميةمحص

 تذخيغ.
، مخفت،  .2 في بعس العيشات يو ػ في دراسة انتذار الإصابة بالجيجاف الصفيمية السع ، مداىسة6161مطمػـ

أشخوحة ماجدتيخ، قدع الػقاية البيئية، السعيج  .ػسمشاشق محجدة مغ محافطة شخش البيئية )مياه، خزخوات، تخبة( في
 .لبحػث البيئة، جامعة تذخيغالعالي 
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