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 □ملخّص  □
 

أفىراد ييةىة الب ىن مى  بىي  المرنةىة المعرفيىة ندافعيىة ازةلىا  لىد   الارتباطيىة العلاقىة معرفىةهدفت الدراسة إلى  
المرنةىة  مقياسي متنسطات درلات أفراد ييةة الب ن يل بي  الفرنق  نمعرفة, ة الثاةنية في مديةة اللاذقيةطلبة المر ل

م   ( طالباً نطالبة473تكنةت ييةة الدراسة م  ) .نالتخصص الدراسياللةس, المعرفية ندافعية ازةلا  تبعاً لمتغيري 
اسىىىتخدمت البا ثىىىة مقيىىىاس  الدراسىىىة أهىىىدا نالأدبىىىي. نلت قيىىىق   العلمىىىي الفىىىريي يتن يىىىن  يلىىى , طلبىىىة المر لىىىة الثاةنيىىىة

( بةىىداً, نمقيىاس دافعيىىة ازةلىا  )مىى  إيىداد البا ثىىة( نالىىذي 34)مى  إيىىداد البا ثىة( نالىىذي تكىن  مىى  )المرنةىة المعرفيىىة 
 ( بةداً. 34تكن  م  )

 ية:نأظهرت الدراسة الةتائج الآت
 .لد  أفراد ييةة الب ن دافعية ازةلا ن معرفية المرنةة ال بي منلبة نلند يلاقة ارتباطية  -
المرنةىىة المعرفيىىة  متنسىىطات درلىىات أفىىراد ييةىىة الب ىىن يلىى  مقيىىاسبىىي   نلىىند فىىرنق ذات دلالىىة إ صىىائية -

 تع   لمتغير اللةس, نلصالح ازةان.
تعى    ةلىا دافعيىة ازمتنسطات درلات أفراد ييةة الب ىن يلى  مقيىاس بي  نلند فرنق ذات دلالة إ صائية  -

 لمتغير اللةس, نلصالح الذكنر.
المرنةىىة المعرفيىىة متنسىىطات درلىىات أفىىراد ييةىىة الب ىىن يلىى  مقيىىاس بىىي  نلىىند فىىرنق ذات دلالىىة إ صىىائية  -

 تع   لمتغير التخصص الدراسي, نلصالح التخصص العلمي.
تعى    دافعيىة ازةلىا  متنسطات درلات أفراد ييةة الب ىن يلى  مقيىاسبي   نلند فرنق ذات دلالة إ صائية -

 لمتغير التخصص الدراسي, نلصالح التخصص العلمي.
 .المرنةة المعرفية, دافعية ازةلا  لكلمات المفتاحية:ا
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□ ABSTRACT □ 

 

This study aimed at identifying the correlation relationship between Cognitive 

Flexibility and Achievement Motivation amongst the study sample members of secondary 

school students in the city of Lattakia, identifying the differences between the means of the 

study sample members' degrees on the scale of cognitive flexibility and achievement 

motivation according to the variables of gender and academic specialization. The sample 

of the study consisted of (374) students of secondary school students who are distributed 

on the scientific and literary specialties. To achieve the aims of the study, the researcher 

used the scale of cognitive flexibility (prepared) which consists of (23) items, and the scale 

of achievement motivation (prepared) which consists of (40) items. 

The study showed the following results: There is a positive correlation between the 

degrees of study sample members on a scale of cognitive flexibility and their degrees on a 

scale of achievement motivation. There are statistically significant differences between the 

means of the study sample members' degrees on the scale of the cognitive flexibility due to 

the gender, in favor of females, There are statistically significant differences between the 

means of the study sample members' degrees on the scale of the achievement motivation 

due to the gender, in favor of males, There are statistically significant differences between 

the means of the study sample members' degrees on the scale of the cognitive flexibility 

due to the academic specialization, in favor of scientific specialization students, There are 

statistically significant differences between the means of the study sample members' 

degrees on the scale of the achievement motivation due to the academic specialization, in 

favor of scientific specialization students. 

Keywords: Cognitive Flexibility, Achievement Motivation. 
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 :لمقدمةا
 نيلىم الىةفس المعرفىي  ظي منضنع المرنةة المعرفية باهتمام العديد م  البىا ثي  فىي ميىدا  يلىم الىةفس التربىني

اهتمىام المسسسىات التربنيىة يلى  إثىارع دافعيىة الطلبىة يلى   إذ يتركى  لى  م  أكثر المنضىنيات دراسىةً نب ثىاً, ت  بات 
ممارسىىة يمليىىات معرفيىىة أكثىىر يمقىىىاً نتعقيىىداً, نتةميىىة تفكيىىرهم ليصىىب نا أقىىىدر يلىى  منالهىىة الم ىىكلات التىىي تت ىىىداهم, 

قىىادري  يي  ليىىدي  إسىىتراتيلنت قيىىق التكيىى  فىىي كافىىة الملىىالات التىىي يتفىىايلن  معهىىا ب ىىك  دائىىم, نلكىىي يكنةىىنا مفكىىري  
نتةسىلم هىذا الغايىات نالأهىدا  التربنيىة مىو مىا تنصىلت إليىه  يل     الم كلات نتنليه سىلنكهم ة ىن أهىدا  م ىددع.

(؛  يىن أكىدت أ  المرنةىة المعرفيىة هىي مفتىاك التفكيىر, بى  Moser – Mercer, 2008, 9ميرسىر ) –دراسىة منسىر 
كمىىا أكىىد سىىتيرةبرو ن خىىرن   كيىى  مىىو الخبىىرات السىىابقة.لتنلهىىي المكىىن  الأساسىىي للب ىىن يىى   لىىن  مبتكىىرع للم ىىكلات 

(Sternberg et al, 2015, 98يل  أ  المهارات از )المرنةة المعرفية ضرنرية للغايىة, ية التي م نرها الرئيسبداي 
ةمىىا القىىدرع يلىى  منالهىىة م ىىكلات لديىىدع نكيفيىىة الت بىىداعبايتبىىار أ  از عامىى  لىىيس فقىىط القىىدرع يلىى  تنليىىد أفكىىار لديىىدع ناى
 ية.إبدايمعها بطرق 

قىدرع الفىرد يلى  الت ىن   :( المرنةىة المعرفيىة بهةهىاDennis & Vander, 2010, 242يعىرف  ديةى  نفاةىدر )
نيعرفهىا اله يىى   المعرفىي نالتكيى  مىو مىىسثرات البيئىة المتغيىرع, مىىو إةتىال  لىن  بديلىىة متعىددع للمناقى  الصىىعبة نالمتغيىرع.

 ,المعرفيىىة الذاتيىىة التىىي تسىىايدا يلىى  الاةتقىىا  مىى   الىىة معرفيىىة إلىى  أخىىر  بكىى  سىىهنلة قىىدرع الفىىرد :( بهةهىىا15, 2015)
 نتسايدا يل  التكي  مو المناق  المتةنية نمنالهة الم كلات نالمناق  بهكثر م  طريقة نفكرع.

لأهىدا  يسىايد ة ىن الىتعلم ننضىنك اإذ أ  مسىتن  الدافعيىة  ,ياليىةدافعيىة نلىند بإيلاباً المرنةة المعرفية  تتهثرن 
. نبالمقاب  فإ  ةمىن المرنةىة المعرفيىة لىد  الطلبىة يل  أ  يغيرنا في ةظام معاللتهم للمعرفة لتصبح أكثر فايلية الطلبة
 (.531, 3455)أينب,  أكثر قدرع يل  التعام  بفايلية في    الم كلات هميالية يلعل مستنياتإل  

نيةىدما تةطلىق هىذا  يرا نتةميتىه لىد  الطلبىة, دنن التعلم ب  لتطن فدافعية ازةلا  طاقة كامةة لابد م  نلندها ل
يات إسىىتراتيلالطاقىىة فإةهىىا تىىسدي إلىى  رفىىو مسىىتن  الأداك نت سىىيةه ناكتسىىاب معىىار  نمهىىارات لديىىدع نمعقىىدع, ناسىىتخدام 

التربنيىىة )أبىىن أثةىىاك العمليىىة فىىي تعليميىىة متطىىنرع, نتبةىىي طىىرق فعالىىة فىىي معاللىىة المعلنمىىات التىىي ي صىى  يليهىىا الطالىىب 
مفهىىنم ي ىىير إلىى  اسىىتعداد الفىىرد لت مىى   :( دافعيىىة ازةلىىا  بهةهىىا43, 3453نقىىد يىىر  خليفىىة ) (.23, 3447غىى ا , 

المسسنلية, نالسعي ة ن التفنق لت قيق أهدا  معيةة, نالمثابرع للتغلب يل  العقبىات نالم ىكلات التىي تنالهىه, نال ىعنر 
ة النصن  إلى  الةلىاك نالتفىنق نمةافسىة الآخىري  فىي ضىنك مسىتن  معىي  للامتيىا  بههمية ال م  نالتخطيط للمستقب  بغي

( بهةهىا: اسىتعداد الفىرد للسىعي فىي 545, 3442نيرفهىا الغامىدي ) الم دد نفق معيارا الخىاص أن المعىايير الالتماييىة.
  تتضىىم  مسىىتنيات مىى  سىىبي  التفىىنق نالاقتىىراب مىى  الةلىىاك, نالرغبىىة فىىي الأداك الليىىد نت قيىىق هىىد  معىىي  فىىي مناقىى

 الامتيا  نالتفنق.
نتمثىى  دافعيىىة ازةلىىا  أ ىىد اللناةىىب المهمىىة فىىي ةظىىام الىىدنافو ازةسىىاةية بصىىفة يامىىة, نفىىي التعلىىيم نالت صىىي  

تنله السلنك ة ن أهدا  معيةة, نتسىهم فىي  يىادع اللهىد نالطاقىة  ين إةها  الأكاديمي بصفة خاصة, الدراسي نازةلا 
نت يد م  قدراته يل  معاللة المعلنمات التي تةعكس يل  أدائه في كى  السىلنكيات التىي  الطالببرع لد  نالمبادرع نالمثا

, 3441تصىىىدر مةىىىه نخاصىىىة فىىىي المنقىىى  الصىىىفي ممىىىا يىىىسدي إلىىى  رفىىىو مسىىىتناا الصىىىفي نت صىىىيله الأكىىىاديمي )سىىىعيد, 
537.) 
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هىىن الىىذي يسىىع  لاهىىداً ةىىة المعرفيىىة ( إلىى  أ  الفىىرد الىىذي يتميىى  بالمرن 3455دراسىىة يبىىد النهىىاب ) نقىىد أ ىىارت
لت قيق أهدافىه مى  خىلا  إمكاةاتىه العقليىة نالاةفعاليىة نال ركيىة زةتىال  لىن  متةنيىة تلىاا منقى  معىي , نأةىه مى  خىلا  

 المرنةة يستطيو الفرد التخطيط لمستقبله نيسع  لاهداً لت قيق الأهدا  المستقبلية بعيدع المد .
دافعيىىة فىىي   ثىىة ضىىرنرع إلىىراك دراسىىة تبىىر  الىىدنر الىىذي قىىد تلعبىىه المرنةىىة المعرفيىىةاةطلاقىىاً ممىىا سىىبق نلىىدت البا

يلاد العلاقة الارتباطية بي  هذا المتغيراتطلبة المر لة الثاةنية في مديةة اللاذقية ييةة م  ازةلا  لد   ., ناى
 مشكلة الدراسة:

ب بمرنةىىة الب ىىن يىى  ازلابىىة يةىىدما لا المرنةىىة المعرفيىىة يىىادع مىى  يىىادات العقىى   يىىن يسىىمح العقىى  للطالىى تعىىد
يىىتمك  مىى  معرفتهىىا, خلافىىاً لمىىا تةىىادي بىىه الىىةظم التقليديىىة التىىي تركىى  يلىى  المعرفىىة نسىىرد المعلنمىىات فقىىط, لىىذلك فقىىد بىىدأ 

بىىدكاً بالعمليىىات  ,يات تعليميىىة ت ىىلو يلىى  ممارسىىة مهىىارات التفكيىىر المىىر إسىىتراتيلاهتمىىام الاتلىىاا المعرفىىي بالب ىىن يىى  
كسىىابه  الطالىىبيىىة البسىىيطة نصىىنلًا إلىى  العمليىىات الذهةيىىة الراقيىىة نالمعقىىدع, ممىىا يمكىى  الذهة مىى  تطىىنير إةتالىىه الفكىىري ناى

نتبىر  أهميىة المرنةىة المعرفيىة كنظيفىة ذهةيىة أدائيىة تسىايد  (.Costa & Kalick, 2000, 31يىادات يقليىة مرةىة )
ب سىىب طبيعتهىىا, مىى  خىىلا  ت ليىى  صىىعنباتها إلىى  ينامىى   يلىى  تغييىىر نتةنيىىو طىىرق التعامىى  العقلىىي مىىو الأمىىنر الطالىىب

 (.Dennis & Vander, 2010, 241يمك  از اطة بها نالاستفادع مةها في إيلاد ال   )
مهارات التفكير المتةنية, نالتي م  أهمها مهارع المرنةة المعرفية, نالعم  يلى  نهذا ما لع  م  امتلاك الطلبة 

 يىىن تنصىىلت العديىىد مىى  الدراسىىات إلىى  أ  المرنةىىة ياً لرفىىو مسىىتن  ت صىىيلهم الأكىىاديمي. تةميتهىىا نتطنيرهىىا أمىىراً ضىىرنر 
 ,Losh؛ 3441؛ خضىىىر, 3453مسىىتن  الت صىىي  الدراسىىىي للطلبىىة نأدائهىىىم الأكىىاديمي )الفيىى , فىىىي المعرفيىىة تىىسثر 

لمعرفيىىة لىىديهم أيضىىاً (. كمىىا أ ىىارت بعىىا الدراسىىات إلىى  أ  الطلبىىة الىىذي  لىىديهم مسىىتنيات مرتفعىىة مىى  المرنةىىة ا2003
مسىتن   ضىرنرع امىتلاك الطلبىة بازضىافة إلى  (.Yucel et al, 2016مهىارات متقدمىة فىي  ى  المسىائ  نالم ىكلات )

إل  الاةتباا إل  المنقى   الطالبتدفو  ين إةها  ؛ل دنن التعلم المهمةأ د ال رنط  تعدف نالتي  م  دافعية ازةلا , اً ليد
  اط منله نالاستمرار فيه  ت  يت قق.التعليمي نازقبا  يليه بة
تلعب  ين إةها م  الدراسات إل  أهمية دافعية ازةلا  ك رط أساسي في يملية التعلم الليد نقد أ ارت العديد 
للاهتمىىام بالمنضىىنيات الدراسىىية نتنليىىه سىىلنكاته التعليميىىة نتع يىى ا ناسىىتمرارا نتلعلىىه  الطالىىبدنراً  ينيىىاً فىىي إثىىارع رغبىىة 

 ,Turner et al؛ 3454؛ العلىنا  نالعطيىات, 3454ال ىارثي, اطاً ن ينيىة نتفىايلًا فىي المناقى  الصىفية )أكثىر ة ى
 (.3447أبن غ ا , ؛ 2009

يل  ما لاك في أدبيات يلم الةفس نلاسيما يلم الةفس التطنري نيلم الةفس المعرفي, نكىذلك مىا أكىدت  نايتماداً 
علم الفعا  نالأداك الأكاديمي الليد يتطلب نلند مستنيات مرتفعة م  المرنةىة يليه ةتائج الكثير م  الدراسات م  أ  الت

 ,Pokay & Blomenfld؛ 3454العلنا  نالعطيات, ؛ Lin et al, 2014؛ 3451)اله ي ,  المعرفية ندافعية ازةلا 
نيىىة يلىى  إثىىارع دافعيىىة فىىي مدارسىىةا إذا تركىى  اهتمىىام المسسسىىات الترب الطلبىىة, ةتسىىاك  ألا يمكىى  ت سىىي  ةنييىىة ( 2000

الطلبة للإةلىا  نيلى  ممارسىة يمليىات معرفيىة أكثىر يمقىاً نتعقيىداً, نبالتىالي تةميىة تفكيىرهم ليصىب نا أقىدر يلى  منالهىة 
يسهم في    الكثير م  م كلات  ممامةظمي  ذاتياً, ن يي  ليدي  إستراتيلالم كلات التي تت داهم نلكي يكنةنا مفكري  

و مى   ىهةه نيقىرب الهىنع بيةىه نبىي  الملتمعىات المتقدمىة لأ  تةميىة العةصىر الب ىري هىي المةطلىق ملتمعةا السنري نيرفى
 نالأساس للتةمية ال املة.
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مىى  ةتىىائج الدراسىىة الاسىىتطلايية التىىي قامىىت بهىىا البا ثىىة فىىي المىىدارس الثاةنيىىة فىىي مديةىىة ممىىا سىىبق, ن ناةطلاقىىاً 
( طالبىاً نطالبىىة, 14دافعيىىة ازةلىا  يلىى  ييةىة اسىىتطلايية بلى  يىىددها )المرنةىىة المعرفيىة ن  طُبىِىق مقياسىا يىن اللاذقيىة, 

, لىىد  الطلبىىة فىىي كىى  مى  المرنةىىة المعرفيىىة ندافعيىة ازةلىىا  مسىىتنيات متفانتىةنلىىند  نأظهىر الت ليىى  از صىىائي للةتىائج
ندافعيىة ازةلىا , نمةىه  تةانلت العلاقىة بىي  المرنةىة المعرفيىة –يل   د يلم البا ثة  –بازضافة إل  يدم نلند دراسة 
المرنةىة المعرفيىة ندافعيىة ازةلىا   بىي  العلاقىة مىا طبيعىة: الآتىي ك  ت ديدها في السسا تبلنرت م كلة الدراسة نالتي يم

 ؟طلبة المر لة الثاةنية في مديةة اللاذقيةييةة م  لد  
 :الدراسةأهمية 

 الأهمية النظرية:
مىي  مهمتغيىري   تتعلىيم بىبعا اللناةىب الةظريىة الضىرنرية؛  يىن تةانلىت نيد العاملي  فىي ملىا  التربيىة نال. 5

درع يلىىىى  تغييىىىىر اقىىىىإذ تعىىىىد المرنةىىىىة المعرفيىىىىة نأساسىىىىيي  فىىىىي يمليىىىىة الىىىىتعلم نهمىىىىا: المرنةىىىىة المعرفيىىىىة ندافعيىىىىة ازةلىىىىا . 
فهي تسايد الطلبة يل  يات المعرفية المستخدمة لمعاللة الظرن  نالمناق  اللديدع نغير المتنقعة, نبالتالي ستراتيلاز

 يىن تىنفر  ؛منالهة المهام الأكاديميىة نتكىيفهم الدراسىي. كمىا تعىد دافعيىة ازةلىا   ىرطاً أساسىياً فىي يمليىة الىتعلم الليىد
الرغبة في الب ن نالمعرفة نالمثابرع في المهمات التعليميىة, كمىا تعىد أيضىاً مس ىراً نمىسثراً مبا ىراً يلى  أداك الطلبىة نيلى  

 .لدراسيت صيلهم ا
المرنةىىىة المعرفيىىىة ندافعيىىىة . مىىىا يمكىىى  أ  تضىىىيفه هىىىذا الدراسىىىة إلىىى  الأدب الةظىىىري نالدراسىىىات السىىىابقة  ىىىن  3

 .ازةلا  لد  طلبة المر لة الثاةنية
. أهمية الفئة التي تتةانلهىا الدراسىة نهىي طلبىة المر لىة الثاةنيىة نالتىي يعتمىد يليهىا بةىاك الىنط  بمىا تمتلكىه مى  4

 ت يلب استغلالها ب ك  فعا  في يملية التةمية.طاقات نقدرا
 الأهمية التطبيقية:

يداد المةاهج الدراسية,قد تسخذ ةتائج هذا الدراسة بعي  الايتبار ف. 5 ب ين تسهم في تةمية الىنيي  ي تخطيط ناى
 .بالمرنةة المعرفية ن يادع دافعية ازةلا , نبالتالي في ت سي  يملية التعلم

هذا الدراسة المختصي  في تصميم برامج إر ادية تسهم في ت سي  مسىتن  كى  مى  المرنةىة . قد تسايد ةتائج 3
 المعرفية ندافعية ازةلا  لد  الطلبة, نبالتالي ت سي  تعلمهم نتكيفهم مو ذناتهم نمو الملتمو.

 :الدراسةأهداف 
 تهد  الدراسة إل :

 .أفراد ييةة الدراسةلا  لد  العلاقة بي  المرنةة المعرفية ندافعية ازةطبيعة . تعر  5
 تبعىىاً لمتغيىىرالمرنةىىة المعرفيىىة  دلالىىة الفىىرنق بىىي  متنسىىطات درلىىات أفىىراد ييةىىة الب ىىن يلىى  مقيىىاس. تعىىر  3
 .إةان( –)ذكنر  اللةس

دافعيىىىة ازةلىىىا  تبعىىىاً لمتغيىىىر دلالىىىة الفىىىرنق بىىىي  متنسىىىطات درلىىىات أفىىىراد ييةىىىة الب ىىىن يلىىى  مقيىىىاس . تعىىىر  4
 .ن(إةا –)ذكنر  اللةس

المرنةىىة المعرفيىىة تبعىىاً لمتغيىىر دلالىىة الفىىرنق بىىي  متنسىىطات درلىىات أفىىراد ييةىىة الب ىىن يلىى  مقيىىاس . تعىىر  3
 .أدبي( –)يلمي  التخصص الدراسي
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تبعىىىاً لمتغيىىىر دلالىىىة الفىىىرنق بىىىي  متنسىىىطات درلىىىات أفىىىراد ييةىىىة الب ىىىن يلىىى  مقيىىىاس دافعيىىىة ازةلىىىا  . تعىىىر  1
 .أدبي( –)يلمي  التخصص الدراسي

 :الدراسة ضياتفر 
 أفراد ييةة الب ن. المرنةة المعرفية ندافعية ازةلا  لد لا تنلد يلاقة ارتباطية ذات دلالة إ صائية بي  . 5
درلىات أفىراد ييةىة الب ىن يلى  مقيىاس المرنةىة المعرفيىة  دلالة إ صائية بىي  متنسىطات ق ذاتن فر  نلدت. لا 3

 أةث (. –تبعاً لمتغير اللةس )ذكر 
 دافعيىىة ازةلىىا  درلىىات أفىىراد ييةىىة الب ىىن يلىى  مقيىىاس دلالىىة إ صىىائية بىىي  متنسىىطات ق ذاتن فىىر  نلىىد. لا ت4

 أةث (. –تبعاً لمتغير اللةس )ذكر 
درلىات أفىراد ييةىة الب ىن يلى  مقيىاس المرنةىة المعرفيىة  دلالة إ صائية بىي  متنسىطات ق ذاتن فر  نلد. لا ت3

 أدبي(. –تبعاً لمتغير التخصص الدراسي )يلمي 
درلىىات أفىىراد ييةىىة الب ىىن يلىى  مقيىىاس دافعيىىة ازةلىىا   دلالىىة إ صىىائية بىىي  متنسىىطاتفىىرنق ذات  نلىىد. لا ت1

 أدبي(. –تبعاً لمتغير التخصص الدراسي )يلمي 
 الإجرائية: اوتعريفاتهالدراسة مصطلحات 

ن  إلى   لىن  مختلفىة قدرع المتعلم يل  إةتال اسىتلابات لديىدع نمتعىددع نالنصى :يقصد بها: المرونة المعرفية -
نالتكيىىى  مىىىو ظىىىرن  نمطالىىىب بيئتىىىه المتغيىىىرع, نالقىىىدرع يلىىى  تنليىىىد البىىىدائ  نالمفاضىىىلة بيةهىىىا  للم ىىىكلات التىىىي تنالهىىىه,

 (.54, 3457)بخاطرا, 
القىىدرع يلى  إيىادع بةىىاك المعرفىة بعىدع طىىرق نب ىك  تلقىائي, نتكييىى  الاسىتلابات للتغيىىرات  :اإجرائيرراب بّنّهر عررّفتو 
المسىىتخدم  المرنةىىة المعرفيىىةيلىى  مقيىىاس  الطالىىبي ي صىى  يليهىىا بالدرلىىة التىى ة, نالمُقاسىىلتىىي يتطلبهىىا المنقىى المختلفىىة ا

 .ةدرل 23بمد  درلات يترانك بي  الصفر ن عنالم دفد نهن م  إيداد البا ثة,
ه )الأ مد, هي الرغبة في الأداك الليد نت قيق الةلاك, نهن هد  ذاتي ية ط السلنك نينلهدافعية الإنجاز:  -
3445 ,337.) 

رغبىىة الفىىرد فىىي ت قيىىق الةلىىاك نالتفىىنق فىىي المناقىى  الأكاديميىىة, نالمقاسىىة بالدرلىىة التىىي  وتعرررف إجرائيرراب بّنهررا:
ي ص  يليها الطالب يل  مقياس دافعية ازةلا  المستخدم نهن م  إيداد البا ثة, نالم ىددع بمىد  درلىات يتىرانك بىي  

 درلة. 544الصفر ن
 نظري:الإطار ال

 (:Cognitive Flexibilityالمرونة المعرفية ) -أولب 
بعىىد مهىىم مىى  أبعىىاد ال خصىىية ازةسىىاةية, نهىىي تتقبىى  التغيىىر المفىىاهيمي نالمثىىابرع فىىي اكتسىىاب  :المرنةىىة المعرفيىىة

معرفىة أةماط لديدع م  السىلنك, نالتخلىي يى  أةمىاط أخىر  قديمىة نثابتىة. نتتضىح المرنةىة المعرفيىة كلمىا اسىتطاع الفىرد 
الخيارات نالبدائ  الخاصة بمنقى  مىا, نتكييى  اسىتلابته  سىب متطلبىات المنقى  الىذي ينالهىه, إضىافةً إلى  رغبتىه فىي 

 (.443, 3454أ  يكن  مرةاً )بقيعي, 
( Canas, Fajardo, Antoli & Salmeron, 2005, 95نيعىر  كاةىا  نفالىاردن ن ةتىنلي نسىالميرن  )

يات المعرفيىة التىىي يسىتخدمها الفىىرد لمعاللىة الظىىرن  نالمناقى  اللديىىدع سىىتراتيل  تغييىر ازبالقىدرع يلىى :المرنةىة المعرفيىىة
نغير المتنقعة. نهىذا التعريى  يتضىم  ثلاثىة يةاصىر أساسىية: أنلًا أ  المرنةىة المعرفيىة قىدرع نبالتىالي يمكى  أ  تكتسىب 
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سلسىلة مى  العمليىات التىي  تعىدف تخدمها الفىرد نالتىي يات المعرفيىة التىي يسىسىتراتيلم  خلا  التىدريب, ثاةيىاً التغييىر فىي از
تب ن في    الم ىكلة نت ىم  تقيىيم الخصىائص المختلفىة للمثيىر نتنليىد البىدائ  نالمفاضىلة بيةهىا نمى  ثىم اختيىار البىدي  

 المناق  اللديدع نغير المتنقعة في البيئة.ن المةاسب, ثالثاً إ  هذا التغيير ي دن لمنالهة الظرن  
يىىة المرنةىىة المعرفيىىة كنظيفىىة ذهةيىىة أدائيىىة تسىىايد الفىىرد يلىى  تغييىىر نتةنيىىو طىىرق التعامىى  العقلىىي مىىو نتبىىر  أهم

الأمىىنر ب سىىب طبيعتهىىا, مىى  خىىلا  ت ليىى  صىىعنباتها إلىى  ينامىى  يمكىى  از اطىىة بهىىا نالاسىىتفادع مةهىىا فىىي إيلىىاد ال ىى  
(Dennis & Vander, 2010, 245كمىا تىنفر المرنةىة المعرفيىة لسىلنك ال .)  ياته إسىتراتيلفىرد السىيطرع ازراديىة يلى

المعرفية, نت لعه يل  الاستمرار في منالهة الصعنبات, كما أ  لها دنراً إيلابياً في قدرته يل  إدارع النقت نالاتصا  
(. فالمرنةىة المعرفيىة ت ىير إلى  القىدرع يلى  بةىاك المعرفىة بطىرق Bergamin et al, 2012, 25ازيلىابي بىالآخري  )

ة ممىىا يتىىىيح التكيىى  مىىو متطلبىىىات المنقىى . نالأفىىراد الىىىذي  يمتلكىىن  مهىىارات المرنةىىىة المعرفيىىة يتميىى ن  بمهىىىارات متةنيىى
أفضىى  فىىي الاةتبىىاا نتةظىىيم السىىلنك, كمىىا أةهىىا تمكىىةهم مىى  الاةتقىىا  المىىر  بىىي  المهىىام بالطريقىىة التىىي تيسىىر الىىت كم فىىي 

 (.Farrant et al, 2012, 227اةتباههم نسلنكياتهم )
 دافعية الإنجاز: -نياب ثا

 الىات البينلنليىة, ي ير يلماك الةفس إل  أ  الدافعية تة ىه مى  اخىتلا  مىا, إمىا فىي التىنا   اللسىمي ز ىباع ال
ما التةظيم الىذاتي ز ىباع ال الىات الةفسىية نالالتماييىة للإةسىا ؛ مىا يىدفو الكىائ  ال ىي داخليىاً إلى  إيىادع التىنا   في  ناى
 (55, 3443التي تلعله يستمر في ال ياع. )الفرماني,  طبيعيةاللنصن  إل  ال الة ل

اسىىتعداد الفىىرد لت مىى  المسىىسنلية نالرغبىىة المسىىتمرع فىىي  :( الدافعيىىة للإةلىىا  بهةهىىا537 ,3443نيعىىر  يلانةىىة )
ةلا  أيما  صعبة نالتغلب يل  العقبات بكفاكع نأق  قدر ممك  م  اللهد نأفض  مستن  م  الأداك.  الةلاك ناى

( أةها "إقدام الفرد يل  أداك مهمة بة اط ن ماس كبيري  رغبة مةه في اكتسىاب خبىرع 517, 3441  مل م )نير 
لناةىب هىي: مسىتن  الطمىنك, سىلنك  عمظاهر الدافعية للإةلا  فىي ي ىر  Hermans دد هرماة  نقد لاك الممك ". الة

للمسىىتقب , اختيىىار الرفيىىق, سىىلنك التصىىر , سىىلنك تقبىى  المخىىاطرع, ال ىىراك الالتمىىايي, المثىىابرع, إدراك الىى م , التنلىىه 
دراك ال م . )خليفة,   (14, 3441ازةلا , تنتر العم  أن المهمة ناى

 فعية ازةلا  هي:اثلاثة أبعاد لد Ausubel, et alبيةما  دد أن ب  ن خرن  
م  خلا  ما يكت فه م  . البعد المعرفي: ني ير إل   الة اة غا  الفرد بمهمة معيةة ز باع  الاته المعرفية 5

 معرفة لديدع تعد ب د ذاتها مكافهع له.
. تنليه الذات: نهىي رغبىة الفىرد فىي م يىد مى  السىمعة نالمكاةىة ةتيلىة الأداك المتميى  ممىا ي ىعر الفىرد بكفاكتىه 3

 نا ترامه لذاته.
بةفسىىه. )الل يىىاةي,  . دافىىو الاةتمىىاك: نهىىي رغبىىة الفىىرد بال صىىن  يلىى  تقبىى  الآخىىري  نتقىىديرهم ممىىا ي يىىد ثقتىىه4
3453 ,34) 
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 :الدراسات السابقة
( بعنوان "الأمن النفسي وعلاقته بالمرونة المعرفية لدى طلبة الصرف العاشرر 2208دراسة الرقاد والصوالحة )

 بمحافظة البلقاء" في الأردن.
العا ىر فىي م افظىة  هدفت الدراسة إل  التعر  إل  مسىتن  الأمى  الةفسىي نالمرنةىة المعرفيىة لىد  طلبىة الصى 

( طالباً نطالبة م  الص  العا ر المسللي  رسىمياً فىي مىدارس قضىاك العارضىة 351البلقاك. تكنةت ييةة الدراسة م  )
(. نلت قيىىق أهىىدا  الدراسىىة تىىم تطىىنير مقيىىاس مسىىتن  3457/3451فىىي م افظىىة البلقىىاك فىىي الفصىى  الدراسىىي الأن  )

نقىىد أ ىىارت الةتىىائج إلىى  نلىىند مسىىتن  مرتفىىو لتمىى  الةفسىىي نمسىىتن  مرتفىىو  الأمىى  الةفسىىي نمسىىتن  المرنةىىة المعرفيىىة.
للمرنةىىة المعرفيىىة لىىد  أفىىراد العيةىىة, ننلىىند يلاقىىة ارتباطيىىة ذات دلالىىة إ صىىائية بىىي  الأمىى  الةفسىىي نالمرنةىىة المعرفيىىة, 

نالتخصىص  اللىةس يتغيىر نيدم نلند فرنق ذات دلالة إ صائية فىي كى  مى  الأمى  الةفسىي نالمرنةىة المعرفيىة تعى   لم
 .الدراسي

( بعنوان " التفكير ما فوق المعرفي وعلاقته بالمرونة المعرفية لدى طلبرة كليرة التربيرة 2208دراسةُ الجنابي )
 الأساسية" في العراق.

مسىىىتن  التفكيىىىر مىىىا فىىىنق المعرفىىىي نالمرنةىىىة المعرفيىىىة لىىىد  طلبىىىة كليىىىة التربيىىىة إلىىى  تعىىىرف  هىىىدفت هىىىذا الدراسىىىة 
نالعلاقىىة بيةهمىىا, نالك ىى  يىى  الفىىرنق فىىي كىى  مىى  التفكيىىر مىىا فىىنق المعرفىىي نالمرنةىىة المعرفيىىة تبعىىاً لمتغيىىري  الأساسىىية

نطالبىة مى  كليىة التربيىة الأساسىية. نلت قيىق أهىدا   ( طالىب344نةت ييةة الدراسة م  )الةنع نالتخصص الدراسي. تك
(, نمقيىاس المرنةىة المعرفيىة Oneil & Abedi, 1996د )الدراسىة تبةىت البا ثىة مقيىاس التفكيىر مىا فىنق المعرفىي إيىدا

(. أظهرت الةتائج أ  طلبة كلية التربية الأساسية يتمتعن  بالتفكير ما فىنق المعرفىي نالمرنةىة 3455إيداد يبد النهاب )
ننلند فرنق دالة المعرفية, ننلند يلاقة ارتباطية منلبة دالة إ صائياً بي  التفكير ما فنق المعرفي نالمرنةة المعرفية, 

إ صائياً في ك  م  المرنةة المعرفيىة نالتفكيىر مىا فىنق المعرفىي تبعىاً لمتغيىر الةىنع لصىالح الىذكنر, نلمتغيىر التخصىص 
 الدراسي لصالح التخصص العلمي.

 وعلاقتها بالمرونة المعرفية لدى طلبة الجامعة" في العراق. تقاندافعية الإ ( بعنوان "2202دراسةُ وحيد )
نالمرنةىىة المعرفيىىة لىىد  طلبىىة اللامعىىة نالعلاقىىة بيةهمىىا,  تقىىا تعىىر  مسىىتن  دافعيىىة ازذا الدراسىىة إلىى  هىىدفت هىى

نالمرنةىىة المعرفيىىة تبعىىاً لمتغيىىرات الةىىنع الالتمىىايي نالصىى  الدراسىىي  تقىىا نالك ىى  يىى  الفىىرنق فىىي كىى  مىى  دافعيىىة از
المعرفيىة لىد  طلبىة اللامعىة. تكنةىت ييةىة الدراسىة  في المرنةة تقا نالتخصص الدراسي, نمعرفة مد  إسهام دافعية از

, تقىا ( طالباً نطالبة م  طلبىة لامعىة القادسىية. نلت قيىق أهىدا  الدراسىة قىام البا ىن ببةىاك مقيىاس دافعيىة از314م  )
 إتقىا (. أظهرت الةتىائج أ  طلبىة لامعىة القادسىية يتمتعىن  بدافعيىة 3451نتبةي مقياس المرنةة المعرفية إيداد فاض  )

نالمرنةىة المعرفيىة, ننلىند فىرنق دالىة  تقىا نمرنةة معرفيىة, ننلىند يلاقىة ارتباطيىة منلبىة دالىة إ صىائياً بىي  دافعيىة از
تع   لمتغير الةنع الالتمايي نلصالح الذكنر, بيةما لم تنلىد فىرنق تعى   لمتغيىري المر لىة  تقا إ صائياً في دافعية از

نلىىند فىرنق دالىة إ صىائياً فىي المرنةىىة المعرفيىة تعى   لمتغيىرات الةىنع الالتمىىايي  الدراسىية نالتخصىص الدراسىي, نيىدم
 نالمر لة الدراسية نالتخصص الدراسي.
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( بعنوان "المرونة المعرفية لدى طلبة المرحلة الثانوية في بئر السبع وعلاقتها برالتنظيم 2202دراسة الهزيل )
 الذاتي" في الأردن.

مسىتن  المرنةىة المعرفيىة لىد  طلبىة المر لىة الثاةنيىة فىي بئىر السىبو نيلاقتهىا بىالتةظيم   تعرف هدفت الدراسة إل  
نطالبىة مى  طلبىة المر لىة  ( طالىب344نةت ييةىة الدراسىة مى  )الذاتي في ضنك متغيري اللةس نالص  المدرسي. نتك

. نأظهىرت الةتىائج نلىند تطنيرهمىا , بعىداسىتعما  مقياسىي المرنةىة المعرفيىة نتةظىيم الىذاتنلىر  الثاةنية في بئر السبو. 
مستن  متنسط م  المرنةة المعرفية نتةظيم الىذات لىد  أفىراد العيةىة, ننلىند يلاقىة ارتباطيىة إيلابيىة دالىة إ صىائياً بىي  
المرنةة المعرفية نتةظىيم الىذات, ننلىند فىرنق دالىة إ صىائياً فىي مسىتن  المرنةىة المعرفيىة تعى   لمتغيىر اللىةس لصىالح 

 لمتغير الص  المدرسي لصالح الص  الثاةي الثاةني.الذكنر, ن 
؟ دور الوساطة يبداعكيف تؤثر النفعالت على الأداء الإ"نوان بع (Lin et al, 2014) لين وآخروندراسة 

 .في تايوان "للمرونة المعرفية
How does Emotion Influence Different Creative Performances? The Mediating 

Role of Cognitive Flexibility 
التعىر  إلى  مسىتن  المرنةىة المعرفيىة لىد  ييةىة مى  الطلبىة, نالتعىر  يلى  الىدنر التنسىطي  هدفت الدراسة إلى 

( طالبىىىاً 534ي لىىىد  الطلبىىىة. تكنةىىت ييةىىىة الدراسىىىة مىىى  )بىىىدايللمرنةىىة المعرفيىىىة فىىىي العلاقىىىة بىىي  الاةفعىىىالات نالأداك از
في مديةة تايبيه, نلت قيق أهدا  الدراسة تم تطنير ثلاثة مقاييس هي: مقياس المرنةة نطالبة م  طلبة المر لة الثاةنية 

أظهىرت الةتىائج أ  مسىتن   .ي المطىنر مى  قبى  البىا ثي بىدايالمعرفية نمقيىاس الخصىائص الاةفعاليىة نمقيىاس الأداك از
إ صائياً في مستن  المرنةة المعرفية تع   المرنةة المعرفية لد  طلبة المر لة الثاةنية كا  متنسطاً, ننلند فرنق دالة 
 إل  متغير اللةس لصالح الذكنر, نمتغير العمر لصالح الطلبة الأكبر يمراً.

( بعنوان "الأفكار اللاعقلانية وعلاقتها بدافعيرة الإنجراز الأكراديمي لردى طرلاب الصرف 2204دراسة القلهاتي )
 العاشر بمحافظة مسقط" في عمان.

الك ىى  يىى  ماهيىىة الأفكىىار اللايقلاةيىىة المىىسثرع يلىى  دافعيىىة ازةلىىا  الأكىىاديمي لىىد  طلبىىة هىىدفت الدراسىىة إلىى  
( طالبىىىاً نطالبىىىة. ناسىىىتخدم البا ىىىن مقيىىىاس الأفكىىىار 423الصىىى  العا ىىىر بم افظىىىة مسىىىقط. تكنةىىىت ييةىىىة الدراسىىىة مىىى  )

ا  الأكىىاديمي مىى  إيىىداد ال امىىىد اللايقلاةيىىة المىىسثرع يلىى  دافعيىىة ازةلىىا  )مىى  إيىىداد البا ىىىن(, نمقيىىاس دافعيىىة ازةلىى
ة: نلىند يلاقىة ارتباطيىة يكسىية بىي  الأفكىار اللايقلاةيىة ندافعيىة ازةلىا  الآتي (. نتنصلت الدراسة إل  الةتائج5224)

تعىى   لمتغيىىر الةىىنع نلصىىالح ازةىىان, الأكىىاديمي, ننلىىند فىىرنق فىىي مسىىتن  دافعيىىة ازةلىىا  الأكىىاديمي لىىد  أفىىراد العيةىىة 
 ي مستن  الأفكار اللايقلاةية لد  أفراد العيةة تع   لمتغير الةنع نلصالح الذكنر.ننلند فرنق ف

( بعنوان "العلاقة بين الدافعية الداخلية الأكاديمية والتحصريل الأكراديمي لردى 2202دراسة العلوان والعطيات )
 عينة من طلبة الصف العاشر الأساسي في مدينة معان في الأردن".

تقصىىي العلاقىىة بىىي  الدافعيىىة الداخليىىة الأكاديميىىة نالت صىىي  الأكىىاديمي لىىد  ييةىىة مىى  طلبىىة هىىدفت الدراسىىة إلىى  
( طالبىىىاً 43( طالبىىىاً نطالبىىة: )555الصىى  العا ىىر الأساسىىىي فىىي مديةىىىة معىىا  فىىىي الأرد . تكنةىىت ييةىىة الدراسىىىة مىى  )

ناسىتخدم البا ثىا  مقيىاس الدافعيىة  ( طالباً نطالبة م  ذني الت صي  المتدةي.32نطالبة م  ذني الت صي  المرتفو, ن)
(. نك فت ةتائج الدراسة ي  نلند يلاقىة ارتباطيىة بىي  الدافعيىة Lepper, 2005الداخلية الأكاديمية المطنر م  قب  )

الداخلية نالت صي  الأكاديمي للطلبة, ننلند فرنق بي  الطلبة مرتفعي الت صي  نالطلبة متىدةيي الت صىي  فىي الدافعيىة 
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تعى   لمتغيىري  الأكاديمية لصالح الطلبة ذني الت صي  المرتفو, في  ي  لم تظهىر فىرنق فىي الدافعيىة الداخليىةالداخلية 
 .اللةس نالتخصص الدراسي

 ( بعنوان "التنبؤ بالأداء في بداية الفصل الدراسيPokay & Blomenfld, 2000دراسة بوكي وبلومنفيلد )
 ات التعلم" في أمريكا.يإستراتيج: دور الدافعية واستخدام ونهايته

Predicting Achievement of Early and Late in the Semester: The Role of 
Motivation and Use of Learning Strategies. 

. تكنةىت نةهايتىه هدفت الدراسة إل  معرفة دنر دافعية ازةلا  نيلاقتها بإةلا  الطلبة في بداية الفص  الدراسىي
لباً نطالبة م  الصى  ال ىادي ي ىر. نقىد اسىتخدم البا ثىا  ثلاثىة مقىاييس بنصىفها مس ىراً لدافعيىة ( طا314العيةة م  )

ه, نتنقعاتىه للةلىاك. نتنصىلت الدراسىة يىلإازةلا  هي: مفهنم الطالب ي  ةفسه, نأهمية منضنع المادع نقيمتها بالةسبة 
  لصىىالح الطلبىىة ذني الدافعيىىة المرتفعىىة, ننلىىند إلىى  نلىىند فىىرنق فىىي الت صىىي  لىىد  أفىىراد العيةىىة تعىى   لدافعيىىة ازةلىىا

 فرنق في الدافعية تع   لمتغير اللةس لصالح الذكنر.
ه لا تنلىد دراسىة يلى   ىد أةى يتبىي مى  خىلا  اسىتعراا الدراسىات السىابقة  التعقيب علرى الدراسرات السرابقة: -

بعىا الدراسىات مفهىنم المرنةىة المعرفيىة  د تةانلىتيلم البا ثة تةانلت العلاقة بي  المرنةة المعرفية ندافعية ازةلا , نقى
ت كى  مى  لد  الطلبة كما هي في دراسا ي نالأم  الةفسي نالتةظيم الذاتيبدايم  خلا  يلاقتها بالاةفعالات نالأداك از

تةانلت دراسات أخىر  أثىر دافعيىة ازةلىا   في  ي (. Lin et al, 2014؛ 3451اله ي ,  ؛3451)الرقاد نالصنال ة, 
 ,Pokay & Blomenfld ؛3454يىىات, العلىىنا  نالعطيلى  الت صىىي  الدراسىي للطلبىىة كمىىا فىي دراسىىات كىى  مى  )

 اسىتفادت. نقىد بالأفكىار اللايقلاةيىة( دافعية ازةلا  مى  خىلا  يلاقتهىا 3453, القلهاتي, بيةما تةانلت دراسة )(2000
م انلتهىىا تقصىىي ة نتفسىىير الةتىىائج, نتميىى ت يةهىىا فىىي تصىىميم أدنات الدراسىى الدراسىىات السىىابقة فىىي مىى الدراسىىة ال اليىىة 

يلاقة المرنةة المعرفية بدافعية ازةلا , نالك   ي  الفرنق في مستن  ك  م  المرنةة المعرفية ندافعية ازةلا  لد  
 .نالتخصص الدراسي اللةس يطلبة المر لة الثاةنية في البيئة السنرية نذلك تبعاً لمتغير 

 :منهج الدراسة
التىي  بنصفه المةهج المةاسب لمث  هذا الةىنع مى  الب ىنن ؛الايتماد في هذا الدراسة يل  المةهج النصفيلر  

 المةهجتسىىىع  لنصىىى  الأنضىىىاع أن الأ ىىىدان أن الظىىىرن  ال اليىىىة, فىىى, التىىىي تصىىىةف  مىىى  الب ىىىنن النصىىىفية الت ليليىىىة
هرع أن المنضىنع ايتمىاداً يلى  لمىو ال قىائق تتكام  لنص  الظاالتي  ملمنية ازلراكات الب ثية :النصفي يعرف  بهةفه

لاسىتخلاص دلالتهىىا نالنصىىن  إلىى  ةتىىائج أن تعميمىىات يىى   يقىىاً,نالبياةىات نتصىىةيفها نمعاللتهىىا نت ليلهىىا ت لىىيلًا كافيىىاً ندق
باسىىىتخدام الاسىىىتباةات أن المقىىىابلات أن  ةالظىىىاهرع أن المنضىىىنع م ىىى  الب ىىىن, نتلمىىىو المعلنمىىىات فىىىي الدراسىىىة النصىىىفي

 (474, 3444تبارات. )مل م, الاخ
 :وعينتها الدراسةمجتمع 

طلبة المر لة الثاةنية المسللي  رسمياً في المىدارس الثاةنيىة العامىة فىي مديةىة  م  لميو الأصليملتمو ال يتهل 
طالبىىاً نطالبىىة, مىىن يي  نفقىىاً ( 53347, نبلىى   لىىم الملتمىىو الأصىىلي للدراسىىة )3457/3451لعىىام الدراسىىي اللاذقيىىة ل

 (.5تغيرات الدراسة كما في اللدن  رقم )لم
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 (: توزع أفراد مجتمع الدراسة وفقاب لمتغيري الجنس والتخصص الدراسي0الجدول رقم )

 التَّخصُّص الدَّراسيف 
 اللةس

 الملمنع
 إةان ذكنر

 53415 7114 3375 يلميف 
 3354 5724 434 أدبيف 
 53347 2474 1427 الملمنع

نتىىم ت ديىىد يىىدد أفىىراد العيةىىة باسىىتخدام معادلىىة ريت ىىارد ليلىىر لطريقىىة الع ىىنائية البسىىيطة, اختيىىار العيةىىة بالىىر  
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( 3( طالباً نطالبة, نيبي  اللدن  رقىم )473, نبالتالي بل   لم ييةة الدراسة )

 تن ع أفراد ييةة الدراسة نفقاً لمتغيرات الدراسة.
 الدراسةحسب متغيرات بنة الدراسة (: توزيع أفراد عي2الجدول رقم )

 النسبة المئوية العدد المتغيرات
 %14.14 524 ذكر الجنس

 %32.34 513 أةث 
 %13.47 527 يلمي التخصص الدراسي

 %37.44 577 أدبي
 :الدراسةأدوات 

إل  أدبيات يلم قامت البا ثة بإيداد مقياس المرنةة المعرفية نذلك بالرلنع  مقياس المرونة المعرفية: -أولب 
 Dennis؛ 3455ب, الةفس التطنري نيلم الةفس المعرفي, نبعا المقاييس المعدع لقياس المرنةة المعرفية )يبد النها

& Vander Wal, 2010(  تهل  المقياس بصنرته الأنلية م .)بةداً.33 ) 
   صدق المقياس: -

يىىىاس بصىىىنرته الأنليىىىة يلىىى  ملمنيىىىة مىىى  بعىىىرا المق لدراسىىىة الخصىىىائص السىىىيكنمترية للمقيىىىاس قامىىىت البا ثىىىة
مى  ألى   ؛م كمي ( فىي لىامعتي ت ىري  نطرطىنس 54م  قسمي يلم الةفس نازر اد الةفسي ) ,أيضاك هيئة التدريس

متهىىا لقيىىاس مىىا نضىىعت لقياسىىه, نفىىي ضىىنك  راك الم كمىىي  نملا ظىىاتهم  ىى  يىى  مىىد  صىىدق بةىىند المقيىىاس نملاكالك
( بةىداً, 34عا البةند الأخىر , ليصىبح المقيىاس فىي صىيغته الةهائيىة مكنةىاً مى  )نتعدي  صياغة ب لر   ذ  بةد نا د

المر لىة الثاةنيىة فىي مى  طلبىة نطالبىة ( طالبىاً 14يل  ييةة استطلايية مكنةة مى  ) كما قامت البا ثة بتطبيق المقياس
نذلىك ب سىاب معامى  الارتبىاط صدق الاتساق الىداخلي للمقيىاس  لر   ساب, نم  خارل ييةة الدراسة. ن مديةة اللاذقية

 ( ينضح ذلك.4بي  درلة ك  يبارع نالدرلة الكلية للمقياس, ناللدن  رقم )
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 المرونة المعرفيةمعامل ارتباط كل بند من بنود المقياس بالدرجة الكلية لمقياس (: 3الجدول )
 قيمة ارتباط بيرسون العبارة م
 **4.444 أناله مناق  يصعب  لها أثةاك الب ن العلمي أ عر بفقدا  السيطرع يل  تصرفاتي يةدما 5
 **4.441 أسع  لل صن  يل  معلنمات إضافية قب  التعام  مو أي م كلة تنالهةي أثةاك الب ن العلمي 3
 **4.374 تنتري بسبب الم كلات الب ثية الصعبة يفقدةي القدرع يل  التفكير ب لها 4
 **4.414 ص الآخري أفكر بالأ ياك م  نلهة ةظر الأ خا 3
 **4.421 ي يلةي نلند الكثير م  الطرائق المختلفة للتعام  مو الم كلات الب ثية 1
 **4.141 أتقبف  الم كلات الطارئة التي تنالهةي خلا  الب ن العلمي 4
 **4.317 أستطيو التغلب يل  صعنبات الب ن العلمي التي أنالهها 7
 **4.435 م كلات الب ثية اللديدعأملك القدرع يل  التعام  مو ال 1
 **4.344 أ ان  أ  أفهم لميو يةاصر الم كلة الب ثية لكي أص  إل   لها 2
 **4.343 أسع  للنصن  إل   لن  للم كلات الب ثية  ت  لن بدت أةها مست يلة 54
 **4.332 أيم  يل  إيادع بةاك الم كلات الب ثية لكي أص  إل   لها 55
 **4.442 بةاكً يل  متطلبات المناق  التي تنالهةي  لا  الب ن العلميأيدف  سلنكي  53
 **4.422 أنظ  إمكاةياتي نمهاراتي م  أل  النصن  إل   لن  للم كلات الب ثية التي تنالهةي 54
 **4.342 قب  اتخاذ أي قرار, أدرسه م  كافة اللناةب 53
 **4.423 م   نايا مختلفة أدرس الم كلات التي تنالهةي أثةاك الب ن العلمي 51
 **4.421 أضو ك  البدائ  الممكةة قب  معاللة الم كلات التي تنالهةي أثةاك الب ن العلمي 54
 **4.344 أضو في ايتباري ك  ال قائق نالمعلنمات المتا ة يةدما أ دد أسباب الم كلات الب ثية التي تنالهةي 57
 **4.451 ية صعبة أنالههاأفكر بهكثر م  طريقة ل   أي م كلة ب ث 51
 **4.355 أيدف  أفكاري بما يتةاسب مو المنق  الذي ينالهةي أثةاك الب ن العلمي 52
 **4.153 أهتم بالأفكار المتةنية,  ت  لن كاةت غريبة,  ن  الم كلات الب ثية التي تنالهةي 34
 **4.422 أقيد أفكاري ضم  إطار م دد أثةاك منالهتي للم كلات الب ثية 35
 **4.412 أكرر م انلاتي بهساليب مختلفة ل   م كلة ب ثية ما 33
 **4.451 يمكةةي الاةتقا  م  فكرع إل  أخر  يةدما أةاقش منضنياً يلمياً  34

 4.45** دا  يةد 
( ممىا 4.45( أ  لميو قيم معاملات الارتباط مقبنلة ندالة إ صائياً يةىد مسىتن  الدلالىة )4يتضح م  اللدن  )

مكاةية الايتماد يليه في تطبيق الدراسة ال الية. يسكد  صدق المقياس ناى
 ثبات المقياس: -

( ذلك لأةها تعطي ال د الأدة  Alpha's Cronbachثبات المقياس نفق طريقة ألفا كرنةباخ ) لر   ساب
نالل ك  الثاةي يضم تل ئة المقياس إل  ل أي  )الل ك الأن  يضم العبارات الفردية  تلمعام  ثبات المقياس, كما تم

لتما (, نذلك باستخدام برةامج  –العبارات ال نلية(, ثم  ساب ثبات المقياس ي  طريق التل ئة الةصفية )سبيرما  
(SPSS( كما هن منضح في اللدن  رقم ,)3.) 

 جتمان( –بيرمان حسب معادلة ألفا كرونباخ, والتجزئة النصفية )سب المرونة المعرفية( معامل ثبات مقياس 4الجدول رقم )
 معام  ثبات التل ئة الةصفية معام  ثبات ألفا كرنةباخ

 لتما  سبيرما 
4.74 4.47 4.47 
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( أ  لميىىىو معىىىاملات ثبىىىات المقيىىىاس ذات قيمىىىة مرتفعىىىة,  يىىىن بلىىى  معامىىى  ثبىىىات ألفىىىا 3نيتضىىىح مىىى  اللىىىدن  )
( ممىا يىد  يلى  أ  المقيىاس يتمتىو 4.47( نلتمىا  )4.47(, نمعام  ثبات التل ئة الةصىفية سىبيرما  )4.74كرنةباخ )

 بقدر ليد م  الثبات يلعله صال اً للاستخدام في الدراسة ال الية.
قامىىت البا ثىىة بإيىىداد مقيىىاس دافعيىىة ازةلىىا  نذلىىك بىىالرلنع إلىى  أدبيىىات يلىىم مقيرراس دافعيررة الإنجرراز:  -ثانيرراب 

  أبعىىىاد دافعيىىىة ازةلىىىا  ( بةىىىداً تتةىىىان 14رته الأنليىىىة مىىى  )الىىىةفس التربىىىني نيلىىىم الىىىةفس التطىىىنري. تىىىهل  المقيىىىاس بصىىىن 
 .المختلفة

 صدق المقياس: 
بعىىىرا المقيىىىاس بصىىىنرته الأنليىىىة يلىىى  ملمنيىىىة مىىى   لدراسىىىة الخصىىىائص السىىىيكنمترية للمقيىىىاس قامىىىت البا ثىىىة
مى  ألى   ؛ت ىري  نطرطىنس ( فىي لىامعتيم كمىي  54أيضاك هيئة التدريس م  قسمي يلىم الىةفس نازر ىاد الةفسىي )

متهىىا لقيىىاس مىىا نضىىعت لقياسىىه, نفىىي ضىىنك  راك الم كمىىي  نملا ظىىاتهم  ىى  يىى  مىىد  صىىدق بةىىند المقيىىاس نملاكالك
( 34( بةىىند نتعىىدي  صىىياغة بعىىا البةىىند الأخىىر , ليصىىبح المقيىىاس فىىي صىىيغته الةهائيىىة مكنةىىاً مىى  )54 ىىذ  )لىىر  
المر لة الثاةنيىة ( طالباً نطالبة م  طلبة 14ة مكنةة م  )يل  ييةة استطلايي , كما قامت البا ثة بتطبيق المقياسبةداً 

صىىدق الاتسىىاق الىىداخلي للمقيىىاس نذلىىك ب سىىاب معامىى   لىىر   سىىاب, نمىى  خىىارل ييةىىة الدراسىىة. ن فىىي مديةىىة اللاذقيىىة
 ( ينضح ذلك.1الارتباط بي  درلة ك  يبارع نالدرلة الكلية للمقياس, ناللدن  رقم )

 بند من بنود المقياس بالدرجة الكلية لمقياس دافعية الإنجاز معامل ارتباط كل(: 2الجدول )
 قيمة ارتباط بيرسون العبارة م
 **4.455 أسع  لأكن  الأفض  بي   ملائي 5
 **4.171 يةد  صنلي يل  درلات مةخفضة باز باطأصاب  3
 **4.137 أ عر بالمتعة في    الأسئلة الصعبة 4
 **4.353 لتموأطمح لأكن   خصاً مهماً في الم 3
 **4.433 أستمتو بدراسة المنضنيات اللديدع نالمعقدع 1
 **4.421 أ ان  التمي  ي  غيري في ك   يك 4
 **4.314 أهتم بازلابة ي  الأسئلة التي يطر ها الأستاذ 7
 **4.373 ألتهد لأتفنق يل   ملائي 1
 **4.343 أ ارك في الأة طة التي تتطلب قدرات خاصة 2
 **4.444 د إصراري يل  ازةلا  كلما نالهتةي صعنبات في العم  الذي أقنم بهي دا 54
 **4.414 تلذبةي المهام التي تتسم بالتةافس نالت دي 55
 **4.741 يضايقةي از ساس بالف   53
 **4.154 أثق بقدراتي نمهاراتي 54
 **4.131 أفضف  أ  يعطيةا المدرس أسئلة صعبة ت تال إل  التفكير 53
 **4.441 أمي  للتةافس الدراسي مو  ملائي 51
 **4.443 أبذ  قصار  لهدي لرفو مستناي العلمي 54
 **4.173 أ ان  ازلابة ي  أسئلة المدرسي  قب  أ  يبادر  ملائي بذلك 57
 **4.154 أستمر في الم انلة  ت  أتنص  إل  ال   يةدما تنالهةي مهام صعبة 51
 **4.434 إتقا تي بأ رص يل  إةلا  نالبا 52
 **4.417 أ رص يل  إكما  أي مهمة أبدأ بها 34
 **4.117 أقنم بإةلا  المهام في المنيد الم دد 35
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 **4.324 أثابر للتغلب يل  الصعنبات التي ت ن  دن  ت قيق أهدافي 33
 **4.453 أ رص يل  إةلا  المهمة المطلنبة ب ك  متناص  ندن  اةقطاع 34
 **4.477 عنبات في سبي  ت قيق ما أريدأت مف  الص 33
 **4.433 أبذ  ما في نسعي أكثر م  مرع لأ قق أهدافي 31
 **4.311 أثابر يل  بذ  اللهد لأ  ذلك يسايدةي يل  الةلاك 34
 **4.315 أستفيد م  نقت الفراو نأستثمرا في الدراسة 37
 **4.144 أهتم بدرنسي نلا تهمةي الم اغ  الأخر  31
 **4.145 اظب يل  متابعة درنسي مهما كاةت الظرن أن  32
 **4.311 يةدما لا أفهم منضنياً دراسياً معيةاً أبذ  ك  لهدي لفهمه 44
 **4.423 أ رص يل  ت ضير درنسي قب  أ  يقنم المدرس ب ر ها 45
 **4.174 أ ب أ  أتعلم أ ياك لديدع باستمرار 43
 **4.441 أ ب أ  أتعلم بقدر ما أستطيو 44
 **4.144 أستمتو بالم اضرع الدرسية يةدما تتةان  منضنيات لديدع 43
 **4.143 أ ب الاطلاع يل  ما يلري م  تطنر يلمي نثقافي 41
 **4.155 أرغب ب دع في الاستفسار ي  المناضيو الغامضة في الدراسة 44
 **4.374 أ عر بالمتعة يةدما أطالو كتباً إضافية تفيدةي في دراستي 47
 **4.315 أ عر بالرضا يةدما أقنم بتطنير معلنماتي نمهاراتي الدراسية 41
 **4.355 أستمتو بالأفكار اللديدع التي أتعلمها في اللامعة 42
 **4.155 أقنم بالمهام الدراسية لكي أتنص  إل  أ ياك كثيرع أريد معرفتها 34

 4.45** دا  يةد 
( ممىا 4.45ت الارتباط مرتفعة ندالة إ صائياً يةد مستن  الدلالىة )( أ  لميو قيم معاملا1يتضح م  اللدن  )

مكاةية الايتماد يليه في تطبيق الدراسة ال الية.  يسكد صدق المقياس ناى
 ثبات المقياس: -
( ذلك لأةها تعطي ال د الأدة  Alpha's Cronbachثبات المقياس نفق طريقة ألفا كرنةباخ ) لر   ساب 

تل ئة المقياس إل  ل أي  )الل ك الأن  يضم العبارات الفردية نالل ك  الثاةي يضم  تكما تم لمعام  ثبات المقياس,
لتما (, نذلك باستخدام برةامج  –العبارات ال نلية(, ثم  ساب ثبات المقياس ي  طريق التل ئة الةصفية )سبيرما  

(SPSS( كما هن منضح في اللدن  رقم ,)4.) 
 جتمان( –حسب معادلة ألفا كرونباخ, والتجزئة النصفية )سبيرمان بقياس دافعية الإنجاز ( معامل ثبات م6الجدول رقم )

 معام  ثبات التل ئة الةصفية معام  ثبات ألفا كرنةباخ
 لتما  سبيرما 

4.25 4.11 4.13 
  معامىىى  ثبىىىات ألفىىىا ( أ  لميىىىو معىىىاملات ثبىىىات المقيىىىاس ذات قيمىىىة مرتفعىىىة,  يىىىن بلىىى4نيتضىىىح مىىى  اللىىىدن  )

( ممىا يىد  يلى  أ  المقيىاس يتمتىو 4.13( نلتمىا  )4.11ت التل ئة الةصىفية سىبيرما  )(, نمعام  ثبا4.25رنةباخ )ك
 بقدر ليد م  الثبات يلعله صال اً للاستخدام في الدراسة ال الية.
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 :عرض نتائج الدراسة ومناقشتها وتفسيرها
المرونرة المعرفيرة ودافعيرة الإنجراز للرة إحصرائية برين ل توجرد علاقرة ارتباطيرة ذات د الفرضيَّةُ الأولرى:نتائج 

 .لدى أفراد عينة البحث
( بي  درلات أفراد ييةة الدراسة مى  طلبىة Rمعام  الارتباط بيرسن  ) لر   سابللت قق م  ص ة الفرضية, 

ائج كمىا هىن منضىح المر لىة الثاةنيىة يلى  مقيىاس المرنةىة المعرفيىة ندرلىاتهم يلى  مقيىاس دافعيىة ازةلىا , نلىاكت الةتى
 (.7في اللدن  رقم )

 ودرجاتهم على مقياس دافعيَّة الإنجاز  المرونة المعرفيةعلى مقياس  العينة(: قيم معاملات الرتباط بين درجات أفراد 2الجدول رقم )
 قيمة مستن  الدَّلالة (Rمعام  الارتباط بيرسن  ) 

 4.444 **4.71 مقياس المرنةة المعرفية
 .4.45د مستن  دلالة ** دا ٌّ ية

(, 4.71( أ  قيمىىة معامىى  الارتبىىاط بىىي  المرنةىىة المعرفيىىة ندافعيىىة ازةلىىا  تسىىاني )7يتضىىح مىى  اللىىدن  رقىىم )
(, نهىذا يىد  يلى  نلىند يلاقىة ارتباطيىة منلبىة قنيىة بىي  درلىات أفىراد ييةىة 4.45نهذا القيمة دالة يةد مستن  دلالة )
, نبالتىالي تىرفا يل  مقياس المرنةة المعرفية ندرلىاتهم يلى  مقيىاس دافعيىة ازةلىا الدراسة م  طلبة المر لة الثاةنية 

الفرضىىىية الصىىىفرية نتقبىىى  الفرضىىىية البديلىىىة: تنلىىىد يلاقىىىة ارتباطيىىىة ذات دلالىىىة إ صىىىائية بىىىي  المرنةىىىة المعرفيىىىة ندافعيىىىة 
لمرنةىة المعرفيىة أكثىر تكيفىاً مىو المناقى  الأفراد مرتفعىي ا نيمك  تفسير هذا الةتيلة به  .ازةلا  لد  أفراد ييةة الب ن

نلىىند درلىة ياليىة مىى  المرنةىة المعرفيىة لىىد   بىه ن (, Ran, 2009, 25اللديىدع أن الطارئىة نأكثىر إةلىىا اً لتهىدا  )
ت ىرر مصىادر المعاللىة العقليىة لىديهم  يىن إةهىا , الطلبة يلع  مةهم أكثر قدرع يل  التعام  بفايلية في    الم كلات

نالتةنع في إةتال الأفكار نمعاللتها بتةظيم نكفىاكع, ممىا يسىايدهم يلى  ت قيىق التميى  الىذي  و المناق  اللديدعللتكي  م
نبالمقابى  فىإ  نلىند دافعيىىة ياليىة لىد  الطلبىة يلعلهىم مهتمىىي   يسىعن  إلى  ت قيقىه مىدفنيي  بىدافعيتهم العاليىىة للإةلىا .

المهىام التىي يكىن  فيهىا  في معاللة المعلنمات, نيميلن  إلى  اختيىار نم اركي  في ما يتعلمن , نبالتالي يكنةن  ة طي 
 .الأكاديميليثابرنا نيبتكرنا في هذا المهام ليصلنا إل  مستن  مرتفو م  ازةلا   لدع نت د  

درجرراتِ أفررراد عينررة البحررث علررى  دللررةإ إحصررائيَّةإ بررينِّ متوس ررطات ذاتقٌ ووجرردُ فررر ل تنتررائج الفرضررية الثانيررة: 
 أنثى(. –)ذكر  الجنستِبعاب لمُتغي ر  المرونة المعرفيةاسِ مقي

( Tاسىتخرال المتنسىطات ال سىابية نالاة رافىات المعياريىة, ناسىتخدام اختبىار )لىر  للت قق م  صى ة الفرضىية, 
ناضىح , كمىا هىن المرنةىة المعرفيىةأفىراد العيةىة الىذكنر نازةىان يلى  مقيىاس  درلات متنسطاتلمعرفة دلالة الفرنق بي  

 (.1في اللدن  رقم )
متوسطات درجات أفراد عينة البحث على ( لدللة الفروق بين T(: المتوس طات الحسابيَّة والنحرافات المعياريَّة واختبار )8الجدول رقم )

 تبعاب لمتغير الجنس المرونة المعرفية مقياس
 ا تما  الدَّلالة (tقيمة ) الاة را  المعياري المتنسِّط ال سابي العدد اللةس المقياس

 المرنةة المعرفية
 55.74 13.34 524 ذكر

4.722 4.444 
 54.43 14.14 513 أةث 

 المرنةة المعرفية( نلند فرنق ذات دلالة إ صائية يل  مقياس 1يظهر م  الةتائج الناردع في اللدن  رقم )
(, بيةما بل  14.14لاتهم يل  المقياس )؛  ين بل  متنسط در , نلصالح ازةانأةث ( –اللةس )ذكر تع   لمتغير 

, نهذا يعةي رفا الفرضية الصفرية نقبن  الفرضية البديلة: ينلدُ فرقٌ ذن دلالة  (13.34) متنسط درلات الذكنر
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نتتعارا هذا . إ صائيَّة  بيَ  متنسِّطات درلاتِ أفراد ييةة الب ن يل  مقياسِ المرنةة المعرفية تِبعاً لمُتغيِّر اللةس
( التي أظهرت أ  الذكنر أكثر مرنةة معرفية م  Lin et al, 2014؛ 3451تيلة مو ةتائج دراسة ك  م  )اله ي , الة

( التي بيةت يدم نلند فرنق بي  الذكنر نازةان في 3451ازةان, كما تتعارا مو ةتيلة دراسة )الرقاد نالصنال ة, 
تلا  الخصائص ال خصية بي  الذكنر نازةان ب ك  يام؛ في ضنك اخنيمك  تفسير هذا الةتيلة المرنةة المعرفية. 

 ين تسع  ازةان بطبيعته  إل  تهكيد ذناته , نالمنا ةة بي  ضغنط ال ياع نما يلبي رغباته  نت قيق أهدافه  
نطمن اته  نرفو ثقته  بهةفسه , نذلك م  خلا  الالت ام نرفو درلة المثابرع يل  أداك المهمات لذلك ةلده  أكثر 

دراكها نتةظيمها, نأكثر قدرع يل  الت كم بها م  خلا  نضو ا ةتباهاً في تفسير الأ دان نالمناق  غير المتنقعة ناى
يلاد  لن  بديلة أن تقب  الخيارات التي ينلدها المنق  للاستلابة ب ك   تفسيرات بديلة متعددع نالتميي  فيما بيةها, ناى

أ  المرنةة المعرفية تظهر في سلنك كما  .(3457ق  )صفية ن غلن , أكثر فايلية أن تكيفاً في منالهة هذا المنا
 .معرفيةالفرد ب ك  كام  نليست فقط في اللناةب ال

درجرراتِ أفررراد عينررة البحررث علررى  دللررةإ إحصررائيَّةإ بررينِّ متوس ررطاتفررروق ذات وجرردُ : ل تثَّالثررةالفرضرريَّةُ النتررائج 
 أنثى(. –جنس )ذكر التِبعاب لمُتغي ر  دافعية الإنجازمقياسِ 

( Tاسىتخرال المتنسىطات ال سىابية نالاة رافىات المعياريىة, ناسىتخدام اختبىار )لىر  للت قق م  صى ة الفرضىية, 
أفراد العيةة الذكنر نازةان يل  مقياس دافعية ازةلا , كما هن ناضىح فىي  درلات لمعرفة دلالة الفرنق بي  متنسطات

 (.2اللدن  رقم )
متوسطات درجات أفراد عينة البحث على ( لدللة الفروق بين Tمتوس طات الحسابيَّة والنحرافات المعياريَّة واختبار )(: ال2الجدول رقم )

 تبعاب لمتغير الجنس دافعية الإنجازمقياس 
 ا تما  الدَّلالة (tقيمة ) الاة را  المعياري المتنسِّط ال سابي العدد  اللةس المقياس

 دافعية ازةلا 
 51.51 555.42 524 ذكر

7.453 4.444 
 34.14 24.74 513 أةث 

 دافعيىىة ازةلىىا ( نلىىند فىىرنق ذات دلالىىة إ صىىائية يلىى  مقيىىاس 2يظهىىر مىى  الةتىىائج الىىناردع فىىي اللىىدن  رقىىم )
(, بيةمىا بلى  555.42أةث (, نلصىالح الىذكنر؛  يىن بلى  متنسىط درلىاتهم يلى  المقيىاس ) –تع   لمتغير اللةس )ذكر 

, نبالتىىىالي تىىىرفا الفرضىىىية الصىىىفرية نتقبىىى  الفرضىىىية البديلىىىة: ينلىىىدُ فىىىرقٌ ذن دلالىىىة  (24.74لىىىات ازةىىىان )متنسىىىط در 
نتتعىىارا هىىذا . إ صىىائيَّة  بىىيَ  متنسِّىىطات درلىىاتِ أفىىراد ييةىىة الب ىىن يلىى  مقيىىاسِ دافعيىىة ازةلىىا  تِبعىىاً لمُتغيِّىىر اللىىةس

نلىىىند فىىىرنق فىىىي دافعيىىىة ازةلىىىا  لصىىىالح ازةىىىان, نكىىىذلك  ( التىىىي أظهىىىرت3453الةتيلىىىة مىىىو ةتيلىىىة دراسىىىة )القلهىىىاتي, 
( التىىي بيةىىت يىىدم نلىىند فىىرنق بىىي  الىىذكنر نازةىىان فىىي دافعيىىة 3454تتعىىارا مىىو ةتىىائج دراسىىة )العلىىنا  نالعطيىىات, 

( التي أظهرت نلند فرنق فىي الدافعيىة لصىالح Pokay & Blomenfld, 2000ازةلا , بيةما تتفق مو ةتيلة دراسة )
فهىم يتسىمن  بازيقىاع السىريو مى  خىلا  السىمات ال خصىية التىي يتمتىو بهىا الىذكنر, نيمك  تفسىير هىذا الةتيلىة  الذكنر.

(. كمىا يمكى  يى ن هىذا الةتيلىة إلى  3444)خليفىة, ي نقىت نا ىد, نالضىيق لضىياع النقىت في الأداك لأكثر مى  يمى  فى
الىذكنر فىي مختلى  الملىالات, نرغبىتهم فىي ت قيىق رغبة الذكنر في إظهار تفنقهم يل  ازةىان اللاتىي أصىب   يةافسى  

معدلات يالية م  ازةلا  الأكاديمي تضم  لهم الالت اق بالكليىات نالمعاهىد التىي تتىيح لهىم الفرصىة لت قيىق طمن ىاتهم 
 .باك المسسنلية العائلية مستقبلاً ببةاك مستقب  نايد نال صن  يل  يم  مةاسب يمكةهم م  الاكتفاك الذاتي نت م  أي
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درجرراتِ أفررراد عينررة البحررث علررى  دللررةإ إحصررائيَّةإ بررينِّ متوس ررطات وقٌ ذاتوجرردُ فررر نتررائج الفرضررية الرابعررة: ل ت
 أدبي(. –مقياسِ المرونة المعرفية تِبعاب لمُتغي ر التخصص الدراسي )علمي 

( Tسىتخدام اختبىار )اسىتخرال المتنسىطات ال سىابية نالاة رافىات المعياريىة, نالىر  للت قق م  صى ة الفرضىية, 
, لتخصىص الدراسىياتبعاً لمتغير   المرنةة المعرفيةأفراد العيةة يل  مقياس  درلات لمعرفة دلالة الفرنق بي  متنسطات
 (.54كما هن ناضح في اللدن  رقم )

طات درجات أفراد عينة البحث على متوس( لدللة الفروق بين T(: المتوس طات الحسابيَّة والنحرافات المعياريَّة واختبار )02الجدول رقم )
 المرونة المعرفية تبعاب لمتغير التخصص الدراسيمقياس 

 ا تما  الدَّلالة (tقيمة ) الاة را  المعياري المتنسِّط ال سابي العدد التخصص المقياس

 المرنةة المعرفية
 54.33 14.12 527 يلمي

4.353 4.445 
 53.41 13.12 577 أدبي
( نلند فرنق ذات دلالة إ صائية يل  مقياس المرنةة المعرفية 54ج الناردع في اللدن  رقم )يظهر م  الةتائ

؛  ين بل  متنسط درلاتهم يل  التخصص العلمي طلبة أدبي(, نلصالح –تع   لمتغير التخصص الدراسي )يلمي 
رفا الفرضية الصفرية , نهذا يعةي (13.12) طلبة التخصص الأدبي(, بيةما بل  متنسط درلات 14.12المقياس )

نقبن  الفرضية البديلة: ينلدُ فرقٌ ذن دلالة  إ صائيَّة  بيَ  متنسِّطات درلاتِ أفراد ييةة الب ن يل  مقياسِ المرنةة 
( التي 3451نتتعارا هذا الةتيلة مو ةتيلة دراسة )الرقاد نالصنال ة, . المعرفية تِبعاً لمُتغيِّر التخصص الدراسي

به  طبيعة نيمك  تفسير هذا الةتيلة رنق في المرنةة المعرفية تع   لمتغير التخصص الدراسي. أظهرت يدم نلند ف
م  الابتكارية, نالتي تعد المرنةة المعرفية أ د مكنةاتها,  اً المعلنمات التي يتضمةها التخصص العلمي تتطلب ةني

عام  مو الصنر نالأ كا  نالقضايا العلمية ..؛ المناد الدراسية ترك  نتهتم بالب ن نالتفسير نالاستقصاك نالت ين إ  
أمام ما يطرأ يليه م  مثيرات لديدع نتغيير نلهته الذهةية نالاسترسا   الطالب يدم التنق  م نبالتالي فهي تتطلب 

يلاد البدائ  نال لن  في الأفكار  ن  هذا المثيرات تقدم . في  ي  أ  المعلنمات التي يتضمةها التخصص الأدبي ناى
؛  ين ترك  نتعتمد المناد الدراسية يل  التلقي  نالتكرار نالتسميو ائق مثبتة لا تقب  المةاق ة أن اللد  يل  الأغلب ق

 .نبالتالي تتطلب م  الطالب امتلاك قدرات نمهارات ال فظ نالتذكر
اد عينرة البحرث علرى درجراتِ أفرر  دللرةإ إحصرائيَّةإ برينِّ متوس رطات وقٌ ذاتوجدُ فر نتائج الفرضية الخامسة: ل ت

 أدبي(. –مقياسِ دافعية الإنجاز تِبعاب لمُتغي ر التخصص الدراسي )علمي 
( لمعرفىة Tاسىتخرال المتنسىطات ال سىابية نالاة رافىات المعياريىة, ناسىتخدام اختبىار )لىر  للت قق م  صى ة الفرضىية, 
لا   تبعىاً لمتغيىر التخصىص الدراسىي, كمىا هىن أفراد العيةة يل  مقياس دافعية ازة درلات دلالة الفرنق بي  متنسطات
 (.55ناضح في اللدن  رقم )

متوسطات درجات أفراد عينة البحث على ( لدللة الفروق بين T(: المتوس طات الحسابيَّة والنحرافات المعياريَّة واختبار )00الجدول رقم )
 دافعية الإنجاز تبعاب لمتغير التخصص الدراسيمقياس 

 ا تما  الدَّلالة (tقيمة ) الاة را  المعياري المتنسِّط ال سابي العدد صصالتخ المقياس

 دافعية ازةلا 
 53.72 544.44 527 يلمي

3.112 4.454 
 31.33 544.21 577 أدبي

( نلند فرنق ذات دلالة إ صائية يل  مقياس دافعية ازةلا  55يظهر م  الةتائج الناردع في اللدن  رقم )
؛  ين بل  متنسط درلاتهم يل  التخصص العلمي طلبة أدبي(, نلصالح –التخصص الدراسي )يلمي تع   لمتغير 
, نبالتالي ترفا الفرضية الصفرية (544.21) طلبة التخصص الأدبي(, بيةما بل  متنسط درلات 544.44المقياس )
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تِ أفراد ييةة الب ن يل  مقياسِ دافعية نتقب  الفرضية البديلة: ينلدُ فرقٌ ذن دلالة  إ صائيَّة  بيَ  متنسِّطات درلا
( التي 3454نتتعارا هذا الةتيلة مو ةتيلة دراسة )العلنا  نالعطيات, . ازةلا  تِبعاً لمُتغيِّر التخصص الدراسي

نيمك  رد هذا الةتيلة إل  طبيعة أظهرت يدم نلند فرنق في دافعية ازةلا  تع   لمتغير التخصص الدراسي. 
رسها طلبة التخصص العلمي م   ين ةمطها نتعقيدها, نالتي تستثير دافعيتهم للإةلا  نتدفعهم إل  المةاهج التي يد

بذ  الم يد م  اللهد نالب ن نالت ري للنصن  إل  فهم المهام المنكلة إليهم ن لها بال ك  الأةسب, بازضافة إل  
 ين إ  ؛ مةاسبة التي تضم  لهم مستقبلًا نايداً رغبتهم بال صن  يل  معدلات يالية تمكةهم م  الالت اق بالكليات ال

سياسة القبن  اللامعي في الكليات نالمعاهد ذات القيمة الملتمعية الكبيرع تتطلب درلات مرتفعة في الت صي  الدراسي 
 .في المر لة الثاةنية, في  ي  لا تطلب التخصصات الأدبية مث  هذا المعدلات العالية

 المقترحات:
ة طنليىىة أن يرضىىية لمقارةىىة المرنةىىة المعرفيىىة فىىي مرا ىى  تعليميىىة مختلفىىة تمتىىد مىى  الرنضىىة إلىى  إلىىراك دراسىى. 5

 .المر لة اللامعية
 .إلراك الم يد م  الدراسات التي تب ن في العلاقة بي  المرنةة المعرفية ندافعية ازةلا  لد  ييةات مختلفة. 3
, الىذكاكات يبىداي)التفكيىر از بمتغيرات أخىر ةة المعرفية المرن  التي تب ن يلاقةإلراك الم يد م  الدراسات . 4
 .(, التذكرالمتعددع

 المراجع:
 :العربية المراجع
العلاقىىة بىىي  مىىا نراك الىىذاكرع ندافعيىىة ازةلىىا  الأكىىاديمي لىىد  طلبىىة (. 3447أبىىن غىى ا , معانيىىة. ) .0

 . 541-12(, 5)4 المللة الأردةية في العلنم التربنية. لامعة اليرمنك.
 . بيرنت: دار الرسالة للطباية نالة ر ب نن ندراسات في يلم الةفس.(. 3445 مد, أم . )الأ .2
ةمىىىنذل النا ىىىة ازثرائىىىىي نأثىىىرا يلىىى  القىىىدرات التهمليىىىىة (. 3455أيىىىنب, يىىىلاك الىىىدي  يبىىىىد ال ميىىىد. ) .3

مصىىىر,  ماييىىىة.نالمرنةىىىة المعرفيىىىة نالىىىذكاك العملىىىي لىىىد  الطلبىىىة المنهىىىنبي : دراسىىىة تقنيميىىىة. دراسىىىات تربنيىىىة نالت
57(4 ,)551-541 . 

يات مىىا نراك الىىتعلم لتةميىىة إسىىتراتيلفايليىىة برةىىامج قىىائم يلىى  (. 3457بخىىاطرا, ةهىى  فىىساد م مىىند. ) .4
رسالة دكتنراا غير مة نرع. كليىة التربيىة,  المرنةة المعرفية نخفا العبك المعرفي لد  تلاميذ المر لة ازيدادية.

 لامعة ال قا يق, مصر.
مىىىا نراك الىىىذاكرع نالمرنةىىىة المعرفيىىىة لىىىد  طلبىىىة السىىىةة اللامعيىىىة (. 3454أ مىىىد يبىىىد. ) بقيعىىىي, ةىىىاف  .2
 . 411-432(, 4)53. مللة العلنم التربنية نالةفسية, الأنل 

الفرنق في دافعية ازةلا  نالتفكيىر الابتكىاري (. 3454ال ارثي, م مد ب  يلي ب  مةادي القرةي. ) .6
تىهخري  دراسىياً بالصى  الثالىن المتنسىط بىإدارع التربيىة نالتعلىيم بم افظىة القةفىذع لد  ييةة م  الطلبة المتفنقي  نالم

رسالة مالسىتير غيىر مة ىنرع. قسىم يلىم الىةفس التربىني, كليىة  مو تصنر لبرةامج إر ادي مقترك للمتهخري  دراسياً.
 التربية, لامعة الملك خالد, السعندية.

معرفيىىة نأثرهىىا فىىي اكتسىىاب المفىىاهيم لىىد  ييةىىة مىى  تةميىىة المرنةىىة ال(. 3441خضىىر, يبىىد الكىىريم. ) .2
 رسالة دكتنراا غير مة نرع. لامعة اليرمنك, الأرد . طلبة كلية العلنم التربنية. 
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 .القاهرع: دار غريب للطباية نالة ر الدافعية للإةلا .(. 3444خليفة, يبد اللطي  م مد. ) .8
القىىىىاهرع: دار غريىىىىب للطبايىىىىة نالة ىىىىر  .مقيىىىىاس الدافعيىىىىة للإةلىىىىا (. 3441خليفىىىىة, يبىىىىد اللطيىىىى . ) .2
 نالتن يو.

الرضا ي  التنليه الدراسىي نيلاقتىه بالدافعيىة للإةلىا  لىد  تلاميىذ السىةة (. 3453خليفة, قدنري. ) .02
رسىىالة مالسىىتير غيىىر مة ىىنرع. قسىىم يلىىم الىىةفس, كليىىة العلىىنم ازةسىىاةية نالالتماييىىة, لامعىىة منلىىند  الثاةيىىة ثىىاةني.

 معمري, الل ائر.
الأمىىى  الةفسىىىي نيلاقتىىىه بالمرنةىىىة  (.3451قىىىاد, هةىىىاك خالىىىد؛ نالصىىىنال ة, نصىىىفي أ مىىىد كىىىريم. )الر  .00

لامعىة  مللة كلية التربية الأساسية للعلنم التربنيىة نازةسىاةية.المعرفية لد  طلبة الص  العا ر بم افظة البلقاك. 
 . 477-441, 35باب . 

 ا للكتاب العالمي, يما , الأرد .. لدار يلم الةفس التربني(. 3441سعيد, سعاد لبر. ) .02
أثىر الكفىاكع فىي اللغىة الثاةيىة يلى  الىذاكرع العاملىة نالمرنةىة (. 3457صفية, م مد؛ ن غلن , رافو. ) .03

(, 2) 45. المعرفيىىة لىىد  الطلبىىة ثةىىائيي اللغىىة فىىي مديةىىة يكىىا. مللىىة لامعىىة الةلىىاك لتب ىىان )العلىىنم ازةسىىاةية(
5312-5133 . 

المرنةىىة العقليىىة نيلاقتهىىا بكىى  مىى  مةظىىنر  مىى  المسىىتقب  (. 3455ي . )يبىىد النهىىاب, صىىلاك  ىىر  .04
, لامعة المةصنرع, يدد خىاص مللة ب نن التربية الةنيية نأهدا  ازةلا  لد  أيضاك هيئة التدريس باللامعة.

(34 ,)52-71 . 
  يو.يما : دار المسيرع للة ر نالتن . الدافعية في يلم الةفس العام(. 3443يلانةة,  فيق. ) .02
العلاقىىىىة بىىىىي  الدافعيىىىىة الداخليىىىىة (. 3454العلىىىىنا , أ مىىىىد فىىىىلاك؛ نالعطيىىىىات, خالىىىىد يبىىىىد الىىىىر م . ) .06

الأكاديمية نالت صي  الأكاديمي لد  ييةىة مى  طلبىة الصى  العا ىر الأساسىي فىي مديةىة معىا  فىي الأرد . مللىة 
 . 757-414(, 3)51 اللامعة ازسلامية )سلسلة الدراسات ازةساةية(.

التفكير العقلاةي نالتفكير غير العقلاةي نمفهىنم الىذات (. 3442ي, غرم الله ب  يبد الر اق. )الغامد .02
رسىىالة دكتىىنراا  ندافعيىىة ازةلىىا  لىىد  ييةىىة مىى  المىىراهقي  المتفىىنقي  دراسىىياً نالعىىاديي  بمىىديةتي مكىىة المكرمىىة نلىىدع.

 ية.غير مة نرع. قسم يلم الةفس, كلية التربية, لامعة أم القر , السعند
 . القاهرع: مكتبة الأةللن المصرية. الميتامعرفية(. 3443الفرماني,  مدي يلي. ) .08
يات الىىتعلم العميىىق نالسىىط ي فىىي سىىتراتيلازسىىهام الةسىىبي ز(. 3453الفيىى ,  لمىىي م مىىد  لمىىي. ) .02

ن  لعلىم الىةفس المىستمر الثلاثىالتةبس بالمرنةة المعرفية نالاةىدمال الةفسىي نالمعرفىي لىد  طىلاب المر لىة ازيداديىة. 
 ( مارس.33-33في الفترع م  ) كلية التربية بالغردقة, نالذي تةظمه اللمعية المصرية للدراسات الةفسية.

الأفكىىىار اللايقلاةيىىىة نيلاقتهىىىا بدافعيىىىة ازةلىىىا  الأكىىىاديمي لىىىد  طلبىىىة (. 3453القلهىىىاتي, أ مىىىد. ) .22
 لعلنم نالآداب, لامعة ة ن , يما .. رسالة مالستير غير مة نرع. كلية االص  العا ر بم افظة مسقط

قلق المستقب  نيلاقته بدافعية ازةلا  نالضغنط الةفسية لد  ييةىة مى  (. 3453الل ياةي, سميرع. ) .20
 . رسالة مالستير غير مة نرع. كلية الآداب نالعلنم ازدارية, لامعة أم القر , السعندية.طالبات لامعة أم القر 

 ., الأرد : دار المسيرع3. طاهج الدراسة في التربية نيلم الةفسمة (. 3444) مل م, سامي م مد. .22
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تهثير خبرات السك  الىداخلي يلى  اضىطرابات السىلنك نالت صىي  الدراسىي (. 3441مل م, سامي. ) .23
 . 524-534(, 3)53. مللة البصائر, ندافعية ازةلا  لد  طالبات كلية التربية بعبر  في سلطةة يما 

المرنةىىىىة المعرفيىىىىة لىىىىد  طلبىىىىة المر لىىىىة الثاةنيىىىىة فىىىىي بئىىىىر السىىىىبو (. 3451سىىىىامي م مىىىىد. )اله يىىىى ,  .24
 رسالة مالستير غير مة نرع. كلية التربية, لامعة يما  العربية, الأرد . نيلاقتها بالتةظيم الذاتي.
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 مقياس دافعيَّة الإنجاز (: 0المُلحِّق رقم )

 لتَّعليماتا
 عزيزي الطَّالب:

المر لىىىة لىىىد  ييةىىىة مىىى  طلبىىىة دافعيَّىىىة ازةلىىىا  يلاقتهىىىا بن بعةىىىنا  "المرنةىىىة المعرفيىىىة تقىىىنم البا ثىىىة بىىىإلراك دراسىىىة 
ذقيَّةالثَّاةنيَّة   ".في مديةة اللاَّ

, نازلابة يليها بالطَّريقة الفتي ينضِّ ها المثا   :الآتي يرل  قراكع البةند الفتي يتضمَّةها المقياس ال اليف
 أبداً  ةادراً  أ ياةاً  غالباً  دائما لعبارعا الرَّقم
    √  أسع  لأكن  الأفض  بي   ملائي. 5

 ( في المربَّو ت ت كلمة غالباً, نهكذا ...√فإ  كاةت إلابتك )غالباً( مثلًا, ما يليك إلاَّ أ  تضو إ ارع )
تختارهىا هىي الَّتىي تمثِّى  مسىتن  مو ملا ظة أةَّه ليس هةاك إلابة ص ي ة أن غير صى ي ة, إةَّمىا ازلابىة الَّتىي 

 دافعيَّة ازةلا  الأكاديميف لديك, نأ َّ هذا المعلنمات ل  تستخدم إلاَّ لأغراا الب ن العلميف فقط.
 ن كراً ل س  تعانةك
 البا ثة

 
ليَّة:  البيانات الأوَّ

الاسم: ...................................                         اللةس: 
................................... 

 : التَّخصُّص: ..............................                       الصَّ ف
.................................... 

 
 بنود المقياس:

 أبداب  نادراب  أحياناب  غالباب  دائماب  العبارة م
      أسع  لأكن  الأفض  بي   ملائي. 5
      يةد  صنلي يل  درلات مةخفضة. أصاب باز باط 3
عبة. 4       أ عر بالمتعة في   ِّ الأسئلة الصَّ
      أطمح لأكن   خصاً مهمَّاً في الملتمو. 3
      أستمتو بدراسة المنضنيات اللديدع نالمعقَّدع. 1
      أ ان  التَّميُّ  ي  غيري في ك ِّ  يك. 4
      تي يطر ها المعلِّم.أهتمُّ بازلابة ي  الأسئلة الَّ  7
ق يل   ملائي. 1       ألتهد لأتفنَّ
ة. 2       أ ارك في الأة طة الَّتي تتطلَّب قدرات خاصَّ
      ي داد إصراري يل  ازةلا  كلَّما نالهتةي صعنبات في العم  الَّذي أقنم به. 54
      تلذبةي المهام الَّتي تتَّسم بالتَّةافس نالتَّ دَّي. 55
      يضايقةي از ساس بالف  . 53
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      أثق بقدراتي نمهاراتي. 54
      أفضِّ  أ  يعطيةا المعلِّم أسئلة صعبة ت تال إل  التَّفكير. 53
      أمي  للتَّةافس الدِّراسي مو  ملائي. 51
54 .       أبذ  قصار  لهدي لرفو مستناي العلميف
      سي  قب  أ  يبادر  ملائي بذلك.أ ان  ازلابة ي  أسئلة المدرِّ  57
      أستمر في الم انلة  تَّ  أتنصَّ  إل  ال  ِّ يةدما تنالهةي مهام صعبة. 51
      .إتقا أ رص يل  إةلا  نالباتي المدرسيَّة ب 52
      أ رص يل  إكما  أيف مهمَّة أبدأ بها. 34
      أقنم بإةلا  المهام في المنيد الم دَّد. 35
عنبات الَّتي ت ن  دن  ت قيق أهدافي. 33       أثابر للتَّغلُّب يل  الصُّ
      أ رص يل  إةلا  المهمَّة المطلنبة ب ك  متناص  ندن  اةقطاع. 34
عنبات في سبي  ت قيق ما أريد. 33       أت مَّ  الصُّ
      أبذ  ما في نسعي أكثر م  مرَّع لأ قِّق أهدافي. 31
      يل  بذ  اللهد لأ َّ ذلك يسايدةي يل  الةَّلاك.أثابر  34
      أستفيد م  نقت الفراو نأستثمرا في الدِّراسة. 37
      أهتمُّ بدرنسي نلا تهمُّةي الم اغ  الأخر . 31
      أناظب يل  متابعة درنسي مهما كاةت الظُّرن . 32
      ك َّ لهدي لفهمه. يةدما لا أفهم منضنياً دراسيَّاً معيَّةاً أبذ  44
      أ رص يل  ت ضير درنسي قب  أ  يقنم المدرِّس ب ر ها. 45
      أ بُّ أ  أتعلَّم أ ياك لديدع باستمرار. 43
      أ بُّ أ  أتعلَّم بقدر ما أستطيو. 44
ة الدَّرسيَّة يةدما تتةان  منضنيات لديدع. 43       أستمتو بال صَّ
.ي الاطلاعأ بُّ  41       ل  ما يلري م  تطنُّر يلميف نثقافيف

      أرغب ب دَّع في الاستفسار ي  المناضيو الغامضة في الدِّراسة. 44
      أ عر بالمتعة يةدما أطالو كتباً إضافيَّة تفيدةي في دراستي. 47
      أ عر بالرِّضا يةدما أقنم بتطنير معلنماتي نمهاراتي المدرسيَّة. 41
      و بالأفكار اللديدع الَّتي أتعلَّمها في المدرسة.أستمت 42
      أقنم بالمهام الدِّراسيَّة لكي أتنصَّ  إل  أ ياك كثيرع أريد معرفتها. 34
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 المرونة المعرفية(: مقياس 2الملحق رقم )

 التعليمات
 عزيزي الطالب:

يلاقتهىىىا بدافعيَّىىىة ازةلىىىا  لىىىد  ييةىىىة مىىى  طلبىىىة المر لىىىة بعةىىىنا  "المرنةىىىة المعرفيىىىة ن تقىىىنم البا ثىىىة بىىىإلراك دراسىىىة 
ذقيَّة"  .الثَّاةنيَّة في مديةة اللاَّ

 :الآتي يرل  التفض  بقراكع البةند الفتي يتضمةها المقياس ال الي, نازلابة يليها بالطريقة الفتي ينضف ها المثا 
ا

 لرقم
د العبارع

 ائماً 
غ

 الباً 
أ
  ياةاً 

ة
 ادراً 

أ
 بداً 

    √   ياك م  نلهة ةظر الأ خاص الآخري أفكر بالأ 5
 

 ( في المربو ت ت كلمة غالباً, نهكذا ...√فإ  كاةت إلابتك )غالباً( مثلًا, ما يليك إلاف أ  تضو إ ارع )
 

مو ملا ظة أةفه ليس هةاك إلابة ص ي ة أن غير صى ي ة؛ إةفمىا ازلابىة الفتىي تختارهىا هىي الفتىي تمثفى  مسىتن  
 ة لديك, نأ ف هذا المعلنمات ل  تستخدم إلاف لأغراا الب ن العلمي فقط.المرنةة المعرفي

 
 ن كراً ل س  تعانةك
 البا ثة

 البيانات الأوّليّة:
الاسم: ................................                          اللةس: 

..................................... 
.........                         المر لة الدراسية: الكلية: .......................

............................ 
 بنود المقياس:

 أبداً  ةادراً  أ ياةاً  غالباً  دائماً  العبارع م
أ عر بفقدا  السيطرع يل  تصرفاتي يةدما أناله مناق  يصعب  لها  5

 أثةاك الب ن العلمي
     

افية قب  التعام  مو أي م كلة أسع  لل صن  يل  معلنمات إض 3
 تنالهةي أثةاك الب ن العلمي

     

تنتري بسبب الم كلات الب ثية الصعبة يفقدةي القدرع يل  التفكير  4
 ب لها

     

      أفكر بالأ ياك م  نلهة ةظر الأ خاص الآخري  3
ي يلةي نلند الكثير م  الطرائق المختلفة للتعام  مو الم كلات  1

 الب ثية
     

      أتقبف  الم كلات الطارئة التي تنالهةي خلا  الب ن العلمي 4
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      أستطيو التغلب يل  صعنبات الب ن العلمي التي أنالهها 7
      أملك القدرع يل  التعام  مو الم كلات الب ثية اللديدع 1
      أ ان  أ  أفهم لميو يةاصر الم كلة الب ثية لكي أص  إل   لها 2
      أسع  للنصن  إل   لن  للم كلات الب ثية  ت  لن بدت أةها مست يلة 54
      أيم  يل  إيادع بةاك الم كلات الب ثية لكي أص  إل   لها 55
أيدف  سلنكي بةاكً يل  متطلبات المناق  التي تنالهةي  لا  الب ن  53

 العلمي
     

لن  للم كلات أنظ  إمكاةياتي نمهاراتي م  أل  النصن  إل    54
 الب ثية التي تنالهةي

     

      قب  اتخاذ أي قرار, أدرسه م  كافة اللناةب 53
      أدرس الم كلات التي تنالهةي أثةاك الب ن العلمي م   نايا مختلفة 51
أضو ك  البدائ  الممكةة قب  معاللة الم كلات التي تنالهةي أثةاك  54

 الب ن العلمي
     

يتباري ك  ال قائق نالمعلنمات المتا ة يةدما أ دد أسباب أضو في ا 57
 الم كلات الب ثية التي تنالهةي

     

      أفكر بهكثر م  طريقة ل   أي م كلة ب ثية صعبة أنالهها 51
      أيدف  أفكاري بما يتةاسب مو المنق  الذي ينالهةي أثةاك الب ن العلمي 52
لن كاةت غريبة,  ن  الم كلات الب ثية التي  أهتم بالأفكار المتةنية,  ت  34

 تنالهةي
     

      أقيد أفكاري ضم  إطار م دد أثةاك منالهتي للم كلات الب ثية 35
      أكرر م انلاتي بهساليب مختلفة ل   م كلة ب ثية ما 33
      يمكةةي الاةتقا  م  فكرع إل  أخر  يةدما أةاقش منضنياً يلمياً  34

 
 (: قائمة بّسماء السَّادة المُحك مين لمقاييس الد راسة مُرتَّبة ترتيباب هجائيَّاب 3ق رقم )المُلحِّ 
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