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 □ملخّص  □
ييجف البحث إلى دراسة الخرائز الديكػمتخية لسكياس الحكاء الفعّال، مغ خلال استخجام شخائق    

متشػعة في دراسة صجق السكياس وثباتو، ومغ خلال تصبيق الاختبار عمى عيشة مغ شمبة جامعة دمذق والبالغ 
 .( شالباً وشالبةٕ٘٘عجدىع )

اس مغ خلال فحز صجق السحتػى والرجق البشيػي وقج أضيخت الشتائج وجػد دلائل جيجة لرجق السكي
مغ خلال التحقق مغ  السكياسوالرجق السحكي للاختبار، وكحلظ أضيخت الشتائج وجػد مؤشخات عالية لثبات 

 ثبات الإعادة وثبات التجدئة الشرفية وثبات الاتداق الجاخمي.
متخية جيجة في البيئة الدػرية، وبالتالي تػصل البحث إلى تستع مكياس الحكاء الفعّال بخرائز سيكػ  

 وصلاحيتو للاستخجام فييا ضسغ حجود عيشة البحث.
 الخرائز الديكػمتخية، الحكاء الفعّال، شمبة جامعة دمذق.الكلسات السفتاحية: 

 
 

 
  

                                                           
**
 جذمعة دمشق.  –كلية الاربية  – النفسيي قسم القيذس والاقويم الاربوي وستاذ   الأ* 

*
 جذمعة دمشق.  –كلية الاربية  –قسم القيذس والاقويم الاربوي والنفسي  –طذلبة دكاوراه  **



 Tartous University Journal Arts. & Humanities Series 0201 (1) ( العدد5الآداب والعلوم الإنسانية المجلد )  طرطوسمجلة جامعة 

 

76 
 

 0201( 1)( العدد 5السجلد )لآداب والعلهم الإندانية امجلة جامعة طرطهس للبحهث والدراسات العلسية  _  سلدلة 
Tartous University Journal for Research and Scientific  Studies –Arts and Humanities Series Vol. (5) No. (1) 2021 

 

Psychometric properties for an effective IQ a field study 

on a sample of students from Damascus University 

 
  

*
*

 

Prof.Ramadan Darwish*
*
  

Abeer MohAmmad** 
*

 
 

(Received 30/6 /2020. Accepted 7/1/2021) 

 

 

□ ABSTRACT □ 

 

 

The aim of the study is to study the psychometric characteristics of the effective 

intelligence scale through the use of various methods in studying the validity of the scale 

and its stability, and by applying the test to a sample of 525 students from Damascus 

University.     

      The results showed good signs of the validity of the scale by checking the validity of 

the content, the structural honesty and the test truthfulness. The results also showed high 

indicators of stability of the scale by checking the stability of the return,  Thus, the research 

found that the measure of effective intelligence has good Sicometric characteristics in the 

Syrian environment and its validity to use within the limits of the sample of research. 

Keywords: Psychometric Characteristics, Effective Intelligence, Damascus University 

Students. 
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 مقدّمة البحث: -1
 

نفديا تحتل مذكمة تقشيغ الاختبارات الشفدية مكانة خاصة في تاريخ عمع الشفذ، كسا أنيا تحتل السكانة 
في عمع الشفذ السعاصخ، وتتدايج أىسية ىحه السذكمة بتدايج الاىتسام بالاختبارات الشفدية في مختمف السجالات 

يكية، وتعج معخفة الخرائز الديكػمتخية العمسية، ولسختمف الأىجاف التخبػية والعلاجية، الشطخية والتصب
 لمسقاييذ إحجى مخاحل تقشيشيا.

وقج شيجت الفتخة الساضية تصػراً ىائلًا في مجال تقشيغ الاختبارات الشفدية والتخبػية بأنػاعيا السختمفة، 
 وقج تدايجت مع الػقت أىسية اختبارات الحكاء عامة واختبارات الحكاء الفعال خاصة.

قمق ال درجات ذوو ن فالستعمسػ  الستعمسيغ، لجى خاصة العقمية الحالةفي  الانفعالية الحالة وتؤثخ    
 يدتصيع استيعاب لا الحالات ىحه مثل فخيدة يقع فسغ بكفاءة، يتعمسػن  لا والاكتئاب، والغزب، العالية،

 ،العقمية تعصل القجرة فإنيا التخكيد الانفعالات تياجع وحيغ مشيا، الاستفادة يدتصيع ولا بكفاءة، السعمػمات
 التي بالسيسة تختبط التي السعمػمات، استحزار عمى القجرة ( وىيWorking Memory)العاممة الحاكخة وخاصة
 (.ٕٓٓٓالفخد )روبشد وسكػت،  يػاجييا

 ميسة تكػن  قج القجرات الانفعالية أن إلى (Lopes & Salovey, 2001)وسالػفي  لػبذ ويذيخ    
 استخجام عمى القجرة تداعج وقج الفشي والكتابي، لمتعبيخ ميساً  الانفعالي الػعي يكػن  قج فسثلاً  ي،كاديسالأ للإنجاز

 ما عمى بالاعتساد عمييا يخكدون  التي ،تحجيج الأنذصة عمى الصمبة لجى التفكيخ عسمية تيديخ الانفعالات
 الانفعالات دارةوإ تشطيع عمى القجرة فإن كحلظ والتخيل، التفكيخ التباعجي مغ يعدز السداج أن كسا بو، يذعخون 
 .لمقمق السػاقف السثيخة معالجة عمى الصمبة تداعج

ال والتصخق إلى الجراسات الدابقة، وسيتزسغ الإشار الحكاء الفعّ  مكياسولحلظ ستتشاول ىحه الجراسة 
الشطخي عخضاً لسفيػم الحكاء الفعال وتعخيفاتو، وسيتع في الجانب السيجاني دراسة الخرائز الديكػمتخية 

 وتعييخه مغ خلال تصبيقو عمى عيشة مغ شلاب وشالبات الكميات الشطخية والتصبيكية في جامعة دمذق. لمسكياس
 

 ث ومدهغاته:مذكلة البح -2
الحكاء الفعّال أحج صشػف الحكاء العاشفي إذ  يعجّ إذ  ؛لسرصمح الحكاء العاشفي اً الحكاء الفعّال تصػر  يعجّ 

بجأ مشح سشػات عجد مغ الباحثيغ في مجال الكياس والتقػيع في سػرية بإجخاء دراسات لع يكغ أىسيا حيث 
ا وضع أدوات وأساليب تداعجنا في الجراسة الجقيقة وإنّ ىحا الأمخ يتصمب مشّ  السختمفة،الحكاء والقجرات سقاييذ ل

يتثبتػا مغ الخرائز بعج أن  أخخى،معجة في بيئات  يدتخجمػن أدوات الدميع نطخاً لأن الباحثيغوالتذخيز 
 . ليحه السقاييذ الديكػمتخية

 لسكياس الحكاء الفعّال. جراسة الخرائز الديكػمتخيةبومسا سبق يتحجد مػضػع البحث الحالي 
وعباراتو وبعيشة البحث  بالسكياسويتصمب تحقيق أىجاف البحث الإجابة عغ الأسئمة الآتية السختبصة 

 وخرائريا:
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ومحظ التحريل  الػججاني،والرجق السحكي بجلالة محظ الحكاء  السحتػى،ما دلالات صجق  -ٔ
الحكاء  لسكياسوالرجق التسييدي بجلالة السجسػعات الصخفية، والرجق البشيػي بصخيقة التجانذ الجاخمي  الجراسي،
 الفعّال.

 كخونباخ، التجدئة الشرفية(؟-ما مؤشخات الثبات الحكاء الفعّال بصخيقة )الإعادة، ألفا  -ٕ
 

 أهسية البحث: -3
 تكسغ أىسية البحث في الشقاط الآتية:

دو، والسػضػع الحي يترجى لكياسو، وحاجة الباحثيغ في الجسيػرية العخبية الدػرية السكياس نف أىسية-ٔ
 لأدوات ذات خرائز سيكػمتخية جيجة ترمح للاستخجام في ىحه البيئة.

 ، والتي نادراً ما نجج مكياساً أو اختباراً يتشاول الحكاء الفعّال ليحه الفئة العسخية.والعيشةالسخحمة العسخية  أىسية-ٕ
ىحا البحث للاختراصيغ في مجال التخبية وعمع الشفذ مكياساً في الحكاء الفعّال ومعمػمات عغ صجقو  يقجم-ٖ

 وثباتو وإمكانية استخجامو. 
 

 أهداف البحث: -4
 ييجف البحث الحالي إلى:

دراسة صجق مكياس الحكاء الفعّال عغ شخيق دراسة صجق السحتػى، والرجق السحكي، والرجق  -1
 يقة التجانذ الجاخمي. البشيػي بصخ 

دراسة الثبات عغ شخيق ثبات الإعادة بفاصل زمشي قجره عذخة أيام بيغ التصبيق الأول والثاني،  -2
 كخونباخ، وثبات التجدئة الشرفية. –وثبات ألفا 

 
 البحث: حدود-5

الصب البذخي، كمية الريجلة، أدوات الجراسة عمى عيشة مغ شمبة السخحمة الجامعية )شُبِّقت  الحدود البذرية: -
 ( في جامعة دمذق.التخبية، الآداب، الاقتراد

 (. ٜٕٔٓ-ٕٛٔٓالبحث في الفرل الجراسي الثاني مغ العام الجراسي )شُبِّق  الحدود الزمانية: -
)كمية الريجلة، الصب البذخي،  أدوات الجراسة في بعس الكميات التصبيكية والشطخيةشُبِّقت  الحدود السكانية: -

 التخبية، الآداب، الاقتراد( في جامعة دمذق.
 

  مرظلحات البحث والتعريفات الإجرائية: -6
يتدع بعجة خرائز ىي: الإتقان والتخوي والتفاؤل والتعامل الفعّال مع  مكياسىػ  الذكاء الفعّال: مقياس -

  (.ٜ، ٕٔٓٓ)مشرػر ويػسف،  الحات والتعامل الفعّال مع الآخخ
ىي الخرائز والذخوط التي يشبغي تػافخىا  :Psychometric Propertiesالخرائص الديكهمترية  -

في الاختبارات والسقاييذ لكي تكػن صالحة لكياس سسة معيشة، وىحه الذخوط تجعل الجرجات السدتسجة مغ الاختبارات 
أن الاختبارات والسقاييذ تكيذ بالفعل الدسة السحجدة، وتذيخ ىحه والسقاييذ تتسيد بالاتداق، والاشسئشان إلى 
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الخرائز إلى مفيػميغ مغ السفاليع الأساسية التي تتعمق بالاختبارات والسقاييذ التخبػية والشفدية ىسا مفيػم 
 (.130، 2002)علام،  ثبات درجات الاختبار وصجق الاختبار

ف الباحثة الخرائص الديكهمترية بأنيا السؤشخات التي تجل عمى صلاحية السكياس  إجرائياً: وتعرَّ
للاستعسال فيسا أعج لو، واستقخار درجاتو عشج تكخار استعسالو، وتقرج بيا الباحثة في البحث الحالي الرجق 

 والثبات.
إلى و  ،الاختبار يكيذ فعلًا ما أعج لكياسوإلى أن يذيخ مرصمح الرجق أساساً  :Validityالردق  -

 (.ٔٗٔ، ٕٙٓٓ)مخائيل، دنا نحغ أن نكيدو ما أر 
ف الباحثة الردق إجرائياً: السؤشخات التي حرمت عمييا الباحثة في حداب الرجق بالصخائق  ػى وتعرَّ

 العجيجة )صجق السحتػى، الرجق البشيػي، الرجق السحكي(.
جف لكياسيا، ويعشي مجى قياس الاختبار لمسقجار الحكيقي لمدسة التي يي :Reliabilityالثبات  -

فجرجات الاختبار تكػن ثابتة إذا كان الاختبار يكيذ سسة معيشة قياساً متدقاً في الطخوف الستبايشة التي قج 
 (.ٖٔٔ، ٕٕٓٓ)علام، تؤدي إلى أخصاء الكياس 

ف الباحثة الثبات إجرائياً: السؤشخات التي حرمت عمييا الباحثة في حداب الثبات بالصخائق  ػى وتعرَّ
 ثبات الإعادة، والتجدئة الشرفية، والثبات بصخيقة كخونباخ ألفا(.العجيجة )

ىع الصمبة السشتطسػن في جامعة دمذق تخررات )تصبيكية  طلبة الجامعة في جامعة دمذق:
 سشة. ٕٗسشة حتى  ٛٔوالحيغ تتخاوح أعسارىع مغ  ،ونطخية(

 
 الشظري: الإطار-7

يقػم مفيػم الحكاء الفعال في الأساس عمى فكخة الحكاء الػججاني، وىػ عبارة مفههم الذكاء الفعال:  -
العلامات الانفعالية  التعخُّف إلىعغ مجسػعة مغ السيارات التي تديع في التقجيخ الحاتي الدميع للانفعال، وكحا 

 (Salovey & Mayer, 1990,11).لجى الآخخيغ واستخجام السذاعخ في الجافعية والإنجاز في حياة السخء 
ومعشى الحكاء الػججاني أن نكػن قادريغ عمى التحكع في ندعاتشا وندواتشا، وأن نقخأ مذاعخ الآخخيغ    

الجفيشة ونتعامل بسخونة في علاقاتشا مع الآخخيغ. أو كسا يقػل أرسصػ: "تمظ السيارة الشادرة عمى أن نغزب مغ 
اسب ولميجف السشاسب". ىحا الشسػذج لسعشى أن يكػن السخء الذخز السشاسب بالقجر السشاسب في الػقت السش

 (.ٗ٘، ٕٓٓٓ"ذكياً" يزع العػاشف في بؤرة القجرات الذخرية في التعامل مع الحياة )جػلسان، 
 مغ لتجاوز الكثيخ أساسياً  عاملاً  يُعج الػججاني الحكاءقػل إن ال يسكغ، ذكخه سبق ما عمى وتأسيداً     

 ارتباشية علاقة بيشت وجػد الدابقة الجراسات مغ فالعجيج ، الرعبة والسػاقف اتحباشوالإ والرخاعات الأزمات
 حيغ في الحياة، وجػدة الابتكاري، والشاقج، والتفكيخ ي،كاديسالأ التحريل مغ وكل الػججاني الحكاء بيغ مػجبة

 فقج لحلظ ونتيجة الدمػكية، الاضصخابات الػججاني وبعس الحكاء بيغ سالبة علاقة وجػد أخخى  دراسات اضيخت
 ميارات لتشسية  متشػعة تجريبية  بخامج تصػيخ إلى السجال الديكػلػجي في والباحثيغ السيتسيغ مغ العجيج اتجو

 الاضصخابات حجة خفس في وفاعمية أثاراً  ليا أن يجج تمظ الجراسات لشتائج  والستتبع  الػججاني، الحكاء
 ي. كاديسالأ والتحريل السعخفي السدتػى  وزيادة الحياة،جػدة  مدتػى  وتحديغ الدمػكية،
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والتػكيجيـة  internal controlكسا يقػم مفيػم الحكاء عمى مفاليع أخـخى مثـل: وجيـة ضبـط الجاخميـة    
assertiveness  والدمـػك الإيجابـيproactive behavior  والسخاشخة السحدػبةcalculated risk. 

أنو السديصخ عمى الأحجاث في بيئتو أو عالسو الخاص تقاد السخء إلى "اع تذيخ- مثلاً -فػجية الزبط الجاخمية 
الستحكع في مقجراتو. ومغ ثع يكػن لبحل الجيج والقجرة والاعتساد عمى الحات مخكد الثقل  وأنو-مشيا والدمبية  الإيجابية-

حياتو لسدائل الحظ أو الرجفة أو تأثيخ الآخخيغ"  في حياتو. وذلظ عمى نكيس الحي يخىغ ما يقع في
(. كسا أن التػكيجية تعشي أن "يكػن لمذخز الحق في الاستقلال، والحق في إبجاء الخأي، والحق ٜ٘، ٖٜٜٔ)الذافعي،

 (.ٜٛ، ٕٔٓٓن،في الاختلاف مع الآخخيغ" )مشرػر وآخخا
ن كالخيذة في ميب الخيح، تتقاذفو الأحجاث ويتحكع مغ الحكاء أن يكػن السخء داخمي التػجو، وإلا سيكػ  إذاً     

فيو الآخخون. ومغ الحكاء أن يكػن السخء تػكيجياً يقػل رأيو بجخأة بعيجاً عغ السدايخة، ويحرل عمى حقػقو دون أن 
 يسذ حقػق الآخخيغ. وىػ بيحا يعصي لشفدو حقيا، فيحػز تقجيخ الحات ويحػز احتخام الػسط الحي يحيا فيو. وقذ عمى

 ذلظ باقي السفاليع التي أسيست مع الحكاء العاشفي في بمػرة مفيػم الحكاء الفعال.
"الحكاء الفعال ىػ ذلظ الدمػك الحي يتدع بعجة خرائز ىي: الإتقان والتخوي والتفاؤل تعريف الذكاء الفعال: -

غ خلال السثابخة والججية والدعي والتعامل الفعال مع الحات والتعامل الفعال مع الآخخ. ويشعكذ الإتقان في الدمػك م
نحػ الجقة والزبط الحاتي لمدمػك وترحيح السدار. ويتسثل التخوي في مقاومة الانجفاع والاستساع للآخخيغ وأخح 
 مذػرتيع والاستفادة مغ خبخات الساضي ومخاجعة الشاس في الأمػر السيسة وتحسل الغسػض وإرجاء الإشباع الفػري 

 . (ٕ٘ٚ، ٕٓٓٓ)جػلسان، 
ويتجمى التفاؤل في الشطخة الستفائمة والسخاشخة السحدػبة والإقبال عمى الحياة والشطخ إلى تعجد الاختيارات،     

وأن الشكبات والأحدان ليدت نياية السصاف )لا يأس مع الحياة(. أما التعامل الفعـال مع الحات فيكسغ في عجم فقج روح 
وأن تشبع الدمػكيات مغ داخل الإندان وليذ بدبب الحػافد الخارجية الفكاىة حتى في التعامل مع الأمػر الجادة، 

)الزبط الجاخمي(، وأن يتدع بالتػكيجية  اً )الجافعية الجاخمية( ومعخفة نقاط الزعف والقػة، وأن يكػن تػجو السخء داخمي
في أقػالو وأعسالو. وأخيخاً، يطيخ التعامل الفعال مع الآخخ مغ خلال الاستساع إلى الصخف الآخخ في العلاقات 
الإندانية، والتعاير مع الآخخيغ أياً كانػا، والقبػل بالتعجيل إن لـع يتحقق التغييخ الجـحري في الترخفات غيخ السشاسبة 

جانب الآخخيغ. وإذا حجثت أزمة أو مذكمة تكػن الصخيقة السشذػدة لمحل ىي الاستساع لجسيع الأشخاف، ثع التعاير  مغ
 (. ٚٙ، ٕٔٓٓن،مع الاختلاف أياً كان )مشرػر وآخخا

 
 الدابقة: الدراسات-8

 دراسات عربية:
 (0220دراسة بشا والذافعي) -

تأثيخ كل مغ الحكاء "السػضػعي" ونػع السبحػث في الحكاء الفعال بأبعاده  التعخُّف إلىىجف الجراسة      
الخسدة لجى عيشة مغ شمبة الجامعات السرخية، كسا تيجف إلى تحجيج مقجار حجع التأثيخ وندبة التبايغ السفدخ لكل 

تكػنت عيشة الجراسة الشيائية مغ فقج  الجراسة حكاء الفعال بأبعاده الخسدة، أما عغ عيشةبالشدبة إلى المغ الحكاء والشػع 
فقج  ( شالباً وشالبة مغ جامعتيْ حمػان وعيغ شسذ مغ كميات الآداب والتخبية، أما أداة الجراسةٗٙٔئـة )وستيغ ومأربع 

الجراسة فقج تخاوحت  ، أما نتائج، واستخجم الباحث السشيج الػصفي التحميميالفعال الحكاء مكياس الجراسة استخجمت
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)إعادة نفديا الصخيقة بات الأبعاد والسكياس الكمي بث جخى حداب، كسا ٚٚ.ٓـ٘ٗ.ٓرتباط مغ معاملات الا
، ٘ٛ.ٓحتى  ٕٚوتخاوحت معاملات الارتباط مغ ، نفديا التصبيق( باستخجام معامل ارتباط بيخسػن عمى العيشة

مجسػعة الحكػر في شالباً حرمػا عمى درجات فػق وسيط  ٔٗومجسػعة الحكػر ذوو الحكاء السختفع، وتزع 
سشة،  ٕٛ,ٓسشة بانحخاف معياري  ٛٚ,ٚٔدرجة خام(، ومتػسط أعسارىع  ٚٙاختبار الحكاء لمذباب )الػسيط 

شالباً حرمػا عمى درجات أدنى مغ وسيط مجسػعة الحكػر  ٔٗومجسػعة الحكػر ذوو الحكاء السشخفس، وتزع 
سشة، ومجسػعة الإناث ذوات  ٖ٘,ٓحخاف معياري سشة بان ٛٙ,ٚٔفي اختبار الحكاء لمذباب، ومتػسط أعسارىع 

شالبة حرمغ عمى درجات أعمى مغ وسيط مجسػعة الإناث في اختبار الحكاء  ٔٗالحكاء السختفع، وتزع 
سشة، ومجسػعة  ٖ٘,ٓسشة بانحخاف معياري  ٘ٛ,ٚٔدرجة خام(، ومتػسط أعسارىغ  ٗٙلمذباب )الػسيط 

لبة حرمغ عمى  درجات أدنى مغ وسيط مجسػعة الإناث في شا ٔٗالإناث ذوات الحكاء السشخفس، وتزع 
 سشة. ٖٛ.ٓ، بانحخاف معياري ٙٚ.ٚٔاختبار الحكاء لمذباب، ومتػسط أعسارىغ 

 (0211دراسة الزحيلي) -
 قدسي رياض في السفتػح التعميع شلاب لجى الػججاني الحكاء تعخف إلى الجراسة ىجف الجراسة: تيجف

الذيادة، أما  ونػع الجراسي الاجتساعي والتخرز والشػع بالعسخ وعلاقتو دمذق بجامعة الرف ومعمع الأشفال
 معمع مغ شلاب 97 الأشفال رياض شمبة مغ وشالبة شالباً  (321) عمى الجراسة الجراسة فقج أجخيت عغ عيشة

، أما عغ مي، وقام الباحث باستخجام السشيج الػصفي التحميالفعال الحكاء مكياس الرف، واستخجمت أداة الجراسة
 متغيخي  وكل مغ الػججاني الحكاء بيغ ارتباشية علاقة وجػد عجم عغ الإحرائية الشتائج وكذفت :الجراسة نتائج

 الفعال والتعامل والتفاؤل  الإتقان عمى أبعاد الاجتساعي  لمشػع تابعة فخوق  تػجج  لا كسا الذيادة، ونػع العسخ،
 الإناث لرالح التخوي  بعج في فخوق  ووجػد الػججاني، مكياس الحكاء في الآخخ مع الفعال والتعامل الحات مع
رياض  شمبة بيغ إحرائياً  دالة فخوق  وجػد عجم عغ الإحرائية الشتائج كذفت كسا    ؛05 ,0 .مدتػى  عشج

 الحات، مع الفعال والتعامل والتخوي والتفاؤل الإتقان أبعاد في الػججاني الحكاء في الرف معمع وشمبة الأشفال
 رياض لرالح شمبة الآخخ مع الفعال التعامل في بعج الػججاني الحكاء في إحرائياً  دالة فخوق  وجػد وتبيغ

 .0,01مدتػى  عشج الأشفال
 الدراسات الأجشبية: -
 Abraham, R. (0222)دراسة إبراهام  -

لمتشافخ الانفعالي والحكاء الػججاني.  اً ممصف عاملاً الجراسة بحث دور التحكع في الػضيفة بػصفو استيجفت 
ووفقاً لمجراسة، فالتحكع في الػضيفة ىػ الحخية في اتخاذ القخارات الستعمقة بالػضيفة والحرافة في اختيار 
السيارات السلائسة لإتسام السيسة. بيشسا يعخف التشافخ الانفعالي بأنو الرخاع بيغ الإفراح أو عجم الإفراح عغ 

،  ٖ,ٓ٘شخراً )مغ الجشديغ( بستػسط عسخي =  ٕٔٔيسخ بيا السخء. وضست العيشة  الانفعالات التي
وكانت أداة الجراسة مكياس التشافخ الانفعالي والحكاء الػججاني، واستخجم الباحث سشة.  ٙ,ٕٔوانحخاف معياري = 

وتسثمت أىع الشتائج في أن الأفخاد ذوي فاعمية الحات السختفعة أكثخ رضا تحت ضخوف السشيج الػصفي التحميمي، 
التحكع القميل في الػضيفة، بيشسا كان الأفخاد ذوو فعالية الحات السشخفزة أكثخ رضا تحت ضخوف التحكع 

التبايغ في كل مغ السختفع في الػضيفة. وقج فدخ كل مغ الحكاء الػججاني والتحكع في الػضيفة قجراً دالًا مغ 
 .(Abraham, R, 2000)الخضا الػضيفي والالتدام تجاه السؤسدة 
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 Petrides (0222)دراسة بيترايدز  -
الحي يتع قياسو مػضػعياً ومغ خلال  ،ىجف الجراسة: بحث الفخوق بيغ الجشديغ في الحكاء الػججاني    

ئتان وستػن شارك في الجراسة مجاني، أما عيشة الجراسة فقج سسة الحكاء الػج الجراسة مكياس التقخيخ الحاتي، وكانت أداة 
الآتي: الشحػ شتائج عمى ال، وقج جاءت ، واستخجم الباحث السشيج الػصفي التحميمي( مبحػثاً غالبيتيع مغ البيسٕٓٙ)

 مئةو ( وجياً لمحكاء الػججاني عمى تػزيع اعتجالي متػسص٘ٔدرجاتيع عمى خسدة عذخة )أن أوضحت نتائج الجراسة 
(، وحرمت الإناث عمى درجات أعمى مغ الحكػر في عامل "السيارات ٘ٔ( وانحخافو السعياري خسدة عذخة )ٓٓٔ)

الاجتساعية" مغ السكياس،  إلا أنو عشجما تع تػحيج الخسدة عذخة وجياً لمحكاء الػججاني في مكياس واحج يتبع شخيقة 
ع ذكاء وججانياً أعمى مغ الإناث، كانت معطع الارتباشات بيغ التقخيخ الحاتي، واتزح أن الحكػر اعتقجوا أن لجيي

الجرجات السقاسة )مػضػعياً( وتمظ السقجرة ذاتياً إيجابية ودالة، مسا يجل عمى أن السبحػثيغ يتستعػن ببعس البريخة 
حكاء الػججاني، وكانت الارتباشات بيغ الجرجات السقاسة مػضػعياً وتمظ الآتية مغ التقخيخ الحاتي أعمى، بالشدبة إلى ال
كان مشبئاً دالًا لمحكاء الػججاني  genderحكػر بالسقارنة بالإناث، وأوضح تحميل الانحجار أن الجشذ بالشدبة إلى ال
 (Petrides, 2000).السقجر ذاتياً 

 
 مشهج البحث:  -9

بعت الباحثة السشيج الػصفي التحميمي مغ أجل التحقق مغ صجق اختبار الحكاء الفعّال. والحي عخّفو العدّاف" ات
(. إضافة إلى دراسة العلاقات التي تػجج بيغ 2003ىػ كل مشيج يختبط بطاىخة معاصخة بقرج وصفيا وتفديخىا )

  (.ٜٛٔ، ٖٕٓٓ)العدَاف،  البحث وأغخاضوم ىحا السشيج بسا يتلاءم مع شبيعة خجاستُ و الطػاىخ السختمفة، 
 البحث:  أداة-12

 وصف أداة البحث: 
 . يتكػن مغ تأليف )مشرػر، يػسف، الذافعي( استخجم الباحث في البحث الحالي مكياس الحكاء الفعّال -
 اً ( بشجٕٚ)( بشػد لتذتيت السدتجيب عغ اليجف مغ السكياس و ٘مشيا )، عبارة (32) مغ الشيائية صػرتو في السكياس

 البجيل تحجيج مغ الصالب ويصمب نادراً،غالباً، أحياناً،  دائساً،ة: الآتي البجائل عبارة كل أمام تػضع ،تكيذ الحكاء الفعال
(. وتجسع ٓنادراً=)-( ٔأحياناً=)-( ٕ)غالباً=-( ٖ)دائساً= الآتي الشحػ عمى الجرجات وتعصى عميو، يشصبق الحي

( البشػد السذتتة وأقرى درجات سقف ٜٕ، ٕٗ، ٕٓ، ٖٔ، ٙد ما عجا البشػد أرقام )الجرجات الخاصة بكافة البشػ 
 جرجة الكمية لسكياس الحكاء الفعّال.بالشدبة إلى ال( ىحا ٓ( وأدنى درجة )ٔٛالسكياس )

 بعاد:بالشدبة إلى الأو 
 (.ٓ(، وأقل درجة )٘ٔ( أقرى درجة )ٖٔ، ٕٚ، ٔٔ، ٜ، ٔبعج الإتقان يحتػي خسدة بشػد ىي ) -
 (.ٓ(، وأقل درجة )ٛٔ( أقرى درجة )ٕ٘، ٖٕ، ٚ، ٘، ٖ، ٕبعج التخوي يحتػي ستة بشػد ىي ) -
 (.ٓ(، وأقل درجة )ٛٔ( أقرى درجة )ٕٔ، ٛٔ، ٙٔ، ٘ٔ، ٕٔ، ٛبعج التفاؤل يحتػي ستة بشػد ىي ) -

(، وأقل ٘ٔ( أقرى درجة )ٕٖ، ٕٛ، ٕٕ، ٗٔ، ٗبعج التعامل الفعّال مع الحات يحتػي خسدة بشػد ىي ) -
 (.ٓدرجة )

(، وأقل ٘ٔ( أقرى درجة )ٖٓ، ٕٙ، ٜٔ، ٚٔ، ٓٔبعج التعامل الفعّال مع  الآخخ يحتػي خسدة بشػد ىي ) -
 (ٕٔٓٓ(.)مشرػر وآخخون، ٓدرجة )



 دروير ،محمد’      الخرائز الديكػمتخية لسكياس الحكاء الفعّال
 

67 
 

 وقج استخجمت الباحثة مكياس الحكاء الػججاني والتحريل الجراسي كسحظ لسكياس الحكاء الفعال. 
لثبات لسكياس الحكاء الػججاني عمى عيشة مغ شمبة ( بجراسة الرجق وإٓٔٓوقج قامت الأبخش ) -

 جامعة دمذق، وقج استخخجت دلالات صجق السكياس وفق عجة شخائق، وىي:   
مغ خلال عخض السكياس عمى عجد مغ السحكسيغ السختريغ في جامعة دمذق  صدق السحتهى: -

 سب البيئة الدػرية. كمية التخبية، وتعجيل بعس بشػد السكياس بشاءً عمى آراء السحكسيغ لتشا
( لمحكاء schutteالرجق السحكي لمسكياس بجلالة محظ قائسة ) جخى حداب الردق السحكي: -
ومحظ الفخق الصخفية. وبمغ معامل الارتباط مع مكياس التػافق  والتذاؤم،والقائسة العخبية لمتفاؤل  الػججاني،

( ٘ٗ.ٓية والتػافق في العسل لإحجى العيشات )( وبمغ مع مكياس الرحة الشفدٔٗ.ٓالجراسي لإحجى العيشات )
( ٘ٗ.ٓ) للإنجاز( وبمغ مع مكياس الجافعة ٕٖ.ٓ( وبمغ مع مكياس التذاؤم )ٖٔ.ٓوبمغ مع مكياس التفاؤل )

 وكانت كل الارتباشات دالة.
مغ خلال تصبيقو  محظ السجسػعات الصخفية لسكياس الحكاء الػججاني وفق الرجق جخى حدابكسا  -  

 أعمى باختيار وذلظ والجنيا العميا السجسػعتيغ تحجيجوجخى  وشالبة مغ شمبة جامعة دمذق، ( شالبٓٓٔعمى )
وىحا يذيخ إلى  ،دالة إحرائياً  وىي (ٔٓ.ٚٔٔدرجات الصلاب، وقج بمغت قيسة ت ) مغ 25% وأدنى %25

 السجسػعات الجنيا والعميا مغ الصلاب.  أن مكياس الحكاء الػججاني يترف بقجرة تسييدية عالية بيغ 
أضيخت الشتائج أن مكياس الحكاء الػججاني يترف بقجرة تسييدية جيجة لرالح  الردق التسييزي:-

 السجسػعة العميا لمسكياس. وكحلظ استخخجت دلالات ثبات الاختبار واتداقو وفق عجة شخائق، وىي: 
وىي تذيخ إلى درجة ثبات جيجة ( ٖٙ.ٓ) ة الإعادةشخيقة الإعادة: بمغت قيسة معامل الثبات بصخيق -
 لمسكياس. 
( وىحا ٗٛ.ٓبمغت قيسة معامل الثبات باستخجام معامل ألفا كخونباخ ) الثبات بظريقة ألفا كرونباخ: -

 يذيخ إلى درجة ثبات مختفعة لسكياس الحكاء الػججاني باستخجام معامل ألفا كخونباخ.
( وىحا ٙٛ.ٓبمغت قيسة معامل الثبات بصخيقة التجدئة الشرفية ) الثبات بظريقة التجزئة الشرفية: -

يذيخ إلى درجة ثبات مختفعة لسكياس الحكاء الػججاني بصخيقة التجدئة الشرفية. وندتشتج مسا سبق أن مكياس 
 الحكاء الػججاني صالح للاستخجام في البيئة السحمية، نطخاً لتػفخ مؤشخات جيجة لرجقو وثباتو. 

 
 عن أسئلة البحث: ةالإجاب-11

الرجق البشيػي، الرجق  الدؤال الأول: ما دلالات صجق مكياس الحكاء الفعّال )صجق السحتػى، -
 التسييدي، الرجق السحكي(؟

جخى التحقق مغ صجق مكياس الحكاء الفعّال باستخجام عجة أنػاع مغ الرجق، وىي صجق السحتػى، 
 والرجق البشيػي والرجق التسييدي والرجق السحكي. 

 صدق السحتهى:
ض مكياس الحكاء الفعّال عمى خسدة مغ الدادة السحكسيغ مغ أعزاء ىيئة التجريذ بكمية التخبية خِ عُ 

(، وذلظ لمحكع عمى مجى وضػح الرياغة المغػية ٔوالػردة أسساؤىع في السمحق رقع ) دمذق،في جامعة 
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دون إضافة ، مغ تعجيل الرياغة المغػية لبعس البشػدجخى لمتعميسات والبشػد، وفي ضػء ملاحطات الدادة السحكسيغ 
 أو ححف أي بشج.

 الردق البشيهي:
 أىع وىي مغ الجاخمي، الاتداق حكاء الفعّال باستخجام شخيقةقامت الباحثة بالتحقق مغ الرجق البشيػي لسكياس ال

صجق القائسة، ويختبط بالتحقق مغ الاتداق بيغ مفخدات السكياس ومجى  مغ لمتحقق استخجاميا يسكغ التي الصخائق
 الثانػية، والججول( شالباً وشالبة مغ شمبة السخحمة ٕ٘٘مكياس الحكاء الفعّال عمى )شُبِّق ارتباشيا بالجرجة الكمية. وقج 

 يػضح معاملات ارتباط كل بشج مغ بشػد السكياس بالجرجة الكمية لمسكياس ككل.  الآتي
 ( معاملات ارتباط كل بشد من بشهد السقياس بالدرجة الكلية للسقياس ككل1الجدول )

 البشد الارتباط البشد الارتباط البشد الارتباط
0.618** ٕٖ 0.631** ٕٔ 0.343** ٔ 
0.703** ٕٗ 0.631** ٖٔ 0.798** ٕ 
0.670** 25 0.203** ٔٗ 0.347** ٖ 
0.470** 26 0.447** ٔ٘ 0.514** ٗ 
0.631** 27 0.665** ٔٙ 0.635** ٘ 
0.631** 28 0.778** ٔٚ 0.740** ٙ 
0.470** 29 0.867** ٔٛ 0.899** ٚ 
0.618** 30 0.913** ٜٔ 0.866** ٛ 
0.703** 31 0.908** ٕٓ 0.871** ٜ 
0.551** 32 0.887** ٕٔ 0.892** ٔٓ 
0.481** 33 0.714** ٕٕ 0.247** ٔٔ 

 2.2* معامل الارتباط عشد مدتهى الدلالة  -2.21** معامل الارتباط عشد مدتهى الدلالة 
، ٔٓ.ٓيتبيغ مغ الججول الدابق وجػد ارتباط بيغ كل بشج مع الجرجة الكمية للاختبار ككل عشج مدتػى الجلالة 

الارتباشات مػجبة ودالة إحرائيا، وتفدخ الباحثة  ( وىحهٖٜٔ.ٓ – ٕٚٗ.ٓوتخاوحت معاملات الارتباط بيغ )
 واتداقيا مع الجرجة الكمية للاختبار. السكياسمعاملات الارتباط السػجبة والجالة إحرائياً عمى متانة بشػد 

 لبعض لسقياس الذكاء الفعّال( معاملات ارتباط الاختبارات الفرعية مع بعزها ا0جدول )
 الارتباط
 

التعامل  التفاؤل التروي  الإتقان
الفعّال مع 

 الذات

التعامل 
مع الفعّال 
 الآخر

الدرجة 
 الكلية

 **0.704 **0.550 **0.384 **0.437 **0.294 ٔ الإتقان
 0.603 **0.360 **0.428 **0.434 ٔ  التروي 
 **0.775 **0.509 **0.535 ٔ   التفاؤل

التعامل الفعّال مع 
 الذات

   ٔ 0.516** 0.708** 

التعامل الفعّال مع  
 الآخر

    ٔ 0.792** 

 1      الدرجة الكلية
 2.21** معامل الارتباط عشد مدتهى الدلالة 
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 يلاحظ مغ الججول الدابق:
وتخاوحت معاملات الارتباط بيغ  (،ٔٓ.ٓ) أن معاملات الارتباط أغمبيا دالة عشج مدتػى دلالة -

 الستػسصة والقػية.
( بيغ السقاييذ الفخعية مع بعزيا البعس ٔٓ.ٓوجػد ارتباشات دالة احرائياً عشج مدتػى الجلالة ) -

وارتباشيا مع الجرجة الكمية، حيث تخاوحت معاملات الارتباط بيغ السقاييذ الفخعية مع بعزيا البعس ومع 
، وتفدخ (، وأنيا ذات دلالة إحرائية وقخيبة مغ ارتباشات الاختبار الأصميٕٜٚ.ٓ – ٜٕٗ.ٓالجرجة الكمية )

بسجى اتداق ومتانة كل الباحثة وجػد ارتباط بيغ كل محػر مغ محاور الحكاء الفعال مع الجرجة الكمية لمسكياس 
وعمى الجرجة الكمية الاختبار ازداد أداء الفخد عمى محاور  محػر مع الجرجة الكمية للاختبار، كسا أنو كمسا

 . ي الحكاء الفعّالفيقابميا زيادة  للاختبار
 الردق السحكي بدلالة محك التحريل الدراسي:

( شالباً وشالبة مغ شمبة ٘ٚمكياس الحكاء الفعّال ومحظ التحريل الجراسي عمى عيشة مؤلفة مغ )شُبِّق 
 يػضح معامل الارتباط. الآتي لججولح معجل الصالب في الفرل الجراسي الأول واخِ وقج أُ  ،جامعة دمذق

 ( معامل الارتباط بين مقياس الذكاء الفعّال ومحك التحريل الدراسي0الجدول )
 القخار الكيسة الاحتسالية معامل الارتباط العيشة اسع السحظ

 دال ٓٓٓ.ٓ **537. ٘ٚ التحريل الجراسي
     

 
( وىي دالة إحرائياً عشج مدتػى ٖٚ٘.ٓنلاحظ مغ الججول الدابق أن قيسة معامل الارتباط بمغت )

التحريل الجراسي، وتفدخ الباحثة ( وىحا يجل عمى أن مكياس الحكاء الفعّال صادق بجلالة محظ ٔٓ.ٓالجلالة )
ازداد أداء الصالب عمى اختبار  بػجػد ارتباط بيغ الحكاء الفعال والتحريل الجراسي لمصالب أي انو كمساذلظ 

 الحكاء الفعّال ازداد تحريمو الجراسي.
 الرجق السحكي بجلالة محظ الحكاء الػججاني:

( شالباً وشالبة مغ ٘٘تع تصبيق مكياس الحكاء الفعّال ومحظ الحكاء الػججاني عمى عيشة مؤلفة مغ )
 يػضح معامل الارتباط. الآتي والججول دمذق،شمبة جامعة 

 ( معامل الارتباط بين مقياس الذكاء الفعّال ومحك الذكاء الهجداني4ل )الجدو
 القخار الكيسة الاحتسالية معامل الارتباط العيشة اسع السحظ

 دال ٓٓٓ.ٓ **677. ٘٘ الحكاء الػججاني
 

( وىي دالة إحرائياً عشج مدتػى ٚٚٙ.ٓنلاحظ مغ الججول الدابق أن قيسة معامل الارتباط بمغت )
وتفدخ الباحثة  ( وىحا يجل عمى أن مكياس الحكاء الفعّال صادق بجلالة محظ الحكاء الػججاني.ٔٓ.ٓالجلالة )

وجػد ارتباط بيغ مكياس الحكاء الفعّال ومكياس الحكاء الػججاني بػجػد تذابو بيغ الدمػكيات التي يكيديا 
 مسا أدى لػجػد ارتباط بيغ السكياسيغ. السكياسيغ 
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 :الظرفية السجسهعات محك بدلالة التسييزي  الردق 
( شالباً وشالبة مغ ٕ٘٘الصخيقة لسكياس الحكاء الفعّال مغ خلال تصبيقو عمى ) ىحه وفق الرجق جخى حداب
درجات الصمبة  مغ 25% وأدنى 25% أعمى باختيار وذلظ والجنيا العميا السجسػعتيغ تحجيج وتع شمبة جامعة دمذق،

  :الآتي الججول في مػضّحة ىي كسا الشتائج جاءت وقج
 الفعّال لسقياس الذكاءالظرفية  السجسهعات محك بدلالة التسييزي  الردق (5) جدول

الستػسط  العجد العيشة
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الكيسة  درجة الحخية قيسة ت
 الاحتسالية

 القخار

 دال ٓٓٓ.ٓ ٕٚٔ ٚٛ٘.ٓٔ- 10.779 546.٘ٗ ٖٔٔ الفئة الجنيا
 0.776 75.738 ٖٔٔ الفئة العميا

 
وىحا يذيخ إلى أن ( ٘ٓ.ٓ) ( وىي أقل مغٓٓٓ.ٓيلاحظ مغ الججول الدابق أن الكيسة الاحتسالية بمغت )

العميا مغ الصلاب في جامعة دمذق، وتفدخ مكياس الحكاء الفعّال يترف بقجرة تسييدية عالية بيغ السجسػعات الجنيا و 
الشتيجة بأن الاختبار قادر عمى التسييد بيغ متػسصات درجات الصلاب الحيغ حرمػا عمى درجات مختفعة  ىحهالباحثة 

في السكياس والصلاب الحيغ حرمػا عمى درجات مشخفزة في السكياس ويدتخجم الرجق التسييدي عشج دراسة القجرة 
 التسييدية للاختبار في السخاحل الأولى لإعجاده وبشائو.

 بالإعادة:الثبات 
( شالباً وشالبة مغ شمبة جامعة دمذق، ثع أعيج تصبيقو عمى نفذ ٙٙتع تصبيق مكياس الحكاء الفعّال عمى )

يػضح معامل ثبات مكياس الحكاء الفعّال بصخيقة  الآتي (ٙ( يػماً مغ التصبيق الأول. والججول )ٖٔالعيشة بعج )
 الإعادة: 

 الفعّال( معاملات ثبات مقياس الذكاء 6الجدول )
 

 2.21** دالة إحرائياً عشد مدتهى الدلالة 
وىي تذيخ إلى درجة ( ٕٕٜ.ٓ) يلاحظ مغ الججول الدابق أن قيسة معامل الثبات بصخيقة الإعادة بمغت   

وتفدخ الباحثة ثبات السكياس السختفع بأن مكياس الحكاء الفعال لا يكيذ سسة أو حالة مداجية  ثبات مختفعة لمسكياس.
 ىحه العيشة ناضجة فكخياً وعقمياً وعاشفياً. تعجّ عشج الصالب، كسا ان العيشة مغ شمبة الجامعة و 

 :  Split halfالتجزئة الشرفية 
بخاون. وقج استشج ىحا الإجخاء  -جتسان، ومعامل سبيخمانالثبات بيحه الصخيقة عغ شخيق معامل  جخى حداب  

 (.ٚ( شالباً وشالبة مغ شمبة جامعة دمذق. كسا يبيغ الججول )ٕ٘٘لى أداء أفخاد عيشات مكػنة مغ )إ
 براون  –( معاملات الثبات باستخدام معاملات جتسان، وسبيرمان 7الجدول )

 الشرفيةمعامل ثبات التجدئة  مكياس الحكاء الفعّال
 بخاون -سبيخمان جػتسان
ٓ.ٜٖٖ ٓ.ٜٖٖ 

 معامل الثبات بالإعادة مكياس الحكاء الفعّال

0.922** 
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( وفق معامل ٖٖٜ.ٓيلاحظ مغ الججول الدابق أن قيسة معامل الثبات بصخيقة التجدئة الشرفية بمغت )

الفعّال بصخيقة التجدئة الشرفية،  وىحا يذيخ إلى درجة ثبات مختفعة لسكياس الحكاء ،وسبيخمان بخاون جتسان 
 وتفدخ الباحثة درجة الثبات السختفعة بأن بشػد السكياس مسثمة لمسحتػى السكيذ.

 Cronbach's alpha: الثبات بظريقة ألفا كرونباخ 
لى أداء أفخاد ". وقج استشج ىحا الإجخاء إالثبات بيحه الصخيقة عغ شخيق معامل "ألفا كخونباخ جخى حداب

الدابقة نفديا مغ شمبة جامعة دمذق التي استخجمت في دراسة ثبات التجدئة الشرفية. كسا يبيغ  العيشات
 (.ٛالججول )

 ( معاملات الثبات باستخدام معامل ألفا كرونباخ8الجدول )
 معامل ثبات ألفا مكياس الحكاء الفعّال

.914 
 

( وىحا ٜٗٔ.ٓيلاحظ مغ الججول الدابق أن قيسة معامل الثبات باستخجام معامل ألفا كخونباخ بمغت )
ال باستخجام معامل ألفا كخونباخ، وتفدخ الباحثة ىحه الشتيجة يذيخ إلى درجة ثبات مختفعة لسكياس الحكاء الفعّ 

  في إجابات الصلاب عمى الاختبار.بسجى الاتداق والتجانذ 
 

 الشتائج: يإجسال-10
وبمغت قيسة معامل  ،التحقق مغ صجق مكياس الحكاء الفعّال بجلالة محظ الحكاء الػججاني جخى  -
 (.ٔٓ.ٓ( وىي دالة إحرائياً عشج مدتػى الجلالة )ٚٚٙ.ٓالارتباط )
وبمغت قيسة معامل  ،التحقق مغ صجق مكياس الحكاء الفعّال بجلالة محظ التحريل الجراسيجخى  -
 (.ٔٓ.ٓ( وىي دالة إحرائياً عشج مدتػى الجلالة )ٖٚ٘.ٓالارتباط )
( يػماً مغ ٖٔبعج )نفديا التحقق مغ ثبات مكياس الحكاء الفعّال بصخيقة الإعادة عمى العيشة  جخى  -

ل الثبات وبمغت قيسة معام دمذق،( شالباً وشالبة مغ شمبة جامعة ٙٙالتصبيق الأول عمى عيشة مؤلفة مغ )
 وىي تذيخ إلى درجة ثبات مختفعة لمسكياس. ٕٕٜ.ٓبصخيقة الإعادة 

التحقق مغ الثبات عغ شخيق معامل ألفا كخونباخ حيث بمغت قيسة معامل ثبات ألفا جخى كسا   -
 وىحا يذيخ إلى درجة ثبات مختفعة لسكياس الحكاء الفعّال باستخجام معامل ألفا كخونباخ. ؛(ٜٗٔ.ٓ)
 

 البحث: مقترحات-10
بحاث والجراسات الشػعية حػل عات الدػرية لإجخاء السديج مغ الأتػجيو شمبة الجراسات العميا في الجام -
 ال.الحكاء الفعّ 
مثل  ؛دراسة الخرائز الديكػمتخية لسكياس الحكاء الفعّال عمى عيشات أخخى لع يدتيجفيا البحث -

 .والستسيديغ والسجارس السيشية في التعميع الثانػي(ومشيا مجارس الستفػقيغ  ،)السخحمة الإعجادية والثانػية
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، ويقػم اجخاء تقشيغ لسكياس الحكاء الفعّال في الجسيػرية العخبية الدػرية بيجف استخخاج معاييخ ليحا السكياس -
الشفدية واختبارات الحكاء ودراسة  اتقدع الكياس والتقػيع في كمية التخبية بجامعة دمذق بتقشيغ وتصبيق الاختبار 

 .الخرائز الديكػمتخية ليا
 غ الجامعات الدػرية.م تصبيق السكياس عمى فخوع متعجدة التػجيو إلى -
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