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 □ممخّص  □

 وفقا  الثابت ض يتعؾ ال نجازإق ائلكافة مبادئ وطخ  الأسشان طبيبومعخفة لسام إ يعتبخ خمفية وهجف البحث:
مؽ ىشا أتت  طؾل فتخة مسنشة لأفي خجمة السخيض  ئوالتعؾيض وبقا ديسؾمةنجاح و في  ا  ميس عامل  كااديسية الأصوؾل لأل

لى تقييؼ السعخفة العلسية في مجال إلسام، تيجف ىحه الجراسة استبيان بحث علسي لتقييؼ ىحا الإ إجخاءفكخة ىحا البحث ب
   سشان )مسارسيؽ وأخرائييؽ( في مجنشة دمذقالأالتعؾيزات الثابتة لجى أطباء 

طبيب أسشان يسارسؾن عسليؼ في مجنشة دمذق وذلػ وفق  222أجخيت ىحه الجراسة بيؽ  حث:مهاد وطخائق الب
 حؾل: سؤال 02استبيان تؼ نذخه عبخ وسائل التؾاصول الاجتساعي على الانتخنت يحتؾي على 

لتحزيخ الأسشان )البجء بالتحزيخ وكيفية تحزيخ  والجرجة العلسية لظبيب الأسشان والظخيقة الستبعة مؽ قبل
 جخاء السعالجاتإجخاءات التي نتخحىا أثشاء كحلػ الإ، نياء التحزيخ(إالدظح الظاحؽ وفرل الأسشان وتبعيج اللثة و 

لػ اللؾن والجليل السدتخجم لح تحجنجالظبعة والتعؾيض السؤقت والقيام بالتجخبة الدخيخية و  تدجيل)السادة السدتخجمة ل
وأسئلة حؾل طبيعة التعؾيزات السشجدة ونؾع الجمية السدتخجمة في ، لراق(الإمؾاد العزة و  لتدجيل والسادة السدتخجمة

بعج الإجابة على الأسئلة مؽ قبل الأطباء تؼ تدجيل وتحليل البيانات  سخبخي ىحه التعؾيزات وكيفية التؾاصول مع ال
   السذسؾليؽ بالاستبيان

الحنؽ يقؾمؾن باتباع السبادئ الأكااديسية في كافة السخاحل و : تبيؽ بأن عجد الأطباء السذسؾليؽ بالاستبيان الشتائج
   % فقط وسظيا   02 – 02العلجية لتحزيخ الأسشان لاستقبال التعؾيض الثابت نتخاوح بيؽ 

الأصوؾل الأكااديسية أثشاء  : مؽ خلل محجوديات ىحا البحث ندتشتج بأن قدؼ لا بأس بو نتبع كافةالاستشتاجات
 ،لراقالظبعة الشيائية أو التجخبة الدخيخية والإ تدجيلمخاحل العلج لاستقبال التعؾيض الثابت سؾاء بالتحزيخ أو 

 وجيجا   جخاءات وتظلبيا وقتا  نتياون في بعض الأمؾر بتأثيخ الشاحية السادية وتعقيجات بعض الإ لكؽ قدؼ كبيخ أيزا  
 لراقالإ -اللؾن  –طبعة نيائية –استبيان –تحزيخ السفتاحية: الكمساتخ بأكا
 
 
 
 مجرس في قدؼ التعؾيزات الثابتة بجامعة الخشيج الخاصوة*
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□ ABSTRACT □ 

Background and aim of the Research: The doctor’s knowledge of all 

principles and methods for achieving this fixed prosthodontics according to his 

academic principles is important in determining the durability of this fixed 

prosthodontics and keeping it in the service of the patient as long as possible. Hence 

the idea of this research came by conducting a scientific research questionnaire to 

assess this knowledge, this study aims to assess the scientific knowledge in the field 

of fixed prosthodontics for dentists (practitioners and specialists) in the city of 

Damascus. 

Research materials and methods: This study was conducted among 300 

dentists practicing their work in the city of Damascus, according to a questionnaire 

that was published via social media on the Internet, containing 23 questions: 

The scientific degree of the dentist and the method used by the doctor to 

prepare the teeth (the preparation starting, how to prepare the occlusal surface, 

prepare the proximal surface, finish line exposure and the preparation finishing), as 

well as the procedures taken by the dentist during the treatment (the material used for 

taking the impression, provisional restorations, try in and adjustment, shade selection 

and the guide used for that). And the material used to bite registration and 

cementation). And questions about the nature of the fixed prosthodontics, the type of 

pontics, and how to communicate with the laboratory, and after answering these 

questions by the doctors included in the questionnaire, they are recorded and 

analyzed 

Results: It was found that the number of dentists included in the questionnaire 

who follow academic principles in all treatment stages to prepare teeth for receiving 

fixed prosthodontics ranges between 40-60% only, on average. 

Conclusions: Through the limitations of this research, we conclude that a good 

number of dentists follows all academic principles during the treatment stages to 

receive fixed prosthodontics, whether by preparation or taking the final impression or 

try in and adjustment and cementation, but a large number of dentists also neglects 

some matters due to the impact of the financial aspect and the complexities of some 

procedures that require time and price more. 

Key words: preparation - questionnaire - final impression - color – cementation 

 

*Lecturer. .fixed compensation department.at Al Rasheed Private university                                
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 مقجمة: 
 الثابتة مؽ أىؼ السعالجات الدشية التي تيجف إلى تعؾيض السخيض عسا فقجه مؽ وعيفةتعتبخ التعؾيزات 

 لا يدتظيع أن يدتغشي عشيسا في حياتو ومسارساتو اليؾمية  تجسيليةوناحية  ماضغة
لتدامو إإلى عشاية السخيض اليؾمية و ضافة فبالإ ق الظبيب والسخيض معا  إن نجاح ىحه السعالجات تقع على عات

سبادئ وطخق إنجاز التعؾيض الثابت اليعتبخ إلسام ومعخفة الظبيب لكافة لراق التعؾيزات إبالتعليسات الزخورية بعج 
 وفقا  للأصوؾل الأكااديسية عامل  ميسا  في نجاح وديسؾمة التعؾيض وبقائو في خجمة السخيض لأطؾل فتخة مسنشة 

(Alobaydi &Swed,2022) 
شخيحة مؽ جخاء استبيان لتقييؼ السعخفة العلسية في مجال التعؾيزات الثابتة لجى إالبحث بمؽ ىشا أتت فكخة ىحا 

 سشان الأأطباء 
  :الجراسةالهجف من هحه 

في مجنشة دمذق  وأخرائييؽ(تقييؼ السعخفة العلسية في مجال التعؾيزات الثابتة لجى أطباء أسشان )مسارسيؽ 
  عبخ استبيان بحث علسي

 البحث:مهاد وطخائق 
طبيب أسشان يسارسؾن عسليؼ في مجنشة دمذق وذلػ وفق استبيان تؼ نذخه عبخ  222أجخيت ىحه الجراسة بيؽ 

 (Syed,2018) سؤال: 02وسائل التؾاصول الاجتساعي على الانتخنت يحتؾي على 
  اختراصوي(أو  )مسارسسؤال نتزسؽ الجرجة العلسية لظبيب الأسشان 
 قبل الظبيب لتحزيخ الأسشان لاستقبال التعؾيض الثابت مؽ حيث: أسئلة حؾل الظخيقة الستبعة مؽ 

وحساية الأسشان السجاورة مؽ  ،فرل الأسشان، وعلى كؼ مخحلة البجء بالتحزيخ وكيفية تحزيخ الدظح الظاحؽ
  الأذى أثشاء التحزيخ

 تبعيج اللثة  
 السعالجات: إجخاءات التي نتخحىا طبيب الأسشان أثشاء جخاءأسئلة تتزسؽ الإ 

 الظبعة حدب التعؾيض السشجد تدجيلالسادة السدتخجمة ل
 التعؾيض السؤقت والقيام بالتجخبة الدخيخية حدب نؾع التعؾيض السشجد

 اللؾن والجليل السدتخجم لحلػ تحجنج 
 العزة  تدجيلالسادة السدتخجمة في 
 لراق التعؾيض السشجد إالسادة السدتخجمة في 

  يا التعؾيزات السشجدة ونؾع الجمية السدتخجمة فيأسئلة حؾل طبيعة 
  كايفية التؾاصول مع السخبخي  

 وبعج الإجابة عمى هحه الأسئمة من قبل الأطباء السذسهلين بالاستبيان يتم تدجيمها وتحميمها
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 :الشتائج
% 42% مسارس عام و 85طبيب في مجنشة دمذق    222بلغ عجد الأطباء الحنؽ شسليؼ الاستبيان 

اختراصوي
 %5058الأطباء الحنؽ نبجأون طخيقة التحزيخ وفق الأصوؾل الأكااديسية أي مؽ الدظح الظاحؽ 

 
 الشدبة السئهية لأول سظح يتم تحزيخه(: 1الذكل رقم )

% والخؤية 0755والسدبخ الدشي  %0250تخفيض الدظح الظاحؽ  طخيقة استخجام ميازيب الجلالة في
 %0555السباشخة 

 
 الشدبة السئهية لظخيقة تخفيض الدظح الظاحن(: 0الذكل رقم )

 
طخيقة الخقاقة السيشائية لحساية سظؾح الأسشان السجاورة مؽ  %8,50عيخت نتائج البحث استخجام أ

في استخجام طخيقة الذخائط السعجنية %0252 التحزيخ بيشسا بلغت ىحه الشدبةالأذى أثشاء 
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 الشدبة السئهية لظخيقة الفرل لمدظهح السلاصقة(: 2الذكل رقم )

 %5,57العزة بلغ  تدجيلندبة الأطباء الحنؽ يدتخجمؾن شسع الرف ل

 
 بظخيقة تدجيل العزةالشدبة السئهية (: 4الذكل رقم )

 
 %     2152% و بديط  0757ندبة الأطباء الحنؽ نشجدون التحزيخ على شنل شبو كتف   
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 الشدبة السئهية لخط الانهاء السدتخجم(: 5الذكل رقم )
 الشدبة السئهية لسادة الظبع الستدخجمة(: 1الججول رقم )

 مظاط اضافي% مظاط تكثيفي % الجيشات % 
 1,50 7251 1257 تاج مفخد

 01 72  جدخ
 0055 2255  تعؾيض فؾق زرع

 
 والتجخبة الدخيخية لاطباء الحين يقدسهن مخحمة التحزيخ ويبعجون المثة ويرشعهن التعهيض السؤقتالشدبة السئهية ل(: 0الججول رقم )

 %احيانا  % لا نعؼ % 
 5 10 1 00 1 08 التحزيخ على مخحلتيؽ

 2 00 7 00 07 تبعيج اللثة
 0 27 7 10 07 صوشع السؤقت

 0 02 , 28 0 02 تجخبة سخيخية لتاج مفخد
 7 02 1 11 0 05 تجخبة سخيخية لجدخ

بيشسا  %  3d master 1,50 ودليل  %  vita classic  0,50 اللؾن عؽ طخق دليل تحجنجويتؼ 
 :اللؾن وفق السخظط التالي تحجنجتؾقيت تؼ ي  و  ivoclar  11%دليل

 
 المهن  تحجيجالشدبة السئهية لتهقيت (: 6الذكل رقم )
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 لراق وفق الججول التالي:ويتم استخجام الاسسشت لل (: 2الججول رقم )
اسسشت فؾسفات الدنػ  

% 
اسسشت بؾلي 
 كاخبؾكديلت %

اسسشت زجاجي 
 شاردي%

 اسسشت راتشج %

  0257 1150 01 تاج مفخد
  02 1250 0250 جدخ

 1257 8050 1,50 1258 تعؾيض فؾق زرع
 %سخجية معجلة7,57دمية مدتخجمة  أكاثخ

 
 الشدبة السئهية لأكثخ دمية مدتخجمة(: 7الذكل رقم )

 % زيخكؾن  2057%خدفي معجني و 8,50وأكاثخ نؾع تعؾيزات مشجد 

 
 الشدبة السئهية لسادة التعهيض السدتخجمة في العيادات(: 8الذكل رقم )

أما عؽ طخيق تعليسات  %2057% بيشسا بذنل مباشخ  0550تعليسات منتؾبة بويتؼ التؾاصول مع السخبخي 
 %, 10فكانت مدسؾعة 
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 :السشاقذة
أعيخت نتائج الاستبيان بأن ندبة الأطباء الحنؽ يقؾمؾن بتخفيض الدظح الظاحؽ كأول مخحلة مؽ 

اتباعيا أثشاء التحزيخ لاستقبال ب% وىحا ما نتفق مع الأصوؾل الأكااديسية السؾصوى 5058مخاحل التحزيخ 
 ندبة الأطباء الحنؽ قامؾا بتخفيض الدظح الظاحؽ عؽ طخيق استخجام ميازيب الجلالة وكانتالتعؾيزات الثابتة 

الحي أوضح بزخورة استخجام ميازيب الجلالة في  (Khurshid,2021)% فقط وىحا نتعارض مع 0250
لشدج لدون أي ىجر  ةالسحجد ثخانةالؾحيجة لتخفيض ىحا الدظح بال ظخيقةالدظح الظاحؽ كؾنيا ال تخفيض

 ه إجخاءجخاء نتظلب وقت أطؾل مسا يجعل عجد مؽ الآطباء يعدفؾن عؽ شية وقج يعدى ذلػ بأن ىحا الإالد
لحساية سظؾح الأسشان  طخيقة% مؽ الأطباء لا نلجأون إلى أي  0252تبيؽ مؽ ىحا الاستبيان بأن 

 قبل وىحا نتفق معة ليحه الدظؾح في السدتسيئالسجاورة مؽ الأذى أثشاء التحزيخ مسا قج نؤدي إلى نتائج 
(Lenteres,2006) بحساية سظؾح الأسشان السجاورة أثشاء التحزيخ  الحي نؾصوي 

ة يفعال ظخق بأنو أكاثخ ال الجراسات لابج مؽ استخجام الذخيط السعجني لحساية ىحه الدظؾح حيث أثبت -
   (Shikh,2019)في ىحا السجال

% وىحا نتفق مع الشدب 0257نياء على شنل شبو كتف في ىحا الاستبيان بلغت ندبة خظؾط الإ -
 في جامعة دمذق  طب الأسشانفي عيادات  (Alobaydi &Swed,2022)التي وججىا 

نياء التحزيخ إ% حيث نتؼ  0851 )جلدتيؽ( سخحلتيؽبنياء التحزيخ إندبة الأطباء الحنؽ يقؾمؾن ب -
وىؾ أمخ ، والظبيب مختاح هنياءإكبة في الجلدة الدابقة إن وججت ويتؼ لتجارك الأخظاء السخت ثانيةفي جلدة 

 بحيث يدسح للشدج حؾل الدشية بالذفاء خلل الفتخة الدمشية بيؽ الجلدات الظبعة الشيائية لتدجيل ضخوري 
(Pei,2021)   (Evsan,2021)  نياء خظؾط إفي تحديؽ الانظباق الحفافي عشج  ىحه الظخيقة تداىؼو

 (Bruna,2017) الكاملة التحزيخ في التعؾيزات الخدفية 
% فقط بيشسا 07الظبعة الشيائية للتعؾيض  تدجيلبلغت ندبة الأطباء الحنؽ يقؾمؾن بتبعيج اللثة أثشاء  -

نياء التحزيخ عشج أو تحت مدتؾى إأوصوت كافة الأبحاث بتبعيج اللثة لكل التعؾيزات التي ينؾن فييا خط 
  (Ercoli,2020)ي نجاح التعؾيض الشيائي للسا لو مؽ أثخ كبيخ على جؾدة الظبعة وبالتا اللثة

(Prasad,2015) 
% وىحا نتشاقض 5,57 ؽلقة بيؽ الفكيعإن عجد الأطباء الحنؽ يدتخجمؾن شسع الرف في تدجيل ال -

طباق أثشاء تجخبة الإ ومؤثخمع جسيع الأبحاث التي وججت أن تدجيل ىحه العلقة بؾاسظة السظاط أدق بنثيخ 
كابخ مؽ الظبيب لترحيح أمسا نتظلب جيج ووقت  للتعؾيض في مخحلة التجخبة الدخيخية

 قج يعدى ذلػ إلى غلء ىحه السؾاد وسيؾلة استخجام شسع الرف و   (Sayed,2020)خظاءالأ
دمية سخجية  ىي الاستبيانلتعؾيزات الثابتة في عيادات الأطباء الحنؽ شسليؼ ل السدتخجمةإن الجمية 

حيث أعيخت نتيجة دراستو بأن ىحه  (Mansi,2016)% وىحا نتفق مع ,7بشدبة تفؾق على الأغلب و معجلة 
  الجمية تعتبخ مؽ أفزل أنؾاع الجمى مؽ الشاحية الرحية والتجسيلية معا  

دخجية تفؾق ندبة التي أعيخ استبيانو بأن ندبة الجمى ال (Syed,2018)لكؽ ىحه الشتيجة اختلفت مع 
 الجمى الدخجية السعجلة 
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حدب نؾع  %0550% و0250إن ندبة الأطباء الحنؽ يقؾمؾن بالتجخبة الدخيخية لليينل السعجني تخاوحت بيؽ 
لكل أنؾاع  التجخبة الدخيخية دوما   إجخاءبزخورة   (Wassell,2002)بيشسا أوضح أو جدخا   مفخدا   التعؾيض إن كان تاجا  

 التعؾيض بديؾلة  إلراقالتعؾيزات الثابتة لأنيا تسيج للسخحلة الأخيخة وىي 
 لراقالذاردي لإ يمؽ الأطباء يدتخجمؾن اسسشت الدجاج عغسىبيشت نتائج الاستبيان بأن الشدبة ال -

 % 82التعؾيزات الثابتة بأنؾاعيا السختلفة سؾاء تاج مفخد أو جدخ أو تعؾيض فؾق زرع وتجاوزت ىحه الشدبة 
بأن الاسسشت  (Lorenzo,2019)إن اختيار نؾع الاسسشت يجب أن يعتسج على نؾع التعؾيض فقج أوضح  -

الديخكؾنية  بيشسا يدتخجم اسسشت  التعؾيض فؾق الدرع وكحلػ التعؾيزات لراقلإ الذاردي أكاثخ شيؾعا   يالدجاج
التعؾيزات  إلراقبيشسا يفزل اسسشت فؾسفات الدنػ في ، emaxالتعؾيزات الخدفية الكاملة  إلراقالخاتشج في 

ويعدى  (Maximillan,2020)كخبؾكديلت بدبب قؾتو التثبيتية العالية البؾلي  تعؽ اسسش الخدفية السعجنية مفزل  
 ذلػ ربسا حدب نؾع الاسسشت السؾجؾد بالعيادة وعجم القجرة على تؾفيخ أنؾاع مختلفة مؽ الاسسشتات في نفذ الؾقت 

ما وىحا نتعارض مع  % وىي متجنية نؾعا  07نجاز التعؾيض السؤقت في ىحا الاستبيان بلغت إإن ندبة 
(Tugrul,2020) (Yong,2018)  يض السؤقت ضسؽ مخاحل عسل التعؾيض الثابت أوصويا بحتسية عسل التعؾ اللحنؽ

عؽ حسانتو للدؽ  لسا لو مؽ أىسية مؤثخة في الشجاح الشيائي للتعؾيض الثابت وديسؾمتو في خجمة السخيض، فزل  
السجاورة والسقابلة وحسانتيا مؽ الاندلل والتظاول، كحلػ نلعب دور في كذف عيؾب التحزيخ إن  الأسشانالسحزخة و 

للؾقت  طباء يخترخون ىحه السخاحل تؾفيخا  ى تعؾيض الذنل والؾعيفة  وقج يعدى ذلػ إلى أن الأوججت فزل عل
 والجيج والسال 

% في عيادات الأطباء الحنؽ شسليؼ الاستبيان وىحا نتعارض 8,50 كاانت ندبة التعؾيزات الخدفية السعجنية -
التعؾيزات الخدفية الخالية مؽ السعجن والديخكؾن في مع كل الجراسات الؾبائية السشجدة في دول العالؼ حيث حلت 

حالة السادية للسخضى لل وقج يعدى ذلػ(Sonia,2016) ولى وبفخق شاسع عؽ التعؾيزات الخدفية السعجنية السخاتب الأ
 السخاجعيؽ ليحه العيادات 

 vitaؼ باستخجام دليل في عيادات الأطباء الحنؽ شسليؼ الاستبيان نتية لسعالجات التعؾيزلاللؾن   تحجنجإن 
classic  وىحا يختلف مع 0,50بشدبة %(Andrea,2014)،  3والحي أوضح بأن دليلD master   يعتبخ الأدق في

اختيار اللؾن مؽ الجلائل التقليجية الأخخى ويعدى ىحا الدبب إلى أن اختيار اللؾن وفقا للجليل التقليجي يعتبخ أسيل مؽ 
وىحا ما %  0550بلغ عجد الأطباء الحنؽ يحجدون اللؾن بعج التحزيخ مباشخة  في ىحا الاستبيان و  3D master.دليل 

الحي أكاج على أفزلية أختيار اللؾن بعج إنياء تحزيخ الجعامات   (Magsumova,2021)نتؾافق مع نتائج دراسة
 السعجة لاستقبال التعؾيض الثابت  

يختفع إلى و % في التعؾيزات التقليجية 1,50الظبعة الشيائية نتخاوح بيؽ  تدجيلإن استخجام السظاط الاضافي ل
 % في التعؾيض فؾق الدرع 0055

والحي نؾضح فيو بأن استخجام السظاط الاضافي ضخوري في  (Musab,2018)وىحا نتفق نؾعا ما مع 
ظبعة لللجيشات سا لايجؾز استخجام الأالتعؾيض فؾق الدرع والتعؾيزات الخدفية الكاملة لسا نتسيد بو مؽ دقة عالية، بيش

% وقج يعدى ذلػ إلى الحالة 1257شيائية في التعؾيزات الثابتة حيث بلغت ندبة استخجاميا في ىحا الاستبيان ال
  (Gabriele,2019)طلق السادية الغيخ مبخرة على الإ
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التؾاصول  لكؽ يفزل دوما  إن أغلب الأطباء نتؾاصولؾن مع التقشي إما بتعليسات منتؾبة أو بذنل مباشخ 
 مع التقشي بذنل منتؾب كي لانشدى ىحا التقشي ماىؾ مظلؾب بدبب كثخة الأعسال السؾجؾدة لجيو 

 الاستشتاجات:
مؽ خلل محجوديات ىحا البحث ندتشتج بأن قدؼ لا بأس بو نتبع كافة الأصوؾل الأكااديسية أثشاء مخاحل 

  لراقالظبعة الشيائية أو التجخبة الدخيخية والإ تدجيليخ أو العلج لاستقبال التعؾيض الثابت سؾاء بالتحز
ات وتظلبيا جخاءنتياون في بعض الأمؾر بتأثيخ الشاحية السادية وتعقيجات بعض الإ لكؽ قدؼ كبيخ أيزا  

بخ أكا وجيجا   وقتا  
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