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 □ممخّص  □
 

مؽ عاـ  الثانيعيشة عذؾائية مؽ لحؾـ العجؾؿ السجسجة مؽ الأسؾاؽ السحمية خلاؿ الشرف  ٓٗجسعت 
 (.AASالتمؾث بالخصاص والدرنيخ والدنػ باستخجاـ جياز طيف الامتراص الحري ), وذلػ لكذف ٕٕٔٓ

بيشّت الجراسة تفاوت واضح بتخاكيد السعادف السجروسة في العيشات حيث كانت كل العيشات إيجابية, وبمغ متؾسط 
لتؾالي, مع وجؾد ( ممغ/كغ عمى إٚ.ٙٗ,  ٖٖ.ٓ,  ٗٔ.ٓتخاكيد الخصاص والدرنيخ والدنػ في العيشات السجروسة )

(, وكانت ندبة العيشات p<0.001فخوؽ معشؾية ججاً في تخاكيد الخصاص والدرنيخ والدنػ  بيؽ العيشات السجروسة )
% , في حيؽ كل تخاكيد ٘.ٕ% مؽ العيشات السجروسة , والدرنيخ ٕ٘التي تجاوز الخصاص فييا الحج السدسؾح بو 

 وذلػ حدب السؾاصفات القياسية العالسية.الدنػ في العيشات أقل مؽ الحج السدسؾح بو 
 : معادف ثقيمة, رصاص, زرنيخ, زنػ, لحؾـ عجؾؿ مجسجة. الكمسات السفتاحية

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 * مجرس في قدؼ الرحة العامة والظب الؾقائي ػ كمية الظب البيظخي ػ جامعة حساة
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□ ABSTRACT □  

 
The study was conducted on 40 random of frozen veal meat were collected 

from local markets during the Second half of 2021, in order to detect contamination 

with lead, arsenic and zinc using using atomic absorption spectrometry (AAS). The 

study showed a clear variation in the concentrations of the studied minerals in the 

samples, where all samples were positive, and the average concentrations of lead, 

arsenic and zinc in the studied samples were (0.14, 0.33, 46.27) mg/kg, respectively, 

with very significant differences in the concentrations of lead, arsenic and zinc 

among the samples. studied (p<0.001), and the percentage of samples in which lead 

exceeded the permissible limit was 25% of the studied samples, and arsenic 2.5%, 

while all zinc concentrations in the samples were less than the permissible limit, 

according to international standards.                                  

Key words: Heavy Minerals, Lead, Arsenic, Zink, Frozen Calves Meat. 
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  :Introductionالسقدمة 
وانتذار  ,في العالؼ عاـ بعج عاـ بدبب ازدىار التكشؾلؾجيا الرشاعية يدداد خظخ التمؾث بالسعادف الثقيمة

مسا يؤدي إلى تمؾيث اليؾاء والساء  ,وطخح ىحه السمؾثات في البيئة ,والسبيجات الحذخية والعذبية ,الشفايات الرشاعية
مسا أدى إلى عيؾر أمخاض خظيخة عمى الرحة  ,وبالتالي انتقاليا لمحيؾانات السعجة لمحبح ثؼ إلى السدتيمػ ,والتخبة

 العامة لؼ يذيجىا العالؼ مؽ قبل .
إف تمؾث البيئة بيحه السمؾثات وانتقاليا إلى الحيؾانات عؽ طخيق المحؾـ ومشتجاتيا بذكل ثسالات قج يجعل ىحه 

مؽ أكثخ السعادف  الحي يعج الخصاص ومؽ ىحه العشاصخ, قبل أف تكؾف مرجراً لمغحاء لمتدسؼ الكيسيائيالمحؾـ مرجراً 
يديج عؽ ستة آلاؼ سشة لديؾلة  ماالإنداف مشح  والثقيمة انتذاراً وأشجىا خظؾرة عمى صحة السدتيمػ , واستعسم

 سيؾلة تذكيمو بالأشكاؿ السظمؾبة استخلاصو مؽ مؾاده الأولية وانخفاض درجة انريارىا التي ساعجت في
(Eisinger, 1996). والجىانات ,وصيخ السعادف ,كرشاعة السظاط ,جة لتدايج الثؾرة الرشاعيةكشتي التمؾث بو أتيي, 

وصشاعة التجسيل رشيع مؾاسيخ السياه والرخؼ الرحي, وت ,والشفط والتعجيؽ والحفخ في السشاجؼ ,وبعض السبيجات
والحخائخ ريات , وفي صشاعة البظاوأنابيب السياه ,وأيزاً صشاعة الكابلات الكيخبائية ,والسداحيق وأصباغ الذعخ

مرادر تعخض الإنداف الخئيدية  إضافة الخصاص لمبشديؽ أحج ج والكخيدتاؿ وفي الظباعة, وتعجوأنؾاع الدجا ,الحخبية
والحج الأعمى , ( ,WHO 2000) ومحظات الؾقؾد ,والشفط والفحؼ ,, وكحلػ مؽ مجاخؽ بعض الرشاعات كالأسسشتلو

 . ٜٕٓٓ ⁄٘ٚ٘ممغ/ كغ حدب السؾاصفات القياسية الدؾرية رقؼ ( ٔ.ٓالسدسؾح بو مؽ الخصاص في المحؼ وىؾ)
ج في التخبة وفي الساء ممؾثاً عاماً لمبيئة ولمسؾاد الغحائية, حيث يؾجوىؾ الدرنيخ  أيزاً  الثقيمة ومؽ العشاصخ

 (Sumainah and haj ali, 1997) (ATSDR, 2000) مخكباتو خظخة عمى الرحة العامة  تعجو  والشباتات,
 أف يرل الدرنيخ إلى الإنداف بذكل عاـ عؽ طخيق الجياز التشفدي أو اليزسي أو الجمجويسكؽ 

Ysart et al., 2000)  ,) السبيجات الحذخية والعذبية ك% مؽ مخكبات الدرنيخ في الرشاعات, ٓٛيجخل
 ,خاميػ والجىاناتوالدي ,والؾرؽ  ,والرشاعات الشديجية ,وفي صشاعة الأصبغة ,والسؾاد الحافغة للأخذاب ,والفظخيات

(. استخجمت NAS, 1977والأدوية السدتخجمة لعلاج بعض الظفيميات الجاخمية كالجودة الؾحيجة ) ,وأدوات التشغيف
 ,NASمخكبات الدرنيخ لعلاج بعض الأمخاض )كسخض الدىخي والدحار الستحؾلي والتخيبانؾزوما ومخض الرجفية( )

ممغ/كغ مؽ وزف الإنداف حدب السؾاصفات القياسية الدؾرية رقؼ  ٘ٔٓ.ٓالحج السدسؾح تشاولو اسبؾعياً و  ,(1977
 John and, وتختمف الحيؾانات بالقجرة عمى تخاكؼ الدرنيخ حدب نؾع التغحية والعميقة السدتيمكة )ٜٕٓٓ ⁄٘ٚ٘

Jeanne, 1994تدبب التخاكيد السختفعة مؽ الدرنيخ عشج الحيؾانات تغيخات عربية, واضظخابات بالجياز .) 
(. يسكؽ أف يحجث التدسؼ عؽ طخيق الجياز Allan et al., 1995والتيابات حادة بالجياز اليزسي ) ,التشاسمي
إسياؿ شجيج )يذبو الكؾليخا( ثؼ جفاؼ سخيع وانييار. يرل الدرنيخ السستص يبجأ عمى شكل قيء ثؼ حيث , اليزسي

سية السعتسجة في عسميا عمى وجؾد مجاميع إلى الأعزاء والأندجة الجاخمية لمجدؼ ليعظل عسل الشغؼ الإندي
تذسل الأعخاض في حالة التدسؼ السدمؽ  (.sulphahydryl groups( )Mariam et al., 2004الدمفاىيجريل )

, واعتلاؿ ويمحظ زيادة ثخانة الجمج )خاصة في راحة اليجيؽ وباطؽ القجميؽ( ,وطفح جمجي ,بالدرنيخ اليداؿ الذجيج
والألتياب  ,وأمخاض الدكخي  ,الأستعجاد لحجوث الدخطاف وخاصة في الجمج والكبج والخئتيؽوزيادة  ,دماغيعربي و 

وتغيخات  ,الكبج واضظخاب في عسل ,ويسكؽ أف يدبب أيزاً شملًا بالأوعية الجمؾية الرغيخة ,والأمخاض القمبية ,الخئؾي 
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عة الذعخيات الرغيخة, كسا قج يراب وتؾسع لس ,الخلايا ونخخ ججراف ,مخضية في القمب والكبج والكمى والأمعاء
 (. (Marin et al.,  2003السخيض بسخض القجـ الدؾداء )الغخغخيشا( 

في العسميات  السيسة العشاصخ يعج مؽالحي  Zn  (Zink)الدنػ )التؾتياء( ومؽ السعادف الثقيمة 
 2006أنديؼ مؽ أنديسات الجدؼ السختمفة ) ٖٓٓضخوري لفاعمية أكثخ مؽ  وىؾ لمحيؾاف, والإنتاجية الاستقلابية

Wilde,( )Prasad, 1991 غخاـ مؽ الدنػ, حيث يسكؽ إفخازه مؽ  ٖو  ٕ(. تحتؾي أجداـ البالغيؽ ما بيؽ
 ,FAO/WHO) ومؾجؾد في جسيع أجداء الجدؼ ,والغجد المعابية ,والخلايا السشاعية ,البشكخياس والبخوستات

وصشاعة البظاريات السختمفة بالإضافة  ,(. يدتخجـ الدنػ في الرشاعة كجمفشة الحجيجٜٕٓٓ( )الؾكيل 2002
وصشاعة الدبائػ التي تدتخجـ في عسميات المحاـ والظلاء. يتؾاجج  ,لرشاعة العمب الخارجية لمبظاريات الجافة

مؽ أغشى الأطعسة بالدنػ  السحار حيث يعج, وفي لكبج والمبؽ والبيض والمحؾـوا ياتالدنػ بكسية كبيخة في البقؾل
 ,Hotz and Brownشؾربة الخزار مؽ السرادر الغشية بالدنػ ) ة البحخية, وكحلػ تعجومؽ ثؼ بقية الأطعس

2004( )FAO/WHO, 2002 .) عشجما يتؾاجج بتخاكيد عالية في التخبة ) اً سسي اً يربح ذو تأثيخ وPeralta et 
al; 2000ػ عمى بشاء الكمؾروفيل ضسؽ الشبات مؽ خلاؿ حرؾؿ تغيخات في البلاستيجات (. قج تؤثخ زيادة الدن
يجخل الدنػ إلى الحيؾانات بذكل أساسي عؽ طخيق جياز اليزؼ , (Zhong-qiu et al., 2005الخزخاء )

كالعؾامل  ,عبخ العميقة والساء, ويؤثخ عمى تخكيده في جدؼ ودـ السجتخات عؾامل متعجدة
 الكيسيائية الحيؾية, وبالحات السعاييخ وكحلػ نؾع الدلالة ومدتؾى  ,(Kadzerea et al.,  1996الفيديؾلؾجية)

 وتكؾيؽأيزاً في استقلاب الحجيج والشحاس, (, يؤثخ الدنػ Addass et al., 2010) السعجنية العشاصخ
 ,Rama and Blanas) بالكخش التخسخ عسمية في دوره إلى بالإضافة لمسجتخات اليزسي الجياز واستقلاب

1981 ,)(et al; 2009 Broucek) , تغيخات في استقلاب الأحساض الشؾوية وخاصة بشاء  يحجثكسا RNA 
 –ٛ.ٓيتخاوح بيؽ ) (. إف معجؿ الدنػ الظبيعي في دـ السجتخاتet al., 1981 Martinفي حالة نقص الدنػ )

مل لإعيار /ميكخوغخاـ ٛ.ٓمعجلاتو أقل مؽ مل, والحيؾاف السراب بشقص ىحا العشرخ تكؾف ( ميكخوغخاـ/ٕ
 السجتخات, في السفاصل مؽ أعخاض نقص الدنػ نحكخ: ترمب(, و Al-Shawi, 2012العلامات الدخيخية )

 وتذؾه ,والحكة الجمج التيابو  ,والذيية الؾزف  قمة إلى بالإضافة الحكؾر خرؾبة وانخفاض ,الأعلاؼ وتذؾىات
الإنداف  ونقرو عشج (Haskell and Anttilla, 2001) (Pugh, 2002) الساعد لجى والعخج وتقخف الحؾافخ

 ,ؾاضحة في البشية كحالات التقدـ وتأخخ بالشزؾج الجشدي لجى السخاىقيؽالغيخ قج يدبب بعض العلامات 
 .( (Prasad , 1991 وخمل بالجياز السشاعي في الجدؼ ,اضظخابات معؾيةو 

 ٓٓٔالبخوستات بالأخص عشج تشاوؿ الذخص أكثخ مؽ مؽ أىؼ أعخاض زيادة الدنػ: حجوث سخطاف 
 et(, كسا أف الدنػ يعدز مؽ نذاط التيمؾميخاز )et al., 1999 Liang( )et al., 1998 Iguchiممغ/يؾـ )

al., 2000 Nemoto غيخ السحجود لمخلايا الدخطانية مسا يديج مؽ الإصابة ( وىؾ إنديؼ مدؤوؿ عؽ الإنتذار
ممغ/يؾـ تعسل عمى  ٓ٘ٔ(. ندبة الدنػ السختفعة يؾمياً أكثخ مؽ Sommerfeld et al., 1996بالدخطاف )

(. لقج حجدت السؾاصفات القياسية الدؾرية رقؼ Chandra, 1984ضعف السشاعة ونقص الإستقلاب )
 ممغ / كغ مؽ وزف الإنداف .  ٚ– ٔ.ٕالحج الأقرى السدسؾح بو أسبؾعياً  ٜٕٓٓ/٘ٚ٘
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 :أهسية البحث
حغي تمؾث الأغحية بالسعادف الثقيمة بإىتساـ كبيخ في السخاكد البحثية في دوؿ العالؼ لمحرؾؿ عمى غحاء آمؽ 

أو لمحج مشيا وتخفيزيا لمحجود الجنيا الآمشة, مسا دفع الكثيخ مؽ الجوؿ إلى تؾفيخ عخوؼ  ,وصحي وخاؿ مؽ السمؾثات
والإىتساـ بسرجر  ,ىحه السعادف الثقيمة تتؾاجج فيياالتي يسكؽ أف  ماكؽالأمشاسبة لتخبية الحيؾانات السختمفة بعيجاً عؽ 

السدتيمكة في الأسؾاؽ  السجسجةالعجؾؿ  لحؾـتخاكيد بعض السعادف الثقيمة في تقجيخ العميقة والسياه, واىتست الجراسة ب
 درجة تمؾثيا.  مجىبيجؼ تبياف  السحمية

 : Objective of the Studyهدف الدراسة
 يسكؽ أف نمخص أىجاؼ البحث بسا يمي: 

 والدرنيخ   pbببعض السعادف الثقيمة )الخصاصالسحمية  العجؾؿ السجسجةالكذف عؽ تمؾث لحؼ  -ٔ
ASوالدنػ Zn  سؾاؽ السحميةمؽ الأ السجسجة( لعيشات مأخؾذة مؽ ذبائح العجؾؿ 

 محمياً  السدسؾح بياالعيشات السجروسة مع الشدب ( في Zn وAS و Cd مقارنة ندب تخاكيد )  -ٕ
 عالسياً و 

 :Materials and Methodsمواد وطرائق البحث 
مؽ السجسجة السباعة في الأسؾاؽ السحمية عجؾؿ لحؾـ الفخح لممأخؾذة مؽ  عذؾائية عيشةٓٗ : جسعتالعيشاتأ.

وذلػ في  ,السشظقة(محافغة حساة وىي ذات مشذأ محمي )فكل المحؾـ السجسجة السحمية نفذ مبجأ التجسيج ميسا كانت 
 جسيع السؾاد الكيسيائية والكؾاشف السدتخجمة عالية الشقاء معتسجة عمى معاييخ, وكانت ـ ٕٕٔٓعاـ مؽ  الثانيالشرف 

 .الامتراص الحري لمخصاص والدرنيخ والدنػ جياز
بشدبة ( (nitric acid HNO3تؼ استخجاـ محمؾؿ اليزؼ الحي يتكؾف مؽ )حسض الشتخيػ السخكد  :الكواشفب.

)رايؽ طخيقة %( وذلػ حدب ٓٗبشدبة  acid Hydrochloric   HClO4%, وحسض فؾؽ الكمؾريػٓٙ
 .(Zantopoulos et al; 1996) ( و2003وآخخوف,

غدمت العبؾات السدتخجمة في جسيع مخاحل العسل بالساء السقظخ ونغفت بخميط مكؾف مؽ  طريقة التحزير:ج.
(. بعج ذلػ شظفت الأدوات H2O2مل  ٓٛمل حسض فؾؽ كمؾر الييجروجيؽ و  ٕٓٓمل ماء مقظخ و  ٕٓ٘)

جر وجففت باليؾاء في حاضشة بعيجاً عؽ أي مر ,غدمت العيشات بالساء السقظخ ثؼ ,ٝ  ٓٔ  HNO3بحسض الآزوت
(. حممت العيشات وقجر مدتؾى الخصاص ٕٔٔٓ)سميساف,  (El-Mowafi,1995)مؽ مرادر التمؾث أو الغبار 

مؽ نؾع   Atomic Absorption Spectrophotometer)والدرنيخ والدنػ فييا باستخجاـ جياز الامتراص الحري )
 .مجيخية البيئة في طخطؾسالسؾجؾد في مخبخ  (AA6800)شيساتدو 
( باستعساؿ فخف AASاستخجمشا جياز) والدرنيخ لتقجيخ مدتؾى الخصاص :اكيز السعادن السدروسةتقدير تر د.

 nm 283.3( وطؾؿ مؾجة BGC-D2( الحي يعسل عمى لسبة رصاص نؾع )Graphite-Furnace) الغخافيػ
باستعساؿ الميب عمى طؾؿ تؼ تحميمو بشفذ الجياز و فيسا يتعمق بالدنػ و , لمدرنيخ nm 193.7, وطؾؿ مؾجة لمخصاص

غ مؽ العيشة ) المحؼ( وبعج الؾزف باستخجاـ السيداف الحداس أضيف فؾقيا بؾاسظة ٔ, حيث أخحنا nm 213.9مؾجة 
أغمقت الأنابيب بإحكاـ ورجت ووضعت عمى الحاممة وتحت ساحبة الغازات ليتؼ , ثؼ مل ماء ممكي  ٘ماصة مجرجة 

ْـ  ٓٚالأنابيب بعج ذلػ بحالة نرف مغمقة ونقمت إلى حساـ مائي بجرجة حخارة  ىزؼ العيشات حتى اليؾـ التالي, جعمت
بخّدت بعج ذلػ الأنابيب بجرجة حخارة السخبخ وأضيف و ساعات , مع مخاعاة رج الأنابيب كل نرف ساعة,  ٖولسجة 
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 ةالثقيم دفامل ماء مقظخ. حزخت عيشة قياسية باستخجاـ نفذ الخظؾات مؽ أجل معخفة كسية السع ٘إلييا 
خصاص والدرنيخ بالتخاكيد السؾجؾدة بالسؾاد والسحاليل السدتخجمة وكحلػ حزخت ستشجرات قياسية لم ةالسجروس

 (Seady, 2001). حدب طخيقة  ppm(50 و10 و5 ولمدنػ )   ppm (5 و 1و 0.5 و 0.1 ) التالية
(Tsoumbaris, 1990)  رشحت الأنابيب بعج إضافة الساء السقظخ بؾاسظة ورؽ تخشيح نؾع وتساف رقؼ

ٕٗ(Wattman No. 42 واستغخقت عسمية الفمتخة حؾالي ثمث ساعة وبعجىا كانت العيشات جاىدة لمشقل إلى ,)
 .(A.O.A.C,1990)( وقخاءة الشتائج AASجياز الامتراص الحري )

 
 (:جهاز الامتراص الذري 1صورة)

 :Statistical Analysisل الإحرائي التحمي
(, STATISTICS, VERSION4.0في التحميل الإحرائي بخنامج نغؼ التحميل الأمخيكي )شا استخجم 

( , Analysis of Variance, One Way, ANOVAكسا استخجمشا تقشية اختبار التبايؽ وحيج الاتجاه )
لسقارنة الستؾسظات الحدابية بيؽ مجاميع الجراسة. تقؾـ ىحه الظخيقة عمى فكخة التخكيد لتحميل مدتؾيات عجيجة 
لعامل وحيج وفي كل مدتؾى تعخؼ مجسؾعة مؽ السذاىجات. إف الافتخاض في تحميل التبايؽ وحيج الإتجاه يقؾؿ 

 Randomly andومدتقمة عؽ بعزيا البعض  إف العيشات السسثمة لسجاميع الجراسة ىي مختارة عذؾائياً 
Independently  ًوذات بيانات مؾزعة طبيعياNormally Distributed تؼ حداب الخظأ السعياري .

 Calculating the Confidence% ٜ٘ والسعشؾية والحج الأعمى والأدنى وحج الثقة بالشدبة لمؾسط الحدابي
Interval for the Mean  ج التي حرمشا عمييا في اختباراتشا )لسعخفة دقة الشتائPetrie and Watson; 

1999 .) 
 الشتائج والسشاقذة

 :RESULTSالشتائج  
( ٔتؼ تؾضيح البيانات التحميمية لشتائج تخاكيد الخصاص والدرنيخ والدنػ مقجراً ب ممغ/كغ في الججوؿ )

%الأدنى والأعمى وندبة 95, واستعخاض قيؼ الستؾسظات الحدابية والحج الأدنى والحج الأعمى وحج الثقة 
الحج الأعمى السدسؾح بو مؽ الخصاص في المحؼ , فالعيشات التي تجاوزت الحج السدسؾح بو محمياً وعالسياً 

( ٔخكيد الدرنيخ في المحؼ ), وت ٜٕٓٓ ⁄٘ٚ٘( ممغ/ كغ حدب السؾاصفات القياسية الدؾرية رقؼ ٔ.ٓوىؾ)
ممغ / كغ في  ٓ٘ٔ( وتخكيد الدنػ national health & medical research council 1980ممغ/كغ )

 المحؼ
(ANZFA, 2001) (Jozef et al; 1997 )  ( ٕكسا يغيخ الججوؿ.) 
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عيشة( من  02كغ في عيشات لحوم العجول السجسدة )(: البيانات التحميمية لتركيز تراكيز الرصاص والزرنيخ والزنك مقدراً ب ممغ/1الجدول )
 الأسواق السحمية

 زنػ زرنيخ رصاص العيشة زنػ زرنيخ رصاص العيشة
1 0.2 0.1 44.2 21 0.08 0.3 38.4 
2 0.1 0.21 47.5 22 0.16 0.29 44.3 
3 0.08 0.33 51.7 23 0.08 0.67 49.3 
4 0.2 0.28 48.3 24 0.09 0.43 55.7 
5 0.21 0.62 38.2 25 0.09 0.21 41.4 
6 0.09 0.38 41.1 26 0.1 0.18 33.4 
7 0.1 0.51 39.9 27 0.09 0.21 43.6 
8 0.09 0.73 43.3 28 0.08 0.11 38.6 
9 0.09 0.48 41.2 29 0.08 0.13 49.7 
10 0.08 0.81 47.5 30 0.07 0.34 62.3 
11 0.09 0.43 42.8 31 0.08 0.12 44.3 
12 0.22 0.1 51.3 32 0.1 0.18 55.8 
13 0.1 0.32 43.2 33 0.08 0.13 41.7 
14 0.7 1.2 49.6 34 0.09 0.06 41.8 
15 0.08 0.63 51.3 35 0.09 0.07 43.2 
16 0.09 0.2 39.5 36 0.45 0.13 39.6 
17 0.09 0.46 42.6 37 0.06 0.18 48.5 
18 0.1 0.44 41.6 38 0.26 0.28 71.3 
19 0.18 0.22 62.6 39 0.46 0.39 49.7 
20 0.09 0.17 25.3 40 0.1 0.17 65.4 

بشدب مختمفة وأغمبيا ضسؽ نلاحظ مؽ الججوؿ الدابق وجؾد الخصاص والدرنيخ والدئبق في جسيع العيشات و 
الحج الآمؽ,  السجروسةالعيشات  %مؽٕ٘ تجاوزمع  ,ممغ/كغ ٖ.ٓو  ٚٓ.ٓبيؽ فتخاوحت تخاكيد الخصاص  ,مؽالحج الآ

و  ٖ.ٕ٘الدنػ بيؽ تخاكيد و مع تجاوز عيشة واحجة الحج الآمؽ, ممغ/كغ  ٕ.ٔو  ٔ.ٓبيؽ تخاوحت الدرنيخ تخاكيد و 
 .وجسيعيا ضسؽ الحج الآمؽ ممغ/كغ ٖ.ٔٚ

 ممغ/كغالتحميمية لتراكيز الرصاص والزرنيخ والزنك لمعيشات السدروسة في العجول السجسدة مقدراً بـ ( : البيانات 0الجدول ) 
العشرخ 
 السجروس

 مرجر أخح العيشات
 وعجدىا

 ±الستؾسط الحدابي
 الانحخاؼ السعياري 

Max -Min 
 ممغ/كغ

%الأصغخي 95حج الثقة
 والأعغسي

ندبة العيشات التي تجاوزت 
 الحج السدسؾح

 25% 0.1 – 0.37 0.06 – 0.7 0.14±0.13 (40الدؾؽ السحمية ) الخصاص
 2.5% 0.41– 0.25 0.1 – 1.2 ±0.24 *0.33 (40الدؾؽ السحمية ) الدرنيخ
 0% 43.48 – 49.1 25.3 – 71.3 8.72 ± 46.27* (40الدؾؽ السحمية ) الدنػ

*p<0.001 )ًفخوؽ معشؾية واضحة ججا(  
 التيلدرنيخ اكيد اتخ ت ندبة مؽ الججوؿ الدابق نلاحظ انعجاـ التمؾث بالدنػ وأقل مؽ الظبيعي, في حيؽ كان

إحرائياً أف لؾحظ . مؽ العيشات السجروسة %ٕ٘ولمخصاص  ,مؽ العيشات السجروسة %٘.ٕالحج السدسؾح  تتجاوز 
 (. P<0.001الخصاص والدرنيخ والخصاص واضحة ججاً )الفخوقات السعشؾية لستؾسط تخاكيد 
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 ,الدسؾح نيا ضسؽ الحجرقسياً مختفعة مع أ الدنػ تخاكيدوبتسثيل متؾسط الشتائج بأعسجة بيانة نلاحظ أف 
كسا في السخظط بشدب مختمفة  في بعض العيشات الحج السدسؾح بو ىساتجاوز لخصاص رغؼ فا الدرنيخومؽ ثؼ 

(ٔ) 

 
 ppmبـ  العجول السجسدةفي السدروسة معيشات ل لتراكيز الرصاص والزرنيخ والزنك (:مقارنة بين الستوسط الحدابي1بياني )السخظط ال

 (.p<0.01)يوجد فروق معشوية 
 : Discussionالسشاقذة

 جسيعفي مؽ خلاؿ الشتائج الدابقة لاحغشا أف كل العيشات إيجابية بالشدبة لمسعادف السجروسة وكانت 
في حيؽ تجاوز تخكيد عيشة واحجة لمدرنيخ الحج السدسؾح بو  ,السدسؾح بوالحج تخاكيد الدنػ أقل مؽ  العيشات
تجاوزت الحج السدسؾح بو مؽ معجف الخصاص بشدبة  عيشاتوعذخة % مؽ العيشات السجروسة , ٘.ٕبشدبة 

 ⁄٘ٚ٘% مؽ العيشات السجروسة حدب السدسؾح بو محمياً وعالسياً )السؾاصفات القياسية الدؾرية رقؼ ٕ٘
ٕٜٓٓ( ,)national health & medical research council 1980 )(ANZFA, 2001) (Jozef et 

al., 1997 ). 
عالية مؽ الخصاص والسعادف الثقيمة الدامة في المحؾـ والسشتجات الدراعية  اكيديسكؽ أف يعدى وجؾد تخ  

(, ومؽ 2005بذكل عاـ إلى تمؾث التخبة التي تغحت عمى نباتاتيا الحيؾانات السحبؾحة )فخونتاسيفا وآخخوف,
والتي تحؾي السخربات  ,الذائع انتقاؿ السعادف الثقيمة لمحيؾانات عؽ طخيق الشباتات الشامية عمى تخبة ممؾثة

كسا  (,National Academy of  Science, 1972والسقؾيات الكيسيائية والعزؾية والسبيجات الحذخية )
دوراً حيؾياً في ىحا السجاؿ وفتخة التعخض لمسعادف الثقيمة عؽ طخيق الجياز الحيؾاف يسكؽ أف يمعب عسخ 

لغحاء الستشاولة السمؾثة أو الساء السمؾث(, حيث يكؾف التشفدي )اليؾاء السمؾث( أو الجياز اليزسي  )كسية ا
ويعتسج تأثيخه حدب العسخ ونؾع الحيؾاف والحالة الفديؾلؾجية  ,تأثيخ العشاصخ الثقيمة تخاكسي في الجدؼ

 ((Tahvonen,1996للأعزاء
 (Mlynarèíková et al., 1994) (Hronec, 1996,)  يسكؽ أف يكؾف الدبب في ارتفاع تخكيد و

 كؾف بعزياييا في نفذ السكاف أو قج كل فتخة حيات العجؾؿعجـ بقاء  ىؾ السعادف الأخخى مع  ص مقارنةالخصا
 قبل وجؾدىا في السشظقة التي ذبحت فييا.  بالخصاصمؽ مشاطق ممؾثة  آت  
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أي ارتفاع لتخاكيد الدنػ في العيشات السجروسة بل يؾجج ببعض العيشات انخفاض كبيخ بتخكيده مع أنو  لايؾجج
قمة تغحية الحيؾاف السحبؾح عمى عميقة ونباتات غشية  قج يكؾف بدبب ,عشرخ ميؼ ججاً في الجدؼ ولو دور حيؾي كبيخ

 .(Hotz and Brown, 2004بالدنػ كالبقؾليات )
( (Al-Ashmawy أقل مؽ دراسةدراستشا في ع دراسات سابقة لاحغشا أف تخاكيد الخصاص بسقارنة نتائجشا م

يؽ أف متؾسط تخكيد الخصاص في بّ  ,حؾؿ تقجيخ السعادف الثقيمة في المحؾـ السجسجة السدتؾردة في مرخٕٕٔٓوزملاؤه 
أقل مؽ دراسة نتائجشا و  التؾالي,ممغ/كغ عمى  ٕ٘.ٓ, ٔٗ.ٓ, ٖ٘.ٓوالكؾلؾمبية واليشجية ىي المحؾـ البخازيمية 

almasri))  أو في سؾرية سرشعة محمياً المحؾـ ومشتجاتيا الحؾؿ الكذف عؽ بعض السعادف الثقيمة في  ٖٕٔٓوزميمو
وفي لحؼ البقخ ممغ/كغ,  ٔٓ.ٔالبقخ السجسج السحمي أف تخاكيد الخصاص في لحؾـ الباحث حيث أعيخ  ,سدتؾردةال

( (almasriتخاكيد الدنػ أعمى مؽ نتائج  ممغ/كغ. تغيخ نتائج دراستشا الحالية أف ٔٔ.ٗ  السجسج السدتؾرد مؽ اليشج
وفي لحؼ البقخ ممغ/كغ,  ٔٓ.ٖٓلبقخ السجسج السحمي أف تخكيد عشرخ الدنػ في لحؼ ا أعيخحيث , ٖٕٔٓوزميمو 

 ٕٕٓٓوزميمو  Korishائج كانت تخاكيد الخصاص والدرنيخ في دراستشا أعمى مؽ نت ممغ/كغ.٘.ٕ٘السجسج مؽ اليشج 
 السدتيمكةحؾؿ تقييؼ محتؾى السعادف الثقيمة في البيض والمحؾـ ومشتجاتيا  أقل مؽ دراستيسابيشسا الدنػ في دراستشا كاف 

 ٜٔٓ.ٓكيد الخصاص والدرنيخ اتخ ممغ/كغ, و ٜٗ.ٛٗي لحؼ العجؾؿ السجسج تخكيد الدنػ ف أف تبيش التي في الدعؾدية
 التؾالي.ممغ/كغ عمى  ٕٔٓ.ٓو 

حؾؿ تحجيج ٕٛٔٓوزملاؤه ( (Yakupفي العيشات السجروسة أقل مؽ دراسة الباحث  كانت كل تخاكيد السعادفو 
السعادف الثقيمة في المحؾـ السدتؾرة في محافغة أربيل فقج أعيخ أف تخكيد الخصاص والدرنيخ والدنػ في لحؾـ العجؾؿ 

ممغ/كغ عمى التؾالي , وفي لحؾـ العجؾؿ السجسجة  ٙٓٗ.٘ٗٗ,  ٖٛٗ.ٔ,  ٕٓٚ.ٓلباراغؾاي امؽ لسدتؾردة السجسجة ا
 ممغ/كغ عمى التؾالي.  ٕٕٚ.ٗٓٙ, ٖٚٗ.ٔ, ٖٖٚ.ٓمؽ أوكخانيا السدتؾردة 
 

 الاستشتاجات والتوصيات:
 :التالي مؽ الجراسة الحالية ندتشتج

 السجسجةلحؼ العجؾؿ مؽ السجروسة في العيشات ىشاؾ اختلاؼ معشؾي في تؾاجج السعادف الثقيمة  -ٔ
 .كل العيشات إيجابية لمعشاصخ السجروسةبحيث كانت 

 %ٕ٘بمغ الحج السدسؾح بو عالسياً  الخصاصعشرخ  التي تجاوز فييا السجروسة العيشات ندبةإف  -ٕ
أقل مؽ الحج السدسؾح في العيشات السجروسة كل تخاكيد الدنػ كانت %, و  ٘.ٕ لمدرنيخ, وبالشدبة مؽ العيشات السجروسة

 .الغحائي يتظمب إعادة الشغخ بالعجيج مؽ قؾاعج الاستيلاؾبو, وىحا 
 

 Recommendations التوصيات
ضخورة القياـ بالبحؾث والجراسات لسعخفة الأثخ التخاكسي لمسعادف الثقيمة في كل أعزاء الحيؾانات  -ٔ

 ومجى وجؾد ىحه السعادف بالبيئة السحيظة بشا.
بتجاوز الحجود السدسؾح بيا مؽ  والتعميف بحيث لا تدسحإجخاء بحؾث تجخيبية لشغؼ التخبية والتغحية  -ٕ

 العمف والأغحية .  السعادف الثقيمة في
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ضخورة البحث عؽ أفزل الظخؽ لحفظ وتحزيخ وطيي المحؾـ التي مؽ شأنيا أف تقمل مؽ  -ٖ
 ندبة العشاصخ الثقيمة الدامة للإنداف .

بحيث تحكخ  شتجات الغحائيةالعسل عمى تحجيث السؾاصفات القياسية الدؾرية الستشؾعة لمس -ٗ
الحجود السدسؾحة والآمشة مؽ الدرنيخ والدنػ وغيخىا مؽ السعادف السؾجؾدة في البيئة الدؾرية وفي مختمف 

 السدسؾح تشاوليا مع الستشاوؿ اليؾمي لمغحاء. وتحجيج الحجود ,السشتجات
خاطخ وآثار البخامج التخبؾية الإرشادية حؾؿ م نذخ التؾعية الرحية والاجتساعية ضسؽ -٘

 .الإنداف والحيؾاف بذكل خاص السعادف الثقيمة عمى البيئة بذكل عاـ وعمى صحة
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