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ُةبالمّغةُالعربيُ ُالدِّراسةصُمخُ مُ 

ذوي  التَّلاميذلدى  الذَّات فعاليَّةو  السّموكيَّةالمشكلات مستوى كل من رف ع  إلى ت   الحاليَّةالدِّراسة  تيدف
لدى  الذَّات فعاليَّةو  السّموكيَّةالمشكلات  بين والتعرّف عمّا إذا كان ىناك علاقة ارتباطية القراءة ت عم مصعوبات 

 السّموكيَّةالمشكلات كما تيدف إلى تقصّي ما إذا كان ىناك فروق في مستوى كل من ،ُالتَّلاميذىذه الفئة من 
بمغت  وقد ونوع الصعوبة، تُعز ى إلى متغيّر الجنس القراءة ت عم مصعوبات ذوي  التَّلاميذلدى  الذَّات فعاليَّةو 

مدينة طرطوس  مدارس الصّف السّادس الأساسي في ذةً من تلاميذتمميذاً وتممي( 93) النيائيّةعينة الدِّراسة 
مادة القراءة في  تحصيمي ، وتحقيقاً لأغراض الدّراسة قامت الباحثة بتطبيق اختبارالقراءةيعانون من صعوبة 

 القراءة ت عم مقت مقياس تشخيص صعوبات في مادة القراءة، ومن ثمّ طبَّ  التَّلاميذ مستوى تحصيل لتحديد
قامت بعد  كاء عمى العينة،القراءة، وتم تطبيق اختبار لمذّ  ت عم مات الذين لدييم صعوب التَّلاميذعمى  فر تع  لم

عمى أفراد عينة الدّراسة، وتمَّ اعتماد المنيج  الذَّات فعاليَّة مقياسو  السّموكيَّةالمشكلات  مقياسذلك بتطبيق 
 السّموكيَّةالمشكلات من  منخفض بيّنت النّتائج وجود مستوىً  وقد الوصفي نظراً لمناسبتو لأىداف الدّراسة،

 علاقة ارتباطية، وكذلك وجود القراءة ت عم مذوي صعوبات  التَّلاميذلدى  الذَّات فعاليَّةومستوى مرتفع من 
درجاتيم ، و السّموكيَّةالمشكلات  مقياسعمى  القراءة ت عم مصعوبات ذوي  التَّلاميذبين درجات  ة وسالبةعكسيَّ 
 التَّلاميذط درجات بين متوسّ  إحصائيّة   دلالة   يذ فرق  النتائج إلى وجود  ، كما أشارت  الذَّات فعاليَّة مقياسعمى 

، وكذلك لصالح الذكور تُعز ى إلى متغيّر الجنس السّموكيَّةالمشكلات عمى مقياس القراءة  ت عم مات ذوي صعوب
 مقياسعمى القراءة  ت عم مات ذوي صعوب التَّلاميذدرجات  بين متوسط إحصائيّة   دلالة   يذ فرق   عدم وجود  

فرق ذو دلالة إحصائيّة وجود عدم ، وبينت النتائج أيضاً نوع الصعوبةيُعز ى إلى متغيّر  السّموكيَّةالمشكلات 
، تُعز ى إلى متغيّر الجنس الذَّات فعاليَّةعمى مقياس القراءة  ت عم مات ذوي صعوب التَّلاميذط درجات بين متوسّ 

عمى القراءة  ت عم مات ذوي صعوب التَّلاميذط درجات بين متوسّ  إحصائيّة   دلالة   يذ فرق  وجود وكذلك عدم 
ُنوع الصعوبة.تُعز ى إلى متغيّر  الذَّات فعاليَّةمقياس 
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The Summary of the Study 

 

The purpose of this study is to identify the level of behavioral problems and self- 

efficacy of students with reading learning difficulties and to identify whether there 

is a correlation between behavioral problems and self- efficacy among this class of 

students. The study also aims to investigate whether there are differences in the 

level of behavioral problems and self- efficacy among students with reading 

learning difficulties because of the gender and the difficulty type. The sample of 

the study consists of (93) students of the sixth grade students in Tartous who suffer 

from reading learning difficulties. For the purposes of the study, the researcher 

applied an achievement test in reading course to acknowledge the level of students 

in this course. Then the researcher applied a measurement to personalize the 

reading difficulties to acknowledge students who have reading learning difficulties. 

After that, the researcher applied an intelligence test on this sample. Then the 

researcher applied a measurement of behavioral problems and self- efficacy on this 

sample of the study. The descriptive approach was used due to its relevance to the 

study objectives. The results show a low level of behavioral problem and a high 

level of  self- efficacy among students with reading learning difficulties. There is 

also a negative and inverse correlational relationship and a statistical function 

between the scores of students with reading learning difficulties on the behavioral 

problems measurement and their scores on the self- efficacy measurement. The 

results also show that there is statistically significant difference in average scores 

students with reading learning difficulties on behavioral problems measurement 

due to the gender variable in favor of the males. As well as, there is no statistically 

significant difference in average scores of students with reading learning 

difficulties on behavioral problems measurement due to the type of difficulty 

variable. The results also show that there is no statistically significant difference in 

average scores of students with reading learning difficulties in reading on self- 

efficacy measurement due to the gender variable. Also there is no statistically 

significant difference in average scores of students with reading learning 

difficulties on self- efficacy measurement due to the type of difficulty variable.  
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 وتقدير شكر

 لي وىيَّأ وكرمو، نعمو من بفيض   عميَّ  منَّ  الذي والإكرام، الجلال ذو الباري، المالك لله، والشّكر الحمد
 :بعد أمّا حييت، ما اً أبد الحمد فمو وعممي، عممي أسباب

 شرّفتني التي ،/سميمونُريم /الفاضمة الدّكتورة للأستاذة والتقّدير الاحترام ووافر الشّكر بخالص أتوجّو
 عميَّ  يوماً  تبخل ولم ووقتيا، عمميا من الكثير لي قدّمت إذ الرّسالة، ىذه عمى الإشراف بقبول بتفضّميا

 والتقّدير الاحترام كل منّي فميا الرّسالة، ىذه إنجاز في الأكبر الأثر ليا كان التي وملاحظاتيا بتوجيياتيا
 .ورقيّاً  عمماً  ويزيدىا بعمرىا يطيل أن تعالى الله داعيةً  والمحبة،

 ،التّدريسيّة الييئة وأعضاء بإدارتيا ممثمّةً  التّربية كميّة لمجنة الحكم الفاضمة ولكادر والامتنان بالشّكر وأتقدّم  
 طمبة رعاية في الكبيرة لجيودىم والنائبين العممي والإداري في كمية التربية؛ الطّفل، تربية قسمرئيس و 

 السّادة أشكر كما ،العمميّ  بالمستوى للارتقاء بالعمل وتفان   جيد من ويقدّموه قدّموه وما العميا، الدّراسات
 في التّربية مديرية إلى بالشّكر أتوجّو كما وملاحظاتيم، بآرائيم وأفادوني فكرىم، من أعطوني لما المحكّمين
 لكل موصول والشّكر المدارس، في الدّراسة أدوات لتطبيق قدّموىا التي لمتّسييلات فييا والعاممين طرطوس

 .قمبي ينساىم ولم قممي، نسييم من كل إلى والمساعدة، العون يد لي قدّم من
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 ؿالفصؿ الأو  

 مدخؿ عاـ إلى الدّراسة

 الدٌراسة مقدٌمةأكَّلان: 

 الدٌراسةمشكمة ثانيان: 

 الدٌراسةأىميٌة ثالثان: 
 الدٌراسةأىداؼ رابعان: 

 الدٌراسةأسئمة خامسان: 
 الدٌراسةفرضيٌات سادسان: 
 الدٌراسةحدكد سابعان: 

 ثامنان: متغيٌرات الدٌراسة
 كالإجرائيٌة النَّظريَّة الدٌراسةمصطمحات تاسعان: 
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 :  الدّراسة مقدمةأو لًا: 
سنكات  في أى ٌـ التٌمميذمميا مع ، لتعاي مكانة ميمة في السمٌـ التعميميؿ مرحمة التعميـ الأساسشكٌ تي 

الميارات كبيران مف المعارؼ ك  خلبليا قدران مف ، كيكتسب ملبمح شخصيتو ؿتتشكٌ   فييا، فعمره
قاعدة الأساسية ؿ ىذه المرحمة الشك  كما تي  ،ر في جكانب سمككو مستقبلبن تي تؤث  جاىات الالاتٌ ك 

 (.43، 1999حقة االساكم ك الرشيد ،مية اللبَّ عميَّ الركيزة الأساسية لممراحؿ التَّ ـ ك نظَّ لمتعميـ المي 

ة كمنيـ الأسكياء كذكم الاحتياجات الخاصَّ  التَّلبميذالاىتماـ بإلى التربية المعاصرة  تيدؼك 
لانتشار المتزايد ليذه الفئة، ، في ظؿ اLearning Disabilitiesالتٌعمُّـصعكبات  التَّلبميذ ذكك

ظيكر مصطمح صعكبات يعكد ، ك ياديف الحديثة نسبيان في التربيةمف الم التٌعمُّـتيعتبر صعكبات ك 
 ، ك ييعدُّ نيات مف القرف الماضيلفترة الستيٌ  Specific Learning Disabilitiesد المحدَّ  التٌعمُّـ
 (.57-46، 1998أكؿ مف أطمؽ ىذا المصطمح عمى تمؾ الفئة االزيات ،  Kirk( 1969كيرؾا

عمى أنيا :" اضطراب في كاحدة أك أكثر مف العمميات النفسية   التٌعمُّـصعكبات  تعرُّؼك 
أك استخداميا سكاء أكانت شفيية أك كتابية كتظير بشكؿ  المُّغةنة في فيـ ضم  تى الأساسية المي 

لعؿ المشكمة الرئيسية في كلبـ كالكتابة كالعمميات العقمية، ك ك الاضطرابات في الاستماع  كالقراءة 
الفعمي "ا عبدالله ك الشياب  كالإنجازتكمف في التبايف الممحكظ بيف القابمية  التٌعمُّـصعكبات 

،2013 ،236.) 

 Developmentalةمائيَّ النَّ  التٌعمُّـفي مظيريف ىما: صعكبات  التٌعمُّـى صعكبات تتجمَّ  كما
Learning Disabilities  ٌؽ بنمك القدرات العقمية ك العمميات المسؤكلة عف التكافؽ ك تتعم

الدراسي ك الشخصي ك الاجتماعي ك الميني ك تشمؿ صعكبات الانتباه ك الإدراؾ ك التفكير ك 
ك  Academic Learning Disabilitiesالأكاديمية التٌعمُّـالشفيية كصعكبات  المُّغةالتذكر ك 

صعكبة إجراء العمميات الحسابية بالإضافة إلى صعكبة  تتعمؽ بصعكبات القراءة ك الكتابة ك
 (.158-157 ،2012اشاىيف،  اليجاء

مف المكاد الأساسية ضمف ، كتيعتبر القراءة التٌعمُّـان في عممية ميم ان ميارة القراءة دكر  ؤدمكتي 
الأكؿ الابتدائي أك ما قبؿ ذلؾ، كمف ثـ  الصٌؼالقراءة مف  التَّلبميذيبدأ إذٍ المنياج الدراسي، 

صعكبات القراءة مف بيف  حظيتيستمر اعتمادىـ عمييا خلبؿ مراحؿ حياتيـ المدرسية، ك 
باىتماـ كبير؛ كذلؾ لأف التعميـ في المدرسة يعتمد عمى القدرة عمى القراءة، ك  التٌعمُّـصعكبات 
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، ك أثناء القراءة التٌمميذتظير لدل  لنكعية التيالقراءة بأنيا تمؾ الصعكبات ا تعمُّـصعكبات  تعرُّؼ
الذاكرة أك التفكير أك تتضمف صعكبات  في كاحدة أك أكثر مف عمميات الانتباه أك الإدراؾ أك 

أثناء القراءة ، أك  Decodingعمى الرمكز أك فؾ الشيفرة   تعرُّؼالتي تعيؽ عممية ال، ك  المُّغة
المعاني المتضمنة في الكممات أك للؤفكار ك  Comprehensionتعيؽ عممية الفيـ ك الاستيعاب 
كالفيـ  تعرُّؼراءة في مستكيي ال، كلا يعاني تمميذ صعكبات القركءالتراكيب المغكية في النص المق

ط لكف تكسٌ ؼ عقمي ، كتككف قدراتو العقمية فكؽ المي أك كمييما مف إعاقة سمعية أك بصرية أك تخمٌ 
 (. Gough &Tunner, 2007, 43ا  الصٌؼف في مف أقرانو العادييٌ  تحصيمو في القراءة أدنى

فئة غير متجانسة مف حيث الخصائص فقد تككف ىناؾ  التٌعمُّـصعكبات  مذك  التَّلبميذ بري عتى يي 
ليس مكحدان ، فيك  التٌعمُّـ، ك مفيكـ صعكبات اد أك فركؽ عمى مستكل الفرد نفسوفركؽ بيف الأفر 

بيا  تعمُّـكف بالطرائؽ التي يتعمُّميضـ حالات يختمؼ كؿ منيا عف الآخر كلا يجمعيـ إلا أنيـ لا ي
أشارت العاديكف كما  التَّلبميذك  التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذالعاديكف ، بؿ ىنالؾ اختلبفات بيف 

(. كما 2016(ك متكلي كزيادةا1990اCampbel( ك كامبؿ2005دراسة البطاينة كغكانمةا إليو
ىي ، ك تعمُّـاكتساب الميارات الأساسية لممف صعكبات كاضحة في  التَّلبميذيعاني ىؤلاء 

، كلكنيا تظير بشكؿ مستمر ك التَّلبميذ حسب المراحؿ العيمريٌةة ة لدل كافٌ اضطرابات أساسيٌ 
 (.239، 2013اعبدالله كالشياب ،  التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذمتكرر عند 

، التي تظير يَّةالسُّمككمع العديد مف المشكلبت  في معظـ الأحياف التٌعمُّـصعكبات  زامفتتكما 
رة عمى أنيا: مجمكعة مف الأفعاؿ متكر   تعرُّؼ، حيث لدييـ بشكؿ سمكؾ مختمؼ عف أقرانيـ

المتعارؼ عميو، ك تبدك في شكؿ  السُّمكؾ، متجاكزة الحد المقبكؿ مف ز بالشدةالحدكث بشكؿ يتمي
 الذم يؤديو في سمككو اليكمي النَّشاطخلبؿ  التٌمميذأعراض قابمة لمملبحظة مف جانب المحيطيف ب

المترافقة  التٌعمُّـصعكبات  ذكم التَّلبميذ أف (2003ا سميـ(،  كتذكر 328-327، 2001االسيد، 
 أك القصكر مدل معرفة مف خريفالآ لمنع دفاعية اتيبسمكك ينشغمكف  يَّةالسُّمككت المشكلب مع 
 الرد، التحدم، المقاكمة، ،التَّمرُّد يَّةالسُّمكك تمشكلبال ىذه كتشتمؿ بو يشعركف الذم مافالأ عدـ
 حدكث عند خريفللآ كـ الم تكجيو الفشؿ، الكذب، تحقيرىـ، أك مضايقتيـ ، خريفالآ في الشؾ
 كتيديدىـ، خريفالآ عمى ستقكاءالا رفاتيـتصُّ  مسؤكلية تحمؿ في الفشؿ خطأ، أك فشؿ
 بغيُّ كالتَّ  رأخُّ التَّ  فييا بما اليركب ساليبأ إتباع اليقظة، ـحلبأ في ستغراؽالا الخجؿ، نسحاب،الا
 السُّمكؾىي  التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  يَّةالسُّمكك، كمف أبرز المشكلبت  المدرسة عف
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فعؿ بيدؼ إلحاؽ الأذل بالآخريف ك تخريب ممتمكاتيـاالقمش ك  ةكتعبير عف ردٌ  العدكانيٌ 
ـ الرغبة في الانصياع في المدرسة تعبيران عف عد التَّمرُّدسمكؾ كأيضان  ،(202 ،2006معايطة،

 م يتصؼ بعدـ التنظيـ كالتكجيو، التكاصؿ ،كيعدالذ الزَّائد النَّشاطكسمكؾ جاىات لمقكانيف كالاتٌ 
 كاحد مكاف في البقاء في صعكبة التٌمميذ يجد بحيث المشي أك الحركيٌ  التكازف في بان اضطرا
 ىـ ممف فالعادييٌ  التَّلبميذما يقكـ بو  تماثؿ التي بالطريقة الأشياء عمى القبض في كصعكبة
ك (237، 2013عبدالله ك الشياب،( ا97-96، 2000،ىي ايحيالزمن العمر في يماثمكنو
المكاقؼ شخاص ك عف الأ فعاليَّةلانمف الناحية الجسمية ك ا التٌمميذحيث يبتعد  الانسحابيٌ  السُّمكؾ

الفشؿ الدائـ في المشاركة في الأنشطة ك  ، كعدـ القدرة عمى التكاصؿالاجتماعية
عدـ الانصياع لأكامر تخريب الأثاث المدرسيٌ ك ك  (كالعدكاف المدرسيٌ 28، 2008اسماح،ةالمدرسيٌ 

  النظاـ لإثارة الفكضى  . الإدارة ك ضعؼ الانتباه ك الخركج عف
 التَّلبميذإف الاتجاىات الأسرية كالمدرسية كالمجتمعية كالقكالب السابقة التجييز ، كالتي يقكلَّب بيا 

،  التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذتأثيران عمى  يَّةالسُّمككتسبب ىذه المشكلبت  التٌعمُّـذكم صعكبات 
يات غير المقبكلة ، كالتي السُّمككقد تجعميـ يجدكف الحؿ الكحيد لمتعبير عف صعكباتيـ في بعض 

( إلى أف حكالي 2014، حيث تشير دراسة المكانيف ك آخركف اتنعكس بشكؿ سمبي عمى حياتيـ
ممف تـ تشخيصيـ ،يعانكف مف مشكلبت سمككية كىذا يعني  التٌعمُّـ%( مف تلبميذ صعكبات 30ا

( 2014االحسف شيريك رب المدرسي الناجـ عنيا ، كما سُّ في عدد تلبميذ الصعكبات ك التَّ  زيادة
يقعكف في  التَّلبميذسنكات ، كمعظـ ( 9-6 افي عمر التٌعمُّـإلى ازدياد عدد ذكم صعكبات 

عمى سنة ،(  21 -16 اسنكات ، ك يبدأ العدد بالانخفاض الحاد بيف ( 9-4 االمدل العمرم
أشارت يتـ عند الدخكؿ إلى المدرسة ك  التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذ عمى تعرُّؼاعتبار أف ال

السادس  الصٌؼلدل تلبميذ  يَّةالسُّمكك( إلى مستكل انتشار المشكلبت 2017دراسة الردعافا
مف آثار بالغة عمى الجانب النفسي لمتلبميذ،  يَّةالسُّمككتمؾ المشكلبت  و، كلما تحدثالأساسي

ذكم صعكبات  التَّلبميذ كمشكلبت نفسية متعددة تجعؿكتحمؽ لدييـ إحساس بالقصكر كالدكنية 
 .الآخريف التَّلبميذعف غيرىـ مف يختمفكف  التٌعمُّـ

 ط أك المرتفع،المتكسٌ  الذَّكاءمف ذكم  التَّلبميذكظيكرىا لدل  التٌعمُّـ لصعكباتالانتشار المتزايد  إف
عمى أسبابيا التي ارتبطت في الكثير مف المجالات  تعرُّؼالدراستيا ك بقياـ الإلى  دفع الباحثيف

نظران  الذَّات فعاليَّةمعتقدات ك  الدٌافعيٌةمثؿ العزك السببي كتكجو اليدؼ كنكع  الدٌافعيٌةات متغيٌر بال
تككف كامنة في معظـ الحالات كلا تظير إلا الحقيقية ك عدـ معرفة الأسباب لمخطكرة التي تشكميا 
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-Selfالذَّات فعاليَّةعتبر تي ك  ،التَّلبميذالدراسي كشخصية  التَّحصيؿران جسيمة عمى بعد أف تترؾ آثا
Eficacy كاعتبرىا زميرماف التَّحصيؿالميمة في  الدٌافعيٌةات متغيٌر إحدل ال ،

إحدل مكجيات  ، فيي تعتبرالتٌعمُّـؿ الدراسي ك لمتحصيبأنيا دافع رئيس  Zimmerman(2000ا
يؤمف بقدراتو يككف أكثر نشاطان كتقديران لذاتو ، كيمثؿ ذلؾ مرآة معرفية الذم  التٌمميذ، ف السُّمكؾ

تشعره بقدرتو عمى التحكـ في البيئة ، حيث تعكس معتقداتو عف ذاتو قدراتو عمى التحكـ لمتمميذ، ك 
الثقة بالنفس في مكاجية كسائؿ التكيفية التي يقكـ بيا، ك الالأفعاؿ ك معطيات البيئة مف خلبؿ في 

 (.425، 2013ضغكط الحياة ا حجازم، 

الاجتماعي المعرفي ؛ أفٌ  التٌعمُّـفي نظرية   Bandura  (2321987,ا باندكرا هأكدٌ ىذا ما 
عات حكؿ كقُّ الأكاديمي لمتلبميذ ، كمؤشران لمتٌ  السُّمكؾكسيط في تفسير  متغيٌريسيـ ك الذَّات فعاليَّة
مكانية التخطيط ليا ، ك تمفة، ك أدائيا بصكرة ناجحةعمى التغمب عمى ميمات مخ التَّلبميذقدرة  ا 

مف تنفيذ سمكؾ ما  ـ، كالتي تمكني ـية لدييالذَّاتلحجـ القدرات  ـبصكرة كاقعية يحددىا إدراكي
 .ـتفكيرىك  ـبصكرة مقبكلة ، تتبمكر إيجابان أك سمبان عمى تصرفاتي

لذكم صعكبات   يَّةالسُّمككعمى المشكلبت  تعرُّؼالحالية ال الدٌراسةانطلبقان مما سبؽ تحاكؿ ك 
مف التعميـ  كلىالسادس في الحمقة الأ الصٌؼلدل تلبميذ  الذَّات فعاليَّةب علبقتيافي القراءة ك  التٌعمُّـ

 الأساسي.  

 :الدّراسةثانياً: إشكالية 

بالغ الأثر في الجانب النفسي لمتلبميذ، فتتراكـ حكليا الضغكط  عاملبن  التٌعمُّـتمثؿ صعكبات 
لبميذ ذكم صعكبات كالمشاعر الغير مرغكبة، كلمحصكؿ عمى نتائج جيدة بالنسبة لمتٌ  فعاليَّةالان

مكانياتي ـمف تحسيف تكظيؼ قدراتي دَّ لابي  التٌعمُّـ العامؿ  أف يبدككلكف ، كتمؾ ميمة المدرسة ـكا 
لا يجيدكف  التَّلبميذكجكد كثير مف ة ة كالتربكيٌ عميميٌ التٌ  أداء رسالتيا المدرسة فيلعدـ قدرة المسبب 
، القراءة تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذمما يعني زيادة عدد كف كما يجب ، فلب يقرؤ القراءة ميارات 

يان بدكره إلى حالات ؤد  مي  عادية كمألكفة لا تختمؼ عف الآخريف، يتمتعكف بمظاىر باعتبار أنيـ
 أشارت دراسةك  (،187، 2001ة الأكلىاعبدالله، يٌ عميمر الدراسي كالرسكب في المراحؿ التٌ التأخٌ 
 التٌعمُّـالخامس يعانكف مف صعكبات  الصٌؼ( مف تلبميذ % 52,24( إلى أفٌ ا 1988د اعكٌا
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مرحمة الابتدائية ة التي يكاجييا تلبميذ العميميٌ الصعكبات التٌ  ( إلى أفٌ 2017تشير المطمؽ ا،ك 
آثار غير جيدة عمى سمكؾ  إلى ذلؾم يؤدٌ ، ك التٌمميذاـ عمى شخصية ىدٌ ر ك دم  ذات أثر مي 

متعددة، كقد يمتد أثر تمؾ الصعكبات عمى ، كبالتالي يظير لدييـ مشكلبت سمككية التَّلبميذ
اصؿ مستكل التك  فينخفض ،أقرانيـميـ يختمفكف في سمككيـ عف علبميذ، مما يجالناحية النفسية لمتٌ 

ذلؾ فيؤدم كالإنجاز لدييـ،  التَّحصيؿي، ككذلؾ ينخفض مستكل الصٌفالاجتماعي كالتفاعؿ 
ة انخفاض الميارات الشخصيٌ ككؿ ذلؾ يؤدم إلى ، مف المدرسة اليركبرب أك لتسٌ لحالات ا

ذكم  التَّلبميذجو حباطات التي تكايَّة كتعبير عف الإالسُّمككية لمتلبميذ ، فتتزايد المشكلبت كالعممٌ 
نتيجة عدـ الاكتشاؼ المبكر ليـ مع عدـ تضميف مناىج إعداد المعمـ ليذه ، التٌعمُّـصعكبات 

 التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذالتعامؿ مع شددكف في تكف أك يالمفاىيـ، فكثير مف المعمميف يفرط
ة، بشكؿ قد ينفرىـ مف العممية يٌ التَّحصيممف الناحية ركف أكأغبياء عمى أنيـ متأخ  كيعاممكىـ 

الدراسي، كربما العممية التعميمية  منياجالتعميمية، كيجعميـ يتبنكف اتجاىات سمبية حياؿ المعمـ كال
ميف ليـ، باستخداـ عم  ة المي ميعامًمكنتيجة لإساءة  التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذ، كتزايد أعداد برمتيا

في  دالَّةز كعدـ الع، كالتحيٌ يـتقبمٌ الجدارة، كعدـ  ـكالإىانة، كالإحساس بعد ذؿأساليب تتسـ بال
حساس بالإحباط كانخفاض ذات منخفضة ك  فعاليَّة مف التَّلبميذكما يعترم ىؤلاء  ،التعامؿ معيـ ا 

ثارة الشغب كعدـ ة كالكذبالعدكانيٌ تتسـ ب تقديرىـ لذكاتيـ، كاستخداـ أساليب سمبية لمتكافؽ ، كا 
زاحة  الصٌؼالانضباط داخؿ كخارج  المدرسي، في محاكلة لمتفريغ النفسي لممشاعر السمبية، كا 

يات غير السُّمككبالمجكء إلى  كؼالعدكاف الكامف لدييـ، كتأكيد ذكاتيـ عمى نحك سمبي أك غير مأل
 (.1ا مكقع انترنت  التٌعمُّـلمتلبميذ ذكم صعكبات  يَّةالسُّمككالمقبكلة مما يعزز ظيكر المشكلبت 

بؿ يمتد أثرىا  التَّلبميذعمى النكاحي النفسية أك عمى سمكؾ  التٌعمُّـكلا يقتصر تأثير صعكبات  
 دراسات مثؿ، كىذا ما أشارت إليو  الدٌافعيٌةات متغيٌر ك  الذَّات فعاليَّةلتشمؿ النكاحي الشخصية ك

(كدراسة الغكراني 2012دراسة شاىيف ا( ك 2014( كدراسة فرحا2005دراسة البطاينة كغكانمةا
عمى درجات أقؿ مف غيرىـ في مقاييس  التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذحصكؿ  أف ( إلى2006ا

( أف تلبميذ 2016زيادةا( كدراسة متكلي ك 2017الردعافا، كما كشفت دراسة الذَّات فعاليَّة
نقص مشكلبت تكافقية ك ك  الذَّاتكر ضبط يعانكف مف مشكلبت سمككية مثؿ قص التٌعمُّـصعكبات 
ب في غاية الأىمية جان الذَّات فعاليَّةالكتابة ، ك الأكاديمي كقصكر في القراءة ك  الذَّاتفي مفيكـ 
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،  التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  الذَّات فعاليَّةمة في مفيكـ لمتلبميذ عمكمان، ك تكمف المشك
ـ مع كنكف انطباع غير جيد عف ذكاتيـ ، فيـ يشعركف بعدـ الأماف نتيجة عدـ تعامميك  يي  يـي أنٌ ف

تدني مستكل تحصيميـ ك فشميـ الأكاديمي ك إخفاقيـ في تككيف ،كأيضان  فعاليَّةالأمكر الحياتية ب
ة لدييـ نتيج الذَّات فعاليَّةعلبقات اجتماعية ك شعكرىـ الدائـ بالفشؿ مما يؤدم إلى تدني مستكل 

 Campbel(1990دراسة كامبؿاما أكدتو ع أقرانيـ العاديكف، كىذا لممقارنات م
يات غير المقبكلة التي السُّمككككيـ ،فيعبركف بينعكس ذلؾ عمى سم، ك Arslan(2012أرسلبفاك 

ؿ ،ك يسيـ الشعكر بالرفض كعدـ التقدير ك التشجيع مف قبفي شخصيتيـيظيركنيا نقص 
ذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  الذَّات فعاليَّةالمعمـ كالأقراف( في التأثير عمى الآخريف االأسرة ك 

القراءة  تعمُّـتيـ النفسية ك شعكرىـ بصعكبة ( فيعبركا عف حال277-276، 2017اىماـ،التٌعمُّـ
 التي يظيركنيا. يَّةالسُّمككمف خلبؿ المشكلبت 

يف رفض اتباع القكانكالانسحاب كالعزلة ك  العدكانيٌ  السُّمكؾك  التَّمرُّدك يَّةالسُّمككمشكلبت التشكؿ ك 
ذكم  التَّلبميذل الفيـ لدالاستيعاب ك  عممياتلإعاقة  الصٌؼ داخؿ الزَّائد الحركيٌ  النَّشاطالمحددة، ك 
لبميذ ذكم ة لمتٌ ، فالمشكمة الأساسيٌ عمى نجاحيـ كتحصيميـ بالتالي قد يؤثر ، ك التٌعمُّـصعكبات 
رىـ عثُّ القراءة أف صعكباتيـ لا تظير إلا عند التحاقيـ بالمدرسة، كملبحظة بداية تى  تعمُّـصعكبات 
عدـ قدرتيـ عمى مجاراة أقرانيـ ك  ،شعكرىـ بالفشؿبقدراتيـ ك عرفتيـ نتيجة عدـ م  في القراءة

مكاد قط بؿ في جميع ليس خلبؿ دركس القراءة ف يـ الدراسيفي تحصيم الصٌؼف داخؿ ييٌ العاد
النص المقركء كفيمو أك  تعرُّؼالمنياج الدراسي المقرر، لأف أم مكضكع تدريسي بحاجة إلى 

غير  كبالأخص المعمـ مع المعمميف في أثناء النقاشات كالتجاكب ،السؤاؿ المطركح بعد قراءتو
 كالمدرسة كنظاميا، حيث لا يستطيع التَّلبميذالمؤىؿ بميارات التعامؿ مع صعكبات أكلئؾ 

طالبكف بيا ي، ك تي يكمفيـ بيا المعمـالقراءة القياـ بالكاجبات ال تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذ
 ( .    5، 2015اعمار، بالاعتماد عمى أنفسيـ

 يَّةالسُّمكك، كما تـ العكدة إليو مف دراسات أكدت العلبقة بيف المشكلبت بالنظر لما تـ عرضوك  
( 2016( كالأميفا2013( كعبدالله ك الشيابا2007كدراسة سماحا التٌعمُّـكصعكبات 
ؿ دراسة أبك فخر مث التٌعمُّـلذكم صعكبات  الذَّات فعاليَّةعمى  زتٍ كَّ دراسات رى (،ك 2017كالردعافا
تمؾ ة ( لدل تلبميذ المرحمة الابتدائية ،كانطلبقان مف أىميٌ 2012شاىيفا( ك 2013ك شعبافا



8 
 

مف  دَّ تككيف لمتمميذ في جكانب شخصيتو بشكؿ متكامؿ، كاف لابي المرحمة ككنيا مرحمة إعداد ك 
ة ، يٌ الذَّاتتيـ ة علبقتيا بفعاليَّ ، لمعرفـالتٌعمُّ ذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  يَّةالسُّمككدراسة المشكلبت 

 في الإجابة عف السؤاؿ التالي:  الدٌراسةخص مشكمة تمَّ تى ك 

ػػػػػػموكالمشػػػػػػكلات   عػػػػػػض العلاقػػػػػػة  ػػػػػػيفمػػػػػػا  القػػػػػػرا ة  صعمُّػػػػػػـلػػػػػػدذ صلاميػػػػػػ  صػػػػػػعو ات  ي ةالسُّ
ادس فػػػػػل الامقػػػػػة الأولػػػػػى فػػػػػل السّػػػػػ الصّػػػػػؼ مػػػػػف صلاميػػػػػ  عيّنػػػػػةلػػػػػدذ  الػػػػػ  ات فعالي ػػػػػةو 

 ؟   مدينة طرطوسمدارس 

  في ناحيتيف : الدٌراسةتتجمى أىمية  :الدّراسةأهمية ثالثاً: 

 :  الن ظري ةالنااية  -

مف حيث الطبيعة  القراءة تعمُّـلدل تلبميذ صعكبات  يَّةالسُّمككالتعريؼ بمفيكـ المشكلبت  -
 .كالسمات الشخصية

لو دكر أساسي في  متغيٌرك القراءة تعمُّـلدل تلبميذ صعكبات  الذَّات فعاليَّةالتعريؼ بمفيكـ  -
 . التٌعمُّـعممية 

لا  القراءة بشكؿ خاص، لأف نسبة تعمُّـصعكبة بشكؿ عاـ ك  التٌعمُّـمكضكع صعكبات  أىمية -
تيا مف تلبميذ الحمقة الأكلى تعاني مف ىذه الصعكبة ، مما يجعؿ مف الضركرم دراس بأس بيا

 .سمبية الناجمة عف إىمالياتفاديان للؤثار ال ىذه المرحمة في

 تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  الذَّات فعاليَّةك  يَّةالسُّمككؽ بالمشكلبت التي تتعمَّ ندرة الدراسات  -
إضافة لما ساىـ فيو الباحثكف في ىذا  الدٌراسةىذه فتعتبر -حسب حدكد عمـ الباحثة–القراءة 
 .المجاؿ

 مف النااية الصط يقية :  -

 لعلبجفي بناء برامج  الذَّات فعاليَّةك  يَّةالسُّمككقة بيف المشكلبت يساعد اكتشاؼ العلبقد  -
 تعمُّـلدل تلبميذ صعكبات  الذَّات فعاليَّةمستكل آثارىا كتحسيف تفادم ك  يَّةالسُّمككالمشكلبت 

 .لدييـ الدراسي التَّحصيؿرفع مستكل القراءة ك 
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أك  التَّلبميذب أك رسكب في إعادة الفاقد التعميمي الناجـ عف تسرٌ  الدٌراسةتساعد ىذه قد  -
  .   التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذمادية ليؤلاء التكاليؼ ال

 : تعرُّؼإلى  ةالحالي الدٌراسةيدؼ ت:   الدّراسةأهداؼ را عاً: 

 -العدكانيٌ  السُّمكؾ - التَّمرُّدسمكؾ -الزَّائد النَّشاطايَّةالسُّمككبعض المشكلبت العلبقة بيف  -
السادس  الصٌؼفي  القراءة  تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  الذَّات فعاليَّة( ك الانسحابيٌ  السُّمكؾ
 ، ك يتفرع عنو: / الحمقة الأكلى الأساسي

 -العدكانيٌ  السُّمكؾ -في المدرسة التَّمرُّدسمكؾ -الزَّائد النَّشاطايَّةالسُّمككمستكل بعض المشكلبت  -
 القراءة. تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذ( لدل الانسحابيٌ  السُّمكؾ

 القراءة. تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  الذَّات فعاليَّةمستكل  -

 القراءة. تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  الذَّات فعاليَّةك  يَّةالسُّمككالعلبقة بيف المشكلبت  -

 إناث (. –الجنسا ذككر متغيٌركفؽ  العيٌنةفركؽ بيف أفراد ال -

 (.تعرُّؼ-افيـ نكع الصعكبةمتغيٌر كفؽ  العيٌنةفركؽ بيف أفراد ال -

 : الدّراسةأسئمة خامساً:  

 -العدكانيٌ  السُّمكؾ -في المدرسة التَّمرُّدسمكؾ -الزَّائد النَّشاطايَّةالسُّمككمامستكل المشكلبت -
 القراءة ؟ تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذ( لدل الانسحابيٌ  السُّمكؾ

  القراءة ؟ تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  الذَّات فعاليَّةما مستكل  -

 الذَّات فعاليَّةكمستكل  يَّةالسُّمككبيف مستكل المشكلبت  إحصائيَّةىؿ تكجد علبقة ذات دلالة  -
 القراءة؟ تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل 

 

 



11 
 

 : الدّراسةفرضيات سادساً: 

( بيف متكسط درجات أفراد 0,05عند مستكل دلالة ا إحصائيَّةلا تكجد فركؽ ذات دلالة  -1
 إناث ( . –الجنس ا ذككر  متغيٌرسب ح يَّةالسُّمككالمشكلبت عمى مقياس  العيٌنة

بيف متكسط درجات أفراد  (0,05عند مستكل دلالة ا إحصائيَّةلا تكجد فركؽ ذات دلالة  -2
 فيـ( . - تعرُّؼنكع الصعكبة القراءة احسب  يَّةالسُّمككالمشكلبت عمى مقياس  العيٌنة

( بيف متكسط درجات أفراد 0,05عند مستكل دلالة ا إحصائيَّةلا تكجد فركؽ ذات دلالة  -3
 إناث ( . –الجنس ا ذككر  متغيٌرحسب  الذَّات فعاليَّةعمى مقياس  العيٌنة

( بيف متكسط درجات أفراد 0,05عند مستكل دلالة ا إحصائيَّةلا تكجد فركؽ ذات دلالة  -4
 فيـ( . - تعرُّؼنكع صعكبة القراءة احسب   الذَّات فعاليَّةعمى مقياس  العيٌنة

 :  الدّراسةادود سا عاً: 

 النَّشاطايَّةالسُّمككبعض المشكلبت  عمى تحديد علبقة الدٌراسةاقتصرت  الحدكد المكضكعية : -
لدل  الذَّات فعاليَّةب (الانسحابيٌ  السُّمكؾ -العدكانيٌ  السُّمكؾ -في المدرسة التَّمرُّدسمكؾ -الزَّائد

 . القراءة تعمُّـصعكبات  ذكم التَّلبميذ

 فيالسادس  الصٌؼ مف في القراءة التٌعمُّـصعكبات ذكم  التَّلبميذمف  عيٌنةالحدكد البشرية :  -
 . مدارس مدينة طرطكس الحمقة الأكلى في  في التعميـ الأساسي

اني مف الفترة الفصؿ الدراسي الثٌ خلبؿ  الدٌراسةاقتصر إجراء ىذه الحدكد الزمانية :  -
 ( .2019-2018االزمنية

 مدينة طرطكس .في مدارس الحمقة الأكلى في  الدٌراسةتـ تطبيؽ  الحدكد المكانية :  -

 :   الدّراسةات مصغيّر ثامناً: 

نكع  -ة االجنسات تصنيفيٌ متغيٌر ك القراءة  تعمُّـصعكبات  – الذَّات فعاليَّة – يَّةالسُّمككالمشكلبت 
 (.الصعكبة
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 :  ةالإجرائي  و  الن ظري ة الدّراسةمصطماات : صاسعاً 

غير السكم التي  السُّمكؾأشكاؿ  ىي : Behavioral Problems ي ةالسُّموكالمشكلات 
غير  السُّمكؾيظير عمى شكؿ تعزيز  التٌعمُّـذلؾ نتيجة لكجكد خمؿ في ك  التٌمميذتصدر عف 

 (.508، 2014التكيفي االمكانيف ك آخركف ،  السُّمكؾالتكيفي أك عدـ تعزيز 

في القراءة عمى  التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذرجة التي يحصؿ عمييا يا الدَّ إجرائيان بأنٌ  تعرُّؼك 
 ة.الحاليٌ  الدٌراسةالمستخدـ في  يَّةالسُّمككمقياس المشكلبت 

اضطراب في كاحدة أك أكثر مف  ىي :   Learning Disabilities الصّعمُّـصعو ات 
ة أك المكتكبة ، حيث يمكف ليذا المحكيٌ  المُّغةة اللبزمة لفيـ ك استخداـ العمميات النفسية الأساسيٌ 

ث أك القراءة يظير عمى شكؿ قدرة غير كاممة عمى الاستماع أك التفكير أك التحدٌ الاضطراب أف 
  (.35، 2014ة ا الحسف ، أك الكتابة أك التيجئة أك إجراء العمميات الحسابيٌ 

ة صعكبة في القراءة الجيريَّ ىي :   Reading Disabilitiesالقرا ة صعمُّـصعو ات 
ؾ شكؿ ك أصكات الحركؼ المسمكعة عمى إدرا التٌمميذلمحركؼ ك الكممات نتيجة لعدـ قدرة 

 (. 53، 2016عدـ فيـ معاني الكممات كالجمؿ المطبكعة امصطفى ك بمقاسـ، كالمكتكبة ك 

في اختبار  القراءة تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذرجة التي يحصؿ عمييا يا الدَّ إجرائيان بأنَّ  تعرُّؼك 
 .ةالحاليٌ  الدٌراسةالمستخدـ في  قراءةفي مادة ال التٌعمُّـتشخيص صعكبات 

لشخصية لقدرات الفرد عمى تنظيـ تشير إلى الأحكاـ ا: Self-efficacy ال  ات فعالي ة
نجاز المياـ لمعمؿ عمى تحقيؽ الأىداؼ المكضكعةا ك   (.  ,11Bandura,1997ا 

عمى مقياس  القراءة تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذرجة التي يحصؿ عمييا يا الدٌ أنٌ بإجرائيان  تعرُّؼك 
  .ةالحاليٌ  الدٌراسة المستخدـ في الذَّات فعاليَّة

يا تسع تَّ دة مىي مرحمة تعميميٌ  :Basic Teaching Stage مرامة الصعميـ الأساسل
التاسع، كىي مجانية ك إلزامية ، كتنقسـ إلى  الصٌؼالأكؿ كحتى  الصٌؼسنكات ، تبدأ مف 

، أما سادسال الصٌؼالأكؿ ك حتى  الصٌؼحمقتيف : الحمقة الأكلى لمتعميـ الأساسي تبدأ مف 
 (. 2، 2004التاسع"ا كزارة التربية ، الصٌؼكحتى  السابع الصٌؼالحمقة الثانية تبدأ مف 
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الذيف يتراكح  التَّلبميذىـ  : Sixth Class Students الأساسل السادس الصّؼصلامي  
ة ة العربيٌ ( سنة، ك المسجمكف في إحدل مدارس الجميكريٌ 12( ك ا11بيف ا منيٌ عمرىـ الزٌ 

 الأخير مف صفكؼ الحمقة الأكلى مف التعميـ الأساسي. الصٌؼة ،كيمثمكف كريٌ السٌ 
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 الفصؿ الثاّنل

 الإطار النّظريّ لمدِّراسة

 القرا ة: صعمُّـوصعو ات  الصّعمُّـأو لًا: صعو ات 

 :السُّموكي ةثانياً: المشكلات 

 السُّموؾ -الص مرُّدسموؾ -العدوانلّ  السُّموؾ-الز ائد الن شاط)

 (الانساا لّ 

 ال  ات ثالثاً: فعالي ة
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 القرا ة: صعمُّـو صعو ات  الصّعمُّـ: صعو ات أو لاً 
مف الرمكز ذات المعاني كسيمة التكاصؿ بيف الأفراد في المجتمع، كىػي  ان باعتبارىا نظام المُّغةتعد 

الكسيمة الاجتماعية الأكثػر أىميػة فػي التعامػؿ بػيف الأفػراد، كتعتبػر القػراءة أحػد الميػارات الخاصػة 
ميذ عند دخكلو إلى مث كالاستماع، كىي نشاط ميـ لمتٌ ، بالإضافة إلى ميارات الكتابة كالتحدٌ المُّغةب

ممػػف يجػػدكف صػػعكبة فػػي  التَّلبميػػذو، كلكننػػا نجػػد بعػػض تعمُّمػػالمدرسػػة، كأسػػاس اسػػتمرارية عمميػػة 
الػػربط بػػيف شػػكؿ الحػػرؼ كصػػكتو، كفػػي تكػػكيف كممػػات مػػف مجمكعػػة حػػركؼ، كفػػي التمييػػز بػػيف 

عمػػػى  تعػػػرُّؼكف، أك صػػػعكبة الي شػػػكميا، أك صػػػعكبة فػػػي فيػػػـ مػػػا يقػػػرؤ الحػػػركؼ التػػػي تختمػػػؼ فػػػ
الأكاديميػػة، إف لػػـ  الػػتٌعمُّـة الميمػػة لصػػعكبات لكممػػات، كمػػا تشػػكؿ القػػراءة أحػػد المحػػاكر الأساسػػيٌ ا

القراءة تمثؿ السبب الرئيسي  تعمُّـصعكبات  إلى أفٌ  (1962اكيرؾ ييا، كأشارتكف المحكر الأىـ ف
يػػة، كمػػا يمكػػف أف تقػػكد إلػػى العديػػد مػػف أنمػػاط الذَّاتتيـ لمفشػػؿ الدراسػػي لمتلبميػػذ، كتػػؤثر عمػػى فعػػاليٌ 

 غير المقبكؿ. السُّمكؾ

 وصعريفه: الصّعمُّـمفهوـ صعو ات  -1

حظػي باىتمػاـ الكثيػر  قػدمػف المفػاىيـ الشػائعة فػي تػراث عمػـ الػنفس ك  الػتٌعمُّـييعد مفيكـ صػعكبات 
خػػي أك فػػي الظيػػكر بػػالتزامف مػػع مصػػطمح الخمػػؿ الم   الػػتٌعمُّـمػػف العممػػاء، كبػػدأ مصػػطمح صػػعكبات 

الدماغي الكظيفي البسيط، كالذم كاف يستثير لدل المربيف الكثير مف المفػاىيـ المرتبطػة بػو مثػؿ: 
 المعكقكف تعميميان، كالمضطربكف لغكيان، كالمعكقكف عقميان.

كػػػي "صػػمكئيؿ كيػػػرؾ" إلػػػى عػػالـ الػػنفس الأمري الػػتٌعمُّـيرجػػع الفضػػؿ فػػػي اشػػتقاؽ مفيػػكـ صػػػعكبات 
عمى أنيا: " اضطراب في كاحدة أك أكثر مػف العمميػات  التٌعمُّـؼ كيرؾ صعكبات كقد عرٌ (1962ا

أك القػػػراءة أك الكتابػػػة أك الحسػػػاب أك التيجئػػػة، كتنشػػػأ ىػػػذه  المُّغػػػةة المرتبطػػػة بالحػػػديث أك الأساسػػػيٌ 
، فعاليَّػةة أك انابات سػمككيٌ أك اضػطر  خٌ ة في المي الصعكبات نتيجة لاحتماؿ كجكد اضطرابات كظيفيٌ 

ر العقمػػػػػػػي أك الحرمػػػػػػػاف الحسػػػػػػػي أك العكامػػػػػػػؿ البيئيػػػػػػػة كالثقافيػػػػػػػة تػػػػػػػأخٌ كلػػػػػػػيس نتيجػػػػػػػة لأم مػػػػػػػف الٌ 
 (.105، 1998االزيات،

يػا: " اضػطراب فػي بأنٌ  التٌعمُّـ( لصعكبات 1977الباحثة تعريؼ دائرة التربية الأمريكية اكقد تبنت 
ة كالمكتكبػة، المحكيٌػ المُّغػةساسية المتعمقة بػالفيـ كاسػتخداـ جانب أك أكثر مف العمميات النفسية الأ
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ث أك القػػراءة أك الكتابػػة أك إنجػػاز حػػدُّ كمػػف أعراضػػيا عػػدـ القػػدرة عمػػى الإصػػغاء أك التفكيػػر أك التَّ 
العمميػػػات الحسػػػابية، كقػػػد تكػػػكف ناتجػػػة عػػػف إعاقػػػات إدراكيػػػة أك إصػػػابات دماغيػػػة أك عػػػف قصػػػكر 

، بحيػػػث لا تكػػػكف ىػػػذه الصػػػعكبة ا عسػػػر القػػػراءة(كالديسمكسػػػيا المُّغػػػةدمػػػاغي خفيػػػؼ أك صػػػعكبات 
ؼ العقمػػي، أك الانفعػػالي ، أك الحرمػػاف الثقػػافي خمػٌػيػػة ناتجػػة عػػف الإعاقػػات الأخػػرل مثػػؿ التٌ التٌعمُّم

 (.43-42، 2002كالبيئي كالمادماالعزة، 

مفيػػػكـ  تتناكلػػػبػػػيف مختمػػػؼ التعريفػػػات  عػػػدد مػػػف العناصػػػر( إلػػػى كجػػػكد 2005كأشػػػار مصػػػطفىا
 كمف ىذه العناصر : التٌعمُّـصعكبات 

 ة كغيرىا مف الإعاقات.ستقمٌ إعاقة مي  التٌعمُّـأف صعكبات  -

فكؽ مستكل التخمػؼ العقمػي كيمتػد إلػى المسػتكل  التٌعمُّـلمف لدييـ صعكبات  الذَّكاءيقع مستكل  -
 كؽ.العادم كالمتف  

 طة إلى الشديدة.دة مف البسيمف حيث الشٌ  التٌعمُّـتتدرج صعكبات  -

ة كالانتبػػاه كالػػذاكرة كالإدراؾ فػػي كاحػػدة أك أكثػػر مػػف العمميػػات الفكريٌػػ الػػتٌعمُّـقػػد تظيػػر صػػعكبات  -
 الشفكية. المُّغةكالتفكير ككذلؾ 

 ، فميست مقصكرة عمى مرحمة الطفكلة أك الشباب.التٌمميذتظير عمى مدل حياة  -

 كالاجتماعية كالنفسية كالمينية كأنشطة الحياة. التٌمميذة لحياة ر عمى النكاحي العامٌ ؤث  قد تي  -

 قيف كالمكىكبيف.قد تككف مصاحبة لأم إعاقة أخرل، كقد تكجد لدل المتفك   -

 قد تظير بيف الأكساط المختمفة ثقافيان كاقتصاديان كاجتماعيان. -

أك تػػػدني الكضػػػع ليسػػػت نتيجػػػة مباشػػػرة لأم مػػػف الإعاقػػػات المعركفػػػة، أك الاختلبفػػػات الثقافيػػػة،  -
الاقتصػػػادم أك الاجتمػػػاعي أك الحرمػػػاف البيئػػػي أك عػػػدـ كجػػػكد فػػػرص لمتعمػػػيـ العادم"امصػػػطفى، 

2005 ،26-27.)  
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 :  الصّعمُّـأس اب صعو ات  -2

ة ليػا سػكاء أكانػت تربكيػة أـ طبيػة أـ جاىػات المعرفيٌػباختلبؼ الاتٌ  التٌعمُّـتختمؼ أسباب صعكبات 
 كراثية، كيمكف عرض تمؾ الأسباب عمى النحك التالي:نفسية أـ بيئية أـ 

، التٌعمُّـفي حدكث صعكبات  ان الأسباب الفزيكلكجية اكظائؼ الأعضاء(: تمعب الكراثة دكران ميمٌ  -أ
مثػػؿ الجينػػات المسػػؤكلة عػػف مشػػاكؿ النطػػؽ مثػػؿ الديسمكسػػيا، فػػيذا كػػاف عنػػد الكالػػديف صػػعكبة فػػي 

التػػػكائـ  سػػػيككف أمػػػران كاردان، ك أفٌ  التَّلبميػػػذلػػػدل  ةو يٌػػػتعمُّم عكباتو مسػػػألة كجػػػكد صػػػ القػػػراءة، فػػػيفٌ  تعمُّػػػـ
الخمػؿ  ، كمػا أفٌ تعمُّػـإذ كاف كالدييـ لدييـ صػعكبات  التٌعمُّـالمتماثمة لدييـ مشكلبت في صعكبات 

 في مجاؿ الكرمكزكمات ليا دكر في ذلؾ.

ة الأساسػية كمنيػا: الإدراؾ ة كالعقميػة: كتشػمؿ اضػطراب فػي الكظػائؼ النفسػيٌ الأسػباب النفسػيٌ  -ب
جاىات، تنظيـ الأفكار، بطء الفيـ، صعكبة في تفسير الحسي ،التذكر، صياغة المفاىيـ، فيـ الاتٌ 

ة كالمفظية، ضػعؼ الحركيٌ المفاىيـ، ضعؼ القدرة عمى التنظيـ كالتصميـ كالتعبير، تدني الميارات 
ي دنٌ يػػػة، كتىػػػبالقيرَّ  التَّلبميػػذصػػؼ ىػػػؤلاء الػػذاكرة قصػػػيرة المػػدل، كعػػػدـ القػػدرة عمػػػى التكيػػؼ، كمػػػا يتٌ 

كعػػدـ القػػدرة عمػػى الإنجػػاز كالتشػػتت كالتيػػكر كالإلحػػاح كحػػدة الطبػػع،  الزَّائػػد النَّشػػاط، ك الػػذَّاتمفيػػكـ 
 كسرعة الانفعاؿ كالكسؿ.

مؿ عمى مشاكؿ التعمػيـ المختمفػة، كالفػركؽ الفرديػة، كالمنيػاج الكاحػد، تة: كتشالأسباب التربكيٌ  -ت
ة، كنقػػػػص التعميميٌػػػػ التَّلبميػػػػذلحاجػػػػات  الصٌػػػػؼطرائػػػػؽ التػػػػدريس، كعػػػػدـ جاىزيػػػػة غػػػػرؼ  كاخػػػػتلبؼ

مػػػيف كالكالػػػديف العاليػػػة كالمنخفضػػػة، كأسػػػاليب التنشػػػئة مػػػيف التدريبيػػػة، كتكقعػػػات المعمٌ ميػػػارات المعمٌ 
ىماؿ كتجاىؿ كعقاب كتمييز بيف الأخكة.  الاجتماعية مف دلاؿ كا 

 التَّلبميػػذالأسػػباب البيئيػػة: كمػػف ىػػذه الأسػػباب عػػدـ كجػػكد التعزيػػز كالتغذيػػة الراجعػػة فػػي بيئػػة  -ث
كاتجاىػػات الرفػػاؽ نحػػكىـ فػػي  الدراسػػية، كعػػدـ التشػػجيع عمػػى الإنجػػاز ميمػػا كػػاف الجيػػد المبػػذكؿ،

جابة كالفقر كالحرماف المادم، كسكء التغذية، كضربات الرأس، كنقػص فػي الانتبػاه كالاسػت المدرسة
خػػػػلبؿ النمػػػػك المبكػػػػر،  تعمُّـة كنمػػػػاذج لمػػػػلممنبيػػػػات الحسػػػػية، كعػػػػدـ كجػػػػكد نمػػػػاذج أبكيػػػػة أك تعميميٌػػػػ

ؿ الآخػريف ليػـ، كاتجاىػات كالميددات الأمنيػة كعػدـ كجػكد الػدؼء العػاطفي فػي بيئػاتيـ، كعػدـ تقبٌػ
 (60-57، 2005(؛ امصطفى ،50- 47 ،2003الآخريف السمبية نحكىـ، كالعقاب االعزة، 
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، كالخمػط الػتٌعمُّـنتيجػة تعػدد حػالات صػعكبات  الػتٌعمُّـكد السبب في  اختلبؼ أسػباب صػعكبات كيع
 التٌمميػػذلػػدل  تعمُّػػـبػػيف تمػػؾ الحػػالات، كقػػد تجتمػػع جممػػة مػػف الأسػػباب فػػي حػػدكث حالػػة صػػعكبات 

 نفسو.

 : الصّعمُّـالمسصخدمة لماكـ عمى وجود صعو ات  الماك ات -3

، كفػػػػي حػػػػاؿ التٌمميػػػػذالتػػػػي يػػػػتـ اعتمادىػػػػا كالمجػػػػكء إلييػػػػا لمحكػػػػـ عمػػػػى  المحكَّػػػػاتىنالػػػػؾ عػػػػدد مػػػػف 
 المحكَّػػػػػػاتكىػػػػػذه  الػػػػػػتٌعمُّـبانتمائػػػػػو لفئػػػػػػة ذكم صػػػػػعكبات  التٌمميػػػػػذتكافرىػػػػػا غالبػػػػػان مػػػػػػا ييحكػػػػػـ عمػػػػػػى 

 :الآتية ىي

ي لمتمميػػػػػذ فػػػػػي مػػػػػادة عػػػػػف المسػػػػػتكل التَّحصػػػػػيممحػػػػػؾ التباعػػػػػد: كييقصػػػػػد بػػػػػو تباعػػػػػد المسػػػػػتكل  -1
 حالتو كلو مظيراف :المتكقع منو حسب 

ػػػػػمكك* تباعػػػػػد كاضػػػػػح فػػػػػي نمػػػػػك العديػػػػػد مػػػػػف  القػػػػػدرة -المُّغػػػػػة -زيػػػػػالتمي -ات النفسػػػػػيةا الانتبػػػػػاهيالسُّ
 إدراؾ العلبقات(. -الذاكرة -ةالحركيٌ البصرية 

الأكػػػػػاديمي، ففػػػػػي مرحمػػػػػة مػػػػػا قبػػػػػػؿ  التَّحصػػػػػيؿ*تباعػػػػػد بػػػػػيف النمػػػػػك العقمػػػػػي العػػػػػاـ أك الخػػػػػػاص ك 
ؼ الأكػػػػػاديمي فػػػػػي خمػٌػػػػزاف النمػػػػػائي فػػػػػي حػػػػػيف يلبحػػػػػظ التٌ المدرسػػػػػة عػػػػػادة مػػػػػا يلبحػػػػػظ عػػػػػدـ الات ػػػػػ

 ية المختمفة.الصٌفالمستكيات 

الحػالات الآتيػة:  الػتٌعمُّـمحؾ الاسػتبعاد: حيػث يسػتبعد عنػد التشػخيص كتحديػد فئػة صػعكبات  -2
الشػػديدة  فعاليَّػػةالتخمػػؼ العقمػػي، ضػػعاؼ البصػػر، الصػػـ، ضػػعاؼ السػػمع، ذكم الاضػػطرابات الان

 أك الحرماف الثقافي. التٌعمُّـ، حالات نقص الزَّائد النَّشاطة ك مثؿ الاندفاعي

ػػػ -3 لا  الػػػتٌعمُّـو أف ذكم صػػػعكبات ة: كيػػػرتبط بالمحػػػؾ السػػػابؽ كالمقصػػػكد بػػػمحػػػؾ التربيػػػة الخاصَّ
ف فضلبن عف عدـ صػلبحية الطػرؽ المتبعػة العادييٌ  التَّلبميذيـ طرائؽ التدريس المتبعة مع تصمح م

نمػػػا يتعػػػيف تػػػكفير  التشػػػخيص كالتصػػػنيؼ ة مػػػف حيثامػػػف التربيػػػة الخاصٌػػػأسػػػمكب مػػػع المعػػػاقيف كا 
 .التي سبؽ ذكرىاالفئات ما يتـ اتباعو مع عف  كالتعميـ( يختمؼ

 لات النمػػك تختمػػؼ مػػف تمميػػذ لآخػػر ممػػاضػػكج: حيػػث نجػػد معػػدَّ محػؾ المشػػكلبت المرتبطػػة بالنُّ  -4
الػػذككر يتقػػدـ نمػػكىـ بمعػػدؿ أبطػػأ مػػف  التَّلبميػػذأف  ، إذٍ الػػتٌعمُّـيػػؤدم إلػػى صػػعكبة تييئتػػو لعمميػػات 
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ييئػػػػيف مػػػػف الناحيػػػػة يف أك مي سػػػػتعد  الإنػػػػاث ممػػػػا يجعميػػػػـ فػػػػي حػػػػكالي الخامسػػػػة أك السادسػػػػة غيػػػػر مي 
ف يتعػيَّ  غػة كمػف ثػ ٌـيـ لمتعمُّمالتمييز بيف الحركؼ اليجائية قراءة ككتابة، مما يعكؽ  تعمُّـالإدراكية ل

سكاء كاف ىذا القصػكر بسػبب  التٌعمُّـتقديـ برامج تربكية تصحح قصكر النمك الذم يعكؽ عمميات 
عكامػػػؿ كراثيػػػة أك تككينيػػػة أك بيئيػػػة كمػػػف ثػػػـ يعكػػػس ىػػػذا المحػػػؾ الفػػػركؽ الفرديػػػة فػػػي القػػػدرة عمػػػى 

 .التَّحصيؿ

مػف خػلبؿ التمػؼ  الػتٌعمُّـ: حيث يمكػف الاسػتدلاؿ عمػى صػعكبات محؾ العلبمات الفيكركلكجية -5
كفػي  خٌ العضكم البسيط في المخ الػذم يػتـ فحصػو، كيػنعكس الاضػطراب البسػيط فػي كظػائؼ الميػ

الاضطرابات الإدراكية المختمفة، كذلؾ ينعكس عمى العمميات العقمية ممػا يعػكؽ اكتسػاب الخبػرات 
القدرة عمى تكظيفيا بشكؿ صحيح، ما يسبب قصكر في النمك  التربكية كسكء الاستفادة منيا كعدـ

، 2008(؛ االظػاىر، 32-30، 2005الانفعالي كالاجتمػاعي كنمػك الشخصػية العامةامصػطفى، 
 (. 19-18، 2008(؛ انبياف، 237-239

 :  الصّعمُّـصصنيؼ صعو ات  -4

أف كػػػػػػػػؿ  ، إذٍ الػػػػػػػػتٌعمُّـلتفسػػػػػػػػير صػػػػػػػػعكبات  النَّظريَّػػػػػػػػةات لمتصػػػػػػػػكر فػػػػػػػػات  الأساسػػػػػػػػية نظػػػػػػػػران للبختلب
ر ركػػػػػػػػز أبحاثػػػػػػػػو كدراسػػػػػػػػاتو عمػػػػػػػػى افتراضػػػػػػػػات تتكافػػػػػػػػؽ كالكجيػػػػػػػػة التػػػػػػػػي تناسػػػػػػػػبو، كتنػػػػػػػػكع تصػػػػػػػػكٌ 
ػػػػػػمكك يتػػػػػػألؼ مػػػػػػف  الػػػػػػتٌعمُّـ،حيػػػػػػث أف مجػػػػػػاؿ صػػػػػػعكبات  الػػػػػػتٌعمُّـيات فػػػػػػي مظػػػػػػاىر صػػػػػػعكبات السُّ

، الػػػػػػػتٌعمُّـذكم صػػػػػػػعكبات  التَّلبميػػػػػػػذحػػػػػػػالات مختمفػػػػػػػة ك كاسػػػػػػػعة مػػػػػػػف المشػػػػػػػكلبت التػػػػػػػي يظيرىػػػػػػػا 
مػػػػػػو كالػػػػػػذم قدٌ  الػػػػػػتٌعمُّـتمػػػػػػدت الباحثػػػػػػة التصػػػػػػنيؼ الأكثػػػػػػر قبػػػػػػكلان فػػػػػػي ميػػػػػػداف صػػػػػػعكبات لػػػػػػذلؾ اع

 حيث يصنفيا إلى فئتيف كىما: Kirk&Chalfant( 1984ا كيرؾ ككالفت
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 الصّعمُّـلصصنيؼ صعو ات  Kirk & Chalfant( 1984ر كيرؾ وكالفنت )( يوضح صصوّ 1الشكؿ)

ة التػػػي ة كالميػػػارات الأكليٌػػػالنمائيػػػة: كىػػػي الاضػػػطرابات فػػػي الكظػػػائؼ الأكليٌػػػ الػػػتٌعمُّـصػػػعكبات  -أ
فػػػي المكضػػػكعات الأكاديميػػػة، كتػػػرتبط ىػػػذه الصػػػعكبات بػػػأداء  التَّحصػػػيؿبيػػػدؼ  التٌمميػػػذيحتاجيػػػا 

ة كتشػػػمؿ عمػػػػى صػػػػعكبة الانتبػػػػاه، الكظػػػائؼ العميػػػػا لمػػػػدماغ، كليػػػػا نػػػكعيف: صػػػػعكبات نمائيػػػػة أكليٌػػػػ
صػػيبت كصػػعكبة الػػذاكرة، كتعتبػػر كظػػائؼ متداخمػػة مػػع بعضػػيا الػػبعض، فػػيذا أي كصػػعكبة الإدراؾ، 

اني مف الصعكبات النمائية كىي الصعكبات النمائية الثانكية باضطرابات فينيا تؤثر عمى النكع الثٌ 
 الشفكية، كصعكبة حؿ المشكمة. المُّغةكتشمؿ عمى صعكبة  التفكير، كصعكبة 

كىػػي مشػكلبت تظيػر لػدل تلبميػػذ المػدارس، كتبػدك كاضػػحة إذا  الأكاديميػة: الػتٌعمُّـصػعكبات  -ب
رىـ خُّ بتػػأى  التَّلبميػػذاضػػطراب كبيػػر فػػي العمميػػات النفسػػية السػػابقة، كيتميػػز ىػػؤلاء  التٌمميػػذحػػدث لػػدل 

 الدراسي عدة سنكات عف أبناء جيميـ في الميارات الأساسية،كتشمؿ:

(؛ حيػػػث يتميػػػز Dyslexiaا ديسميكسػػػيا صػػػعكبة القػػػراءة: كيطمػػػؽ عمييػػػا ظػػػاىرة العسػػػر القرائػػػي -
بعػػػدـ قدرتػػػو عمػػػى تمييػػػز الرمػػػكز المطبكعػػػة، كفيػػػـ الكممػػػات كالقكاعػػػد، كتمييػػػز الأصػػػكات  التٌمميػػػذ

 كعلبقتيا بالكلبـ.

صػعكبة الكتابػة  (؛ كتنشػأDysgraphiaاديسػغرافيا صعكبة الكتابة: كيطمؽ عمييا عسػر الكتابػة -
كتكظيػؼ القكاعػد  القػدرة عمػى اسػترجاع المفػردات، ماغ مثػؿ عػدـعف مشكلبت في كظائؼ في الدٌ 

 كحركات اليد كالأصابع كالعيف، كالتنسيؽ فيما بينيا. ة،غكيٌ المُّ 

 التّعلُّمصعوبات 

 

 نمائية تعلُّمصعوبات  أكاديمية  تعلُّمصعوبات 

 القراءة التعبير

 الكتابة الحساب

 صعوبات ثانوية ةصعوبات أوليّ 

 الإدراك الانتباه

 الشفهية اللُّغة الذاكرة

 التفكير
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 بمصػػػػػػػػػػػػػػػطمح العجػػػػػػػػػػػػػػػز الحسػػػػػػػػػػػػػػػابي  تعػػػػػػػػػػػػػػػرُّؼصػػػػػػػػػػػػػػػعكبات فػػػػػػػػػػػػػػػي الميػػػػػػػػػػػػػػػارات الحسػػػػػػػػػػػػػػػابية: ك  -
فيػػػػػـ الإشػػػػػارات كالمفػػػػػاىيـ المجػػػػػردة،  التٌمميػػػػػذ(؛ حيػػػػػث يصػػػػػعب عمػػػػػى Dyscalculiaاديسػػػػػكالككيا
ت المنطقيػة لممفػاىيـ الرياضػية، كعكػس الأرقػاـ، كصػعكبة فػي تحكيػؿ الكممػات إلػى أرقػاـ كالتفسيرا

 (.102-101، 2008(؛ انبياف، 29-28، 2009كبالعكساعبيد،

يبػػدأ  التٌمميػػذيا البرنػػامج الدراسػػي، فكباعتبػػار مكضػػكع القػػراءة مػػف أكثػػر المكضػػكعات التػػي يتضػػمنَّ 
مػػا قبػػؿ ذلػػؾ كمػػف ثػػـ يسػػتمر اعتمػػاده عمػػى القػػراءة فػػي أك  الأكؿ الابتػػدائي، الصٌػػؼبػػالقراءة مػػف 

 المُّغػػةة ، فػػلب تقتصػػر عمػػى مػػادٌ كتػػرتبط القػػراءة بمختمػػؼ المػػكاد الدراسػػية ة التاليػػة،المراحػػؿ الدراسػػيٌ 
، كليػػػا ة، بػػػؿ يمتػػػد اسػػػتخداميا فػػػي قػػػراءة مػػػكاد العمػػػكـ كالرياضػػػيات كالاجتماعيػػػات كغيرىػػػاربيٌػػػالعى 

عمػػى قػػراءة المػػكاد  التٌمميػػذفػػي مختمػػؼ المػػكاد الدراسػػية لاعتمػػاد  التٌمميػػذانعكاسػػاتيا عمػػى تحصػػيؿ 
كمػػػػا أف الفشػػػػؿ فػػػػي تعمػػػػيـ القػػػػراءة مػػػػف أكثػػػػر ، ف مػػػػف الإجابػػػػة عنيػػػػاكقػػػػراءة الأسػػػػئمة أيضػػػػان ليػػػػتمكٌ 

سػػنعرض صػػعكبات  الدٌراسػػة، لػػذلؾ فػػي ىػػذه الػػتٌعمُّـذكم صػػعكبات  التٌمميػػذلػػدل  المشػػكلبت شػػيكعان 
، الػتٌعمُّـاكؿ تقديـ مفيكميا كتعريفيا كنسبة انتشارىا كأسبابيا عند تمميذ صعكبات القراءة، كنح تعمُّـ

 كسيتـ عرضيا عمى النحك التالي:

 مفهوـ القرا ة وصعريفها:  -5

-قػػػػراءةن، كقرآنػػػػان: تتبػػػػع كمماتػػػػو–كردت كممػػػػة القػػػػراءة فػػػػي المعجػػػػـ المدرسػػػػي بمعنػػػػى قػػػػرأى الكتػػػػاب 
(.كتشػػػػػػػير الكتابػػػػػػػات فػػػػػػػي الأدب التربػػػػػػػكم إلػػػػػػػى 842، 2007بػػػػػػػالنظر كالنطػػػػػػػؽ بيػػػػػػػااأبك حػػػػػػػرب،

راد بيػػػػػػا إيجػػػػػػاد الصػػػػػػمة بػػػػػػيف لغػػػػػػة الكػػػػػػلبـ كالرمػػػػػػكز أف مفيػػػػػػكـ القػػػػػػراءة " ىػػػػػػك عمميػػػػػػة عقميػػػػػػة ييػػػػػػ
المكتكبػػػػػة، كىػػػػػي عمميػػػػػة تحكيػػػػػؿ الرمػػػػػكز المكتكبػػػػػة إلػػػػػى رمػػػػػكز منطكقػػػػػة ، أم ىػػػػػي عمميػػػػػة فػػػػػؾ 

حاسػػػػة البصػػػػر كالممػػػػس  عػػػػف طريػػػػؽ التٌمميػػػػذاىػػػػا الرمػػػػكز، كبػػػػذلؾ فيػػػػي تشػػػػمؿ الرمػػػػكز التػػػػي يتمقَّ 
عطػػػػػػػػاء الرمػػػػػػػػكز المحسكسػػػػػػػػة معنى"اعبيػػػػػػػػد، القػػػػػػػػراءة بأنيػػػػػػػػا: عمميػػػػػػػػة  تعػػػػػػػػرُّؼ(.ك 98، 2009،كا 

عمػػػػػػى الرمػػػػػػكز المكتكبػػػػػػة أك المطبكعػػػػػػة التػػػػػػي تسػػػػػػتدعي معػػػػػػاني تككنػػػػػػت خػػػػػػلبؿ الخبػػػػػػرة  تعػػػػػػرُّؼال
(.فػػػػػػػالقراءة بػػػػػػػالمفيكـ القػػػػػػػديـ تعنػػػػػػػي 4، 2006مميػػػػػػػذ فػػػػػػػي صػػػػػػػكرة مفاىيـاسػػػػػػػميمكف، السػػػػػػػابقة لمتٌ 

كالفيػػػػػـ أمػػػػػا بػػػػػالمفيكـ الحػػػػػديث  الػػػػػتٌعمُّـمػػػػػف أجػػػػػؿ القػػػػػراءة فقػػػػػط، كلػػػػػيس القػػػػػراءة مػػػػػف أجػػػػػؿ  ـالػػػػػتٌعمُّ 
فتنطػػػػػػكم عمػػػػػػى فيػػػػػػـ مػػػػػػا نقػػػػػػرأ المشػػػػػػاعر كالانفعػػػػػػاؿ بمػػػػػػا نقػػػػػػرأ اغضػػػػػػب كفػػػػػػرح كضػػػػػػحؾ كبكػػػػػػاء 
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ػػػػػػمكؾكغيرىػػػػػػا(، كمػػػػػػا تنطػػػػػػكم عمػػػػػػى تعػػػػػػديؿ  ، كالقػػػػػػراءة الجيػػػػػػدة الكاممػػػػػػة تػػػػػػؤدم إلػػػػػػى تعػػػػػػديؿ السُّ
 (.17، 2012في عاداتو كأفكارهاالخير كآخركف،  التٌمميذسمكؾ 

 مهارات القرا ة:  -5-1

ترتبط عممية القراءة بميارات خاصة في كؿ مرحمة مف مراحؿ التعميـ، كما تػرتبط فػي ذات الكقػت 
 رم لمتمميذ، كىذه الميارات ىي: غكم كالفكٌ بمستكل النمك المٌ 

لمرمػكز المطبكعػة بصػريان، كيضػيؼ  التٌمميػذعمى الكممة: كالمقصػكد بيػا إدراؾ  تعرُّؼميارة ال -أكلان 
عتبر البعض إلى ذلؾ فيـ المعنى، إذ لا فائدة مف الإدراؾ البصرم فقط بدكف فيـ المعنى، الذم يي 

عمػػى الكممػػة الإدراؾ البصػػرم  تعػػرُّؼعمػػى الكممػػة، كمػػف أىػػـ ميػػارات ال تعػػرُّؼفػػي ال ان أساسػػيٌ  ان جػػزء
لمحركؼ، كالتمييز بيف الحػركؼ سػمعيان كبصػريان ،كمعرفػة اسػـ الحػرؼ كتمييػز الكممػات،  كالسمعي

الحػركؼ التػي تيكتػب كلا تنطػؽ كالحػركؼ  تعػرُّؼكالربط بيف صكت الحرؼ كشكمو، بالإضافة إلى 
 (.370-369، 2009التي تنطؽ كلا تيكتبازىراف كآخركف، 

مػػػػػػف معرفػػػػػػة معنػػػػػػى الكممػػػػػػة كمعنػػػػػػى  مميػػػػػػذالتٌ  التػػػػػػي مػػػػػػف خلبليػػػػػػا يػػػػػػتمكفميػػػػػػارة الفيػػػػػػـ:  -ثانيػػػػػػان 
الجممػػػػػة، كالػػػػػربط بػػػػػيف المعػػػػػاني المختمفػػػػػة بشػػػػػكؿ مػػػػػنظـ كمنطقػػػػػي كمتسمسػػػػػؿ، كالاحتفػػػػػاظ بيػػػػػذه 
المعػػػػػػاني كالأفكػػػػػػار، كتكظيفيػػػػػػا فػػػػػػي مختمػػػػػػؼ المكاقػػػػػػؼ الحياتيػػػػػػة اليكميػػػػػػة، كىػػػػػػذه الميػػػػػػارة ىػػػػػػي 

: كميػػػػػارة تحديػػػػػد ةالقػػػػػراءة، كتتطمػػػػػب جممػػػػػة مػػػػػف الميػػػػػارات الفرديٌػػػػػ تعمُّػػػػػـالميػػػػػارة المنشػػػػػكدة مػػػػػف 
الفكػػػػػػرة العامػػػػػػة كالرئيسػػػػػػية أك الفكػػػػػػرة الفرعيػػػػػػة لمػػػػػػنص المقػػػػػػركء، ككػػػػػػذلؾ ميػػػػػػارة تحديػػػػػػد الكممػػػػػػات 
المفتاحيػػػػػة كمػػػػػا بػػػػػيف السػػػػػطكر مػػػػػف معػػػػػاني كأفكػػػػػار كدلالات لمػػػػػنص المقػػػػػركء، كميػػػػػارة اسػػػػػتخداـ 

(، كمػػػػػػػا يتضػػػػػػػمف 79، 2007ىػػػػػػػذه الأفكػػػػػػػار فػػػػػػػي مكاقػػػػػػػؼ حياتيػػػػػػػة مختمفػػػػػػػة كجديدةاحراحشػػػػػػػة، 
الكممػػػػات، كفيػػػػـ دلالػػػػة كػػػػؿ جممػػػػة، كربػػػػط كػػػػؿ جممػػػػة مػػػػف الجمػػػػؿ الػػػػكاردة  تعػػػػرُّؼائػػػػي: الفيػػػػـ القر 

غيػػػػػػر الميمػػػػػػة، مػػػػػػع ك فػػػػػي المكضػػػػػػكع بسػػػػػػابقتيا، بالإضػػػػػػافة إلػػػػػػى التمييػػػػػػز بػػػػػيف الأفكػػػػػػار الميمػػػػػػة 
 (.29، 2010بعة لتحديد ذلؾاعبد البارم، تَّ تحديد الإجراءات المي 

بأصػكات الحػركؼ نطقػان صػحيحان، منفػردان أك فػي  التٌمميػذثالثان: ميارة النطؽ: كىي تعنػي أف ينطػؽ 
عمػػػى نطػػػؽ أصػػػكات الحػػػركؼ بحركاتيػػػا  التَّلبميػػػذكممػػػات، كىػػػذه الميػػػارة تتطمػػػب مػػػا يمػػػي: تػػػدريب 

المختمفػة، كتػػدريبيـ عمػى نطػػؽ أصػكات الحػػركؼ المتشػابية فػػي الصػكت كالمتجػػاكرة فػي المخػػارج، 
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مػػػثلبن، ككػػػذلؾ تػػػدريبيـ عمػػػى التعبيػػػر شػػػديد كتػػػدريبيـ عمػػػى نطػػػؽ الكممػػػات فػػػي حالػػػة التسػػػكيف كالتٌ 
 (.37، 2010ـ الجممةا النكرم، بالصكت عف المعنى الذم ينظٌ 

الضػػركرة  دكف تكقػػؼ مػػا لػػـ تقػػتىضً فػػي القػػراءة  الأداء  التٌمميػػذأم أف يػػؤدم رابعػػان: ميػػارة الطلبقػػة: 
ذلؾ، كمػف بػيف ميػارات الطلبقػة مػا يمػي: نطػؽ الجمػؿ بصػكرة تامػة، الأداء باسػتمرار دكف تكػرار، 

 .(23، 2015كقؼ عند إتماـ المعنىاالعمي،تالأداء بثقة دكف خجؿ أك خكؼ، حسف ال

 التَّلبميػذليا، كعمى كجو الخصػكص  يـكامتلبكعمى الميارات التي سبؽ ذكرىا  التَّلبميذإف تدريب 
القراءة ألا كىك الفيـ، كالذم  تعمُّـالقراءة، نككف قد حققنا اليدؼ المطمكب مف  تعمُّـذكم صعكبات 

دراؾ الأفكار كالحقػائؽ، كالتمييػز بػيف الصػكاب  التَّلبميذمف خلبلو يتمكف  مف الربط بيف المعاني كا 
 كالخطأ، كالاختيار مف بيف عدة بدائؿ.    

 أنواع القرا ة:  -5-2

، كالثػػػاني: عمػػػى أسػػػاس الغػػػرض كالأداء ؿراءة إلػػػى نػػػكعيف، الأكؿ: عمػػػى أسػػػاس الشػػػكٌ تصػػػنؼ القػػػ
 منيا.

تصنيؼ القراءة عمى أساس الشكؿ كالأداء: تقسـ القراءة كفقان ليذا التصنيؼ إلى ثلبثة أنكاع  -أكلان 
 ىي: 

ّـُ : كىػي تمػؾ العمميػة التػي يىػSilent Readingامتة القراءة الصٌ  -1 بيػا تفسػير الرمػكز المكتكبػة  ت
دراؾ معانييػػا فػػي حػػدكد خبػػرات  ككفقػػان لتفاعلبتػػو مػػع المػػادة  التٌمميػػذكاسػػتقباؿ الرمػػكز المطبكعػػة، كا 

 طػؽ الإنسػانيٌ المقركءة، كفييا تمتقط العػيف الرمػكز المكتكبػة، كيترجميػا العقػؿ، كلا عمػؿ لجيػاز النُّ 
(، كتقػكـ ىػذه لقػراءة عمػى 15، 2006فتيفالافي، سػاف أك الشَّػفييا، فلب صكت فييا، كلا تحريؾ لم  

 عنصريف ىما:

 ظر بالعيف إلى المقركء.مجرد النٌ  -

 (.293، 2006ظر إلى تمؾ الرمكزاممحـ، ىني الذم يستثيره النٌ الذٌ  النَّشاط -
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: كىي التقاط الرمػكز المكتكبػة بكاسػطة العػيف، كترجمػة Publicly Reading  القراءة الجيرية-2
(.كىي تمؾ 16، 2006، ثـ الجير بيا باستخداـ أعضاء النطؽ استخدامان سميمانا لافي، العقؿ ليا

العمميػػة التػػي تػػتـ فييػػا ترجمػػة الرمػػكز المكتكبػػة كتحكيميػػا إلػػى ألفػػاظ منطكقػػة، كأصػػكات مسػػمكعة 
 متباينة الدلالة حسب ما تحممو مف معنى، كبالتالي تعتمد عمى ثلبثة عناصر رئيسة ىي:

 بالعيف.رؤية الرمز  -

 ىف في إدراؾ معنى الرمز.نشاط الذٌ  -

 (.294، 2006ر عما يدؿ عميو ذلؾ الرمزاممحـ،ظ بالصكت المعبٌ التمفٌ  -

المعػاني كالأفكػار  التٌمميػذ: كىي العمميػة التػي يسػتقبؿ بيػا Listen Readingقراءة الاستماع  -3
 (.23، 2010الكامنة كراء ما يسمعو مف الألفاظ كالعبارات التي ينطؽ بيا قراءة جيريةاطاىر، 

: تقسػػـ القػػراءة كفقػػان ليػػذا التصػػنيؼ إلػػى خمسػػة منيػػا ثانيػػان: تصػػنيؼ القػػراءة عمػػى أسػػاس الغػػرض 
 أنكاع كىي:

ىػػذا الأسػػمكب فػػي  التَّلبميػػذ: كثيػػران مػػا يسػػتخدـ Skimming Readingة القػػراءة التصػػفحيٌ  -1
 .ميعيٌفص أك مقالة أك كتاب القراءة لمحصكؿ عمى المعنى العاـ كالفكرة العامة لنٌ 

عنػػدما لا  التٌمميػػذ: كىػػي أسػػمكب أك نمػػط قرائػػي يمارسػػو Speed Readingالقػػراءة السػػريعة  -2
لسياؽ الأحداث الكاردة فيو ، بؿ الفيـ العاـ صٌ يككف ميتمان بمعرفة التفاصيؿ الدقيقة الكاردة في النَّ 

 كقراءة فيرس كتاب أك قراءة مؤلفي الكتاب.

ة كاحػػػػػػػػػػػدة مػػػػػػػػػػػف أكثػػػػػػػػػػػر : تعتبػػػػػػػػػػػر القػػػػػػػػػػػراءة الدراسػػػػػػػػػػػيٌ Study Readingة القػػػػػػػػػػػراءة الدراسػػػػػػػػػػػيٌ  -3
م كالإعػػػػػػادة كالتكػػػػػػرار رك  ة أىميػػػػػػة بالنسػػػػػػبة لمتمميػػػػػػذ ،كتتطمػػػػػػب الكثيػػػػػػر مػػػػػػف التَّػػػػػػالأسػػػػػػاليب القرائيٌػػػػػػ
-305، 2006ة كاسػػػػػػػػتيعابياا شػػػػػػػتا كآخػػػػػػػػركف، فيػػػػػػػـ المػػػػػػػػادة الدراسػػػػػػػيٌ  التٌمميػػػػػػػػذحتػػػػػػػى يسػػػػػػػتطيع 

307.) 
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: كىي قراءة الاسػترخاء، تمػؾ التػي نختارىػا نحػف Entertaining Readingالقراءة الترفييية  -4
فػػي أكقػات فراغػو كبشػكؿ متقطػع، كتعػدُّ القصػػص  التٌمميػذكلػيس القػراءة المفركضػة عمينػا، كيزاكليػا 

 ترفييية شيكعان.أكثر أنكاع القراءة ال

مان : تعتبػر القػراءة لمنقػد أعمػى درجػات القػراءة كأكثرىػا تقػدُّ Review Readingاقػدة القػراءة النٌ  -5
تػػيف ىمػػا: الفيػػـ كالإحسػػاس بقيمػػة أك قػػدر مػػا نقػػرأه، كيجػػب أف تػػتـ عمػػى كىػػي تشػػتمؿ عمػػى عمميٌ 

(.  كيضيؼ 77-72، 2008مرحمتيف، تسبؽ فييما عممية الفيـ عممية التقييـ كالتقديراالبنياكم، 
 ( ثلبثة أنكاع لمقراءة كىي:2006ممحـ ا

أثنػاء القػراءة  التٌمميػذؽ كالتفاعؿ مع المحسكس: كتشبو قراءة الاستماع، حيث يتأثر قراءة التذكٌ  -1
 بشخصية الكاتب، كمحتكل ما يقرأ كيشاركو فيما يقرؤه لو مشاركة كجدانية.

ة كالأسػػػػمكبية كالصػػػػيغ ة كالإملبئيٌػػػػغكيٌػػػػؾ الأخطػػػػاء المُّ ة: ىػػػػي قػػػػراءة اسػػػػتدراالقػػػػراءة التصػػػػحيحيٌ  -2
جيػدان كبيػران لكثػرة التػدقيؽ كالإمعػاف فػي  التٌمميػذالمفظية، كتيدؼ إلى تصحيح الخطأ، كتتطمػب مػف 

 المادة المقركءة .

ة إلػػػػػى مػػػػػا يحػػػػػدث لفئػػػػػات المجتمػػػػػع مػػػػػف مناسػػػػػبات سػػػػػارَّ  تعػػػػػرُّؼالقػػػػػراءة الاجتماعيػػػػػة: كىػػػػػي ال -3
أك حزينػػػػػػة، مثػػػػػػؿ قػػػػػػراءة صػػػػػػفحات الكفيػػػػػػات كالػػػػػػدعكات، كاليػػػػػػدؼ مػػػػػػف ىػػػػػػذه القػػػػػػراءة المشػػػػػػاركة 

 (.  293-292، 2006كتقديـ الكاجب الديني كالاجتماعياممحـ، 

 منيػػاالقػػراءة السػػابقة ككػػؿ كخاصػػة  أنػػكاع عمػػى  التَّلبميػػذكتػػرل الباحثػػة ضػػركرة الاىتمػػاـ بتػػدريب 
لما ليا مف ك  يستخدـ فييا أكثر مف حاسة كاحدة، التٌمميذككف  القراءة الجيرية كالصامتة كالاستماع

فػػػػي جميػػػػع المػػػػكاد  مميػػػػذ كتحصػػػػيمو الدراسػػػػيسػػػػبة  لمتٌ بالن   دكر كبيػػػػر فػػػػي مرحمػػػػة التعمػػػػيـ الأساسػػػػي
، مػػع لميػػارات القػػراءة مػػف متطمبػػات نجاحػػو فػػي ىػػذه المرحمػػة التٌمميػػذلػػذلؾ كػػاف امػػتلبؾ ، ةالدراسػػيٌ 

 التٌمميػػػػذالالتػػػزاـ بقكاعػػػػد القػػػراءة الصػػػػحيحة كالكضػػػعية المناسػػػػبة لمجمػػػكس كالمسػػػػافة المناسػػػبة بػػػػيف 
 كالكتاب.   
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 ة:القرا    عمُّـص  صعو ات  -5-3 

أثنػػػػػاء فػػػػػي  التَّلبميػػػػػذىػػػػػي تمػػػػػؾ الصػػػػػعكبات النكعيػػػػػة التػػػػػي تظيػػػػػر لػػػػػدل  القػػػػػراءةى  تعمُّػػػػػـصػػػػػعكبات 
القػػػػػراءة، كتتضػػػػػمف صػػػػػعكبات نمائيػػػػػة فػػػػػي كاحػػػػػدة أك أكثػػػػػر مػػػػػف عمميػػػػػات الانتبػػػػػاه أك الإدراؾ أك 

مػػػػػػف أم إعاقػػػػػػة، بػػػػػػؿ تكػػػػػػكف قػػػػػػدراتيـ  التَّلبميػػػػػػذ، كلا يعػػػػػػاني أكلئػػػػػػؾ المُّغػػػػػػةالػػػػػػذاكرة أك التفكيػػػػػػر أك 
ط، كلا يعػػػػػػػانكف مػػػػػػػف صػػػػػػػعكبات القػػػػػػػراءة فػػػػػػػي تكسٌػػػػػػػط كفػػػػػػػكؽ المي تكسٌػػػػػػػالعقميػػػػػػػة مػػػػػػػف مسػػػػػػػتكل المي 

فػػػػػؾ الشػػػػػيفرة أك الفيػػػػػـ كالاسػػػػػتيعاب، لكػػػػػف تحصػػػػػيميـ فػػػػػي القػػػػػراءة أدنػػػػػى مػػػػػف أقػػػػػرانيـ مسػػػػػتكيي 
 (.  Gough & Tunmer, 2007, 7-9ا  الصٌؼف في نفس العادييٌ 

فػػي  التٌمميػػذكىػػي" اضػػطراب يظيػػر بكضػػكح عمػػى شػػكؿ عجػػز فػػي القػػراءة عمػػى الػػرغـ مػػف كجػػكد  
افيػة كاجتماعيػة ملبئمة"االياسػرم، العادم، كامتلبكو نسبة ذكاء مناسػبة، كفػرص ثق الصٌؼظركؼ 
2006 ،93.) 

كنػػػة مػػػف كٌ بمصػػػطمحات مثػػػؿ عسػػػر القػػػراءة أك الديسمكسػػػيا، كىػػػي كممػػػة يكنانيػػػة قديمػػػة مي  تعػػػرُّؼك 
كتعنػي كممػات أك لغػة، كبػذلؾ  Lexiaكمعناىا: ركيؾ أك ناقص غير متكامػؿ، ك  Dysمقطعيف، 

 (.53، 2011غكماشلبؿ، تعني قصكر أك ضعؼ أك ركاكة في القدرة عمى الاتصاؿ المُّ 

عمػى شػكؿ صػعكبة تمييػز الكممػات البصػرية كالسػمعية،  التَّلبميػذكقد تظير صعكبات القػراءة لػدل 
الربط بيف الحرؼ كصكتو، كعدـ القدرة عمى دمج الكحدات  أك صعكبة تسمية الحركؼ، أكصعكبة

الصكتية لمكممة كنطقيا، ككذلؾ صعكبة تتبع سلبسؿ الحػركؼ مػف اليمػيف إلػى اليسػار، بالإضػافة 
 (.56-55، 2010إلى صعكبة الغمؽ باستخداـ مؤشرات السياؽاالحاج، 

الديسمكسػػػػػػػػػػػػػػػيا( :" القراءةا تعمُّػػػػػػػػػػػػػػػـ( لصػػػػػػػػػػػػػػػعكبات 2009كتتبنػػػػػػػػػػػػػػػى الباحثػػػػػػػػػػػػػػػة تعريػػػػػػػػػػػػػػػؼ عبيػػػػػػػػػػػػػػػدا
يػػػػػػػػػػػزة طػػػػػػػػػػػؽ كالتعبيػػػػػػػػػػػر الرمػػػػػػػػػػػزم، كلػػػػػػػػػػػو خصػػػػػػػػػػػائص مرضػػػػػػػػػػػية متم  اضػػػػػػػػػػػطراب لغػػػػػػػػػػػكم فػػػػػػػػػػػي النُّ 

عػػػػػػػػػػػػػػف اكتسػػػػػػػػػػػػػػاب التعمػػػػػػػػػػػػػػيـ السػػػػػػػػػػػػػػميـ، كالقػػػػػػػػػػػػػػدرة عمػػػػػػػػػػػػػػى التأكيػػػػػػػػػػػػػػؿ،  التٌمميػػػػػػػػػػػػػػذحيػػػػػػػػػػػػػػث يعجػػػػػػػػػػػػػػز 
ؼ عقمػػػػػػػػػػي أك عجػػػػػػػػػػز فػػػػػػػػػػي كاسػػػػػػػػػػتيعاب الرمػػػػػػػػػػكز اللبزمػػػػػػػػػػة لمقػػػػػػػػػػراءة، مػػػػػػػػػػع عػػػػػػػػػػدـ كجػػػػػػػػػػكد تخمػٌػػػػػػػػػ

 (. 101، 2009الإدراؾ العاـ بشكؿ رئيسياعبيد، 
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كالػػػػػػػكعي بأصػػػػػػػكات  المُّغػػػػػػػةالقػػػػػػػراءة مشػػػػػػػكلبت فػػػػػػػي فيػػػػػػػـ  تعمُّػػػػػػػـذكم صػػػػػػػعكبات  التَّلبميػػػػػػػذييظيػػػػػػػر 
كؼ الصٌػػػػػفة المنتشػػػػػرة فػػػػػي غكيٌػػػػػف، كأكثػػػػػر الاضػػػػػطرابات المٌ العػػػػػادييٌ  التَّلبميػػػػػذالكممػػػػػات مقارنػػػػػةن مػػػػػع 

ات كالظػػػػػػػركؼ كحػػػػػػػركؼ الصٌػػػػػػػفات كالأفعػػػػػػػاؿ ك الصٌػػػػػػػفالابتدائيػػػػػػػة المختمفػػػػػػػة تتضػػػػػػػمف الأسػػػػػػػماء ك 
غكيػػػػػة بعػػػػػض المشػػػػػكلبت المٌ  الجػػػػػر، بالإضػػػػػافة إلػػػػػى عػػػػػدـ القػػػػػدرة عمػػػػػى معالجػػػػػة الرمػػػػػكز، إلا أف

القػػػػػػراءة  تعمُّػػػػػػـذكم صػػػػػػعكبات  التَّلبميػػػػػػذسػػػػػػف مػػػػػػع الكقػػػػػػت، كيظيػػػػػػر تحَّ الابتدائيػػػػػػة تى  فػػػػػػي المرحمػػػػػػة
 التَّلبميػػػػػػذة عنػػػػػػد القػػػػػػراء تعمُّػػػػػػـفػػػػػػركؽ فرديػػػػػػة فػػػػػػي درجػػػػػػة الصػػػػػػعكبات، كمػػػػػػف أعػػػػػػراض صػػػػػػعكبات 

القػػػػػراءة كمياراتيػػػػػا، صػػػػػعكبة  تعمُّػػػػػـصػػػػػعكبة غيػػػػػر متكقعػػػػػة فػػػػػي اكتسػػػػػاب كتطػػػػػكير الميػػػػػارات فػػػػػي 
المتتاليػػػػػػات اليكميػػػػػػة مثػػػػػػؿ أيػػػػػػاـ الأسػػػػػػبكع كالشػػػػػػيكر كحػػػػػػركؼ اليجػػػػػػاء، كصػػػػػػعكبة تجزئػػػػػػة  تعمُّػػػػػػـ

الكممػػػػػػػة إلػػػػػػػى مصػػػػػػػادرىا الصػػػػػػػكتية، تجميػػػػػػػع الأصػػػػػػػكات لبنػػػػػػػاء كممػػػػػػػة، بالإضػػػػػػػافة إلػػػػػػػى ضػػػػػػػعؼ 
 المُّغػػػػػػػةي، كصػػػػػػػعكبة التركيػػػػػػػز، كضػػػػػػػعؼ التنسػػػػػػػيؽ كالتػػػػػػػكازف، كصػػػػػػػعكبة النطػػػػػػػؽ ك تقػػػػػػػدير القػػػػػػػكاف

غػػػػكم السػػػػميـ مػػػػف كصػػػػعكبة فػػػػي نطػػػػؽ العديػػػػد مػػػػف الألفػػػػاظ بشػػػػكؿ صػػػػحيح، كصػػػػعكبة الكػػػػلبـ المٌ 
طػػػػػػػؽ غيػػػػػػػر السػػػػػػػكم ، حيػػػػػػػث التأنيػػػػػػػث كالجمػػػػػػػع كتحديػػػػػػػد الػػػػػػػزمف، كيظيػػػػػػػر ذلػػػػػػػؾ مػػػػػػػف خػػػػػػػلبؿ النٌ 

غكيػػػػػػػة، ات فػػػػػػػي المفػػػػػػػردات المٌ صػػػػػػػعكبة نطػػػػػػػؽ الكممػػػػػػػات المتعػػػػػػػددة المقػػػػػػػاطع، ضػػػػػػػعؼ المعمكمػػػػػػػ
ر اسػػػػػػتخداـ جمػػػػػػؿ صػػػػػػغيرة غيػػػػػػر كاممػػػػػػة، صػػػػػػعكبة فػػػػػػي الػػػػػػذاكرة قصػػػػػػيرة المػػػػػػدل كصػػػػػػعكبة تػػػػػػذكُّ 

ر التفاصػػػػػػػيؿ، كمػػػػػػػا يعػػػػػػػانكف مػػػػػػػف مشػػػػػػػكلبت المعمكمػػػػػػػات كالتعميمػػػػػػػات كالأرقػػػػػػػاـ، كصػػػػػػػعكبة تػػػػػػػذكٌ 
و يبػػػػػدك فػػػػػي بعػػػػػض ة كاليػػػػػدكء كالانسػػػػػحاب، إلا أنٌػػػػػة، فيػػػػػـ غالبػػػػػان مػػػػػا يتصػػػػػفكف بالإنطكائيٌػػػػػسػػػػػمككيٌ 

، 2008أحمػػػػػػد، دان إذا مػػػػػػا طيمػػػػػػب منػػػػػػو القػػػػػػراءة الجيريػػػػػػة أمػػػػػػاـ رفاقواتمػػػػػػرٌ لأحيػػػػػػاف عػػػػػػدكانيان أك مي ا
ذكم الصػػػػػػػعكبات فييػػػػػػػا، كجػػػػػػػد أف  التَّلبميػػػػػػػذفػػػػػػػي القػػػػػػػراءة ب فالعػػػػػػػادييٌ  التَّلبميػػػػػػػذ، كبمقارنػػػػػػػة (233

عمػػػػػػػػى  تعػػػػػػػػرُّؼاسػػػػػػػػتخداـ دلالات الحػػػػػػػػركؼ لم تعمُّػػػػػػػػـذكم الصػػػػػػػػعكبات يفتقػػػػػػػػركف إلػػػػػػػػى  التَّلبميػػػػػػػػذ
القػػػػػػػراءة السػػػػػػػبب الرئيسػػػػػػػي لمفشػػػػػػػؿ فػػػػػػػي المدرسػػػػػػػة، فضػػػػػػػعؼ  تعمُّػػػػػػػـالكممػػػػػػػات، كتمثػػػػػػػؿ صػػػػػػػعكبة 

ة، كمػػػػا القػػػػراءة يسػػػػيـ فػػػػي ضػػػػعؼ مسػػػػتكاه فػػػػي جميػػػػع المػػػػكاد الدراسػػػػيٌ  تعمُّػػػػـفػػػػي  التٌمميػػػػذمسػػػػتكل 
لديػػػػو،  الػػػػذَّات فعاليَّػػػػة، كعمػػػػى شػػػػعكره بالتٌمميػػػػذعنػػػػد  الػػػػذَّاتليػػػػذه الصػػػػعكبات تػػػػأثير عمػػػػى صػػػػكرة 

القػػػػػػراءة قػػػػػػد تقػػػػػػكده إلػػػػػػى أنمػػػػػػاط سػػػػػػمككية غيػػػػػػر متكافقػػػػػػة مثػػػػػػؿ القمػػػػػػؽ  تعمُّػػػػػػـبات كمػػػػػػا أف صػػػػػػعك 
  (.101، 2009كاحتراـ الآخريفا عبيد، الذَّات، كانحسار احتراـ الدٌافعيٌةكضعؼ 
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كيبػدك ذلػؾ كاضػحان مػف  التَّلبميػذ عمػى سػمكؾ مرتفػعالقراءة تػأثير  تعمُّـلصعكبات  كترل الباحثة أفٌ 
يحػاكلكف مػف خلبليػا التعبيػر عػف قػدرتيـ عمػى  كالتػي ،التػي تنػتج عنيػا يَّةالسُّمككخلبؿ المشكلبت 

نتيجػػة الصػػعكبات التػػي يعػػانكف منيػػا  لػػدييـ المتػػدني فعاليَّػػةالقيػػاـ بشػػيء مػػا، بػػالرغـ مػػف مسػػتكل ال
 التي يعيشكىا.  ةكخبرات الفشؿ المتكرر 
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كخاصػة تلبميػذ  قػراءة بػيف تلبميػذ المػدارسال تعمُّػـانتشار صعكبات يكجد اختلبؼ في تحديد نسبة 
أشػػار كمػػا ، خػػلبؿ سػنكاتو الأكلػػى التٌمميػػذكؼ الأكلػػى، كػػكف عمميػة القػػراءة كمياراتيػػا يكتسػبيا الصٌػف
شػػيكعان،  الػػتٌعمُّـالقػػراءة تمثػػؿ أكثػػر أنمػػاط صػػعكبات  تعمُّػػـإلػػى أف صػػعكبات  Lyon( 1996ليػػكف ا

 ,Lyonالقراءةا  تعمُّـىـ ممف لدييـ صعكبة  التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذ(% مف 80كأف نسبة ا
%( 10، كأشػارت  مقالػة نشػرتيا الجمعيػة البريطانيػة لمعسػر القرائػي إلػى أف نسػبة ا( 57 ,1996

 الدٌراسةفي سف  التَّلبميذ%( مف 6-3مف تلبميذ المدارس يعانكف مف صعكبة القراءة، كأف نسبة ا
، (134، 2012، صػباحالقراءةا تعمُّػـفي المراحؿ الػثلبث لمتعمػيـ الابتػدائي يعػانكف مػف صػعكبات 

القػراءة فػي المػدارس الابتدائيػة، كػكف  تعمُّػـ( إلػى كجػكد صػعكبات 2014كما كتشير دراسػة دخػكؿا
 .الأكلى التٌعمُّـعممية القراءة تبدأ في سنكات 

 القرا ة: صعمُّـأس اب صعو ات  -5-7

 تصنؼ كفؽ الشكؿ الآتي:القراءة،  تعمُّـي تقؼ خمؼ صعكبات نظران لتداخؿ العكامؿ المختمفة الت

العكامػػؿ الجسػػمية: كىػػي تمػػػؾ العكامػػؿ التػػي تعػػكد إلػػػى التركيػػب الػػكظيفي كالعضػػكم، كالتػػػي  -أكلان 
ذكم  التَّلبميذ، كما أف التٌعمُّـتظير بشكؿ اختلبلات في الكظيفة العصبية للؤعضاء المسؤكلة عف 

القػػراءة يعػػانكف مػػف نػػكع مػػف الاخػػتلبؿ العصػػبي الػػكظيفي، كالمتمثػػؿ فػػي اضػػطراب  تعمُّػػـصػػعكبات 
تػرتبط  أفٌ  ة، فمػف الطبيعػيٌ ة كالسػمعيَّ السيطرة أك السيادة، كنظران لارتباط القػراءة بالكظػائؼ البصػريَّ 

عمػى الحػركؼ  تعػرُّؼالبصػرم ال كسػيط الحسػيٌ القراءة بيما ارتباطان كثيقان، فيسيؿ ال تعمُّـصعكبات 
مميػػذ قػػػراءة الكممػػات كالجمػػػؿ بسػػيكلة كيسػػػر، بينمػػا يتػػػيح الكسػػػيط كأشػػكاليا بالصػػػكرة التػػي تتػػػيح لمتٌ 

ػػػػػعمػػػػػى الحػػػػػركؼ كأصػػػػػكاتيا مً  تعػػػػػرُّؼمعي ميمػػػػػة الالسٌػػػػػ يٌ سٌػػػػػالح مميػػػػػذ نطقيػػػػػا نطقػػػػػان ا يسػػػػػيؿ لمتٌ مَّ
 (.296، 2006سميماناممحـ،
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ة ينػػػتج عػػػف فػػػي اكتسػػػاب الميػػػارات القرائيٌػػػ التَّلبميػػػذفشػػػؿ  البيئيػػػة:  كتشػػػير إلػػػى أفٌ العكامػػػؿ  -ثانيػػػان 
العكامؿ البيئية المحيطة بيـ أثناء تعميـ القراءة، كبالتالي الزمف المخصػص لتػدريبيـ عمػى ميػارات 

قػػراءة، ارسػػة المف لممقػػدران أكبػػر مػػف الػػزٌ  التٌمميػػذالقػػراءة لػػو الػػدكر الأىػػـ فػػي تعميميػػا، فكُّممػػا أيعطػػي 
مػف القػدر الكػافي لتعمػيـ القػراءة يجعمػو أكثػر  التٌمميػذالقػراءة أكبػر، كحرمػاف  تعمُّػـكانت فرصػتو فػي 
مف القراءة، بالإضافة إلى سمككيات بعض المعمميف في عدـ تخصيص الزٌ  تعمُّـعرضة لصعكبات 

ػػػػػػ التَّلبميػػػػػػذالكػػػػػػافي لمقػػػػػػراءة أك تشػػػػػػجيع   تعمُّػػػػػػـصػػػػػػعكبات يػػػػػػا تسػػػػػػاىـ فػػػػػػي ة ،كمُّ رَّ عمػػػػػػى القػػػػػػراءة الحي
 (.136-134، 2007القراءةاالبطاينة كآخركف، 

ػػػالقػػػراءة عػػػادةن المي  تعمُّػػػـ عػػػدُّ العكامػػػؿ النفسػػػية النمائيػػػة: يي -ثالثػػػان  ؿ الأكٌ  الصٌػػػؼٌ ئيس لتلبميػػػذ ط الػػػرَّ نش 
الأساسػػي، كتػػرتبط بدايػػة تعمػػيـ القػػراءة غالبػػان بػػالعمر العقمػػي، كمحػػؾ لمدلالػػة عمػػى القػػدرة فػػي تعمػػيـ 

 تعمُّػػػـ(.كيقػػػؼ عػػػدد مػػػف العكامػػػؿ النفسػػػية خمػػػؼ صػػػعكبات 383، 2009القراءةازىػػػراف كآخػػػركف، 
معي، كالسٌػػ كىػػي: اضػػطراب الانتبػػاه كالػػذاكرة، كاضػػطرابات الإدراؾ البصػػرمٌ  التَّلبميػػذالقػػراءة عنػػد 

ؽ كالاعتماديػػػػػة عمَّػػػػػ، كالتَّ الدٌافعيٌػػػػػةة، كنقػػػػػص غكيٌػػػػػ، كانخفػػػػػاض القػػػػػدرة المُّ الػػػػػذَّكاءكانخفػػػػػاض مسػػػػػتكل 
 (.102، 2009كالقمؽاعبيد، 

بغػض النظػر عػف  التَّلبميػذكأشارت العديد مف الدراسات إلى كجكد عكامؿ تعكؽ تنمية القراءة عند 
 ك البيكلكجيػػػػػػػػػة ، مثػػػػػػػػػػؿ دراسػػػػػػػػػػة شػػػػػػػػػػيكتزسالعكامػػػػػػػػػؿ البيئيػػػػػػػػػػة أك الاجتماعيػػػػػػػػػػة أك الاقتصػػػػػػػػػػادية أ

 ، كدراسػة سػميثStanovich (1994كدراسػة سػتانكفتش ا .Shaywitz,et,al( 1992اكآخػركف
 ، كىذه العكامؿ ىي: .Smith, et,al (1995اكآخركف

أنػو  Shaywitz( 1992العجز فػي اسػتخداـ اسػتراتيجيات فيػـ القػراءة: حيػث يؤكػد شػيكتزسا -1
ة ة المتعمقػة بػالمفردات كالخمفيػة المعرفيٌػفظيٌػالمَّ  خبرات مبكرة ميمة لبناء المقدرة التَّلبميذإذا لـ يتمؽ 

كالقدرة عمى تكظيؼ الاستراتيجيات لتأكيد الفيـ، ة، فظيٌ ،كالقدرة عمى فيـ العلبقات بيف المفاىيـ المَّ 
 (.Shaywit,et,al. 1992,145االتَّلبميذفيف الفشؿ في القراءة نتيجة حتمية سيتعرض ليا 

غار ممػف لػدييـ الصٌػ التَّلبميػذالعجز فػي إدراؾ كحػدات الكػلبـ كتنميػة مبػادئ الأبجديػة: يكػكف  -2
الشػػفكية كالمنطكقػػة قبػػؿ التحػػاقيـ بالمدرسػػة، عرضػػة لمفشػػؿ فػػي القػػراءة،  المُّغػػةمعرفػػة محػػدكدة مػػف 
ة لمكػلبـ يمكػف أف مالذيف يفيمكف أف الكحدات المقسٌػ ذكم القراءة الجيدة التَّلبميذكيمكف القكؿ بأف 
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الػػذم يفشػػؿ فػػي الػػكعي  التٌمميػػذتػػرتبط بػػالحركؼ، كنمػػاذج الحػػركؼ أم المبػػدأ الأبجػػدم، كبالتػػالي 
دراؾ أفٌ  ف مػػػػػػػف مقػػػػػػػاطع الكممػػػػػػػات تتكػػػػػػػكَّ  بالصػػػػػػػكتيات يعجػػػػػػػز عػػػػػػػف الػػػػػػػكعي بكحػػػػػػػدات الكػػػػػػػلبـ كا 

 (.Smith,et,al. 1995, 70صكتيةا

القراءة: العنصر الميـ لاسػتمرار عمميػة تعمػيـ القػراءة ىػك  تعمُّـافع لتنمية ك العجز في تنمية الدٌ  -3
تضػعؼ مػف  الػتٌعمُّـأثنػاء  فػي لصعكبة التَّلبميذ، فتعرض التٌعمُّـكجكد الدافع كالحافز لإنجاز عممية 
كؼ الأكلػػػى مػػػف التعمػػػيـ، ممػػػا يمػػػنعيـ مػػػف متابعػػػة القػػػراءة الصٌػػػفمعنكيػػػاتيـ كخاصػػػة إذا كػػػانكا فػػػي 

ػػكالابتعػػاد عنيػػا، كالسَّػػ ات الأكلػػى مػػف رَّ بب فػػي ذلػػؾ إحساسػػيـ بالإحبػػاط نتيجػػة تكػػرار الفشػػؿ فػػي المى
التعميـ أك عندما يتعرضكف لمضغط مف قبؿ الكالديف أك إحساسيـ بالإىانة أك مقارنتيـ بػالآخريف، 

القػػراءة دكران ميمػػان فػػي التػػأثير عمػػى دافعيػػة  تعمُّـلػػ الدٌافعيٌػػة، كقػػد تػػؤدم ممػػا يػػدفعيـ لتجنػػب القػػراءة
 (.Stanovich, 1994,282انحك بذؿ المزيد مف الجيد لتحقيؽ النجاح  تَّلبميذال

ة كالمدرسػػػية إلػػػى أسػػػباب كتػػػرل الباحثػػػة أنػػػو إضػػػافة إلػػػى ماسػػػبؽ يمكػػػف إضػػػافة الأسػػػباب الأسػػػريٌ 
كعػدـ  التٌمميػذ، كمف الأسباب الأسرية: عدـ فيػـ الكالػديف لحالػة التَّلبميذالقراءة عند  تعمُّـصعكبات 

مػا يسػمى بالحرمػاف العػاطفي، الثقة بالنفس، كالمجػكء إلػى نبػذه أك  اىتماميـ بو، ككذلؾ عدـ منحو
لبحػؽ، كخاصػة فػي ال الػتٌعمُّـابؽ فػي و السٌػتعمُّمػمف الاسػتفادة مػف  التٌمميذبالإضافة إلى عدـ تمكف 

لػدل  ، كعػدـ إدارة كقػت الفػراغالػتٌعمُّـبانتقػاؿ أثػر  فس التربػكمٌ عممية القراءة، كىك ما يعرؼ بعمـ النٌ 
بأىميػػة ذلػػؾ لمتمميػػذ أك عػػدـ  إمػػا لجيميػػـ الدٌافعيٌػػةيغيػػب التشػػجيع ك  كمػػامػػف قبػػؿ الكالػػديف،  التٌمميػػذ

طلبقيػػػػـ للؤ كسػػػػمككو  مميػػػػذالدراسػػػػي المػػػػنخفض لمتٌ  التَّحصػػػػيؿمبية نتيجػػػػة حكػػػػاـ السٌػػػػإدراكيػػػػـ ليػػػػا، كا 
ة مػف الإبػداع كالإنجػاز، أمػا الأسػباب المدرسػيٌ فو مما يمنعو الآخريف في صٌ  التَّلبميذعف  المختمؼ

طرائػػؽ التػػدريس ـ أثنػػاء شػػرح الػػدرس، مػػف حيػػث عػػدـ التنكيػػع فػػي : تتمثػػؿ فػػي عػػدـ جديػػة المعمػٌػ
ة المكجػػكدة، أك اسػػػتخداميا دكف إتقػػػاف، كعػػػدـ التعامػػػؿ أك فػػػي الكسػػػائؿ التعميميٌػػػ الكاجػػب اسػػػتداميا

 مميذ.رات ضركرية لمتٌ ضمنو مف خبتة كما تبكفاية مع المناىج الدراسيٌ 

 :  ال  ات فعالي ةو  راسلّ الدّ  الص اصيؿمف  كؿ  وعلاقصها     القرا ة صعمُّـصعو ات  -5-8

ذا قي التٌمميذييعد الضعؼ في القراءة مف الأسباب الرئيسية في رسكب  ينتقؿ مف  مميذ أفٍ ر لمتٌ د  ، كا 
و يكاجو لديو، فينَّ  التَّحصيؿأعمى بصرؼ النظر عف مستكل  دراسيٌ  إلى صؼ   دراسي   صؼ  
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مف  التَّحصيؿضك نخفً عاني مي صعكبة في استيعاب المنياج الجديد، فتزداد المشكمة تعقيدان عندما يي 
التعبير عف  التَّلبميذقص كالإحساس بالعجز عف مسايرة غيرىـ، فيحاكؿ ىؤلاء مشاعر الفشؿ كالنٌ 

حاب الاجتماعي أك اليركب مف المدرسة أك قد أك الانس العدكانيٌ  السُّمكؾتمؾ المشاعر السمبية ب
يصؿ الأمر بيـ إلى النظر لذكاتيـ بسمبية كأنيـ فاشمكف كمنبكذكف، مما يتطمب التدخؿ الفكرم 

في  التَّلبميذية لتمؾ الصعكبات، كتحديد الصعكبات التي تكاجو مف خلبؿ تحديد العكامؿ المؤدٌ 
، 2007المشكلبت التي يعانكف منياافتحي، القراءة لممساعدة في علبج تمؾ الصعكبات كحؿ 

23 .)   

فػي اكتسػاب  الدراسيٌ  التَّحصيؿر عمى ؤث  لصعكبات القراءة آثار سمبية عديدة؛ فيي لا تي حيث أف  
: الشخصية كالاجتماعيػة كحتػى التٌمميذميارة القراءة فحسب بؿ تمتد لتمس جكانب عديدة مف حياة 
القػراءة اكتسػاب المعػارؼ كالميػػارات  تعمُّػـنشػاطاتو اليكميػة، فعمػى الصػعيد المعرفػي تعيػؽ صػعكبة 

ر م إلػػػى فشػػػؿ دراسػػػي، فتػػػؤثٌ الأكاديميػػػة الأخػػػرل، كقػػػد تتسػػػبب فػػػي إعاقػػػة تعميميػػػة يمكنيػػػا أف تػػػؤدٌ 
ة المػكاد الدراسػية، فتػػؤدم القػراءة كبقيَّػ فػي القػراءة فػي مػػادة التٌمميػذالقػراءة فػي رغبػػة  تعمُّػـصػعكبات 

انخفػػاض  مػػا أفَّ كيبػػدم نػػكع مػػف اللبمبػػالاة اتجػػاه القػػراءة، كى  الػػتٌعمُّـإلػػى نقػػص دافعيتػػو كرغبتػػو فػػي 
ية لا تتفؽ دائمان مػع التَّحصيمرة في الاختبارات، مما يجعؿ نتائجو تحصيمو سببو الإخفاقات المتكرٌ 

فيدفعػو ذلػؾ للببتعػاد  الصٌػؼران عػف أقرانػو فػي نفػس تػأخٌ نفسػو مي  ميذالتٌمجيد الذم يبذلو، كما يجد لا
ر الػذم يعانيػو (، كيساىـ الفشؿ المتكرٌ 31، 2006عف كؿ الأنشطة التي تستدعي القراءةاالسيد، 

القػػراءة فػػي جعمػػو يعػػيش حالػة إحبػػاط شػػديد ينػػتج عنيػػا نقػػص أك فقػػداف  تعمُّػػـذم صػػعكبات  التٌمميػذ
فػي  التٌمميػذيش عػقص كالخجػؿ كالخػكؼ مػف الفشػؿ، فيذم يكلد بدكره مشػاعر الػنٌ ية، كالالذَّاتفعاليتو 

القػراءة تسػتنفذ جػزءان كبيػران مػف  تعمُّـحمقة مفرغة تؤدم إلى الشعكر بعدـ الأماف كالقمؽ، فصعكبات 
خصػػػػي كالاجتمػػػػاعي ؼ الشٌ كيٌػػػػ، فتبػػػػدك عميػػػػو مظػػػػاىر سػػػػكء التٌ فعاليَّػػػػةالعقميػػػػة كالان التٌمميػػػػذطاقػػػػات 

لكػؿ مػا ىػك حكلػو أك  التَّمرُّدكالانفعالي، فيتخذ مكاقؼ مختمفة إما انسحابية أك عدكانية أك نكع مف 
 (.65، 2003صراعات مع المحيط العائمي كالمدرسي كالاجتماعيا ككافحة، 

ر فػي كتتطمب عممية القػراءة اسػتمرار تركيػز الانتبػاه خػلبؿ القػراءة، كيصػعب تحقيػؽ ذلػؾ الاسػتمرا
أك عمػػػى الأقػػؿ يحمػػػؿ معػػػاني  التَّلبميػػػذص مكضػػكع القػػػراءة مثيػػػران لاىتمػػاـ التركيػػز مػػػا لػػـ يكػػػف الػػػنٌ 
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 الدٌافعيٌػةك  الػذَّات  فعاليَّػةـ تنشيط كاستثارة عكامؿ عمٌ كأفكار جديدة، كلكي يحدث ذلؾ يجب عمى المي 
 ز لدييـ الميؿ لمقراءة.عز  ما يي بً  التَّلبميذلدل 

لػػدييـ  التَّحصػػيؿافع لمقػػراءة، بسػػبب انخفػػاض القػػراءة إلػػى الػػدٌ  تعمُّػػـذكم صػػعكبات  التَّلبميػػذكيفتقػػر 
كبسػػبب شػػعكرىـ بػػالقمؽ كالتػػكتر الناشػػه عػػف ضػػعؼ فيميػػـ لممػػادة مكضػػكع القػػراءة، الأمػػر الػػذم 

 التَّلبميػذينمي لدييـ اتجاىات سمبية نحػك القػراءة، كالمعمػـ ىػك الأقػدر عمػى تغييػر اتجاىػات أكلئػؾ 
الػػة مػف خػػلبؿ اختيػػار النصػػكص الممتعػػة عقميػػان كمعرفيػان ككجػػدانيان، كتقػػديـ نمػػاذج جيػػدة لمقػػراءة الفعٌ 

ػػػالصٌػػػؼداخػػػؿ  ىػػػذه النمػػػاذج كالاقتػػػداء  القػػػراءة عمػػػى محاكػػػاة عمُّػػػ ًـتى  ذكم صػػػعكباتً  التَّلبميػػػذ ثٌ ، كحى
 (.  Bandura, 2002, 275بياا

ة في الذيف يتعذر عميـ تحقيؽ أىدافيـ التعميميٌ  التَّلبميذالقراءة  تعمُّـكيضـ مصطمح صعكبات  
أك فكؽ  الذَّكاءط مف بالرغـ مف تمتعيـ بمستكل متكسٌ  -ميـ الدراسيالقراءة، كمكاصمة تقدٌ 

ما يَّ ، كلا سً الدٌافعيٌةك  فعاليَّةكالان يَّةالسُّمككفضلبن عف تميزىـ بالعديد مف الخصائص  -طالمتكسٌ 
ضعؼ اعتقادىـ بيمكاناتيـ كقدرتيـ عمى تحقيؽ الأىداؼ، كمف الصعب مد يد العكف لأكلئؾ 

مكاناتيـ كأفكارىـ عف أنفسيـ، كالتي تحدد  التَّلبميذ دكف الاىتماـ بدكافعيـ كاعتقادىـ بقدراتيـ كا 
تشير إلى  ، كالتيالذَّاتة ليٌ الابتعاد عنيا، كىك ما ييسمى بفعاقدرتيـ عمى تحقيؽ الأىداؼ أك 

مكاناتيـ؛ حيث بقدرتيـ عمى إنجاز الأىداؼ، كالمياـ، كالثقة بقد الشخصيٌ  التَّلبميذاعتقاد  راتيـ كا 
القراءة كتحديدان  تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذرة في سمكؾ مف أىـ العكامؿ المؤثٌ  الذَّاتة يٌ تعتبر فعال

نجاز المياـ ا التٌعمُّـخلبؿ عمميات  مف تكجيو الاىتماـ لمككمة إلييـ، فلب بد كتحقيؽ الأىداؼ كا 
 Graingerلمساعدتيـ في تحقيؽ أىدافيـ، كيشير كرينجر التَّلبميذلدل  الذَّاتة يٌ نحك تمكيف فعال

 فعاليَّةيختمفكف عف نظرائيـ ذكم الإنجاز المرتفع في  التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذإلى أف 
كالمشاعر السمبية كتتكلد منيا تأثيرات  فعاليَّةانعكاسان لمضغكط الان التٌعمُّـ، كتمثؿ صعكبات الذَّات

القراءة مف تسييؿ  تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذككؿ، كلكي يتمكف  التٌمميذمتعددة تشمؿ شخصية 
ميف ذاتيان مف خلبؿ إدراكيـ نظٌ كأف يككنكا مي  الدٌافعيٌةيجب أف يككف لدييـ الرغبة ك  التٌعمُّـعممية 

ية الذَّات فعاليٌةـ مسؤكلكف كقادركف عمى تنمية ذكاتيـ بأنفسيـ، كيساعد ذلؾ عمى خمؽ ركح اليأنٌ 
 (.  124-113، 2013ا أبك فخركشعباف، التٌعمُّـلدييـ مما يزيد مف كفاءتيـ في 
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تنػتج عػف ك في سنكات حياتو الأكلػى،  التٌمميذصعكبات القراءة مشكمة تظير لدل  كترل الباحثة أفٌ 
أم  المدرسػي بشػكؿ جيػد، كلػيس لذكائػو جكٌ معرفتو بقدراتو كشعكره بالفشؿ، كعدـ تكيفو مع العدـ 

طرائػػؽ التػػدريس، كأف يؤخػػذ بالحسػػباف عنػػد لػػذلؾ كػػاف مػػف الضػػركرم التنكيػػع فػػي ، ذلػػؾ دكر فػػي
ذكم  التَّلبميػػذف، ك التخطػػيط لممنػػاىج مراعػػاة الفػػركؽ الفرديػػة، كالخصػػائص النمائيػػة لمتلبميػػذ العػػادييٌ 

القػػراءة مػػف أجػػؿ التػػدخؿ المبكػػر  تعمُّػػـذكم صػػعكبات  التَّلبميػػذأيضػػان، كالاىتمػػاـ ب الػػتٌعمُّـصػػعكبات 
لتفػػػادم المشػػػكلبت اللبحقػػػة التػػػي تػػػكاجييـ، بالإضػػػافة لكػػػكف تمػػػؾ الصػػػعكبات عامػػػؿ رئيسػػػي فػػػي 

ة إلى عمميٌ  التٌعمُّـة كضركرة تحكٌؿ عمميٌ ، في مادة القراءة كباقي المكاد الدراسية التَّحصيؿانخفاض 
لػػدل  الدٌافعيٌػة معرفػة الأداء عمػػى الاختبػارات، كالعمػػؿ عمػى تنميػػة  اكتسػاب الميػػارات كلػيس مجػػرد

 .المتميز الدراسيٌ  التَّحصيؿؾ ليـ عمى الإنجاز ك حرٌ لتككف المي  التَّلبميذ

 :  ي ةالسُّموكشكلات الم   ثانياً:

ى تفسػير الأشػياء كربطيػا كالقػدرة عمػ الػتٌعمُّـعجػزان حقيقيػان عػف  الػتٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذيعاني 
ة مػػع دخػػكؿ المدرسػػة ، فيجػػدكف دَّ ة تػػزداد حًػػفعميػػـ بشػػكؿ مشػػكلبت سػػمككيٌ  اتي عقػػكليـ، فتظيػػر ردَّ ب

عػػف المنػػزؿ ، يتفػػاعمكف مػػع عػػدد مػػف الأقػػراف فتكػػكف ىػػذه المشػػكلبت أكثػػر حػػدة  محتمفػػةفييػػا بيئػػة 
 كأقكل ظيكران. 

ػػمكككتشػػير ىػػذه المشػػكلبت إلػػى ظيػػكر بعػػض  يات التػػي تعػػكؽ التكافػػؽ الشخصػػي كالاجتمػػاعي السُّ
لمتلبميذ، كتظير عمى شكؿ أفعاؿ كتصرفات يقكمكف بيا، كلا تمقػى قبػكلان اجتماعيػان كتسػبب الكثيػر 

ذكم  التَّلبميػػذلبميػػذ أنفسػػيـ كلممحيطػػيف بيػػـ، كتػػؤثر تمػػؾ المشػػكلبت عمػػى علبقػػة مػػف الإزعػػاج لمتٌ 
 بالآخريف سكاء في مثؿ سنيـ، أك مف ىـ أكبر، أك أصغر منيـ سنان.  التٌعمُّـصعكبات 

لقػػدراتيـ عمػػى التكافػػؽ مػػع البيئػػة المحيطػػة، كمػػا أنػػو دليػػؿ غيػػر  ان مفيػػد ان مؤشػػر  التَّلبميػػذكيعػػدٌ سػػمكؾ 
ػػمك ، فتظيػر المشػػكلبت التَّلبميػػذمباشػر لقػػدرة الأسػػرة كالمجتمػع عمػػى تيػػذيب كتشػذيب سػػمكؾ   يَّةكالسُّ

كالنفسػػػية لػػػدييـ بسػػػبب عػػػدـ انسػػػجاـ تصػػػرفاتيـ أك سػػػمككيـ مػػػع المقبػػػكؿ كالمػػػألكؼ فػػػي المجتمػػػع 
 كالمناسب لعمرىـ.

ػػمككذكم المشػػكلبت  التَّلبميػػذ( إلػػى أف 2002أشػػار العػػزة اقػد ك  يعيشػػكف فػػي صػػراع دائػػـ مػػع  يَّةالسُّ
ة كالإزعػاج بشػكؿ يجعػؿ الآخػريف ينفػركف العدكانيٌػسـ سمككيـ بالآخريف كمع أنفسيـ ، كغالبان ما يتَّ 
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بيػـ، الأمػر الػذم  ، كيميؿ البعض الآخر إلى الانسحاب الاجتماعي كالعيش في عالـ خػاصٌ ـمني
 (.   31، 2002يحكؿ دكف اكتسابيـ لميارات النمك كالمعرفةاالعزة، 

 :   ي ةالسُّموكمفهوـ المشكلات  -1

، الػتٌعمُّـنتيجػة كجػكد خمػؿ فػي عمميػة  التٌمميػذغير السكم يصدر عػف  السُّمكؾىي شكؿ مف أشكاؿ 
ػػػػػػػمكؾكغالبػػػػػػػان مػػػػػػػا يكػػػػػػػكف ذلػػػػػػػؾ عمػػػػػػػى شػػػػػػػكؿ تعزيػػػػػػػز  ػػػػػػػمكؾغيػػػػػػػر التكيفػػػػػػػي كعػػػػػػػدـ تعزيػػػػػػػز  السُّ  السُّ

 (.163-162، 2002،ىالتكيفيايحي

كمػػػػػػػػػا أف المقصػػػػػػػػػكد بمفيػػػػػػػػػكـ المشػػػػػػػػػكمة أنيػػػػػػػػػا " زيػػػػػػػػػادة أك نقصػػػػػػػػػاف فػػػػػػػػػي المجػػػػػػػػػالات المعرفيػػػػػػػػػة 
ػػػػػػػمككاك  فعاليَّػػػػػػػةكالان قص أك الزيػػػػػػػادة بمسػػػػػػػتكل مقبػػػػػػػكؿ أصػػػػػػػلبي "، كيشػػػػػػػير بمقارنػػػػػػػة ىػػػػػػػذا الػػػػػػػنَّ  يَّةلسُّ

ػػػػػػػػػمكؾإلػػػػػػػػػى أف ( 2008فػػػػػػػػػي الحريػػػػػػػػػرم كبػػػػػػػػػف رجػػػػػػػػػب ا   Skinner( 1996سػػػػػػػػػكنر ا ىػػػػػػػػػك  السُّ
 التَّلبميػػػػػػػذ، كالمشػػػػػػػكلبت ىػػػػػػػي حصػػػػػػػيمة التفاعػػػػػػػؿ بػػػػػػػيف التَّلبميػػػػػػػذانعكػػػػػػػاس البيئػػػػػػػة التػػػػػػػي يعيشػػػػػػػيا 

بأنيػػػػػا سػػػػػمككيات  تعػػػػػرُّؼ. ك التَّلبميػػػػػذكبيئػػػػػتيـ، كالمشػػػػػكمة تنمػػػػػك نتيجػػػػػة التفػػػػػاعلبت الفاشػػػػػمة بػػػػػيف 
الػػػػذيف فػػػػي مثػػػػؿ سػػػػنيـ ، كبشػػػػكؿ لا يتفػػػػؽ مػػػػع  التَّلبميػػػػذبطريقػػػػة مختمفػػػػة عػػػػف  التَّلبميػػػػذيقػػػػكـ بيػػػػا 

لكػػػػػي  التَّلبميػػػػػذبأنيػػػػػا سػػػػػمكؾ غيػػػػػر مقبػػػػػكؿ يقػػػػػكـ بػػػػػو  تعػػػػػرُّؼمػػػػػا ىػػػػػك محػػػػػرٌـ فػػػػػي المجتمػػػػػع. كمػػػػػا 
حساسػػػػػػيـ بقيمتػػػػػػو، كتػػػػػػؤثٌ  يشػػػػػػبعكا ػػػػػػمككر المشػػػػػػكلبت حاجػػػػػػاتيـ للبنتمػػػػػػاء كا  بشػػػػػػكؿ مباشػػػػػػر  يَّةالسُّ

ث حػػػػػػػػدٌ فػػػػػػػي العمميػػػػػػػػة التربكيػػػػػػػػة كمػػػػػػػف أمثمتيػػػػػػػػا: الكػػػػػػػػذب كالعػػػػػػػػدكاف كالضػػػػػػػحؾ بػػػػػػػػدكف سػػػػػػػػبب كالتَّ 
 (.  13، 2008بصكت مرتفع كالتخريب كالغش في الامتحافاالحريرم كبف رجب، 

ػػػمكككتظيػػػر مشػػػكلبت مرافقػػػة لممشػػػكلبت  يػػػا مشػػػكلبت بأنٌ  تعػػػرُّؼالمشػػػكلبت التربكيػػػة: ك  ىػػػي ةيَّ السُّ
،أم  الػتٌعمُّـكيؤدم لإعاقػة قػدراتيـ عمػى  التَّلبميذسمككية إلا أنو يمكف تحديدىا بأم سمكؾ يقكـ بو 

، عدـ قيػاميـ بحػؿ الكاجبػات التَّلبميذ،كمف ىذه المشكلبت: سرحاف  التٌعمُّـأنيا تركز عمى التعميـ ك 
ة، اخػػتلبؽ الأعػػذار بػػأمكر جانبيٌػػ التَّلبميػػذالمطمكبػػة مػػنيـ، عػػدـ إحضػػار دفتػػر التمرينػػات، انشػػغاؿ 

، الغيػػاب المتكػػرر، عػػدـ التركيػػز عمػػى شػػرح المعمػػـ كغيرىػػا مػػف الأمػػكر التػػي الصٌػػؼلمخػػركج مػػف 
ـ الجيد ىك الذم يتمكف مف تجاكز عمٌ كالمي  كتقمؽ المعمـ كالإدارة كأكلياء الأمكر، التٌعمُّـتعرقؿ عممية 

كحؿ تمؾ المشكلبت مف خػلبؿ مػا يػكفره مػف بيئػة صػفية مناسػبة كذلػؾ بتنكيػع أسػاليب التػدريس ك 
كممكػػػػاتيـ العقميػػػػة كحاجػػػػاتيـ  التَّلبميػػػػذإدخػػػاؿ عنصػػػػر التشػػػػكيؽ كالإثػػػػارة بمػػػػا يتناسػػػػب مػػػػع قػػػػدرات 
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ليػاء الأمػكر؛ الػذيف يقضػكف الكقػت الأكبػر مػع المختمفة كميكليـ المتنكعة ك التكاصػؿ الػدائـ مػع أك 
 ميػذ مػع الجػكٌ ؼ سػميمة لمتلب، كيتعاممكف بشكؿ مباشر معيـ، كيكفر ذلؾ عممية تكيٌػالتَّلبميذأكلئؾ 

 (. 16-14، 2006اغزاؿ،ـلديي التٌعمُّـالمدرسي، كيؤمف زيادة فاعمية عممية التعميـ ك 

ػػمكككيمكػػف تعريػػؼ المشػػكمة  مػػف كجيػػة نظػػر الباحثػػة بأنيػػا : سػػمككيات أك تصػػرفات يظيرىػػا  يَّةالسُّ
يػػػـ، تجعػػػؿ سػػػمككيـ يختمػػػؼ عػػػف سػػػمكؾ أقػػػرانيـ مػػػف تعمُّمنتيجػػػة كجػػػكد خمػػػؿ فػػػي عمميػػػة  التَّلبميػػػذ
ف، ممػػا يشػػعرىـ بعػػدـ الانتمػػاء لمػػف ىػػـ فػػي سػػنيـ ، كيسػػبب ذلػػؾ ليػػـ الكثيػػر مػػف العػػادييٌ  التَّلبميػػذ

 لدييـ. ـالتٌعمُّ تعكؽ عممية  التي المشكلبت

 :ي ةالسُّموكصصنيؼ المشكلات  -2

 دة منها :صعد  إلى صصنيفات م   ي ةالسُّموكصصنؼ المشكلات 

 (:1968تصنيؼ الدليؿ التشخيصي الأخصائي الثاني للؤمراض العقمية ا -1

 دة مف الاضطرابات :حدَّ كيشمؿ ستة أنكاع مي 

 ،عدـ الراحة، قصر الانتباه، القابمية لمشركد الذىني. الزَّائد النَّشاطة : الزَّائدالحركات  -

بف. -  الانسحاب: العزلة، الانفصاؿ، الحساسية، الخجؿ ،الجي

 ة المبالغ فييا.الحركيٌ : القمؽ، الخكؼ، الاستجابة الزَّائدالقمؽ  -

 ، التخريب.فظيٌ أك المَّ  جتماعي: المشاجرة، العدكاف الجسميٌ الاغير العدكاف  -

رقة ات مجمكعػػة الأقػػراف الجػػانحيف التػػي تشػػتمؿ عمػػى السٌػػيـ كسػػمككيٌ ماعػػة: اكتسػػاب قًػػجنػػكح الج -
 (.60، 2000االآلكسي، إلى كقت متأخر مف الميؿالمنزؿ كاليركب مف المدرسة كالبقاء خارج 

 (: 2009تصنيؼ المعايطة كالجغيمافا -2

مميػذ فػي المحػيط المدرسية كمظاىرىا: سكء التكيػؼ أك التكافػؽ المدرسػي لمتٌ  يَّةالسُّمككالمشكلبت  -
المدرسػػػي كاضػػػطرابات الػػػذاكرة اغيػػػاب الخبػػػرات عػػػف  عػػػالـ الػػػكعي كعػػػدـ القػػػدرة عمػػػى تػػػذكرىا أك 

مػػف اسػػتيعاب المفػػردات  التٌمميػػذأم عػػدـ تمكػػف  المُّغػػةتػػذكرىا بشػػكؿ نػػاقص كمشػػكش( كاضػػطرابات 
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كفػػؽ المحػػددات العمريػػة المتكافقػػة مػػع مراحػػؿ  المُّغػػةعػػف إتقػػاف ميػػارة  مميػػذالتٌ بط بينيػػا، تػػأخر كالػػرٌ 
خػػػراج الحػػػركؼ، كالكتابػػػة فػػػي اليػػػد اليسػػػرل، كالتَّ الحركيٌػػػالنمػػػك العػػػاـ، الإعاقػػػة  كؿ بُّػػػة فػػػي كصػػػؿ كا 

 أك الخمكؿ الانفعالي. النَّشاطة المتضخمة، كقمة رجسيٌ ، كقضـ الأظافر، كالنَّ إرادمٌ اللبَّ 

ػػمككية الصٌػػفالمشػػكلبت  - ر أخُّ سػػرٌب مػػف المدرسػػة، كالغيػػاب المتكػػرر عػػف المدرسػػة، كالتػٌػ: التٌ يَّةالسُّ
ب مف أداء الكاجب، كتخريػب الأثػاث المدرسػي، كضػرب يرُّ الصباحي، كالغش في الاختبارات، كالتَّ 
 رقة كعدـ الأمانة.الأقراف أك أخذ ممتمكاتيـ عينكة، كالسٌ 

لمدراسػػػة، كالعػػػادات الدراسػػػية الخاطئػػػة، كعػػػدـ  الدٌافعيٌػػػةؼ ية التعميميػػػة : ضػػػعالصٌػػػفالمشػػػكلبت  -
 ية، كضعؼ القدرة عمى اتباع التعميمات، كالرسكب كالإعادة.الصٌفالمشاركة 

ر أخُّ الػدفاتر كالكتػب كالأدكات اللبزمػة، كالتػٌ التٌمميػذية الأكاديمية: عػدـ إحضػار الصٌفالمشكلبت  -
عف القياـ بالكاجب المدرسي ، أك القياـ بو بصيغة غير كاممة، أك الغش في أدائو، أك عػدـ القيػاـ 

، كاختلبؼ الأسمكب الإدراكي لمتلبميػذ، كضػعؼ القػدرة عمػى التَّحصيؿبو عمى الإطلبؽ، كضعؼ 
 التركيز كالمثابرة.

ة، الزَّائػػػدقظػػػة، كالاعتماديػػػة المشػػػكلبت النفسػػػية لمتمميػػػذ: ضػػػعؼ الانتبػػػاه أك التشػػػتت، كأحػػػلبـ الي -
يذاء كالقمؽ، كالخكؼ، كا  (. 12-11،  2009 جغيماف،الكالخجؿا معايطة ك  الذَّاتلاكتئاب، كا 

ػػػػمككفػػػػي تصػػػػنيؼ المشػػػػكلبت نػػػػكع كممػػػػا سػػػػبؽ يتضػػػػح أف ىنػػػػاؾ ت  ، إلا أف مػػػػا تسػػػػببو تمػػػػؾ يَّةالسُّ
ذكم  التَّلبميػذ تعمُّػـر تػأخٌ  إلػىتػؤدم  التٌعمُّـمف معكقات لعممية عمى اختلبؼ تصنيفاتيا المشكلبت 
ػػػػمككالمشػػػكلبت  تصػػػنيؼ المشػػػػكلبت  ع فػػػػيكلػػػػيس ىنػػػاؾ تعػػػػدد كتنػػػكٌ ف، عػػػف أقػػػػرانيـ العػػػادييٌ  يَّةالسُّ

 .يَّةالسُّمككفي النظريات التي حاكلت تفسير المشكلبت  أيضان  فقط، بؿ ىناؾ تعدد يَّةالسُّمكك

 :ي ةالسُّموكظريات المفسرة لممشكلات النّ  -3

ػػػػمككظريػػػػات( المفسػػػػرة لممشػػػػكلبت االنٌ  النَّظريَّػػػػةتكمػػػف أىميػػػػة دراسػػػػة الاتجاىػػػػات  بيػػػػدؼ فيػػػػـ  يَّةالسُّ
ع حدكثيا كصكلان إلى ضبطيا تكقَّ ؤ بتمؾ المشكلبت المي نبُّ المشكؿ، ككذلؾ التَّ  السُّمكؾكتفسير كتقييـ 

لمامػػان شػػاملبن للؤسػػباب التػػي تكمػػف خمػػؼ  كالعمػػؿ عمػػى تعػػديميا، كمػػا أنيػػا تعطػػي تصػػكران كاضػػحان كا 
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ػػمككالمشػػكلبت  ػػمكؾكطبيعػػة  يَّةالسُّ ػػمككذكم المشػػكلبت  التَّلبميػػذكصػػفات  السُّ كالتكصػػؿ لحػػؿ  يَّةالسُّ
 كنذكر منيا: لتمؾ المشكلبت

 نظرية التحميؿ النفسي: -أ 

بيعػػػة لمطٌ  ةو أساسػػػيٌ  ماتو سػػػمَّ مي  كيكمػػػف جػػػكىر نظريػػػة التحميػػػؿ النفسػػػي التػػػي أسسػػػيا فركيػػػد فػػػي ثػػػلبثً 
 ة :الإنسانيٌ 

تػػأثيران فػػي  ىاىػػي أىػػـ سػػنكات حيػػاتيـ كأشػػدُّ  التَّلبميػػذأكليػػا: أف الخمػػس سػػنكات الأكلػػى مػػف حيػػاة 
 سمككيـ خلبؿ سنكات عمرىـ التالية في حالتي السكاء كعدمو.

لبميػذ ىػي التػػي يتحػدد فػي ضػكئيا سػمككيـ العػاـ، كتعنػػي الػدفعات الغريزيػة الجنسػية لمتٌ ثانييػا: أف 
 الدفعات الغريزية الجنسية حاجة كؿ تمميذ إلى إشباع مطالبو الجسدية.

تحكمػػو محػػددات لا شػػعكرية، ككػػاف الاعتقػػاد لػػدل  التَّلبميػػذثالثيػػا: إف الجانػػب الأكبػػر مػػف سػػمكؾ 
 متمميذ إنما يتحدد بمجمكعتيف مف العكامؿ ىما:الحالي ل السُّمكؾفركيد بأف 

العلبقػػات بػػيف المككنػػات الداخميػػة لبنائػػو النفسػػي كأطمػػؽ فركيػػد عمػػى ىػػذه المسػػممة اسػػـا الحتميػػة -
النفسية( فالإنساف عند فركيد لا يممؾ مصيره تمامان، حيث أف سمككو تحكمػو كتكجيػو الحاجػة إلػى 

 اسية.إشباع الدكافع الغريزية البيكلكجية الأس

ػػمكؾأف - نمػػا يخضػػع لمخبػػرات الماضيةانعيسػػة،  السُّ ، 2014لا يحػػدث صػػدفة أك بشػػكؿ عفػػكم، كا 
45       .) 

نػػػات نفسػػػية كيشػػػير فركيػػػد فػػػي كجيػػػة نظػػػره عػػػف الشخصػػػية الإنسػػػانية بأنيػػػا تتػػػألؼ مػػػف ثلبثػػػة مككٌ 
ليك مصػػدر تتنػػافس فيمػػا بينيػػا لمحصػػكؿ عمػػى الطاقػػة النفسػػية كىػػي اليػػك كالأنػػا كالأنػػا الأعمػػى، فػػا

، كىػػك يعمػػؿ كفػػؽ مبػػدأ شخصػػيةالطاقػػة النفسػػية، كىػػك لا شػػعكرم كيمثػػؿ الجانػػب الشػػيكاني مػػف ال
خصػػػية، حيػػث تنمػػػك عنػػدما يػػػدرؾ ب الألػػـ، كيمثػػػؿ الأنػػا النظػػػاـ الثػػاني فػػي الشٌ ذة كتجنٌػػػتحقيػػؽ المػٌػ

مبات الكاقػع، تطٌ مبات كمعكقات تحكؿ دكف إشباع دكافع اليك، كتعمؿ الأنا كفؽ مي تطٌ كجكد مي  التٌمميذ
كتسػػعى إلػػى إشػػباع دكافػػع اليػػك بطػػرؽ تنسػػجـ مػػع مطالػػب كمعػػايير المجتمػػع، أمػػا النظػػاـ الثالػػث 

ة ؿ الأخلبقيٌػػػثيػػػيـ كالمي ة كالضػػػمير كالمبػػػادئ كالقًػػػلمشخصػػػية فيػػػك الأنػػػا الأعمػػػى، كيضػػػـ الأنػػػا المثاليٌػػػ
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 2006كمنعيػا مػف إشػباع دكافعيػااالزغمكؿ،  ف باستمرار عمى كػبح مطالػب اليػككيعمؿ ىذا المكك  
 ،67 .) 

بخمس مراحؿ كاضحة فػي أثنػاء نمػكه ليصػبح مراىقػان  التٌمميذكتبعان لكجية نظر فركيد لابد أف يمر 
 (. Shepherd, 2010, 19متكافقان بصكرة جيدةا 

كفػػي كػػؿ مرحمػػة مػػف ىػػذه المراحػػؿ تخبػػر المػػذة فػػي أحػػد أعضػػاء الجسػػـ كىػػي بحاجػػة إلػػى إشػػباع 
الحاجات المرتبطة بيا، لذلؾ تسعى الأنا إلى التكفيؽ بيف دكافع اليك الممحة كنكاىي الأنا الأعمػى 
كمطالب الكاقع التي تقؼ في كجو إشباع حاجات اليك، كفي حاؿ نجحت الأنا فػي فعػؿ ذلػؾ نػتج 

ان، أمػػػا فػػػي حػػػاؿ فشػػػؿ الأنػػػا فيحػػػدث صػػػراع ان كاجتماعيٌػػػفػػػة نفسػػػيَّ تكي  نمػػػك شخصػػػية سػػػميمة مي  عنيػػػا
، 2006ا الزغمكؿ، يَّةالسُّمكككتناقض عند كنكع مف التثبيت في نمك الشخصية كظيكر المشكلبت 

67-68.) 

 : يَّةالسُّمكك النَّظريَّة -ب 

الإشراط الكلبسيكي ، ككاف ىذا الاكتشػاؼ (  Pavlovي باكتشاؼ بافمكؼاالسُّمككبدأ ىذا الاتجاه 
 ي.السُّمككبداية لعدد كبير مف التجارب انتيت بتأسيس الاتجاه 

الفضػؿ فػي بمػكرة ىػذا  كيمثؿ ىذا الاتجاه المنافس الكحيد للبتجاه التحميمي، كالعالـ الػذم يعػكد إليػو
باسػػػـ نظريػػػة  تعػػػرُّؼة ك اسػػػـ المثيػػر كالاسػػػتجاب النَّظريَّػػػة، كيطمػػػؽ عمػػى ىػػػذه الاتجػػاه ىػػػك  كاطسػػػكف

ػػػمككيػػػة ، كالاىتمػػػاـ الرئيسػػػي لمنظر الػػػتٌعمُّـ ػػػمكؾىػػػك  يَّةالسُّ ككيػػػؼ يتغيرايحيػػػى،  :كيػػػؼ يكتسػػػب السُّ
2000 ،46.) 

ػػمكك النَّظريَّػػةتؤكػػد  ػػمكؾكف كيكتسػػبكف تعمُّمػػي التَّلبميػػذعمػػى أف  يَّةالسُّ غيػػر اللبئػػؽ بػػذات الطريقػػة  السُّ
ػػمكؾكف بيػػا تعمُّمػػالتػػي ي ػػمكؾالطبيعػػي أك المناسػػب عػػف طريػػؽ التعزيػػز كالنمذجػػة كتشػػكيؿ  السُّ ، السُّ

ػػمكؾالمحػػك أك العػػزؿ أك الإطفػػاء مػػف أىػػـ أسػػاليب تعػػديؿ  كتعتبػػر أفٌ  ػػمككد ؤك ػػ، حيػػث يي السُّ كف يٌ السُّ
ػػمككالػػذيف يظيػػركف المشػػكلبت  التَّلبميػػذعمػػى أف  ػػمكككف تعمُّمػػي يَّةالسُّ يات المقبكلػػة اجتماعيػػان مػػف السُّ
تيـ مع الآخريف في بيئتيـ مثؿ الأسرة كالأقػراف كمػف يعػيش فػي محػيطيـ، كىػذه المشػكلبت تفاعلب
ػػػمكك ػػػمكؾغيػػػر قػػػادريف عمػػػى تأديػػػة  التَّلبميػػػذم إلػػػى أف يصػػػبح تتعػػػزز بصػػػكرة قكيػػػة كتػػػؤدٌ  يَّةالسُّ  السُّ

 ( .Shepherd, 2010, 23ع منيـ بصفة مستمرةاتكقَّ المي 
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ػػػػمككعػػػػد المشػػػػكلبت كتي   التَّلبميػػػػذو تعمُّمػػػػي تعمُّـيػػػػا سػػػػمكؾ مػػػػأنٌ  النَّظريَّػػػػةمػػػػف كجيػػػػة نظػػػػر ىػػػػذه  يَّةالسُّ
ػػػػػمكك النَّظريَّػػػػػةمػػػػػف البيئػػػػػة التػػػػػي يعيشػػػػػكف فييػػػػػا، حيػػػػػث تػػػػػرل  البيئػػػػػة  أبنػػػػػاء ىػػػػػـ التَّلبميػػػػػذأف  يَّةالسُّ

بمػػػػػػػػػا تحكيػػػػػػػػػو مػػػػػػػػػف مثيػػػػػػػػػرات كاسػػػػػػػػػتجابات مختمفػػػػػػػػػة ليػػػػػػػػػا علبقػػػػػػػػػة بمختمػػػػػػػػػؼ مجػػػػػػػػػالات الحيػػػػػػػػػاة 
حتػػػػػػى تصػػػػػػبح جػػػػػػزءان مػػػػػػف كيػػػػػػانيـ  التَّلبميػػػػػػذيػػػػػػة كتتشػػػػػػكؿ لػػػػػػدل الاجتماعيػػػػػػة كالنفسػػػػػػية كالبيكلكج

ػػػػػػػمكك النَّظريَّػػػػػػػةالنفسػػػػػػػي، كتكصػػػػػػػمت  ػػػػػػػمككإلػػػػػػػى أف المشػػػػػػػكلبت  يَّةالسُّ عػػػػػػػادات  مػػػػػػػا ىػػػػػػػي إلاٌ  يَّةالسُّ
لػػػػػػػػػدييـ، كيػػػػػػػػػرل بيػػػػػػػػػؿ  الدٌافعيٌػػػػػػػػػةليقممػػػػػػػػػكا مػػػػػػػػػف درجػػػػػػػػػة تػػػػػػػػػكترىـ كمػػػػػػػػػف شػػػػػػػػػدة  التَّلبميػػػػػػػػػذيػػػػػػػػػا تعمُّمي

يبانشػػػػػػػػيفا كف أف تعمُّمػػػػػػػػي التَّلبميػػػػػػػػذأف ( 2006فػػػػػػػػي عبػػػػػػػػد الكػػػػػػػػافي ا  Bill&Ipanshin( 1999كا 
تركيبػػػػػػان بيكلكجيػػػػػػػان  التَّلبميػػػػػػذيسػػػػػػمككا بطريقػػػػػػة محػػػػػػددة مػػػػػػف خػػػػػػلبؿ التفاعػػػػػػػؿ مػػػػػػع البيئػػػػػػة، كيػػػػػػرث 

ػػػػػمككيسػػػػػاعدىـ فػػػػػي عمميػػػػػة التفاعػػػػػؿ، كيعتقػػػػػدكف أف بعػػػػػض  يات كالصػػػػػداقة كالعػػػػػدكاف كالقيػػػػػادة السُّ
ػػػػػػكيي كغيرىػػػػػػا لا تػػػػػػكرث بػػػػػػؿ تنػػػػػػتج عػػػػػػف التفاعػػػػػػؿ مػػػػػػع البيئػػػػػػة،  ػػػػػػمككز رك  كف عمػػػػػػى مػػػػػػاذا يفعػػػػػػؿ يٌ السُّ

اعبػػػػػػد الكػػػػػػافي، النَّظريَّةبػػػػػػدلان مػػػػػػف إطػػػػػػلبؽ التسػػػػػػميات  التَّلبميػػػػػػذ، كمػػػػػػف الضػػػػػػركرم فيػػػػػػـ التَّلبميػػػػػػذ
2006 ،51    .) 

ػمكؾكبالرغـ مف تحديػد الكراثػة أبعػاد  الإنسػاني ،إلا أف البيئػة تتػرؾ آثارىػا الإيجابيػة أك السػمبية  السُّ
ػػمككعمػػى الخصػػائص  ػػمكؾلمتلبميػػذ ، كبمػػا أف  يَّةالسُّ ىػػك سػػمكؾ  النَّظريَّػػةىػػذه مػػف كجيػػة نظػػر  السُّ

 كظػركفيـ التَّلبميػذتتـ فػي ضػكء خبػرات  التٌعمُّـة عمميٌ   أفٌ سكاء كاف سمككان شاذان أك سكيان إلاٌ  تعمُّـم
ػػػمكؾالحاليػػػة، ك  ػػػمكؾ، بمعنػػػى أف محكػػػكـ بنتائجػػػو السُّ ى يػػػزداد إذا كانػػػت لػػػو نتػػػائج إيجابيػػػة عمػػػ السُّ
كعمػػػػى الآخػػػػريف مػػػػف  التَّلبميػػػػذكعمػػػػى الآخػػػػريف كيضػػػػعؼ إذا كانػػػػت نتائجػػػػو سػػػػمبية عمػػػػى  التَّلبميػػػػذ

 (.  43، 2002حكليـاالعزة، 

 ة:الفسيكلكجيٌ  النَّظريَّة -ت

ىنيػػػة كأرجػػػع المػػػرض الذٌ  فعاليَّػػػةماغ عضػػػك مركػػػزم لملقػػػد كػػػاف فيثػػػاغكرث أكؿ مػػػف اعتبػػػر أف الػػػدٌ 
ر طػكٌ العديد مف الأطباء اليكنانييف كالركمانييف، إلػى أف كشػؼ التٌ ماغ كتبعو النفسي إلى مرض الدٌ 

العممي السريع في القرف الثامف عشر عف الأسباب العضكية لممرض النفسي ،كسرعاف ما ظيرت 
ران عمميان في فيـ الأمراض النفسية كعلبجيا، ظر العضكية االفسيكلكجية( التي تشكؿ تطكٌ كجية النٌ 

بػػدكر حاسػػـ فػػي تأكيػػد فكػػرة الأسػػباب العضػػكية مػػف  (2002فػػي العػػزة ا  Krbelanكقػػاـ كػػربيلبف 
إلػى  (2004ا خمػؼ اللهفػي  الأمراض النفسية ككضع تصنيفان للبضطرابات النفسية، كيشير كيػرؾ
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ػػمككأنػػو خػػلبؿ العقػػكد القميمػػة الماضػػية كػػاف ىنػػاؾ ميػػؿ شػػديد للبعتقػػاد بػػأف المشػػكلبت  فػػي  يَّةالسُّ
كرفاقػػػو كجيرانػػػو  التٌمميػػػذكأسػػػرتو، أك بػػػيف  التٌمميػػػذتفاعػػػؿ قػػػائـ بػػػيف  المحػػػيط الاجتمػػػاعي تقػػػكد إلػػػى

ر فػي العكامػؿ الجنسػية ؤث  ييػ يمكف أفٍ  السُّمكؾ ما أفٌ كالجكانب الاجتماعية المكجكدة في المجتمع، كى 
كسػػػػمككو لػػػػذلؾ يينظػػػػر إلػػػػى العكامػػػػؿ  التٌمميػػػػذكالعصػػػػبية كالبيككيماكيػػػػة،  كىنػػػػاؾ علبقػػػػة بػػػػيف جسػػػػـ 

ػػمككالفسػيكلكجية عمػػى أنيػا خمػػؼ الاضػطراب  ي كالانفعػػالي كمػف النػػادر إظيػار العلبقػػة السػػببية السُّ
ػػػمككبػػػيف العامػػػؿ الفسػػػيكلكجي المحػػػدد كالاضػػػطراب  ي كالانفعػػػالي، كيشػػػير ىػػػذا الاتجػػػاه إلػػػى أف السُّ

الجسػـ قػد يكػكف بسػبب سػكء التغذيػة أك تنتج بسبب خمؿ في كظائؼ أعضػاء  يَّةالسُّمككالمشكلبت 
تنػاكؿ الحامػػؿ لأدكيػة ممنكعػػة أك التػدخيف أك الإصػػابة بػأمراض مثػػؿ الحصػبة الألمانيػػة أك مػػرض 
السػػكرم أك تنػػاكؿ مػػكاد سػػامة تسػػبب مشػػاكؿ لػػدل المكلػػكد ، كمػػا أف الحرمػػاف المػػادم كالعػػاطفي 

ػمكؾييعتبر أحػد الأسػباب المؤديػة لاضػطراب  -64، 2004، خمػؼ الله(؛ ا44 ،2002ا العػزة،السُّ
65.) 

 البيئية:  النَّظريَّة -ث

ػػمككأف المشػػكلبت  النَّظريَّػػةمبػػدأ ىػػذه   التٌمميػػذمميػػذ لا تحػػدث مػػف العػػدـ أك مػػف التػػي تحػػدث لمتٌ  يَّةالسُّ
كالبيئػة المحيطػة بػو، كلا يقصػد بالبيئػة المحيطػة  التٌمميػذكحده، بؿ نتيجة التفاعؿ الذم يحػدث بػيف 

نمػػا المقصػػكد بيػػا ذلػػؾ النتػػاج الكي النطػػاؽ الجغر  ػػمػٌػافػػي كلا المحمػػي كلا العػػالمي، كا  رات ؤث  ي لجميػػع المي
ػػمككمػػف الحمػػؿ إلػػى الكفػػاة ، كيشػػير البيئيػػكف إلػػى أف المشػػكلبت  التٌمميػػذر فػػي التػػي تػػؤث   لػػدل  يَّةالسُّ
ػػمكؾتعتمػػد عمػػػى نػػكع البيئػػػة التػػي ينمػػػك فييػػا، كمػػا أف دراسػػػة  التٌمميػػذ الإنسػػػاني تحتػػاج لدراسػػػة  السُّ
بالبيئػػػة فػػػي مفيػػػكـ كاحػػػد،  التٌمميػػذجػػػاه البيئػػػي لػػػربط كالطبيعػػػة كالعػػػالـ، كيميػػػؿ أصػػحاب الاتٌ  التٌمميػػذ

تصػبح شػائعة لػدل المجتمػع ا يحيػى ،  التٌمميػذلا ينفصؿ عف البيئة كبالتالي إف مشكلبت  التٌمميذف
2002 ،53.) 

ػػمككلمشػػكلبت البيئيػػة إلػػى أف أسػػباب ا النَّظريَّػػةك تشػػير  ىػػي عكامػػؿ الاسػػتثارة  التَّلبميػػذلػػدل  يَّةالسُّ
مػع البيئػة كمػا تػكفره البيئػة لػو مػف خبػرات   التٌمميػذالبيئية غير المناسػبة، كتػرل أف نكعيػة تفػاعلبت 

يجابية تسيـ في النمك لديو، فالبيئة السميمة تكفٌ  يَّةالسُّمككتحدد الأنماط  ر خبرات معتدلة كمتكازنة كا 
فػػي، فػػي حػػيف أف البيئػػات المضػػطربة التػػي تػػكفر كيُّ تمميػػذ كتسػػاعده فػػي تطػػكير سػػمككو التَّ السػػميـ لم

 (.              76-75، 2006كؿ، ملديواالزغ يَّةالسُّمككم لظيكر المشكلبت ؤد  دة تي فرصان كخبرات غير جيٌ 
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نػذكر  ر فيػوؤث  كالعكامػؿ التػي تيػ التَّلبميػذز عمـ النفس كالتربية عمى أىمية البيئة في سػمكؾ د ركٌ قى كلى  
 :منيا

ػمكؾم دكران ميمػػان فػػي تشػػكيؿ ؤد  العكامػؿ الجغرافيػػة : تيػػ -أ ، فمػػثلبن سػػمكؾ أبنػػاء المنػػاطؽ الجبميػػة السُّ
مػك لػيس كاحػدان يمية، كالنضػج كالنٌ احمية أك أبنػاء المنػاطؽ السٌػيختمؼ عف سمكؾ أبناء المناطؽ السٌ 

الػذم  التٌمميذ، بؿ يختمؼ مف منطقة إلى أخرل احارة، باردة كمعتدلة ( كما أف التَّلبميذعند جميع 
يختمػػؼ عػػف الػػذم ينشػػأ فػػي منػػاطؽ كىػػك ينشػػأ فػػي منػػاطؽ جبميػػة تكػػكف شخصػػيتو مغػػايرة كقكيػػة 

 .مؿ فيتسـ بركح المسالمة كالصداقةسيمية أك قاحمة تجبر أىميا عمى الكدح كالع

، فيػي تلبزميػـ لفتػرة طكيمػة التَّلبميػذلعكامػؿ تػأثيران فػي سػمكؾ العكامؿ الأسرية: تعد مف أكثر ا -ب
كف عاداتيا تعمُّممف حياتيـ كتؤثر في شخصياتيـ، فيـ ينشأكف كيترعرعكف في كنؼ ىذه الأسرة في

 كلغتيا كقيميا.

بصػػبغتو الاجتماعيػػة لأف  التَّلبميػػذكمػػا أف الأسػػرة ىػػي العامػػؿ الأكؿ كالأساسػػي فػػي صػػنع سػػمكؾ 
ىػػا الأسػػرة بالرعايػػة كالعنايػػة كتػػؤثر تػػأثيران بالغػػان فػػي التكافػػؽ النفسػػي أك كلاَّ الأكلػػى تتى  لبميػػذالتَّ سػػنكات 

عدمو، ككؿ ما يكتسبكه مػف أسػرىـ مػف خبػرات مؤلمػة ك الناجمػة عػف أسػاليب خاطئػة فػي التنشػئة 
تبقػػى معيػػـ حتػػى يكبػػركف كتػػؤدم بيػػـ إلػػى مشػػكلبت فػػي سػػمككيـ، ممػػا يجعميػػـ عرضػػة للؤمػػراض 

 (. 52، 2000ة التي تبعدىـ عف حالة الأسكياءاجبؿ،النفسي

ت عمػييـ كقػدمت ليػـ مػف جاىػات كالآراء كالمعػايير كالظػركؼ التػي مػرٌ الاتٌ  التَّلبميػذكيعكس سمكؾ 
التػػي تمػػػارس الكالػػػديف، كالحرمػػاف كالضػػػغكطات  المشػػاكؿ بػػيفمثػػػؿ  عيٌنػػةمي خػػلبؿ الأسػػرة، فعكامػػػؿ 

مػػف أجػػؿ الحصػػكؿ عمػػى سػػمككيات ناضػػجة جػػدان كغيرىػػا مػػف المكاقػػؼ التػػي تحػػدث داخػػؿ عمػػييـ 
 .لمتلبميذ يَّةالسُّمككالأسرة كميا بالتأكيد ستساىـ في المشكلبت 

قػة فػي الػنفس اتجاىات الحػب كالتقػدير كالاحتػراـ كالثٌ  التَّلبميذتغرس في نفكس التي كما أف الأسرة 
، كذلؾ عمى العكس مف الأسر التي تغرس اتجاىات السكم تٌمميذالالأسرة تبني  فيذهكفي الآخريف 

قػػػػة فػػػػي الػػػػنفس كفػػػػي الآخػػػػريف، فيػػػػذه الأسػػػػر تبنػػػػي سػػػػمبية كالكراىيػػػػة كالحقػػػػد كالخػػػػكؼ كعػػػػدـ الثٌ 
 (. 155، 2006،فرجالشخصيات المنحرفة الجامحة كالمضطربيف اجتماعيان كسمككيانا
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المدرسػة المؤسسػة العمميػػة الرسػمية التػي تقػكـ بعمميػة الصػقؿ كالتربيػػة  عػدٌ العكامػؿ المدرسػية: تي  -ج
في تنشئتيـ الأكلى داخؿ الأسػرة، كفػي المدرسػة  التَّلبميذكم الذم اكتسبو غير السٌ  السُّمكؾكتعديؿ 
مػػع معممػػييـ كرفػػاقيـ كيتػػأثركف بػػالمنيج الدراسػػي فػػي معنػػاه الكاسػػع عممػػان كثقافػػة  التَّلبميػػذيتفاعػػؿ 
خصػػػيتيـ فػػػي كافػػػة جكانبيػػػا، كتسػػػتخدـ المدرسػػػة أسػػػاليب نفسػػػية عديػػػدة فػػػي أثنػػػاء تربيػػػة كتنمػػػك ش
ة كمنيػػػا دعػػػـ القػػػيـ الاجتماعيػػػة السػػػائدة فػػػي المجتمػػػع ، كتقػػػكـ بتكجيػػػو الأنشػػػطة التربكيٌػػػ التَّلبميػػػذ

ػمككالمختمفة بحيث تعمؿ ىذه الأنشطة عمى تشكيؿ كتعمػيـ الأسػاليب  المرغػكب بيػا، كالعمػؿ  يَّةالسُّ
ػػػمككلبميػػػذ لمػػػتخمص مػػػف ى النضػػػج الانفعػػػالي لمتٌ عمػػػ يات التػػػي اكتسػػػبكىا مػػػف الأسػػػرة كاسػػػتبداليا السُّ

بنمػػػاذج لمسػػػمكؾ السػػػكم المرغػػػكب، كتيعػػػد المدرسػػػة عػػػاملبن مسػػػاىمان فػػػي تكػػػكيف سػػػمككيات خاطئػػػة 
ذا لـ يتـ التعامؿ مع كمشكلبت سمككيٌ  ف بالأسمكب المناسب كالجيػد، فمػف الممكػ التٌمميذة كبيرة ، كا 

أف تظير تمؾ المشكلبت في ىيئػة نشػاط زائػد أك عنػاد أك غضػب كعػدكاف أك انطػكاء عمػى الػنفس 
 (.74، 2000اجبؿ، 

ػمكككترل الباحثة أنو بػالرغـ مػف تعػدد النظريػات المفسػرة لممشػكلبت  ، لابػد مػف كضػع نظريػة يَّةالسُّ
، التٌمميػػذفػػي  ميعػػيٌفمتكاممػػة تجمػػع بػػيف مػػا قدمتػػو النظريػػات السابقةػػػ كالتػػي اقتصػػرت عمػػى جانػػب 

يجػػاد  التٌمميػػذكضػػع نػػاكؿ فػػنحف بحاجػػة لنظريػػة تجمػػع بػػيف إيجابيػػات كػػؿ نظريػػة ذيكػػرت كتحػػاكؿ ت كا 
بطريقػػػػة جيػػػدة، كمػػػػا لابػػػد مراعػػػػاة أف  الػػػتٌعمُّـسػػػاعده عمػػػػى ممػػػػا يحػػػؿ لمػػػػا يكاجيػػػو مػػػػف صػػػعكبات 

ـ العممي كالتكنكلكجي كانعكاساتو، كذلؾ لا تكجػد حاليػان نظريػة ر العمـ كالتقدٌ ات تتطكر بتطكٌ ظريٌ النٌ 
نما ىنالؾ تفسيرات نكعيػة كمحػددة لكػؿ حالػة كفقػان  لمجانػب الػذم شاممة تفسر أسباب الصعكبات كا 

 .اتظريٌ تيتـ بو كؿ نظرية مف تمؾ النٌ 

 :  ي ةالسُّموك وي المشكلات  الص لامي خصائص  -4

ػػمككتكاجػػو عمميػػة تحديػػد نمػػكذج مكحػػد لممشػػكلبت  ػػمكؾذكم  التَّلبميػػذلجميػػع   يَّةالسُّ المشػػكؿ أك  السُّ
المضػػطرب صػػعكبات كثيػػرة، كبمػػا أف مشػػكلبتيـ متنكعػػة كمتعػػددة لابػػد أنيػػـ يتصػػفكف كيتميػػزكف 

ذكم المشػػػػكلبت  التَّلبميػػػػذبصػػػػفات كخصػػػػائص سػػػػمككية كتعميميػػػػة  مختمفػػػػة عػػػػف غيػػػػرىـ، فمعظػػػػـ 
 لدييـ كاحدة أك أكثر مف ىذه الخصائص، كنذكر منيا:    يَّةكالسُّمك 
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الذيف يعانكف مف مشكلبت سمككية ليست لدييـ  التَّلبميذ: تشير البحكث العممية إلى أف  الذَّكاء -
( درجػػة ذكػػاء، كأف عػػدد قميػػؿ 90ط نسػػبة ذكػػاء ىػػؤلاء تقػػدر بحػػكالي اقػػدرات عقميػػة عاليػػة، كمتكسٌػػ
 الػذَّكاءط، ككثيػر مػف ىػؤلاء يعتبػركف مػف حيػث نسػبة أعمػى مػف المتكسٌػ منيـ يتمتػع بقػدرات عقميػة
يعػػػػانكف مػػػػف مشػػػػكلبت  التَّلبميػػػػذ أف ىػػػػؤلاءك ؼ العقمػػػػي، خمػٌػػػكفئػػػػة التٌ  الػػػػتٌعمُّـمػػػػف ذكم فئػػػػة بطيئػػػػي 

الدراسػػي بسػػػبب تشػػتت انتبػػاىيـ كعػػػدـ  التَّحصػػيؿكصػػعكبات تعميميػػة مختمفػػػة كتػػدني فػػي مسػػػتكل 
ة كسػػمككياتيـ غيػػر الناضػػجة، كعػػدـ الزَّائػػدكبسػػبب حػػركتيـ  الدٌراسػػةقػػدرتيـ عمػػى التركيػػز كالالتػػزاـ ب

 (. 82 -81، 2003كجكد دافعية لدييـاالعزة،

ػػمكؾ - اليػػادؼ إلػػى جػػذب الانتبػػاه: كالمقصػػكد بػػو أم سػػمكؾ لفظػػي أك غيػػر لفظػػي يسػػتخدمو  السُّ
ػػػمكؾلجػػػذب انتبػػػاه الآخػػريف، كمػػػا أف  التٌمميػػذ يكػػػكف عػػادةن غيػػػر مناسػػػب لمنشػػاط الػػػذم يقػػػكـ بػػػو  السُّ
ػػػػمكك، كتتضػػػػمف ىػػػػذه الأنمػػػػاط التٌمميػػػػذ : الصػػػػراخ الصػػػػاخب، كالتيػػػػريج فػػػػي التعامػػػػؿ، كالقيػػػػاـ يَّةالسُّ

 بحركات جسدية باليديف كالرجميف، كأخذ حركؼ مف الكممة.

ػػمكؾ- الملبئػػـ كالتصػػفيؽ كالضػػحؾ كالضػػرب بالقػػدـ كالغنػػاء  الفكضػػكم:  كيتمثػػؿ بػػالكلبـ غيػػر السُّ
 الصٌػؼداخػؿ غرفػة  ات القائمػةالنَّشػاطكسمككيات أخػرل تعيػؽ كاستخداـ الألفاظ الميسيئة ير الصٌفك 
 فييا.العجز عف الاشتراؾ ك 

كالآخػػػريف بيػػػدؼ  الػػػذَّاتالعػػػدكاف الجسػػػدم: كيتمثػػػؿ فػػػي القيػػػاـ بسػػػمككيات جسػػػدية عدائيػػػة ضػػػد  -
مثػؿ الضػرب كالعػض كالخػدش كالإلقػاء  الػذَّاتالمخاكؼ كتكصػؼ بنشػاطات تحطػيـ إيذائيـ كخمؽ 

 بالنفس عمى الأرض .

مػػػة لمػػػذات مثػػػؿ قػػػكؿا أنػػػا أبمػػػو ،أنػػػا لا أسػػػاكم شػػػيء( حط  : يكصػػػؼ بعبػػػارات مي فظػػػيٌ العػػػدكاف المٌ  -
 .الذَّاتكاليدؼ مف ىذا الأمر إلحاؽ الأذل النفسي ب

ر السػريع مػف حػزف إلػى سػركر، كمػف سػمكؾ الاستقرار: يعني تقمٌب المزاج المتصؼ بػالتغيٌ  عدـ -
عدكاني إلى سمكؾ انسحابي، مف اليدكء إلى الحركة، كىذا التقمٌب غير متنبأ بو يحدث دكف سبب 

 ج.ظاىر كيكصؼ ىؤلاء بسرعة التييٌ 

بالمنافسػػػة، حيػػػث أف  التنػػػافس الشػػػديد: عبػػػارة عػػػف سػػػمكؾ لفظػػػي أك غيػػػر لفظػػػي يكػػػكف لمفػػػكز -
كخاصة إذا كانت المنافسة غير  التَّلبميذلدل  الذَّاتالمنافسة الشديدة تؤثر تأثيران كبيران عمى مفيكـ 
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كاقعيػػة، مػػف مظاىرىػػا: رد فعػػؿ عػػدائي أك غيػػر مناسػػب عنػػدما يكػػكف الطػػرؼ الأحسػػف فػػي نشػػاط 
عنػػػد مكاجيػػػة نشػػػاط غيػػػر ، كالشػػػعكر بالإحبػػػاط ميعػػػيٌف، كرد فعػػػؿ عػػػدائي لمفشػػػؿ فػػػي نشػػػاط ميعػػػيٌف

مألكؼ، كالتظاىر بعدـ الاىتماـ، كعػدـ الرغبػة فػي الانخػراط فػي نشػاط، كالالتػزاـ الشػديد بػالقكانيف 
 كالتعميمات أك الإصرار عمى التغير فييا.

عف الحػد المطمػكب بشػكؿ مسػتمر، كمػا  النَّشاط: كالمقصكد بو الزيادة في الزَّائد الحركيٌ  النَّشاط -
 لا تناسب عمره. التٌمميذة التي يصدرىا أف كمية الحرك

الاندفاع: ىك الاستجابة الفكرية لأم مثير بحيث تظيػر ىػذه الاسػتجابة عمػى شػكؿ ضػعؼ فػي  -
بشػكؿ ررة التفكير كضػعؼ فػي التخطػيط حيػث تظيػر الاسػتجابات بشػكؿ سػريع كغيػر ملبئػـ كمتكػ

 (.98، 2000( ؛ ابيبي، 236، 2005خاطها شكر، 

بأنػو بطػيء كلديػو نشػاط حركػي غيػر مكػافه عنػد الاسػتجابة لمثيػر  التٌمميػذ: يتصػؼ النَّشاطقمة  -
مبات بيئتو، كقد يككف تطٌ مة لمي لبئً ريقة مي أك قابميتو للبستجابة بطى  التٌمميذمرتبط بطاقة  السُّمكؾ،كىذا 

 .التٌمميذذلؾ نتيجة القمؽ أك الخكؼ الذم يؤثر عمى نشاط 

ة للبقتراحػات كالنصػائح كالتكجييػات المقدمػة مػف قبػؿ سػتمرَّ فة كالمي طر  تالسمبية : ىي المقاكمة المي  -
الآخريف كتمثػؿ ىػذه المقاكمػة فػي عػدـ الرغبػة فػي أم شػيء، كدائمػان يقكلػكف لا، كيسػتمتعكف بعػدد 

ات، كتػػدؿ أجػػكبتيـ عمػػى مػػا يعػػانكف مػػف مشػػكلبت سػػكاء فػػي المدرسػػة أك فػػي النَّشػػاطمحػػدكد مػػف 
 البيت أك مع الأصدقاء. 

عػػػف  فعاليَّػػػةبعيػػدان مػػػف الناحيػػػة الجسػػمية كالان التٌمميػػػذالانسػػحاب: ىػػػك سػػػمكؾ يتضػػمف أف يكػػػكف  -
المنسػػحب بأنػػو غيػػر قػػادر  التٌمميػػذالأشػػخاص كالمكاقػػؼ الاجتماعيػػة ككثيػػر مػػف المعممػػيف يصػػفكف 

عمى التكاصؿ كخجكؿ كحزيف عندما يفشؿ في المشاركة بالأنشطة المدرسية كفػي تكػكيف علبقػات 
 خريف.مع الآ

 النَّشػػاطبعػػد انتيػػاء الكقػػت المناسػػب ليػػذا  ميعػػيٌفالتكػػرار: ىػػك النزعػػة إلػػى الاسػػتمرار فػػي نشػػاط  -
 صعكبة في الانتقاؿ مف نشاط لآخر. التٌمميذحيث يجد 
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ػالمي  التٌمميػذجاىػات، فالمسػتمر: عبػارة عػف نشػاط منػػاقض لمقػكانيف كالاتٌ  التَّمػرُّد - و كصػؼ بأنٌػػرد يي تم 
 ي نشاطات مناقضة لقكانيف كالديو كمعمميو كاتجاىاتيـ.دائمان يشترؾ ف

ػمكؾالانحراؼ الجنسي: ىك سمكؾ ذك دلالة جنسية غير مقبكلة اجتماعيان، حيػث يرافػؽ ىػذا  -  السُّ
 . السُّمكؾمشكلبت كثيرة كمتنكعة عندما تككف ىناؾ محاكلات لإظيار ىذا 

، كىكذا بحيث تعمُّـرد أك ابف أك ابنة أك مي لذاتو كف التٌمميذمفيكـ ذات سيء أك سمبي: ىك إدراؾ  -
أنفسػيـ عمػى أنيػـ فاشػمكف أك غيػر  التَّلبميػذ، كيدرؾ كثير مف غيرهؿ بالمقارنة مع تقبً يككف غير مي 

السػػمبي بعبػػارات مثػػؿ "لا أسػػتطيع فعػػؿ ذلػػؾ" ، "ىػػك أفضػػؿ منػػي"،  الػػذَّاتمقبػػكليف، كيتمثػػؿ مفيػػكـ 
لػدييـ إحسػاس مفػرط ضػد النقػد، كلا يكػكف  التَّلبميػذ"لف أفكز أبدان"، " أنا لست جيد "، كمثػؿ ىػؤلاء 

 ات.النَّشاطلدييـ رغبة في الانخراط في كثير مف 

ػػػمالقمػػػؽ: يػػػكحي القمػػػؽ بػػػالخكؼ كالتػػػكتر كالاضػػػطراب كيكػػػكف ىػػػذا  - نتيجػػػة لخطػػػر متكقػػػع  كؾالسُّ
ػػػػ القمقػػػػكف بػػػػأنيـ خػػػػائفكف  التَّلبميػػػػذ، كيكصػػػػؼ التَّلبميػػػػذؾ مػػػػف قبػػػػؿ درى كمصػػػػدره مجيػػػػكؿ كغيػػػػر مي

 كالفشؿ. النَّشاطكانسحابيكف كلا يشارككف بسمككيات ىادفة في بيئتيـ، كيظيركف القمؽ في 

يجػابي لممارسػة نشػاط سػبب إ التَّلبميػذأف يكػكف لػدل  الدٌافعيٌة: تتضمف مشاكؿ الدٌافعيٌةمشاكؿ  -
ات فػػي المدرسػػة كعنػػدما النَّشػػاطلا يبحثػػكف عػػف ممارسػػة  التَّلبميػػذمػػا، كبشػػكؿ عػػاـ عػػدد قميػػؿ مػػف 

يكبر بعضيـ يفقد حماسو لممدرسة، كالسبب في ذلؾ يكمف في عدـ فيميـ لمنشاط أك الخػكؼ مػف 
؛ (79، 2004عجلبف،لػػػػػدييـ نتيجػػػػػة تكػػػػػرار الفشػػػػػؿا الػػػػػذَّات الجديػػػػػد أك انخفػػػػػاض مفيػػػػػكـ النَّشػػػػاط

 .                 ( 54، 2010االحمداني، 

ذكم صعكبات  لدلالأسكياء عمكمان ك  التَّلبميذتتعدد  لدل  يَّةالسُّمككف المشكلبت كمما سبؽ نجد أ
كحتى العاديكف، تختمؼ شخصياتيـ كتككينيـ  التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذبشكؿ خاص، ف التٌعمُّـ

تعػػػاني مػػػف  التػػػي تمييػػػز الفئػػػة مػػػف خلبليػػػا يمكػػػف د الخصػػػائص التػػػيبعضػػػيـ عػػػف بعػػػض، فتتعػػػدٌ 
نفسػػو فػػي آف كاحػػد،   التٌمميػػذمشػػكلبت سػػمككية، كمػػا مػػف الممكػػف أف تظيػػر أكثػػر مػػف مشػػكمة لػػدل 

 :التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل عمى  يَّةالسُّمككىـ تمؾ المشكلبت لأكفيما يمي عرض 
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 :  Hyperactivity الز ائد الاركلّ   الن شاط -5

 وصعريفه:  الز ائد الاركلّ  الن شاطمفهوـ  -5-1

المصػػابكف  التَّلبميػػذىػػك حركػػات جسػػمية تفػػكؽ الحػػد الطبيعػػي أك المعتػػاد، ك  الزَّائػػد الحركػػيٌ  النَّشػػاط
بفػػرط الحركػػة يعػػانكف مػػف صػػعكبة فػػي الاسػػتقرار فػػي مكػػاف كاحػػد مػػدة طكيمػػة، كالفشػػؿ فػػي إتمػػاـ 

ف تشتت الانتباه ك ضعؼ القدرة عمى يا عمى الرغـ مف كثرة نشاطيـ، إذٍ إالميمات التي ييكمٌفكف ب
ة بفػػرط التركيػػز بالإضػػافة إلػػى الانػػدفاع فػػي أعمػػاؿ فييػػا شػػيء مػػف الخطػػكرة مػػف علبمػػات الإصػػاب

إلػى التصػرؼ بشػكؿ غيػر لائػؽ دكف التفكيػر فػي العكاقػب كالنتػائج،  التَّلبميػذالحركة، ككذلؾ يعمػد 
كف مػػػف الألعػػػاب الذىنيػػػة كيميمػػػكف أكثػػػر للؤلعػػػاب المحسكسػػػة ،كمػػػا ييكثػػػركف مػػػف طػػػرح كنػػػراىـ يممػٌػػ

 (.33-31، 2010الأسئمة ك التدخؿ في شؤكف الآخريفابكار ،

 دة مف خلبؿ:حدَّ رضية مي بصكرة مى  التَّلبميذاب في حركة كتركيز كيؤثر ىذا النكع مف الاضطر 

 مف العمر نفسو. التَّلبميذمقارنةن بأقرانو ك  التٌمميذكجكد حركة زائدة عند  -

كجكد حالة مف تشتت أك ضعؼ الانتباه كعدـ القدرة عمى التركيز عمى شيء محدد لفترة كافيػة  -
 لإنجازه.

 في تصرفو مما يجعمو يتصرؼ قبؿ أف يفكر. التٌمميذلدل  كجكد حالة اندفاع كتعجؿ -

مياراتػػػػػو فػػػػػي  مػػػػك  كني  التٌمميػػػػػذر فػػػػػي أداء ؤث  قػػػػػة تيػػػػكمػػػػا أف كػػػػػؿ ىػػػػػذه الأعػػػػراض مجتمعػػػػػة أك متفر   -
 النَّشػػػػػػاطحياتػػػػػػو داخػػػػػػؿ المنػػػػػػزؿ كالمدرسػػػػػػة كمػػػػػػع الأصػػػػػػدقاء كالآخػػػػػػريف فػػػػػػي المجتمػػػػػػع، كيعتبػػػػػػر 

ر نمكىػػػػا ماغ قػػػػد تػػػػأخٌ مػػػػب أف ىنػػػػاؾ منػػػػاطؽ فػػػػي الػػػػدٌ حالػػػػة عضػػػػكية المنشػػػػأ كالأغ الزَّائػػػػد الحركػػػػيٌ 
-15، 2005ـ فػػػػػي تصرفاتوااليكسػػػػػفي، حكٌ عػػػػػف الػػػػػتٌ  التٌمميػػػػػذقمػػػػػيلبن، الأمػػػػػر الػػػػػذم يسػػػػػبب عجػػػػػز 

(.كسػػػػػػاد قػػػػػػديمان أف عبػػػػػػاقرة العػػػػػػالـ أمثػػػػػػاؿ نيػػػػػػكتف ك أينشػػػػػػتايف كغيػػػػػػرىـ كػػػػػػانكا يعػػػػػػانكف مػػػػػػف 16
النفسػػػػػػػية كالعصػػػػػػػبية كالطبيػػػػػػػة  فػػػػػػػي صػػػػػػػغرىـ، إلا أنػػػػػػػو بعػػػػػػػد الدراسػػػػػػػات الزَّائػػػػػػػد الحركػػػػػػػيٌ  النَّشػػػػػػػاط

، الػػػػػتٌعمُّـكالتربكيػػػػػة اتضػػػػػح لمبػػػػػاحثيف كالعممػػػػػاء أف أعػػػػػراض ىػػػػػذا الاضػػػػػطراب مقترنػػػػػة بصػػػػػعكبات 
ؼ عقميػػػػػان، أك ىػػػػػك متخمػٌػػػػ الػػػػػتٌعمُّـفػػػػػي مجػػػػػاؿ  تعمُّػػػػػـحيػػػػػث أف كػػػػػؿ تمميػػػػػذ يعػػػػػاني مػػػػػف صػػػػػعكبات 
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ثقػػػػػػػػػػػافي داخػػػػػػػػػػػؿ الأسػػػػػػػػػػػرة –مضػػػػػػػػػػػطرب انفعاليػػػػػػػػػػػان، أك أنػػػػػػػػػػػو يعػػػػػػػػػػػاني مػػػػػػػػػػػف حرمػػػػػػػػػػػاف اجتمػػػػػػػػػػػاعي 
 (.122، 2000كالمجتمعابيبي، 

 الزَّائػد الحركػيٌ  النَّشاطب النفسي كالعصبي تبيف أف حالات ر الدراسات في مجاؿ الطٌ كبفضؿ تطكٌ 
ترجع إلى اضطراب في نمػك الجيػاز العصػبي ككظائفػو، كقػد  السُّمكؾكنقص الانتباه كالاندفاع في 

الػػػػكلادة، ككثيػػػػر مػػػػف الصػػػػعكبات  يرجػػػػع ذلػػػػؾ إلػػػػى عكامػػػػؿ كراثيػػػػة أك عكامػػػػؿ قبػػػػؿ الػػػػكلادة أك بعػػػػد
ذكم  التَّلبميػػػػذتتشػػػػابو مػػػػع  الزَّائػػػػد الحركػػػػيٌ  النَّشػػػػاطذكم  التَّلبميػػػػذكالمشػػػػكلبت التػػػػي يعػػػػاني منيػػػػا 

ة بػػالرغـ مػػف أنيػػـ يبػػدكف طبيعيػػيف، حيػػث اعتبػػركا أنيػػـ يعػػانكف مػػف اضػػطرابات الإصػػابات المخيٌػػ
فػػي بعػػض أجػػزاء  ؿ العصػػبية أككظيفيػػة مخيػػة بسػػيطة، كقػػد يكػػكف لػػدييـ خمػػؿ فػػي كظػػائؼ النكاقػػ

ة تعمػؿ، كلكػف بعػض ىػذه الكظػائؼ الحركيٌػة ك الحسػيٌ  خٌ معظـ كظػائؼ الميػ فٌ الجياز العصبي، إذٍ إ
 (.Robinson, 1999, 19لا تعمؿ بالشكؿ العادم أك الصحيحا

ممػف  التَّلبميػذ( إلى أف ىػذا الاضػطراب يصػيب 1965كتكصؿ عمماء التربية كأطباء الأعصاب ا
ط أحيانػػان، مػػع ضػػعؼ فػػي ط أك فػػكؽ المتكسٌػػفػػي مسػػتكل ذكػػاء عػػاـ فػػي حػػدكد العػػادم أك المتكسٌػػ

، كأف اضطراب الكظائؼ العصبية كالعقمية تسبب اضطراب في عمميات السُّمكؾكفي  التٌعمُّـعممية 
احب ذلػػػػؾ ة، كمػػػػف الطبيعػػػػي أف يصػػػػالحركيٌػػػػكالانتبػػػػاه كالإدراؾ كالكظػػػػائؼ  المُّغػػػػةكالػػػػذاكرة ك  الػػػػتٌعمُّـ

 التَّحصػػػيؿؼ فػػػي كتخمػٌػػ الػػػتٌعمُّـكاجتماعيػػػة، كمػػػا تتبعػػػو صػػػعكبات فػػػي  فعاليَّػػػةمشػػػكلبت سػػػمككية كان
كنقػػػص الانتبػػػاه كالانػػػدفاع  الزَّائػػػد الحركػػػيٌ  النَّشػػػاطالدراسػػػي، حيػػػث أصػػػبح يشػػػار إلػػػى أف حػػػالات 

ػػمكؾب أك بمعنػػى آخػػر ىػػي حػػالات تصػػاحبيا صػػعكبات فػػي  تعمُّػػـعمػػى أنيػػا حػػالات صػػعكبات  السُّ
 (. 112، 2002االزراد، التٌعمُّـمجاؿ 

بنشػاط أك حركػة الػذيف يعػانكف منػو  التَّلبميػذعمى أنػو:  قيػاـ  الزَّائد الحركيٌ  النَّشاطالباحثة  تعرُّؼك 
صؼ سمككيـ بسػرعة الغضػب ، كما يتٌ كضعؼ انتباه ت تُّ شى رعة تى أك فعؿ دكف ىدؼ، كيصاحبو سي 

 كسرعة التمممؿ كالضجر مف العمؿ الذم يقكمكف بو.   

 :   الز ائد الاركلّ  الن شاطنس ة انصشار  -5-2

بػػيف الػػذككر أكثػػر مػػف انتشػػاره بػػيف الإنػػاث، كفػػي الأسػػر  يكػػكف الزَّائػػد الحركػػيٌ  النَّشػػاطانتشػػار  إف
%( ك 7% ك3الفقيرة أكثر مف الأسر الثرية، كما أف نسبة انتشاره عمى مستكل العالـ تتػراكح بػيفا
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عمػػى ( 2010ابكػػار،  فػػي ترتفػػع ىػػذه النسػػبة فػػي دكؿ الخمػػيج بشػػكؿ لافػػت، حيػػث أجريػػت دراسػػة
 التَّلبميػذ%( مػف 18ة تكصػمت إلػى أف مػا يقػارب العربيٌػفػي الإمػارات ا مػف تلبميػذ الابتػدائيٌ  عيٌنة

 (.33، 2010زائدابكار ، لدييـ نشاط حركيٌ 

حتى الثالثة مػف العمػر، ثػـ يضػعؼ كيتنػاقص تػدريجيان فػي مرحمػة  الزَّائد الحركيٌ  النَّشاط يتزايدكما 
مػػع تشػػتُّت الانتبػػػاه  الزَّائػػػد الحركػػيٌ  النَّشػػاط، كيترافػػػؽ الػػتٌعمُّـذكم صػػعكبات  التَّلبميػػػذالمراىقػػة لػػدل 
 (.    613، 1998كالإحباطاالزيات،  يَّةالسُّمكككالمشكلبت  الذَّاتة يٌ كانخفاض فعال

 :   الز ائد الاركلّ  الن شاطأعراض   -5-3

ملبحظػة سػتة أعػراض  يكػكف مػف خػلبؿ الزَّائػد الحركػيٌ  النَّشػاطتمميذ يعاني مػف إف تشخيص حالة 
ما كـ كعػدـ الجمػػكس فػػي مكػػاف مػا لمػػدة طكيمػػة كلا سػػيٌ ة النٌػػعمػى الأقػػؿ  مػػف الأكثػػر شػيكعان كىػػي قمػٌػ

 فيالمقعد داخؿ المدرسة، كالاشتباؾ كالمشاجرة مع الغير بالأيدم أك الأرجؿ ، كاستمرارية الحركة 
ك القفز مف مكانػو، كلا يػؤدم أم مقعده كالخركج دكف أخذ أذف مما يزعج المعمـ، ك الجرم الدائـ أ

ؿ أقرانػػػػػو لمشػػػػػاركتو ليػػػػػـ فػػػػػي المعػػػػػب بسػػػػػبب مضػػػػػايقاتو المسػػػػػتمرة نشػػػػػاط بيػػػػػدكء، كصػػػػػعكبة تقبٌػػػػػ
 (.69، 2011ليـاالنجار،

يػـ لػيس لػدييـ القػدرة عمػى التركيػز عمػى مػا ييميػـ، كأنٌ  الزَّائد الحركيٌ  النَّشاطذكم  التَّلبميذكما أف 
ينتبيػػكف بشػػكؿ طفيػػؼ لأم مثيػػر، كلا يسػػتطيعكف متابعػػة أعمػػاليـ، كلا يتػػذكركف عكاقػػب مػػا فعمػػكه 
المػرة الماضػػية، كتتميػػز حػػركتيـ بالاندفاعيػػة كعػػدـ الصػػبر كالتحمػػؿ، كتكػػكف ردكد أفعػػاليـ سػػريعة، 

فػاظ مػع كتككف حدة الانتباه لدييـ قصيرة جدان، كيفتقر حديثيـ لمتسمسؿ المنطقي؛ حيث تخػتمط الأل
ػمكؾبعض بسبب السرعة، كيظير لػدييـ أعػراض الممػؿ كالشػككل كعػدـ المياقػة، كأحيانػان يظيػر   السُّ

كسػػمكؾ مصػػاحب لممشػػكمة ، بالإضػػافة لسػػرعة التحػػكؿ مػػف نشػػاط لآخػػر، كتقمػػب المػػزاج  العػػدكانيٌ 
عكا الجمػػكس لفتػػرة طكيمػػة، كلا يسػػتطي التَّلبميػػذلا يسػػتطيع  الصٌػػؼبشػػكؿ مػػزعج، كفػػي المدرسػػة أك 

كف عمػػى تنػػاكؿ طعػػاميـ عنػػدما يحمػػك ليػػـ، كيفضػػمكف تكػػكيف المحافظػػة عمػػى أدكاتيػػـ، كمػػا يصػػرٌ 
علبقات مع مف ىـ أصغر مػنيـ سػنان، كمػا يكثػر اصػطداميـ بالأثػاث، أك بػالآخريف كبشػكؿ يمفػت 

مػة سػمكف بحالػة شػبو دائـ نفسػو أمػاـ تلبميػذ يتٌ عمػٌالانتباه، كلا ينضبطكف بالطرؽ العاديػة، فيجػد المي 
مػػػػف التػػػػكتر الجسػػػػمي، كيمارسػػػػكف أعمػػػػاليـ ككاجبػػػػاتيـ كػػػػأنيـ مػػػػدفكعكف بقػػػػكة مجيكلػػػػة، كأحيانػػػػا 
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ظر عف طبيعة المثير، أك يتصرفكف بشكؿ لايتناسػب النٌ  غض  يستجيبكف بشكؿ فكرم دكف تفكير بً 
نيػـ يكصػفكف عمػى أ الزَّائػد الحركػيٌ  النَّشػاطالذم يعانكف مػف  التَّلبميذمع المكقؼ، كبشكؿ عاـ إف 

ض ( سػنة، كغالبػان مػا يتعػرٌ 15 -4حالة مركبة مف عػدة مشػكلبت تحػدث فػي مرحمػة الطفكلػة بػيفا
ة مػػف قبػؿ الكبػار كالتشػدد كالحػػزـ كالعقػاب المتكاصػؿ، حيػػث ميعامًمػبسػبب ذلػؾ إلػػى سػكء ال التَّلبميػذ

عػػف  أف غالبيػػة الكبػػار الػػذيف تػػكاجييـ مثػػؿ ىػػذه الحالػػة يتعػػاممكف معيػػا ككأنيػػا انحػػراؼ أك خػػركج
لا تكػػكف لػػدييـ القػػدرة عمػػى  الزَّائػػد الحركػػيٌ  النَّشػػاطممػػف يعػػانكف  التَّلبميػػذ المػػألكؼ ، كلا ننسػػى أفٌ 

الدراسػػي بشػػكؿ عػػادم بسػػبب الصػػعكبات كعػػدـ القػػدرة عمػػى التفاعػػؿ  التَّحصػػيؿتحقيػػؽ متطمبػػات 
االيكسػػفي،  رىػاكغي المُّغػةاء الكاجبػات كضػعؼ أك أد الدٌراسػػةالطبيعػي مػع المثيػرات المختمفػة كعػدـ 

2005 ،113.) 

كبػػالرغـ مػػف المحػػاكلات لتشػػخيص مػػف يعػػانكف مػػف نشػػاط حركػػي زائػػد، يبقػػى ىنػػاؾ اخػػتلبط بػػيف 
ػػمككالمشػػكلبت  نفسػػو،  التٌمميػػذ، مػػف كجيػػة نظػػر الباحثػػة، فربمػػا تظيػػر أكثػػر مػػف مشػػكمة لػػدل يَّةالسُّ

، فكجػكد تمميػذ يعػاني مػف نشػاط حركػي زائػد يػؤثر كىنا تكمف أىمية التشخيص الػدقيؽ لكػؿ مشػكمة
القػراءة التػي يعػاني  تعمُّػـسمبان عمػى علبقتػو بأقرانػو كمعممػو، كبالتػالي يمكػف أف تػزداد حػدة صػعكبة 

 .  منيا كما تحتاجو مف تركيز انتباه

 : الز ائد الاركلّ  الن شاطأس اب  -5-4

الدراسػػػات الطبيػػػة كالعصػػػبية كالنفسػػػية كالاجتماعيػػػة، عمػػػى أنػػػو لا يكجػػػد سػػػبب كاحػػػد خمػػػؼ  تجمػػػع
نمػا ىنػاؾ تضػافر مجمكعػة أسػباب أك عكامػؿ متداخمػة، مػف ىػذه الزَّائػد الحركػيٌ  النَّشػاطحػالات  ، كا 

 العكامؿ المساىمة في ىذا الاضطراب:

 : امؿ الجينيٌ العى  -1

ػان لأمػراض  ائدالزَّ  الحركيٌ  النَّشاطقد يككف اضطراب  سببو عامؿ كراثي، بمعنى أنو قػد يكػكف عىرىضى
كراثية ترجع إلى خمػؿ فػي الصػبغيات ا الكركمكزكمػات(، أك ترجػع إلػى زيػادة أك نقصػاف فػي عػدد 

 ,Robinsonات السائدة أـ المتنحيةاالصٌفالمكرثات االجينات(، سكاء أكاف العامؿ الكراثي يحمؿ 
1999, 22 .) 
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تلبميػػػػػػػػذ  فٌ إذٍ إ%(  40-30كتقػػػػػػػػكـ العكامػػػػػػػػؿ الكراثيػػػػػػػػة بػػػػػػػػدكر فػػػػػػػػي ىػػػػػػػػذا الاضػػػػػػػػطراب بنسػػػػػػػػبةا
يرثػػػػػكف مػػػػػػف أسػػػػػرىـ ىػػػػػذه الأعػػػػػػراض بشػػػػػكؿ مباشػػػػػػر أك غيػػػػػر مباشػػػػػػر،  الزَّائػػػػػػد ركػػػػػيٌ الحى  النَّشػػػػػاط

فتكػػػػكف ىنػػػػػاؾ طفػػػػرات أثنػػػػػاء تكػػػػكيف الجنػػػػػيف، كمػػػػف المعػػػػػركؼ أف العكامػػػػؿ الجينيػػػػػة التػػػػي يرثيػػػػػا 
ات الكراثيػػػػػػػة مباشػػػػػػػرة مػػػػػػػف الصٌػػػػػػػفعػػػػػػػف الكالػػػػػػػديف إمػػػػػػػا أف تكػػػػػػػكف عكامػػػػػػػؿ مباشػػػػػػػرة حيػػػػػػػث تنتقػػػػػػػؿ 

باشػػػػر حيػػػػػث يػػػػرث الجنػػػػػيف عيكبػػػػػان ات بشػػػػكؿ غيػػػػػر مالصٌػػػػػفالأبػػػػكيف إلػػػػػى الابػػػػف، أك تنتقػػػػػؿ ىػػػػذه 
م إلػػػػى خمػػػػؿ فػػػػي نمػػػػك ؤد  مػػػػف كالديػػػػو بسػػػػبب ىػػػػذه الاضػػػػطرابات الجينيػػػػة لػػػػدل الكالػػػػديف، ممػػػػا ييػػػػ

، كمػػػػػا ينتقػػػػػؿ كراثيػػػػػان ىػػػػػك الاضػػػػػطراب أك العيػػػػػب فػػػػػي تكػػػػػكيف الجيػػػػػاز العصػػػػػبي كالمػػػػػخ التَّلبميػػػػػذ
 كليس المرض في حد ذاتو.

 ؤ :ييُّ عامؿ الاستعداد العضكم أك التَّ  -2

الاسػػػػػػػػتعداد للئصػػػػػػػػابة بالاضػػػػػػػػطراب، كلكػػػػػػػػف لا يػػػػػػػػرث  التٌمميػػػػػػػػذيػػػػػػػػة أخػػػػػػػػرل قػػػػػػػػد يػػػػػػػػرث مػػػػػػػػف ناح
الاضػػػػػػػػطراب نفسػػػػػػػػو، كممػػػػػػػػا لا شػػػػػػػػؾ فيػػػػػػػػو أف الاسػػػػػػػػتعداد العضػػػػػػػػكم كالعصػػػػػػػػبي مػػػػػػػػف العكامػػػػػػػػؿ 
الميمػػػػػة المرتبطػػػػػة بالعكامػػػػػؿ الكراثيػػػػػة، كعامػػػػػؿ الاسػػػػػتعداد يػػػػػؤثر فػػػػػي كظػػػػػائؼ الجسػػػػػـ العصػػػػػبية 

جمػػػػػة عػػػػػف ىػػػػػذا العامػػػػػؿ تكػػػػػكف بسػػػػػبب عػػػػػدـ كالعضػػػػػكية كالكيميائيػػػػػة، كمعظػػػػػـ الاضػػػػػطرابات النا
فيزيقيػػػػة( لتحقيػػػػؽ تفاعػػػػؿ إيجػػػػابي لممكرثػػػػات داخػػػػؿ البكيضػػػػة  –حيكيػػػػة  -ر بيئػػػػة ا كيميائيػػػػةتػػػػكفٌ 

الممقحػػػػػة، ممػػػػػا يػػػػػؤدم إلػػػػػى تكػػػػػكيف كػػػػػائف عضػػػػػكم يعػػػػػاني مػػػػػف الضػػػػػعؼ فػػػػػي تككينػػػػػو البنيػػػػػكم 
اف العػػػػاـ، كىػػػػذا الضػػػػعؼ قػػػػد يتركػػػػز فػػػػي بعػػػػض أعضػػػػاء الجسػػػػـ دكف غيرىػػػػا مثػػػػؿ  جيػػػػاز الػػػػدكر 

 (.107، 2004أك القمب أك الجياز العصبي أك غيرىاا الحجار، 

 :عكامؿ ماقبؿ الكلادة -3

، حيػث الجنيف كالأـ قبؿ الػكلادة  كالتي تؤثر في الزَّائد الحركيٌ  النَّشاطمف العكامؿ التي تساىـ في 
الأـ بالحصػبة يككف الجنيف البشرم حساس جدان لجميع التغيرات التي تطرأ عمى الأـ، فيف إصابة 

الألمانية يؤدم لحدكث مضاعفات عند الجنيف، كمػا أف سػكء التغذيػة كتنػاكؿ الأـ الحامػؿ لعقػاقير 
كأدكية ليا تأثيرات خطيرة عمػى الجنػيف، ككػذلؾ تعػاطي المخػدرات كحػالات التػدخيف الحػاد كتنػاكؿ 

زه العصػبي، ك الكحكليات كؿ ذلؾ يسيـ بشكؿ مباشر أك غير مباشػر فػي أذيػة بنيػة الجنػيف كجيػا
ـ تقػدُّ  مػا أفَّ أثنػاء الحمػؿ يعرضػيا للئجيػاض، كى  كالأشػعة السػينية تعرض الأـ المفػرط لأشػعة إكػس
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ك رضاىا عف الحمؿ كما تتعرض لو مػف ضػغكط نفسػية قػد يػؤدم لحػدكث تشػكىات أك  عمر الأ ٌـ
 .(243، 2008االظاىر، شذكذات في كظائؼ الجياز العصبي

 : نشئة الأسريةأساليب التَّ  -4

دراكاتػػػػػػو، ككػػػػػػذلؾ مػػػػػػف أجػػػػػػؿ تػػػػػػكفير النُّ  تعػػػػػػد علبقػػػػػػة الأـ بػػػػػػالابف المحػػػػػػرض مػػػػػػك لنمػػػػػػك قدراتػػػػػػو كا 
الصػػػػحيح لمكظػػػػائؼ العضػػػػكية كالعقميػػػػة كالنفسػػػػية كالاجتماعيػػػػة لديػػػػو، كيمكػػػػف التمييػػػػز بػػػػيف عػػػػدة 

كقػػػػدراتيـ،  التَّلبميػػػػذأشػػػػكاؿ ليػػػػذه العلبقػػػػة كالتػػػػي قػػػػد تػػػػنعكس إيجابيػػػػان أك سػػػػمبيان عمػػػػى شخصػػػػيات 
كالقمػػػػػػؽ  الزَّائػػػػػػدى سػػػػػػبيؿ المثػػػػػػاؿ الأـ التػػػػػػي تبػػػػػػالغ فػػػػػػي حمايػػػػػػة ابنيػػػػػػا لدرجػػػػػػة الػػػػػػدلاؿ فينػػػػػػاؾ عمػػػػػػ

الشػػػػػديد عميػػػػػو، كنجػػػػػد الابػػػػػف لا ينمػػػػػك بشػػػػػكؿ سػػػػػميـ كتظيػػػػػر الاضػػػػػطرابات فػػػػػي شخصػػػػػيتو كفػػػػػي 
قدراتػػػػػو، حيػػػػػث نجػػػػػده دائػػػػػـ الاعتماديػػػػػة عمػػػػػى الآخػػػػػريف بشػػػػػكؿ شػػػػػبو كمػػػػػي فػػػػػي إشػػػػػباع حاجاتػػػػػو، 

بػػػػػات، كيكػػػػػكف اتكػػػػػالي كسػػػػػمبي، مػػػػػع قصػػػػػكر فػػػػػي النضػػػػػج كلا يتحمػػػػػؿ المسػػػػػؤكلية كلا يػػػػػؤدم الكاج
اؾ نمػػػػػكذج الأـ المتسػػػػػمطة القاسػػػػػية التػػػػػي ىنػػػػػأف كالعقمػػػػػي، كمػػػػػا  الحركػػػػػيٌ النفسػػػػػي كالاجتمػػػػػاعي ك 

ستسػػػػػػلبـ عنػػػػػػد تعمػػػػػػؿ عمػػػػػػى تنميػػػػػػة حػػػػػػب العنػػػػػػاد كالمشاكسػػػػػػة كالانفعػػػػػػاؿ كالبكػػػػػػاء كالعػػػػػػدكاف كالا
أك جيميػػػػػػػػا أك بسػػػػػػػػبب  ىنػػػػػػػػاؾ الأـ النرجسػػػػػػػػية التػػػػػػػػي تػػػػػػػػرفض ابنيػػػػػػػا بسػػػػػػػػبب عصػػػػػػػػبيتياك  ابنيػػػػػػػا،

يعانيػػػػو الابػػػػف ، كػػػػؿ ذلػػػػؾ يسػػػػبب عػػػػدـ  الػػػػذممشػػػػكلبت أسػػػػرية، إضػػػػافة إلػػػػى الحرمػػػػاف العػػػػاطفي 
ػػػػػػمكؾنمػػػػػػك الػػػػػػكعي لػػػػػػدل الابػػػػػػف ك اضػػػػػػطراب  كخمػػػػػػؿ فػػػػػػي عمميػػػػػػة التربيػػػػػػة ، كلا ننسػػػػػػى دكر  السُّ

ة الأبنػػػػػػاء، فقسػػػػػػكة الأب كتسػػػػػػمطو يقيٌػػػػػػد نشػػػػػػاط الابػػػػػػف كحركتػػػػػػو كيجعمػػػػػػو يميػػػػػػؿ ميعامًمػػػػػػالأب فػػػػػػي 
فػػػػػػي عمميػػػػػػة  ان كمدركاتػػػػػػو كحاجاتػػػػػػو ضػػػػػػركريٌ  التٌمميػػػػػػذفيػػػػػػـ  كلػػػػػػذلؾ ييعػػػػػػدٌ نػػػػػػاد كالعصػػػػػػياف، إلػػػػػػى الع

الػػػػذم يعػػػػاني مػػػػف  التٌمميػػػػذ، حيػػػػث يفسػػػػر العديػػػػد مػػػػف عممػػػػاء الػػػػنفس أف التٌمميػػػػذإرشػػػػاد أك تكجيػػػػو 
لديػػػػػػو مشػػػػػػكلبت أسػػػػػػرية فػػػػػػي علبقتػػػػػػو بػػػػػػالأـ أك الأب أك بػػػػػػالأخكة ممػػػػػػا  الزَّائػػػػػػد الحركػػػػػػيٌ  النَّشػػػػػػاط

-133، 2016جػػػػػػراح، ة كالعقميػػػػػػةاالقرا ك الحركيٌػػػػػػحسػػػػػػية ك تػػػػػػو كمياراتػػػػػػو اليػػػػػػؤثر عمػػػػػػى نمػػػػػػك قدرا
135   .) 

 التَّحصػيؿتظير آثاره في مشكلبت تعميمية مثؿ انخفاض  الزَّائد الحركيٌ  النَّشاط كترل الباحثة  أفَّ 
النمػػك  الزَّائػػد الحركػػيٌ  النَّشػػاط، كأيضػػا يمتػػد تػػأثير المطمكبػػة منػػو كتكػػرار الفشػػؿ فػػي إنجػػاز الميػػاـ

لػدييـ، كمػف الجانػب الاجتمػاعي يعػاني  الػذَّاتالانفعالي لمتلبميذ كالشػعكر بالنبػذ، فيتػدىكر مفيػكـ 
يتركػػو  لبقػػات اجتماعيػػة مػػع المحيطػػيف بيػػـ، إضػػافة لمػػا مػػف الفشػػؿ فػػي إقامػػة ع التَّلبميػػذأكلئػػؾ 
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يكثػػركف مػػف الحركػػة كيزيػػد خفقػػاف  التَّلبميػػذمػػف آثػػار عمػػى النمػػك الجسػػمي، ف الزَّائػػد الحركػػيٌ  النَّشػػاط
القمب لدييـ كيزيد مف احتماؿ إصابتيـ بالأمراض، كبالتالي لا بد مف الانتباه كالكشؼ المبكر عف 

مف أجػؿ التخفيػؼ مػف الآثػار لدييـ نشاط حركي زائد كالتعامؿ معيـ بشكؿ صحيح  الذيف التَّلبميذ
   .             المحتممة لذلؾ

 :    Disruptive Behavior العدوانلّ  السُّموؾ -6

 وصعريفه :  العدوانلّ  السُّموؾمفهوـ  -6-1

المكجو بيدؼ إلحاؽ الأذل بالغير أك استجابة سمككية  السُّمكؾييعرٌؼ بكصفو أم شكؿ مف أشكاؿ 
عمػػػاؿ العقػػػؿ كالتػػػدبر، كغالبػػػان مػػػا يسػػػمؾ بعػػػض  فعاليَّػػػةان تنطػػػكم عمػػػى انخفػػػاض مسػػػتكل التفكيػػػر كا 

حينما يعانكف مف ضغكط جسدية أك معنكية فيعبركا عف تأكيد ذاتيـ مف  العدكانيٌ  السُّمكؾ التَّلبميذ
 (. 92، 2011خلبؿ ممارسة القكة أك الإكراه ضد الغيراالنجار،

، كييػدؼ إلػى التػدمير، فيػك سػمكؾ يقصػد بػو الػذَّاتسػـ بالعػداء تجػاه المكضػكع أك كىك كؿ فعؿ يتَّ 
ػػمكؾا أنػػو نػػكع مػػف المعتػػدم إيػػذاء الشػػخص الآخػػر، كمػػ الاجتمػػاعي ييػػدؼ إلػػى تحقيػػؽ رغبػػة  السُّ

يػػػذاء الغيػػػر أك  أك بسػػػبب  Deprivation، تعكيضػػػان عػػػف الحرمػػػاف  الػػػذَّاتصػػػاحبو فػػػي السػػػيطرة كا 
ػػمكؾالتثبػػيط، كيسػػمى  ، كعنػػدما يرتػػد إلػػى Sadismعنػػدما يكجػػو إلػػى الآخػػر سػػادية  العػػدكانيٌ  السُّ

ػم، ك Masochismصاحبو يسمى مازكخيػة  كالمحاكػاة  الػتٌعمُّـسػمكؾ مكتسػب عبػر  العػدكانيٌ  كؾالسُّ
 التَّلبميػػذالاجتمػػاعي داخػػؿ الأسػػرة كنكعيػػة العلبقػػات القائمػػة داخميػػا، فيمػػا أف تجعػػؿ  الػػتٌعمُّـنتيجػػة 

 (.  132، 2008يتقبمكف المكاقؼ أك يكاجيكىا بسمكؾ عدكانيا مجيد، 

تجػػػاه  العػػػدكانيٌ ميػػػو الطػػػابع العنيػػػؼ أك يغمػػػب ع الػػػتٌعمُّـذكم صػػػعكبات  التَّلبميػػػذكيظيػػػر أف سػػػمكؾ 
ػػمكؾالآخػػريف، حيػػث أف ىػػذا  ػػمكؾ، كيفسػػر البػػاحثكف ىػػذا يػػؤدم بيػػـ لمسػػخرية مػػف الآخػػريف السُّ  السُّ

، كتكرار تعرضو لخبرات الإحباط كتكػرار فشػمو التٌمميذنتيجة قصكر في الميارات الاجتماعية لدل 
 (.623، 1998االزيات، العدكانيٌ  السُّمكؾكافتقاره إلى النجاح الأكاديمي يدفعو لاتباع 
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ػػػمكؾالباحثػػػة  تعػػػرُّؼك  أك بشػػػخص أك  الػػػذَّاتبأنػػػو: سػػػمكؾ ييػػػدؼ إلػػػى إلحػػػاؽ الأذل ب العػػػدكانيٌ  السُّ
ػػمكؾخاص أك حتػػى بشػػيء مػػا، كتختمػػؼ أشػػكاؿ مجمكعػػة أشػػ ك  كلبمػػيفمنيػػا مػػا ىػػك  العػػدكانيٌ  السُّ

 .أك غير ذلؾ منيا ما ىك جسدم

 :  العدوانلّ  السُّموؾأشكاؿ  -6-2

 كتختمؼ في مظاىرىا كأىدافيا كفؽ الآتي: العدكانيٌ  السُّمكؾد أشكاؿ تعدٌ تى 

لجسػد طفػؿ آخػر أك إيػذاء شػخص  التٌمميذؿ العدكاف الجسدم في إيذاء مثٌ العدكاف الجسدم: يتى  -1
راشد، كىذا الإيذاء قػد يكػكف بالضػرب أك خمػش الكجػو أك العػض أك الػرفس أك الػدفع الشػديد، كقػد 

 يتجاكز كؿ ىذا ليصؿ إلى حد استخداـ الأدكات الحادة أك السلبح.

العػػػدكاف الكلبمػػػي: يقتصػػػر عمػػػى اسػػػتخداـ المسػػػاف فػػػي الشػػػتـ ك القػػػذؼ ك الكصػػػؼ بأكصػػػاؼ  -2
: أنػػت يػػا فػػلبف غبػػي أك لئػػيـ أك مغفٌػػؿ، كىػػذا النػػكع كاسػػع  التٌمميػػذبع الإىانػػة، كػػأف يقػػكؿ تحمػػؿ طػػا

 الانتشار في العديد مف البيئات التي ينتشر فييا الفقر كالجيؿ كالفكضى. 

ظر، ك يظير في العدكاف الرمزم: كىك نكع لا تستخدـ فيو اليد كلا المساف، بؿ يستخدـ فيو النٌ  -3
ث معيػػـ كالجمػػكس إلػػى حػػدُّ عػػف السػػلبـ عمػػى غيػػرىـ، أك التَّ  التَّلبميػػذيف ييعػػرض المكاقػػؼ، كذلػػؾ حػػ

جانبيـ، أك حيف  ينظركا إلييـ نظرة احتقار أك استخفاؼ، ككؿ ذلؾ نتيجة دافع الشػعكر بالكبريػاء 
كالاسػػتعلبء كالترفػػع، كىػػذا النػػكع شػػديد الأذل، كآثػػاره قػػد تكػػكف أشػػد مػػف الضػػرب، حيػػث يعبػػر عػػف 

رية أك الطبقيػػة أك شػػيء مػػف جنػػكف العظمػػة، ككثيػػران مػػا يعكػػس ىػػذا النػػكع مشػػاعر شػػعكر بالعنصػػ
 .التَّلبميذالأسر التي نشأ فييا 

ػػمكؾد تجسَّػػالتخريػػب: قػػد ي -4 للؤشػػياء، فيػػـ يحطمػػكف الأكانػػي  التَّلبميػػذفػػي تخريػػب  العػػدكانيٌ  السُّ
الزجاجية، كيبعثركف كؿ الأشياء التي قامت الأـ بترتيبيا، كلا يبالكف بسكب الماء أك الطعاـ عمػى 
السجاد كقد يصػمكف إلػى حػد إيػذاء أنفسػيـ أك إيػذاء بعػض الحيكانػات الأليفػة، كالػبعض مػنيـ يمجػأ 

، كىػػػػػذا النػػػػػكع شػػػػػائع بكثػػػػػرة إلػػػػػى ضػػػػػرب رؤكسػػػػػيـ بالجػػػػػدار أك بػػػػػالأرض أك بػػػػػأم شػػػػػيء أمػػػػػاميـ
 (.  45، 2001(؛ امحجكب،77-74، 2010ابكٌار،

 كىي: العدكانيٌ  السُّمكؾكيضاؼ إلى ماسبؽ ثلبثة تصنيفات حسب اليدؼ مف 
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 .ميعيٌفالكسيمي: كىك سمكؾ عدكاني يكجو لتحقيؽ ىدؼ  العدكانيٌ  السُّمكؾ -1

 و لإيقاع الضرر عمى الآخر.العدائي: كيتمثؿ في العدكاف المكجٌ  العدكانيٌ  السُّمكؾ -2

ػمكؾالتعبيػرم: كيشػمؿ  العػدكانيٌ  السُّمكؾ -3 م إلا أف ىػذا النػكع يخػدـ كالمػادٌ  فظػيٌ المٌ  العػدكانيٌ  السُّ
 (. 374، 2007،الفرحكظائؼ العدكاف العدائيامنسي ك 

 :  العدوانلّ  السُّموؾفل ؽ  يف الجنسيف والفر  -6-3

لبميػذ الػذككر، حيػث ة لمتٌ العدكانيٌػيرل بعض العمماء أف غياب الأب يمعػب دكران ميمػان فػي الصػبغة 
يمعب الأب دكر النمكذج العدائي المقدـ للببف الذكر منػذ طفكلتػو المبكػرة كفػي كجػكد الأب يتنحػى 

في حػاؿ غيػاب الأب، فتػرل الأـ أف ابنيػا الػذكر لابػد  العدكانيٌ كتسيطر صفة لسمكؾ  السُّمكؾىذا 
ض لػػلؤذل مػػف الغيػػر، كبػػذلؾ يكػػكف عػػرٌ أف يكػػكف قػػادر عمػػى حمايػػة نفسػػو كالػػدفاع  عنيػػا إذا مػػا تى 

ػمكؾالعدكاف أكثر شيكعان بيف الذككر منو بيف الإناث حيث غالبان مػا يػرفض المجتمػع   العػدكانيٌ  السُّ
للؤنثى الشػكؿ المفظػي بينمػا لػدل الػذككر فغالبػان مػا يأخػذ الشػكؿ  يٌ العدكان السُّمكؾللؤنثى كما يأخذ 
 (.97، 2011الجسدماالنجار،

كما أنو بدءان مف السنة الثانية يتضح أف الذككر في المتكسط أكثر عدكانية، كمػا تكجػد فػركؽ بػيف 
ػمكؾالجنسػيف فػي طريقػة التعبيػر عػف العػدكاف، إذ يميػػؿ  خػذ الشػػكؿ عنػد الإنػاث إلػى أ العػدكانيٌ  السُّ

 الػذَّاتي كالتضػحية بالػذَّات، كيتجو عدكانيف نحك أنفسيف، كذلؾ مف خػلبؿ ممارسػة العقػاب فظيٌ المٌ 
أك الانتحار فػي الحػالات المتطرفػة، أمػا عنػد الػذككر فيتخػذ شػكؿ اليجػكـ الجسػمي، كخاصػة نحػك 

ػػمكؾالػػذككر الآخػػريف، كبعػػد سػػف الثالثػػة تبػػدأ أكثػػر أشػػكاؿ  اكنكبػػات الغضػػب(  تػػكاتران  العػػدكانيٌ  السُّ
% مػػػػف الػػػػذككر 50% مػػػػف الإنػػػػاث ك30بالانخفػػػػاض عنػػػػد الجنسػػػػيف، كيظيػػػػر فػػػػي سػػػػف التاسػػػػعة 

انفجارات غضبية متكررة، كيعكد سبب تمؾ الفركؽ إلى طبيعة الثقافة السػائدة فػي مجتمعنػا، حيػث 
ػػمكؾنػػرل ميػػؿ لعػػدـ قبػػكؿ  ة، عنػػد الإنػػاث، حيػػث يجػػب أف يتصػػفف بالمطافػػة كالكداعػػ العػػدكانيٌ  السُّ
عنػد ابػنيـ الػذكر، إضػافة إلػى مػا تقػكـ بػو التربيػة مػف دكر  العدكانيٌ  السُّمكؾكنرل تشجيع الكالديف 

فػػػي تحديػػػد الفػػػركؽ كنػػػرل أف الكراثػػػة ليػػػا دكر، حيػػػث تػػػؤدم إلػػػى كجػػػكد اختلبفػػػات داخميػػػة تسػػػبب 
 (.   141، 2010مف الإناثاخالد،  كقدرةن  ان اختلبؼ المزاج، حيث أف الذككر أكثر نشاط
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ميما تعددت أشكالو، كيمحؽ الأذل بالنفس كبالآخريف، فلب بد  غير مقبكؿ العدكانيٌ  السُّمكؾبقى كي
مػػػك السػػػكم تحقيػػػؽ النٌ  بيػػػدؼ، سػػػكاء أكػػػاف ذكػػػر أـ أنثػػػى، التٌمميػػػذتعزيػػػزه عنػػػد  حفػػػض أك منػػػعمػػػف 

 كالسميـ لمتمميذ. 

 :العدوانلّ  السُّموؾأس اب  -6-4

انفعػالات  عػفبصكرة متكررة مف الأسباب التػي تػدفعيـ لمتنفػيس  التَّلبميذيعتبر إيقاع العقاب عمى 
ؿ مف شأنيـ أك يجرح قم  ـ، ككؿ ما يي الغضب ك القياـ بالعدكاف عندما يككنكف بعيدان عف نظر المعمٌ 

 كرامتيـ ككبريائيـ بالمفظ أك بالفعؿ قد يحطـ مف شخصيتيـ كلا يساعدىـ عمى النمك السميـ .

 ف:عدكانيي   التَّلبميذتجعؿ كمف جممة الأسباب التي 

بقسكة كتقميؿ مساحة الاختيار أمػاميـ، كحرمػانيـ مػف أمػكر عزيػزة عمػييـ  التَّلبميذالتعامؿ مع  -1
سكاء في البيت أك المدرسة، مما ينمي ركح الانتقاـ لدييـ، كحيف يجدكا أنفسيـ عاجزيف عف إيذاء 

أك رفػاقيـ أك أبنػاء الجيػراف، كمػا يمجػأكف  مف بنظرىـ يؤذكنيـ، يمجأكف إلى إيذاء أخػكتيـ الصػغار
إلى إيذاء أنفسيـ كتخريب الأشػياء مػف حػكليـ، كمػا أف ضػيؽ مسػاحة المنػزؿ كعػدـ كجػكد متػنفس 

 ة، كتكثر ىذه المشكمة في الأسر الفقيرة.العدكانيٌ يزيد مف درجة 

ـ لمػف حػكليـ بالنقص يجعميـ يحػاكلكف تجػاكز ذلػؾ الشػعكر مػف خػلبؿ إثبػاتي التَّلبميذشعكر   -2
مثػؿ:  التَّلبميػذبأنيـ قادريف عمى إثارة المشاعر كلفت الانتباه، كخاصة في حاؿ كجكد إعاقػة لػدل 
ات ليػػػـ الصٌػػػففقػػػد إحػػػدل الحػػػكاس أك الرسػػػكب المتكػػػرر فػػػي المدرسػػػة أك تكجيػػػو بعػػػض الكممػػػات ك 

 اغبي، كسكؿ ،قبيح(.

قػدر الإمكػاف،  كبشػكؿ حػرٌ  دةجيٌػإلى التعبير عف مشاعرىـ كحاجػاتيـ بطريقػة  التَّلبميذيحتاج  -3
 .(156، 2000ا العيسكم، فيذا كجدكا أم إعاقة عمدكا إلى إيذاء غيرىـ ليعبركا عما في داخميـ

، كعػػدـ تنبػػيييـ لػػو، ذلػػؾ يرسػػؿ لػػو رسػػالة حكلػػو إىمػػاؿ الأىػػؿ لمػػا يشػػاىده ابػػنيـ مػػف عدكانيػػة -4
مرار؛ حتػػى أف بعػػض الأىػػؿ يشػػجعكف الابػػف عمػػى الاعتػػداء عمػػى غيػػره مػػف تشػػجيعية عمػػى الاسػػت

ة ك الرجكلػػة، كيحػػدث ذلػػؾ كثيػػران فػػي الأسػػر التػػي لػػـ تػػرزؽ إلا يػػـ الخػػاطه لمعػػاني القػػكٌ خػػلبؿ فيمً 
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بػػذكر كاحػػد، فنػػرل الأىػػؿ يسػػمحكف لمصػػغير بػػأف يػػؤذم أخكاتػػو بشػػتى أنػػكاع الأذل، كيعػػدكف ذلػػؾ 
 جزء مف تدليمو كالفرح بو.

الػػذيف يعيشػػكف فػػي بيئػػة يعتػػدم فييػػا الأب  التَّلبميػػذالتقميػػد أحػػد الأسػػباب الميمػػة  لمعدكانيػػة، ف -5 
ػمكؾعمى الأـ أك يعتدم فييا الأخ عمى الأخت بػأم شػكؿ مػف أشػكاؿ  سػيعتبركف أف  العػدكانيٌ  السُّ

ػػػمكؾذلػػػؾ شػػػيء طبيعػػػي، فيظيػػػر  فػػػي سػػػمككيـ، كمػػػا أف مشػػػاىدتيـ لأفػػػلبـ الرعػػػػب  العػػػدكانيٌ  السُّ
 .العدكانيٌ  السُّمكؾيفة تؤدم إلى تشجيعيـ عمى كالأعماؿ الدرامية العن

يجػذبكف انتبػاه الكبػار باسػتعراض القػكة عنػد ممارسػة  التَّلبميػذالرغبة في جذب الانتباه: بعض  -6
 .العدكانيٌ  السُّمكؾ

ػمكؾالشعكر بالفشؿ كالحرماف: يعػد  -7 انعكاسػان لمحرمػاف، كلػو ثػلبث صػكر  التَّلبميػذ العػدكانيٌ  السُّ
كاسػتجابة لمتػكتر الناشػه عػف اسػتمرار حاجػة عضػكية غيػر  سػمكؾ عػدكاني، الأكلػى ظيػكرهتسبب 

كمػػا يرغبػػكف بػػو أك التضػػييؽ عمػػييـ،  التَّلبميػػذيعقػػب الحيمكلػػة بػػيف  سػػمكؾ عػػدكانيمشػػبعة، كالثانيػػة 
جػػكـ مصػػدر خػػارجي يسػػبب الشػػعكر بػػالألـ، كأحيانػػان يفشػػؿ كالثالثػػة حرمػػاف مػػؤدم لعػػدكاف نتيجػػة ى

مثػػؿ النجػػاح فػػي لعبػػة مػػا، فيكجػػو عدكانيتػػو إلييػػا  ميعػػيٌفأكثػػر مػػف مػػرة فػػي تحقيػػؽ ىػػدؼ  التَّلبميػػذ
رغػػـ جيػػكده لكسػػب –بحرمانػػو مػػف الحػػب كالتقػػدير  التٌمميػػذبكسػػرىا أك برمييػػا بعيػػدان، كعنػػدما يشػػعر 

، 2007كيػدم كاليمػاني، (؛ اى79-77، 2010ابكػار ،يتحكؿ سػمككو إلػى سػمكؾ عػدكاني  -ذلؾ
87-90 .)   

 :الص لامي عند  العدوانلّ  السُّموؾر مشاعر طوّ ص   -6-5

رةامف ستة أعكاـ إلى اثني عشر عامػان( حتػى يتكػكف لديػو تأخ  مرحمة الطفكلة المي  التٌمميذما إف يبمغ 
ضػػمير رادع  أم تكػػكف قػػد نشػػأت لديػػو أفكػػار عػػف الخيػػر كالشػػر، كيحمػػؿ قػػدران طيبػػان مػػف الضػػبط 

ي يجعمػػو يقمػػع النػػكازع التػػي يحػػس أنيػػا خاطئػػة، إلا أنػػو فػػي الكقػػت نفسػػو يحمػػؿ فػػي أعماقػػو الػػذَّات
و يػدافع عػف حقكقػو، ريف إلا حػيف يػتـ اسػتفزازه، فيعتقػد أنٌػشعكران بالعداء، كلكنػو لا يشػتبؾ مػع الآخػ

" يكػػؼ عػػف ثػػكرات  التٌمميػػذأف (2007فػػي ىكيػػدم كاليمػػانيا Feshbach( 1989ككجػػد فيشػػباخا
غضبو بعد الخامسة، ليستعمؿ ألفاظان عدكانية بدلان منيا، كأف غضبو مف الأشياء التي تتسبب في 
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يصػػبح نتيجػػة عػػدكاف عػػدائي، كلػػيس نحػػك أشػػياء، كمػػا عدكانػػو الآلػػي، بينمػػا يتطػػكر غضػػبو بحيػػث 
 (.91، 2007كانت الحاؿ قبؿ بمكغو الخامسة" اىكيدم كاليماني، 

في تمؾ المرحمة عمػى  التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذعف  العدكانيٌ  السُّمكؾكيمكف تمخيص مظاىر 
 النحك التالي :

بالغ بالجسـ كالكلبـ، كانفجارات في الغضب فقػد يمقػي بنفسػو  سمكؾ عدكانيفي سف السادسة :  -
 ر الأثاث.عمى الأرض كقد يدمٌ 

في سف السابعة: سمكؾ أقؿ عدكانية، قد ينشب بينو كبيف أخكتو، كيعترض بالكلبـ بقكلو:" ىػذا  -
 ظمـ".

 العػدكانيٌ غضػب، كسػمككو في سف الثامنة: يستجيب لميجكـ أك النقد بيحساس شػديد أكثػر منػو ب -
 ب مف المسؤكليات.يندر أف يككف جسميان، بؿ معظمو بالكلبـ، كيتيرٌ 

 سػػمكؾ عػػدكانيفػػي سػػف التاسػػعة: العػػراؾ كالضػػرب شػػائع بػػيف الػػذككر كلكػػف فػػي صػػكرة لعػػب، ك  -
 (. 234، 2004معظمو لفظي كلبمياابراىيـ، 

ػػمكؾكلا تتكقػػؼ أضػػرار  الػػذم يعيشػػكف فيػػو، ممػػا بػػؿ كعمػػى  المجتمػػع  التَّلبميػػذعمػػى  العػػدكانيٌ  السُّ
نسػػانية بػػيف  كبيػػنيـ كبػػيف المحيطػػيف بيػػـ، كمػػا أنػػو يسػػبب  التَّلبميػػذيعيػػؽ قيػػاـ علبقػػات اجتماعيػػة كا 

ػمكؾمشػكلبت نفسػػية كجسػمية لمتلبميػػذ، فػلب بػػد مػػف فيػـ دكافػػع  الاىتمػػاـ نحػػك كتكجيػو  العػػدكانيٌ  السُّ
 .     التَّلبميذعمى  تقميؿ أضراره

 :   الص مرُّدوؾ م  س   -7

 :و صعريفه الص مرُّدمفهوـ سموؾ  -7-1

قبػػؿ السػػنتيف  التٌمميػػذكظػػاىرة سػػمككية تبػدأ فػػي مرحمػػة مبكػػرة مػف العمػػر، فػػلب تظيػػر لػدل  التَّمػرُّد إفٌ 
، لأنػو يعتمػد اعتمػاد كمػي عمػى الأـ، ككػؿ حاجاتػو تمبػى، فيكػكف مكقفػو التَّمػرُّدمف العمػر مؤشػرات 

مكقػػػؼ كسػػػمكؾ يبنػػػى عمػػػى الإحسػػػاس  التَّمػػػرُّدد لأف كالمركنػػػة، كلا يتمػػػرٌ متسػػػـ بالحياديػػػة كالاتكاليػػػة 
 متػػع  تى مي  التٌمميػػذتظيػػر بعػػد السػػنتيف مػػف العمػػر، كقتيػػا يصػػبح  التَّمػػرُّدبالاسػػتقلبلية الجزئيػػة، فبػػكادر 
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بمػا يجػكؿ فػي ذىنػو مػف  التَّمػرُّدبقدر مف لاستقلبلية نتيجػة نمػك الصػكر الذىنيػة لديػو، كىنػا يػرتبط 
مكاناتػػو التػػي تسػػمح لػػو بيحػػداث تغييػػر حكلػػو، فيبػػدأ  خيػاؿ كرغبػػات، كقدرتػػو عمػػى التحػػرؾ نسػػبيان، كا 

  (.  41، 2001االشربيني، التَّمرُّدبمعارضة رغبات الكبار كالإصرار عمى مكقفو، كالبدء بمكجة 
يمػػػا لمعارضػػػة الكالػػػديف كتأكيػػػد مكاقػػػؼ تتنػػػافى مػػػع مكاقفيمػػػا كرغبات التٌمميػػػذييعػػػرٌؼ بأنػػػو " نزعػػػة ك 

كأكامرىمػػا، أم أنػػو معارضػػة كاضػػحة لإرادتيمػػا، تتػػرجـ مػػف خػػلبؿ حالػػة مػػف الجمػػكد، أك بػػالرفض 
المنتظـ كالثابت، أك بميؿ جارؼ إلى جدؿ لا نياية لو، كفي ىذه الحالة يتكجػب عمػى الأىػؿ عػدـ 

 . (135، 2001إلى صكرة غضب كعدكانيةاحريقة،  التَّمرُّدالتدخؿ كالتزاـ الحياد كي لا يتحكؿ 

بعمػػؿ يطمبػػو منػػو  التٌمميػػذكىػػك : عػػدـ قيػػاـ  التَّمػػرُّد( لسػػمكؾ 2016كتتبنػػى الباحثػػة تعريػػؼ الأمػػيف ا
كالديو في الكقػت الػذم ينبغػي أف يعجػؿ فيػو، كتصػؿ ذركتػو خػلبؿ عمػر السػنتيف كيتنػاقص بشػكؿ 

 . (99، 2016ا الأميف، طبيعي، ثـ يعكد لمظيكر في مرحمة المراىقة

 :الص مرُّدأشكاؿ سموؾ  -7-2

 أشكالان كأنكاعان متعددة نذكر منيا: التَّمرُّديتخذ 

لدييـ إصرار عمى محاكلة إصػلبح  التَّلبميذتمرد التصميـ كالإرادة: كيظير عندما نرل بعض  -1
، كىذا ـعمى تكرار محاكلتي كف مصرٌيفسابقان في إصلبحيا، فيصبح كفلعبة، كخاصة عندما يفشم
 كتنميتو.النكع يجب التشجيع عميو 

المفتقػػد لمػػكعي: فػػي حالػػة الإصػػرار لمػػذىاب إلػػى مكػػاف مػػا كالسػػينما رغػػـ الطقػػس الغيػػر  التَّمػػرُّد -2
مناسػػب كعػػدـ تػػكفر سػػيارة، كبػػالرغـ مػػف محاكلػػة كالديػػو إقناعػػو بعػػدـ الػػذىاب، ككػػذلؾ فػػي إصػػراره 

ت متػػػأخر  لكػػػي عمػػى متابعػػػة الفػػػيمـ التمفزيػػػكني رغػػػـ محاكلػػػة الأـ إقناعػػو بالػػػذىاب لمنػػػكـ لأف الكقػػػ
عمػى  التٌمميػذيتمكف مف الاستيقاظ باكران لمذىاب إلى المدرسة، في مثؿ ىذه المكاقؼ يككف تصػميـ 

 الذم يفتقد لمكعي كالإدراؾ. التَّمرُّدرغبتو نكع مف 

د عمى الآخريف، فربمػا إذا سػيطر عمى نفسو كما يتمرٌ  التٌمميذد مع أك عمى النفس: يتمرٌ  التَّمرُّد -3
يظ مػػف أمػػو كطمبػػت منػػو تنػػاكؿ الطعػػاـ، فيػػرفض كىػػك جػػائع، كحػػيف تحػػاكؿ أمػػو إقناعػػو عميػػو الغػػ

د أكثر، كىك يشعر بداخمو أنو يعذب نفسو عندما يجكٌعيا، كيسػتمر فػي بتناكؿ الطعاـ يصر كيتمرٌ 
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دىػػا، كفػػػي أغمػػػب المكػػابرة رغػػػـ جكعػػو الشػػػديد، إلػػػى أف يصػػبح فػػػي صػػػراع داخمػػي مػػػع نفسػػػو كتمرُّ 
 مكقفو عند أكؿ محاكلة لممصالحة مف الطرؼ الآخر. الأحياف يتنازؿ عف

اضػػطرابان سػػمككيان عنػػدما يعتػػاد عميػػو ككسػػيمة  التٌمميػػذكاضػػطراب سػػمككي: يصػػبح تمػػرد  التَّمػػرُّد -4
باسػػتمرار نحػػك مكاقػػؼ كحاجػػات، ممػػا  التَّمػػرُّدكنمػػط راسػػخ كصػػفة ثابتػػة فػػي الشخصػػية، كقػػد يكجػػو 

يؿ لمتعػارض كالمشاكسػة ، بسبب المالتٌمميذكأفكار يؤدم إلى اضطراب خطير في سمكؾ كعكاطؼ 
 .مع الآخريف

ؼ العقمػػي خمػٌماغ مثػؿ بعػض أنػػكاع التٌ الفسػيكلكجي: إف بعػػض الإصػابات العضػكية لمػػدٌ  التَّمػرُّد -5
 (.    44-43، 2001د السمبياالشربيني، بمظير الميتمر   التٌمميذيمكف أف ييظير 

عػدة مظػاىر كأشػكاؿ يحػاكلكا مػف خلبليػا التعبيػر عػف حاجػة مػا أك  التَّلبميػذعنػد  التَّمػرُّدكما يأخػذ 
 ( كىي :2010رفض طمبات  الكالديف، ذكرىا بكٌار ا

 رفض الأكامر ك النكاىي الصادرة عف الكالديف أك أحد الأخكة الكبار .-1

 التأخر في أداء المياـ ك التمكؤ في تنفيذ ما ييطمب منو. -2

 كالتمفظ بألفاظ بذيئة.ممارسة سمككيات غير لائقة  -3

 الغضب لأتفو الأسباب كرفع الصكت بكجو الآخريف. -4

 م عمى الآخريف كتجاكز الحدكد المسمكحة لو في تعاممو مع الآخريف.التعدٌ  -5

رفػػض التفػػاكض كالتنػػازؿ عػػف أم شػػيء يعتقػػده، كرفػػض المصػػالحة مػػع إخكتػػو كغيػػرىـ، فيػػرل  -6
 دائمان صكاب كقطيعة. -في نظره–نفسو صاحب مكاقؼ جدية كنيائية، كرؤيتو 

ط كالإيذاء للئنساف كالحيكاف كالنبػات، كييظيػر نكعػان مػف سمُّ ة، كالتَّ العدكانيٌ أحيانان ب التَّمرُّديختمط  -7
 (.  94-93، 2010التكبر كالاستعلبء عمى الضعفاءابكار ،

 كتكجد أنكاع أخرل لمتمرد منيا: 

 د .ـ أك يشكك كيتمرٌ في الامتثاؿ لمطمب كيتجيَّ  ذالتٌممييتأخر  المقاكمة السمبية : إذٍ  -1
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مسػتعديف لتكجيػو إسػاءة لفظيػة  التَّلبميذالتحدم الظاىر : بصيغة الف أفعؿ ذلؾ( حيث يككف  -2
 كالانفجار في ثكرة غضب لمدفاع عف مكقفيـ.

 .(59، 2001بعكس ما يطمب منوامحجكب، التٌمميذى قياـ م إلالحاقد: كيؤدٌ  التَّمرُّد -3

 :الص مرُّدسموؾ  س ابأ -7-3

 في تصرفاتيـ منيا : التَّمرُّدينيجكف سمكؾ  التَّلبميذىناؾ مجمكعة مف الأسباب التي تجعؿ 

كالإلحػاح ليظيػركا قػدراتيـ عمػى  التَّمػرُّد سػمكؾ التَّلبميذإظيار القدرة عمى المجابية: حيث يبدم  -
لا ييـ شػيء كلػـ يعيػرانيـ أم اىتمػاـ، ك مػف كالػد كاالتصدم كالمجابية، فيمجأكف إلػى البكػاء إذا طمبػ

يكفػػكا عػػف البكػػاء بػػؿ يسػػتمركف كيمتنعػػكف عػػف الطعػػاـ حتػػى يضػػطر الكالػػداف لمخضػػكع لمطػػالبيـ، 
 في المرات القادمة. السُّمكؾكيشجعيـ ذلؾ عمى تكرار 

مف أجػؿ أف تمقائيان كيضغطكف عمى أنفسيـ  التَّلبميذي: في بعض الحالات يندفع الذَّاتالاندفاع  -
د الممػػؿ كالضػجر، كتظيػػر الرغبػػة يكلػٌ الػػذَّاتيظيػركا بمظيػػر جيػد أمػػاـ الأىػؿ، كىػػذا الضػػغط عمػى 

ثارة الغضب عندما ينفذ صبرىـ. التَّمرُّدفي   كا 

نتيجػة غيػػاب إمكانيػة التفرقػة بػػيف الكاقػع كالخيػػاؿ، فيجػد نفسػػو  التَّمػػرُّدأحػلبـ اليقظػة: ربمػػا يكػكف  -
كالكبػػار،  التٌمميػػذمكقػػؼ، غيػػر آبػػو بػػرراء الآخػػريف ممػػا يكلػػد الصػػراع بػػيف  مػػدفكعان لمتشػػبث بػػرأم أك
 لديو. التَّمرُّدكبالتالي تثبيت سمكؾ 

 الزَّائػػدسػػمكؾ مبػػالغ فيػػو كانعكػػاس كدفػػاع ضػػد الاعتمػػاد  التَّمػػرُّدرد فعػػؿ ضػػد الاعتماديػػة: فيكػػكف  -
 أك المربية. عمى الأ ٌـ

كشػػعكره بقمػػة خبراتػػو ك ضػػعفو فػػي المكاجيػػات  التٌمميػػذمعانػػاة  رد فعػػؿ ضػػد الشػػعكر بػػالعجز: إفٌ  -
كػػدفاع ضػػد الشػػعكر بػػالعجز كالقصػػكر،  التَّلبميػػذلػػدل بعػػض  التَّمػػرُّدذ كالإخفاقػػات المتتاليػػة قػػد تحبٌػػ

 فالفشؿ في المعب كالترفيو ،كفي جمب اىتماـ الكالديف كفي منافسة الآخريف يحطـ شخصيتيـ.

 التَّمػرُّدسػمكؾ  تعمُّػـ التَّمػرُّدكرغباتػو نتيجػة ممارسػة  التٌمميػذمطالػب  : إف تمبيػةالتَّمػرُّدتعزيز سمكؾ  -
ػػمكؾكتدعمػػو لديػػو، كبالتػػالي يصػػبح  الأمثػػؿ لمتمميػػذ أك أحػػد الأسػػاليب التػػي تمكنػػو مػػف تحقيػػؽ  السُّ
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، 2009أغراضو كمطالبو مستغلبن نقطة ضعؼ الكالديف في التعامؿ بمثؿ ىذه المكاقؼاالشيخمي، 
 .  (204، 2008؛ ابطرس، (232

 الأسباب التالية :    التَّمرُّدكيضاؼ إلى ما سبؽ مف أسباب سمكؾ 

رت المكاقػع التػي يصػطدـ ثي ما كى مَّ كي مفطكر عمى الحركة كالمعب، فى  التٌمميذ، فالتَّلبميذتقييد حركة  -1
 نكعيف: يىلديو، ك  التَّمرُّدزادت درجة  بيا

 قيكد مادية: ضيؽ مساحة المنزؿ، كثرة الأدكات التي لاييسمح بممسيا .-

ث إليػػػو، رفػػػض التكاصػػػؿ معػػػو كضػػػعؼ حػػػدُّ قيػػػكد معنكيػػػة: مثػػػؿ الحرمػػػاف مػػػف الحقػػػكؽ، عػػػدـ التٌ  -
 الاىتماـ بو.

الشػػعكر بالضػػعؼ الشػػديد بسػػبب الشػػعكر بػػالظمـ أك الاسػػتغلبؿ مػػف شػػخص مكجػػكد معػػو، أك  -2
لية كالمطالب التعجيزية لمكالديف، فترتفع لديو درجة التكتر، كيبدأ بتفريغ ذلؾ نتيجة التكجييات المثا

 كالعصياف. التَّمرُّدكمف خلبؿ  العدكانيٌ  السُّمكؾمف خلبؿ 

ػػعػػدـ تمبيػػة الاحتياجػػات المي  -3 د، كذلػػؾ لأف الشػػعكر إلػػى شػػخص عنيػػد كمتمػػرٌ  التٌمميػػذ ؿي حػػك  ة تي محَّ
 . التَّمرُّدبالعكز إلى شيء يخؿ بالاتزاف النفسي، مما يؤدم  في العديد مف الحالات إلى 

، فقػػػد يتػػػأثر بمػػػا يػػػراه مػػػف الأخ الأكبػػػر أك الأب أك التَّمػػػرُّدتقميػػػد الكبػػػار لػػػو دكر فػػػي ظيػػػكر   -4
 الصحيح، فيصبح كائف مقمٌد . السُّمكؾالمعمـ، ظنان منو أنو 

مميػذ؛ كذلػؾ كمػا لػك أنػو في بعض الأحياف رد فعػؿ عمػى حالػة نفسػية سػيئة لمتٌ  التَّمرُّدقد يككف  -5
كػػاف يشػػعر بػػالغيرة الشػػديدة مػػف أخ أكبػػر أك أصػػغر منػػو، أك شػػعكره بالإحبػػاط ك المنافسػػة الشػػديدة 

(؛ 122-118، 2010ا بكػػػػػار، كالعجػػػػػز كالكسػػػػػؿ كالممػػػػػؿ مػػػػػف المدرسػػػػػة كرفاقػػػػػو فػػػػػي المدرسػػػػػة 
 (.  97-95، 2005، كمالفتلبا

كتػؤدم ، التَّلبميػذشخصػية تتكقػؼ عميػو كثيػر مػف الآثػار السػمبية فػي   التَّمػرُّديتضػح ممػا سػبؽ أف 
كفيػػـ  التَّلبميػػذالإخفػػاؽ بتكػػكيف علبقػػات مػػع المحيطػػيف بيػػـ، ممػػا يتكجػػب الاىتمػػاـ بحاجػػات  إلػػى
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قػدر مػف الاسػتقلبلية ليعبػركا عػف  التَّلبميػذتحقيقيػا مػع مػنح  عمػىأىدافيـ كالعمػؿ عمػى مسػاعدتيـ 
 شخصيتيـ.

 :  Withdrawal Behavior الانساا لّ  السُّموؾ -8

 وصعريفه: الانساا لّ  السُّموؾمفهوـ  -8-1

ػػمكؾيشػػير  فػػي الانسػػحاب مػػف أم  التٌمميػػذإلػػى مشػػكمة سػػمككية تظيػػر بشػػكؿ رغبػػة  الانسػػحابيٌ  السُّ
نشاط يتضػمف المشػاركة كالاخػتلبط مػع الآخػريف، كالرغبػة فػي البقػاء بحالػة عزلػة قػد يكػزف السػبب 

القػػراءة نتيجػػة الفشػػؿ كالإخفػػاؽ  تعمُّػػـذكم صػػعكبات  التٌمميػػذفييػػا المشػػاعر السػػمبية التػػي يشػػعر بيػػا 
 الذم يمر بو.

و عمػى ذاتػو، كعػدـ رغبتػو فػي إقامػة علبقػات أك عف الآخػريف كانغلبقػ التٌمميذ"انعزاؿ  كيعرٌؼ أنو  
صػػػداقات مػػػع الآخػػػريف تربطػػػو بيػػػـ أك تجعمػػػو ينػػػدمج معيػػػـ، كاجتنابػػػو لممكاقػػػؼ الاجتماعيػػػة التػػػي 

 (.425، 2017تربطو بيـ كالابتعاد عنيـ"ا قدم، 

ػػمكؾكمػػا ييعرفػػو معجػػـ عمػػـ الػػنفس عمػػى أنػػو :" نمػػط مػػف  ـ نفسػػو عػػف القيػػا التٌمميػػذيتميػػز بيبعػػاد  السُّ
ػمكؾف تضػمٌ بميمات الحياة العادية، كيرافؽ ذلؾ إحباط كتكتر كخيبة كمػا يى  الابتعػاد  الانسػحابيٌ  السُّ

عػػف مجػػرل الحيػػاة الاجتماعيػػة، كيصػػاحب ذلػػؾ عػػدـ التعػػاكف كعػػدـ الشػػعكر بالمسػػؤكلية، كأحيانػػان 
 (.156، 2006اغزاؿ، التٌمميذاليركب إلى درجة ما مف الكاقع الذم يعيش فيو 

 الػػػػػػػػػػتٌعمُّـذكم صػػػػػػػػػػعكبات  التَّلبميػػػػػػػػػػذأف  Bender&Smith( 1990نػػػػػػػػػػدر كسػػػػػػػػػػميث اكيشػػػػػػػػػػير بي
يتميػػػػػػزكف عػػػػػػف غيػػػػػػرىـ مػػػػػػف الأسػػػػػػكياء أنيػػػػػػـ يكتسػػػػػػبكف كيبػػػػػػدكف سػػػػػػمككيات تعبػػػػػػر عػػػػػػف الخجػػػػػػؿ 

 .  (Bender & Smith,1990,300ا   فكالإنطكاء كالانسحاب بشكؿ كبير عف العادييٌ 

فيػو بعيػديف  التَّلبميػذ:" ىػك سػمكؾ يكػكف الانسحابيٌ ( لمسمكؾ 2016كتتبنى الباحثة تعريؼ الأميفا
عف المحيطيف بيـ مف أشخاص كمكاقؼ اجتماعية، كما أف كثير  كالجسميٌ  مف الجانب الانفعاليٌ 

ف بػػأنيـ غيػػر قػػادريف عمػػى التكاصػػؿ، خجػػكليف كحػػزينيف المنسػػحبي التَّلبميػػذمػػيف يصػػفكف المعمٌ مػػف 
  سػػػية، ككػػػذلؾ فػػػي تكػػػكيف علبقػػػات مػػػع الآخػػػريفحػػػيف يفشػػػمكف فػػػي المشػػػاركة فػػػي الأنشػػػطة المدر 

 . (129، 2016االأميف، 
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 : الانساا لّ  السُّموؾمظاهر  -8-2

ب المبػادرة فػي التحػدث مػع الآخػريف جنُّػبالعزلة كانشغاؿ الباؿ كتى  الانسحابيٌ  السُّمكؾتتمثؿ مظاىر 
أك أداء أنشػػػطة مشػػػتركة معيػػػـ، كقػػػد يشػػػمؿ الشػػػعكر بعػػػدـ الارتيػػػاح لمتعامػػػؿ مػػػع الآخػػػريف، كىػػػذا 

ػػػمكؾ عادة كمعانػػػاة تصػػػؿ إلػػػى حػػػد الاكتئػػػاب، كمػػػا ينطػػػكم عمػػػى يصػػػاحبو عػػػدـ الشػػػعكر بالسَّػػػ السُّ
التعامػػؿ مػػع الآخػػريف، انفعػػالات كسػػمككيات أخػػرل مثػػؿ: القمػػؽ، الكسػػؿ أك الخمػػكؿ، الخػػكؼ مػػف 

قص كالدكنيػػػة الخػػػكؼ مػػػف العقػػػاب، عػػػدـ الػػػكعي لمػػػذات، الػػػبطء كالتمعػػػثـ فػػػي الكػػػلبـ، الشػػػعكر بػػػالنٌ 
 فظػػػيٌ تعبيػػػر المٌ كسػػػيكلة الانقيػػػاد، الخػػػكؼ مػػػف الكبػػػار، حػػػب الػػػركتيف، عػػػدـ الاسػػػتجابة لمتغييػػػر، ال

 المنسحب بما يمي: التٌمميذكبصفة عامة يمكف كصؼ المحدد كمص الإصبع، 

"طفػػػػكلي فػػػػي سػػػػمككاتو كتصػػػػرفاتو، كمتػػػػردد فػػػػي تفاعمػػػػو مػػػػع الآخػػػػريف، كيمتمػػػػؾ عػػػػددان قمػػػػيلبن مػػػػف 
الأصػػػػػدقاء كنػػػػػادران مػػػػػا يمعػػػػػب مػػػػػع مػػػػػف ىػػػػػـ فػػػػػي سػػػػػنو، كتنقصػػػػػو الميػػػػػارات الاجتماعيػػػػػة اللبزمػػػػػة 
للبسػػػػػػتمتاع بحيػػػػػػاة اجتماعيػػػػػػة،  كقػػػػػػد يمجػػػػػػأ إلػػػػػػى الخيػػػػػػاؿ كأحػػػػػػلبـ اليقظػػػػػػة كمػػػػػػا قػػػػػػد تنمػػػػػػك لديػػػػػػو 

الػػػػػػبعض دائػػػػػػـ الشػػػػػػككل ك التمػػػػػػارض للببتعػػػػػػاد عػػػػػػف المشػػػػػػاركة فػػػػػػي مخػػػػػػاكؼ لا أسػػػػػػباب ليػػػػػػا، ك 
مػػػػػك كيطالػػػػػب بمسػػػػػاعدة الأنشػػػػػطة العامػػػػػة، كالػػػػػبعض الآخػػػػػر ييػػػػػنكص إلػػػػػى مراحػػػػػؿ مبكػػػػػرة مػػػػػف النٌ 

 (.182-180، 2004اأبك علبـ،  "الآخريف

في العادة مصػدر خطػر عمػى نفسػو كلػيس عمػى الآخػريف المحيطػيف بػو، فيػك لا  التٌمميذ كقد يككف
مػػيف يصػػفكنو بأنػػو تمميػػذ غيػػر قػػادر ككثيػػران مػػف المعمٌ  الصٌػػؼكلبت كلا الضكضػػاء داخػػؿ يثيػػر المشػػ

 عمى التكاصؿ، كأنو خجكؿ كحزيف، كعادة ما يفشؿ في المشاركة في الأنشطة المدرسية.

ة ،كعدـ إقامة علبقات اجتماعية كصداقات ناجحة كمشبعٌ  الذَّاتكما أنو يتصؼ " بالانطكاء عمى 
ب المبادرة بالتحدث مع الآخريف، كعدـ الارتياح لمخالطػة الآخػريف كالخػكؼ مػف مع الأقراف، كتجن

التعامػػػؿ معيػػػـ، كتحاشػػػي الانخػػػراط فػػػي أنشػػػطة مشػػػتركة مػػػع الآخػػػريف، كالانسػػػحاب فػػػي المكاقػػػؼ 
الاجتماعيػػة كعػػدـ المشػػاركة فييػػا بشػػكؿ مناسػػب، كالكسػػؿ كالخمػػكؿ، كتفضػػيؿ العزلػػة ك الاسػػتغراؽ 

الاكتػػراث بمػػا يػػدكر فػػي البيئػػة مػػف أحػػداث، كعػػدـ الاسػػتجابة لمبػػادرات فػػي أحػػلبـ اليقظػػة، كعػػدـ 
، 2015ا عبيػد، "الآخريف كالشعكر الدائـ بالخكؼ كالقمؽ، كالخجؿ كعدـ السػعادة  كربمػا الاكتئػاب

163   .) 
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 :  الانساا لّ  السُّموؾأشكاؿ  -8-3  

 ىما: شكميف الانسحابيٌ  السُّمكؾ تخذي

ػػػمكؾ-1 البسػػػيط: يتضػػػمف الانعػػػزاؿ كالابتعػػػاد عػػػف الآخػػػريف كعػػػدـ إقامػػػة علبقػػػات  الانسػػػحابيٌ  السُّ
عػػب مػػع الآخػػريف، كعػػدـ ،كعػػدـ المَّ  صػػداقة معيػػـ، كالامتنػػاع عػػف المبػػادرة بالحػػديث بشػػكؿ مسػػتمر

ضػػج، كمػػا يقتنػػع بالمشػػاىدة الاىتمػػاـ بالبيئػػة المحيطػػة، إضػػافة إلػػى أنػػو يتصػػؼ بػػالخمكؿ كعػػدـ النُّ 
 ينسى المحيط. دكف المشاركة كلكنو لا

ػػػمكؾ -2  التٌمميػػػػذالشػػػديد: كينػػػتج عػػػف تعػػػػديؿ خػػػاطه فػػػي الانفعػػػالات حيػػػث يػػػرل  الانسػػػحابيٌ  السُّ
، كيكػكف عنػد ىػذا النػكع مػف ـ الراحة، لذلؾ يمجأ للبنعزاؿ عػنيـالآخريف عمى أنيـ مصدر ألـ كعد

تػػدخؿ فػػي ة شػػديدة فػػي حالػػة عػػدـ الم إلػػى ظيػػكر مشػػكلبت سػػمككيٌ ؼ قػػد يػػؤدٌ المنسػػحبيف سػػكء تكيُّػػ
 (.160، 2006الكقت المناسباغزاؿ، 

 :  الانساا لّ  السُّموؾأس اب  -8-4

، كىػك نمػط سػمككي شػائع التَّلبميػذؼ لػدل مظير مػف مظػاىر سػكء التكيُّػ الانسحابيٌ  السُّمكؾييعتبر 
 يمكف أف ينتج عف عدة أسباب منيا:

 اليرمكنات في الجسـ.كجكد تمؼ في الجياز العصبي المركزم أك اضطراب في عمؿ  -1

لمقكاعػد الأساسػية لإقامػة علبقػات  التٌمميػذكجكد نقص في الميارات الاجتماعيػة، كعػدـ معرفػة  -2
ر الميػكؿ المشػتركة بػيف ض لمعلبقات الاجتماعية، فيذا كمو قد يعيؽ تطكٌ مع الآخريف، كعدـ التعرٌ 

 كرفاقو. التٌمميذ

م أساسان إلى الرغبة فػي دة، إلا أنو يؤدٌ تعد  الان مي مف الآخريف: كيأخذ الخكؼ أشك التٌمميذخكؼ  -3
اليػػػرب مػػػف المشػػػاعر السػػػمبية عػػػف طريػػػؽ تجنػػػب الآخػػػريف، كمػػػا أف خبػػػرات التفاعػػػؿ الاجتمػػػاعي 

 رة تجعمو يتأثر كيبتعد عف الآخريف.السمبية المتكر  
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و سػػمككان كتجاىمػػو مػػف قبػػؿ الآخػػريف ككػػذلؾ تعرضػػو لػػلؤذل كالألػػـ يسػػبب لػػ التٌمميػػذعػدـ احتػػراـ  -4
ممف تعاني أمياتيف كآباؤىـ مػف مشػكلبت  التَّلبميذعند  الانسحابيٌ  السُّمكؾانسحابيان، حيث يظير 

 سمككية.

 رفض الكالديف لأبنائيـ مما يؤدم للبنسحاب إلى عالـ الأماني كأحلبـ اليقظة . -5

الذيف اختارىـ ابنيـ يشعره بشكؿ مباشر أكغير مباشر بأف الأصدقاء  صدقاءرفض الكالديف لأ -6
 لديو كميمو لمعزلة. الذَّاتيشعر بتدني  التٌمميذغير جيديف بما فيو الكفاية، مما يجعؿ 

بالإضافة إلػى نمػط الحيػاة العائميػة كخاصػة فػي حػاؿ  التٌمميذالعادات كالتقاليد السائدة في بيئة  -7
 كالتعزيز تارة أخرل.ة بمعنى الضرب كالعقاب كالتجاىؿ تارة، كالمكافأة ميعامًمازدكاجية ال

، حيػػث يحػػكؿ دكف التعبيػػر عػػف كجيػػة الانسػػحابيٌ الخجػػؿ مػػف أكثػػر الأسػػباب شػػيكعان لمسػػمكؾ  -8
مػف التفكيػر كالحػديث عػف الحقػكؽ بصػكت عػالي ، كالابتعػاد  والخجػكؿ، كيمنعػ التٌمميػذالنظر لدل 

 عف مقابمة أشخاص جدد.

 الػػػػػذَّاتكالعزلػػػػة كالانطػػػػكاء عمػػػػى تسػػػػبب لػػػػو سػػػػمكؾ الانسػػػػحاب  التٌمميػػػػذكجػػػػكد إعاقػػػػات عنػػػػد  -9
كالإعاقػػػػػػػػػػات العقميػػػػػػػػػػة كالسػػػػػػػػػػمعية كالبصػػػػػػػػػػرية كغيرىػػػػػػػػػػا، كمػػػػػػػػػػا أف الإعاقػػػػػػػػػػات التػػػػػػػػػػي يصػػػػػػػػػػعب 

إلػػػػػػػػى  التَّلبميػػػػػػػػذة تػػػػػػػػؤدم بغكيَّػػػػػػػػكالمشػػػػػػػػكلبت المُّ  الػػػػػػػػتٌعمُّـملبحظتيػػػػػػػػا كتمييزىػػػػػػػػا مثػػػػػػػػؿ: صػػػػػػػػعكبات 
-161، 2015ب المكاقػػػػػػػػػػؼ الاجتماعيةاعبيػػػػػػػػػػد، جنُّػػػػػػػػػػالابتعػػػػػػػػػػاد عػػػػػػػػػػف مخالطػػػػػػػػػػة الآخػػػػػػػػػػريف كتى 

 . (96، 2008؛ االداىرم، (163

ىػػـ بػػأمس الحاجػػة لأف تعػػاد كف بشػػكؿ مفػػرط، ك المنسػػحبيف اجتماعيػػان حساسػػ التَّلبميػػذكبالتػػالي إف 
 يصبحكفلنقاط قكة، كمف خلبؿ ذلؾ  يتقبمكف نقاط الضعؼ التي لدييـ كيحكلكنياثقتيـ بأنفسيـ، ك 

 تلبميذ فاعميف كاجتماعييف.

تختمؼ باختلبؼ المعايير التي تحددىا سكاء  يَّةالسُّمكككخلبصة ماسبؽ نجد أف المشكلبت 
الاجتماعي المحدد أكمف خلبؿ مقارنة  السُّمكؾالقراءة ب تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذبمقارنة سمكؾ 

مف اجتماعية كشخصية كتعميمية،  يَّةالسُّمكك، كتتعدد تصنيفات المشكلبت ـبسمكؾ أقراني ـسمككي
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 تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  يَّةالسُّمككمما دفع الباحثيف إلى تقصي نكع كتكرار المشكلبت 
 .  لمعمؿ عمى تحديدىا بدقة كمف ثـ التعامؿ معيا بالشكؿ المناسب القراءة

 : ال  ات فعالي ة ثالثاً:

مثؿ مجالات  عيٌنةمي حكؿ قدرتيـ عمى النجاح في مجالات  التَّلبميذمعتقدات  الذَّات فعاليَّةتعكس 
ة أك العمؿ أك الأخلبؽ، كحتى المجاؿ الإنساني المتعددة سكاء الأكاديمية أك الصحيٌ  النَّشاط

إلى السعي كالنضاؿ مف أجؿ أىدافو إذا اعتقد في قدرتو  التٌمميذالسياسي كالاجتماعي؛ فيميؿ 
ات الصٌفبمجيكده الشخصي كدكف مساعدة أحد لو، كتتفاعؿ عمى إنجاز النتائج المرغكب فييا 

يـ رة بذلؾ في التعمٌ ؤث  مي  الذَّات عاليَّةفى الشخصية بالإضافة إلى الظركؼ المحيطة بالمكقؼ مع 
لأنفسيـ،  التَّلبميذأف الأىداؼ التي يضعيا  Lackaye( 2006، كيفترض لاكياالتَّحصيؿك 

كمشاركتيـ في أنشطة مختمفة لتحقيؽ أىدافيـ ،ككذلؾ التقدـ الذم يحققكنو تجاه الأىداؼ، كؿ 
 (.   Lackaye,2006,113لدييـ ا الذَّات فعاليَّةذلؾ يتقرر بشكؿ كبير في ضكء مستكل 

 وصعريفها:  ال  ات فعالي ةمفهوـ  -1

يػػػػػة كثقتػػػػػو الذَّاتفػػػػػي إمكاناتػػػػو  التٌمميػػػػػذإلػػػػػى اعتقػػػػاد  Self-Efficacy الػػػػػذَّات فعاليَّػػػػةيشػػػػير مفيػػػػػكـ 
، الدٌافعيٌػػػػػػة فعاليَّػػػػػػةة، كالانفػػػػػػي معمكماتػػػػػػو كقدراتػػػػػػو، كأنػػػػػػو يممػػػػػػؾ مػػػػػػف المقكمػػػػػػات العقميػػػػػػة المعرفيٌػػػػػػ

يرغبػػػػػػو أك يحقػػػػػػؽ لػػػػػػو كالحسػػػػػية العصػػػػػػبية، مػػػػػػا يمكنػػػػػػو مػػػػػػف تحقيػػػػػػؽ المسػػػػػػتكل الأكػػػػػػاديمي الػػػػػػذم 
إلػػػػػػػى  الػػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػػةجيػػػػػػػكده كطاقاتػػػػػػػو فػػػػػػػي إطػػػػػػػار ىػػػػػػػذا المسػػػػػػػتكل، كتسػػػػػػػتند  التػػػػػػػكازف، فيحػػػػػػػدد

، 1999ا الزيػػػػػػػات، عػػػػػػػة تكقَّ أك المي  كتكقعاتػػػػػػػو فيمػػػػػػػا يػػػػػػػرتبط بالنتيجػػػػػػػة المرجػػػػػػػكة التٌمميػػػػػػػذمعتقػػػػػػػدات 
 (.129_128، 2005امحمكد،(؛ 384

تو في نظري(2009في عابدا  Bandura( 1977عمى يد باندكرا ا الذَّات فعاليَّةظير مفيكـ 
مف خلبؿ  فعاليَّةالمعرفي الاجتماعي حيث حدد ال التٌعمُّـالمتكاممة ليذا المفيكـ كالمعركفة بنظرية 

 السُّمكؾبقدرتو عمى القياـ ب التٌمميذ، كيشير إلى إيماف الذَّات فعاليَّةعنصريف ىما: عنصر يرتبط ب
اللبزـ لإنتاج المخرجات المطمكبة بنجاح، كعنصر مرتبط بتكقع المخرجات؛ كيشير إلى تقدير 

(، كيؤكد 188، 2009ا عابد، عيٌنةمي سيؤدم إلى نتائج  عيٌنةمي ريقة بط السُّمكؾبأفٌ قيامو ب التٌمميذ
، كعمى عيٌةالدٌافتمثؿ عنصران ميمان في عمميات  الذَّات فعاليَّةأف  Schwarzer( 1999سككارزرا
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ذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  الدٌافعيٌةيتكقؼ إشباع أك تعديؿ أك كبح  فعاليَّةمستكل ىذه ال
 . (Schwarzer, 1999, 26االتٌعمُّـ

ة قكف مياراتيـ المعرفيٌ كيطبٌ  التَّلبميذالميكانزيـ الذم يتكامؿ مف خلبلو  الذَّات فعاليَّةكما تيعد 
يا صفة شخصية مرتبطة بالقدرة ر عنيا بأنٌ ، كييعبٌ عيٌنةمي ة يمٌ كالاجتماعية عند أداء مي  يَّةالسُّمككك 

 التَّلبميذفرقان في طريقة تفكير  الذَّات فعاليَّة، كتحدث ميعيٌفعمى أداء المياـ بنجاح في مستكل 
بكؿ مف  الذَّات فعاليَّةعكر المنخفض بعكر: يرتبط الشُّ كمشاعرىـ كسمككيـ، فمف حيث الشُّ 

يسيؿ العمميات المعرفية  فعاليَّةعكر القكم بالالاكتئاب كالقمؽ كالعجز، كمف حيث التفكير: فالشُّ 
الدراسي،  التَّحصيؿكالأداء في مجمكعة متنكعة مف الإعدادات بما في ذلؾ صنع القرار ك 

ف لدييـ مستكل مرتفع الذي التَّلبميذتعمؿ عمى تعزيز الدافع أك إعاقتو ، ف الذَّات فعاليَّةكمستكيات 
يميمكف إلى اختيار ميمات كتحديد أىداؼ أكثر صعكبة كالالتزاـ بيا، كاستثمار  الذَّات فعاليَّةمف 

المزيد مف الجيد في أفعاليـ، كفي حاؿ حدكث انعكاسات فينيـ يتعافكف بسرعة أكبر كيحافظكف 
    (؛Shell, et, al, 1989, 91ا ضةالمنخف الذَّات فعاليَّةعمى أىدافيـ كيمتزمكف بيا أكثر مف ذكم 

 (. Schwarzer & Hallum, 2008, 153-154 ا

في أداء المياـ المككمة إليو لا يتكقؼ عمى امتلبؾ الميارة بؿ  التٌمميذيتضح مما سبؽ أف نجاح 
يتطمب اعتقاده بقدرتو عمى أداء ىذه المياـ، كالتي تتيح لو تكظيؼ الميارة لتحقيؽ الأىداؼ 

تؤثر في دافعيتو لبذؿ المزيد مف الجيد  التٌمميذلدل  الذَّات فعاليَّةالمرغكبة، كبالتالي فيف معتقدات 
 ك الميمة بيتقاف كنجاح.كأداء العمؿ أ

 ل اندورا: الاجصماعلّ  المعرفلّ  الصّعمُّـة ونظريّ  ال  ات فعالي ة  -2

أف المعارؼ تتكسط تأثيرات البيئة عمى  (2009عابدا( في 1986-1977افترض باندكرا ا
عمى  التَّلبميذالبشرم في أحكاـ  السُّمكؾ، كتتمثؿ ىذه التأثيرات المعرفية عمى التٌمميذسمكؾ 

يو سم  يي  ميعيٌفدة في مجاؿ حدَّ تتبمكر في أداء مياـ مي  عيٌنةمي استطاعتيـ كقدراتيـ بينجاز أىداؼ 
ان للؤداء ئان قكيَّ نب  ربما تككف مي  الذَّات فعاليَّة، كما تكجد بعض الأدلة عمى أف الذَّات فعاليَّةباندكرا 

 .(193، 2009ا عابد، كالإنجاز الأكاديميٌ 
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البشرم المعقد مف خلبؿ الربط  السُّمكؾالمعرفي الاجتماعي أف تفسر  التٌعمُّـحاكلت نظرية قد ك 
ليس مدفكعان بقكل داخمية كخارجية  التٌمميذي كالمعرفي، فالسُّمككلمنحى بيف العكامؿ الداخمية كا

تجيب فقط ، فيك ليس مسالتٌمميذالذم يقكـ بو  السُّمكؾفقط، إنما ىناؾ تفاعؿ بيف ىذه العكامؿ ك 
ر كلديو إمكانات تسمح ىك كائف مفكٌ  التٌمميذلمعديد مف المكافرت كالعقكبات التي تقدميا البيئة، بؿ 

عف طريؽ النمذجة أك  التٌعمُّـفكرة  النَّظريَّةة في ىذه يو ذاتو، كمف أىـ الأفكار الرئيسلو بتكج
 (.251، 2007الملبحظة أك المحاكاة كالتقميدا عبد اليادم، 

المعرفي الاجتماعي العكامؿ الداخمية كالشخصية لمتمميذ كمنيا معتقدات  التٌعمُّـنظرية  كفسرت
في ضكء ما يسمى بنمكذج الحتمية التبادلية الثلبثي، حيث تتفاعؿ في ىذا النمكذج  الذَّات فعاليَّة

ر فيما بينيا، كىذه العناصر ىي العناصر ير كتأثُّ ثلبثة عناصر مع بعضيا في علبقة تأثٌ 
كالعناصر البيئية، كلا يعني ىذا التبادؿ أك  الذَّات فعاليَّةة كمنيا كالعناصر الشخصيٌ  يَّةالسُّمكك

التفاعؿ المتبادؿ أف قكة التأثير  لكؿ عنصر متساكية مع الآخر بؿ ىناؾ عناصر أقكل تأثيران مف 
نَّ  يظير تأثيراتو المتبادلة، ما يأخذ كقتان كي الأخرل، كما لا يعني أف التأثير يتـ في الكقت نفسو كا 

يـ. كعمى أساس تً يككنكف متأثريف كمؤثريف في بيئى  التَّلبميذأم أنو في ضكء ىذا النمكذج فيف 
نظرية أكلية اعتبر  Zimmerman( 1989الاجتماعي كمضامينو قٌدـ زمرماف ا التٌعمُّـافتراضات 
ماط الثلبث الكبرل لمتأثير كىي: مفتاح شخصي اذاتي( مؤثر مف بيف الأن الذَّات فعاليَّةفييا أف 

 (.Zimmerman, 1990, 5، كالبيئية( ايَّةالسُّمككرات الشخصية، ك ؤث  االمي 

كمنبه بالأداء  تعمُّـدافع أساسي لم الذَّات فعاليَّةأف  Zimmerman( 2000كاعتبر زمرماف ا  
د دة في مكقؼ محدٌ حدٌ حكؿ قدراتو عمى أداء مياـ مي  التٌمميذالأكاديمي كعرفيا بأنيا: معتقدات 

عمى المحاكلة أك  التٌمميذة التي تحمؿ ر الأساس لمدافعيٌ المؤش   الذَّات فعاليَّةبنجاح، أم تمثؿ 
لأىداؼ بعيدة المدل كعمميات تحكـ ما كراء  التَّلبميذكاستخداـ  ميعيٌفالاستمرار في أداء سمكؾ 

ية ككذلؾ معمكماتيـ حكؿ الذَّاتفعاليتيـ يعتمدكف بدرجة كبيرة عمى إدراكيـ ل التَّلبميذمعرفية، ف
 (.Zimmerman, 2000, 83-84يا   الذَّاتالتنظيـ 

 عناصرالاجتماعي تنبع مف تركيزىا عمى  المعرفيٌ  التٌعمُّـكترل الباحثة أف أىمية نظرية 
الرئيسية كالإشارة إلى دكر التفاعؿ المتبادؿ بيف ىذه العناصر كما تتركو مف آثار في  الشخصية
يتكسط البيئة  السُّمكؾية، فالذَّاتتو ، كانعكاسات ذلؾ عمى معتقداتو حكؿ فعاليٌ التٌمميذسمكؾ 
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كثقتيـ  يذالتَّلبملدل  الذَّات فعاليَّةكالمعرفة، كالتركيز حكؿ دكر التأثيرات المعرفية في معتقدات 
نيا مف نبُّ بقدراتيـ عمى النجاح في المياـ المككمة إلييـ كالتَّ  ؤ بينجازاتيـ في مختمؼ المجالات، كا 

رت معرفية، كما فسٌ رت المشكلبت التي لا يعكد منشؤىا لأسباب عقمية النظريات الأكلى التي فسٌ 
 .الذَّكاءقيف رغـ تشابييـ في ك  الفركؽ بيف المتفكقيف كغير المتف

 :ال  ات فعالي ةخصائص  -3

ية لمتمميذ تعبر عف الذَّاتالمعتقدات  ، كاعتبر أفٌ الذَّات فعاليَّةأشار باندكرا إلى ثلبث خصائص ل
 ية كتتغير تبعان ليذه الخصائص، كىي:الذَّاتفعاليتو 

لػػػػػػػػلؤداء فػػػػػػػػي المجػػػػػػػػالات كالمكاقػػػػػػػػؼ  التٌمميػػػػػػػػذالمسػػػػػػػػتكل: كيقصػػػػػػػػد بػػػػػػػػو مسػػػػػػػػتكل قػػػػػػػػكة دكافػػػػػػػػع  -
تمػػػػػؼ ىػػػػػذا المسػػػػػتكل تبعػػػػػان لطبيعػػػػػة أك صػػػػػعكبة المكقػػػػػؼ، كيبػػػػػدك بصػػػػػكرة أكضػػػػػح المختمفػػػػػة، كيخ

فػػػػػي تكقعػػػػػات  التَّلبميػػػػػذعنػػػػػدما تكػػػػػكف الميػػػػػاـ مرتبػػػػػة كفقػػػػػان لمسػػػػػتكل الصػػػػػعكبة كالاختلبفػػػػػات بػػػػػيف 
، كيمكػػػػػف تحديػػػػػدىا بالميػػػػػاـ البسػػػػػيطة المتشػػػػػابية كمتكسػػػػػطة الصػػػػػعكبة كلكنيػػػػػا تتطمػػػػػب فعاليَّػػػػػةال

 التَّلبميػػػػػذلػػػػػدل بعػػػػػض  الػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػةارتفػػػػػاع مسػػػػػتكل مسػػػػػتكل أداء شػػػػػاؽ فػػػػػي معظميػػػػػا، كمػػػػػع 
حػػػػدم، كقػػػػد يعػػػػكد السػػػػبب فػػػػي ذلػػػػؾ إلػػػػى تػػػػدني مسػػػػتكل الخبػػػػرة فػػػػينيـ لا ييقبمػػػػكف عمػػػػى مكاقػػػػؼ التٌ 
 (.48، 1994كالمعمكمات السابقةا أبك ىاشـ، 

 التَّلبميذمف مكقؼ ما إلى مكاقؼ أخرل مشابية، فيمجأ  فعاليَّةالعمكمية : ىي انتقاؿ تكقعات ال -
في المكاقؼ المشابية لممكاقؼ التي يتعرضكف ليا، كتتبايف  فعاليَّةغالبان إلى تعميـ إحساسيـ بال

درجة العمكمية ما بيف اللبمحدكدية التي تعبر عف أعمى درجات العمكمية، كالمحدكدية الأحادية 
 اختلبؼ :دة، كتختمؼ درجة العمكمية بحدٌ التي تقتصر عمى مجاؿ أك نشاط أك مياـ مي 

 * درجة تماثؿ الأنشطة.

 ".فعاليَّة* كسائؿ التعبير عف الإمكانية" سمككية، معرفية، ان

أك خصػػػػػػػػائص المكقػػػػػػػػؼ محػػػػػػػػكر  التٌمميػػػػػػػػذ* الخصػػػػػػػػائص الكيفيػػػػػػػػة لممكقػػػػػػػػؼ كمنيػػػػػػػػا خصػػػػػػػػائص 
 (.   510، 2001(؛ ا الزيات،Bandura, 1986, 53االسُّمكؾ
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المثابرة كالقدرة المرتفعة التي تمكف  أك عمى الذَّات فعاليَّةالقكة أك الشدة: تعبر عف قكة الشعكر ب -
 التَّلبميذفيف  فعاليَّةي لمالذَّاتمف اختيار الأنشطة التي سكؼ تؤدل بنجاح كما في حالة التنظيـ 

، عيٌنةمي بشكؿ منظـ خلبؿ فترات زمنية  النَّشاطسيحكمكف عمى ثقتيـ في أنو يمكنيـ أداء 
أكثر قابمية لمتأثر بما يلبحظو مثؿ ملبحظة  التٌمميذتجعؿ  الذَّات فعاليَّةفالمعتقدات الضعيفة عف 

 التٌمميذتمميذ يفشؿ في أداء ميمة ما، أك يككف أداؤه ضعيفان فييا، لكف بالمقابؿ مع قكة اعتقاد 
ية يثابر في مكاجية الأداء الضعيؼ، ليذا نجد أنو مف الممكف أف يحصؿ تمميذاف الذَّاتبفعاليتو 
ية الذَّاتتو درجات ضعيفة في مادة ما، أحدىما أكثر قدرة عمى مكاجية المكقؼ " فعاليٌ عمى 

(؛ االشعراكم، Bandura, 1997, 44-45ية منخفضة"ا الذَّاتتو مرتفعة" كالآخر أقؿ قدرة "فعاليٌ 
2000 ،293.) 

ػػػػػ كمػػػػػا أفَّ  ػػػػػالذَّات فعاليَّػػػػػةة لمىنػػػػػاؾ خصػػػػػائص عامَّ  فعاليَّػػػػػةة لمرتفعػػػػػي اليػػػػػة ككػػػػػذلؾ خصػػػػػائص عامَّ
 ية، كىذه الخصائص ىي:الذَّات فعاليَّةية كلمنخفضي الالذَّات

 ية: ال  اص فعالي ةة لمالخصائص العام   -1

مػػػػف الاسػػػػتطاعة سػػػػكاء  كػػػػاؼو  كجػػػػكد قػػػػدرو ك  ،بنفسػػػػو فػػػػي النجػػػػاح لأداء عمػػػػؿ مػػػػا التٌمميػػػػذثقػػػػة  -
الجيػػػػػد بػػػػػذؿ ك مػػػػػع البيئػػػػػة كمػػػػػع الآخػػػػػريف،  التٌمميػػػػػذتفاعػػػػػؿ ك  ،كانػػػػػت عقميػػػػػة أك نفسػػػػػية أك جسػػػػػمية

تتحػػػػدد بعػػػػدة عكامػػػػؿ مثػػػػؿ صػػػػعكبة المكقػػػػؼ ككميػػػػة الجيػػػػد التػػػػي ك  ،كتحقيػػػػؽ نتػػػػائج مرغكبػػػػة فييػػػػا
 .التٌمميذكمدل مثابرة 

( أف ىنػػػػػػاؾ 1977:  يػػػػػػذكر بانػػػػػػدكرا ايػػػػػػةال  اص فعالي ػػػػػػةالخصػػػػػػائص العامػػػػػػة لمرصفعػػػػػػل ال -2
المرتفعػػػػػػػة كالػػػػػػػذيف لػػػػػػػدييـ إيمػػػػػػػاف قػػػػػػػكم يػػػػػػػة الذَّات فعاليَّػػػػػػػةخصػػػػػػػائص عامػػػػػػػة يتصػػػػػػػؼ بيػػػػػػػا ذكم ال

 بقدراتيـ كىي:

 -طاقػػػػػة عاليػػػػػة -لمعكائػػػػػؽ  صػػػػػدمالتٌ  - ميػػػػػارات اجتماعيػػػػػة فائقػػػػػة -المسػػػػػؤكلية تحمػػػػػؿ  -الثقػػػػػة
 .التخطيط لممستقبؿ -التفاؤؿ-طمكح عاؿو 

 فعاليَّػػػػةز بيػػػػا ذكم الىنػػػػاؾ سػػػػمات يتميٌػػػػ يػػػػة:ال  اص فعالي ػػػػةالخصػػػػائص العامػػػػة لمنخفضػػػػل ال -3
 المنخفضة الذيف لا يثقكف في قدراتيـ كتتمثؿ فيما يمي:ية الذَّات

التركيػػػػػػز  -ضػػػػػػحايا سػػػػػػيمة للئجيػػػػػػاد كالإكتئػػػػػػاب  -طمػػػػػػكح مػػػػػػنخفض -الاستسػػػػػػلبـ -الخجػػػػػػؿ -
  عمى الفشؿ.
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، كالاسػتدلاؿ التَّلبميػذلػدل  الػذَّات فعاليَّةكتمؾ الخصائص التي ذكرناىا تساعد عمى تحديد مستكل 
ا العيسكم، المنخفضة الذَّات فعاليَّةذكم  التَّلبميذية لدل الذَّات فعاليَّةعمييـ، كمحاكلة رفع مستكل ال

2004 ،51.) 

 :  ال  ات فعالي ةمصادر  -4

حكؿ قدراتيـ لإنجاز المياـ المختمفة مف مصادر أربعة  التَّلبميذتنبع المعتقدات التي يككنيا 
 أساسية، يمكف ذكرىا عمى النحك الآتي:

 

     

  

      

 

 

 
 

 

 

 الذَّات فعاليَّةمصادر  (2ا رقـ الشٌكؿ

 

أك  Modeling: ييطمؽ عمييا أحيانان النمذجة Vicarious experienceالخبرات البديمة  -
 فعاليَّةة مف النماذج الاجتماعية مصدر ميـ لتقكية ستمدَّ الخبرة البديمة المي  عدٌ البديؿ، كتي  التٌعمُّـ
، فيذا لاحظ التٌمميذ، كيزداد تأثير النمكذج كمما كانت خصائصو أكثر تشابيان مع خصائص الذَّات

كما أف  التٌمميذقيا التي حقٌ ية بسمككياتو كبالنتائج الذَّاتاختلبفو عف النمكذج فسكؼ تتأثر فعاليتو 
نما الذَّات فعاليَّةالخبرة البديمة لا يقتصر تأثيرىا عمى ال كتنقؿ لو المعرفة كالميارات  التٌمميذ تعمُّـية كا 

 البديمة الخبرات

 الإقناع المٌفظيٌ 

 الإنجاز الفعمي الحقيقي

 الحالة الفيسيكلكجية كالانفعاليَّة

  فعالي ةمصادر 

 ال  ات
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          الفعالة كالاستراتيجيات المختمفة لمقابمة الاحتياجات اللبزمة لأداء أم عمؿ مف الأعماؿ
 (. Bandura, 1995, 3-4(؛ ا Bandura, 1994, 76ا 

الة التي تعتبر : كتسمى الخبرات الفعَّ Enactive attainmentالإنجاز الفعمي الحقيقي  -
ـ ئة بنتائج الخبرات الشخصية، كلأنيا تقدٌ نبٌ ، لأنيا مي فعاليَّةالمصدر الأكثر تأثيران عمى معتقدات ال

أك نجاحو فيما يسعى لتحقيقو، ككما تبني  التٌمميذالأدلة الحقيقية عمى مدل إمكاف سيطرة 
ية لديو، في حيف أف الفشؿ المتكرر يضعؼ الذَّات فعاليَّةان كثقة في الران قكيٌ النجاحات المتكررة تصكٌ 

بقدراتو كمعارفو، كخاصةن عند تحقؽ الفشؿ أك كجد قبؿ أف  التٌمميذر، كيقكٌض ثقة ىذا التصكٌ 
ية، كعمى ىذا فتأثير الفشؿ يختمؼ الذَّات فعاليَّةكره باليتأكد لديو عمى نحك راسخ أك ثابت شع

بقدراتو  التٌمميذباختلبؼ التكقيت الذم يحدث فيو كتكراره كديمكمتو، كتحتاج عممية إعادة بناء ثقة 
لخبرات النجاح كالإقباؿ عمييا،  التٌمميذية إلى تكرار ممارسة الذَّاتكمعمكماتو، كمف ثـ فعاليتو 

 ,Zimmermanبات كالمعكقات اعتمادان عمى جيد ذاتي مستمر كنشطا كالتغمب عمى العق
  (.394، 1999(؛ االزيات، 88 ,2000

: تمعب الحالة الفيسيكلكجية Emotional & Physiological فعاليَّةالحالة الفيسيكلكجية كالان -
يعتمدكف  التَّلبميذلديو، ف اتالذَّ  فعاليَّةدكران ميمان في التأثير عمى معتقدات  التٌمميذلدل  فعاليَّةكالان

تيـ، فيـ يفسركف ردكد كالفيسيكلكجية في الحكـ عمى فعاليٌ  فعاليَّةبصكرة جزئية عمى حالاتيـ الان
أفعاليـ الناتجة عف الضغط كالتعب كعلبمات مف الأداء الضعيؼ، كما تؤثر الحالة المزاجية 

ية أما المزاج السمبي الذَّات فعاليَّةية، فالمزاج الإيجابي يزيد مف الالذَّات فعاليَّةعمى ال
 فعاليَّة( حيث أف قكة الانفعاؿ غالبان ما تيخفض درجة Bandura, 1994, 72يضعفيااف

   (.Resnick, B., 2008,58االذَّات

 فعاليَّػػػػػػةثػػػػػػر عمػػػػػػى أثػػػػػػر محػػػػػػدد أك فظػػػػػػيٌ : للئقنػػػػػػاع المٌ VerbalPersuasion فظػػػػػػيٌ الإقنػػػػػػاع المٌ  -
ف النتػػػػػائج مكصػػػػػكفة كلا يمكػػػػػف مشػػػػػاىدتيا مباشػػػػػرةن، كىػػػػػذا يعتمػػػػػد عمػػػػػى الثقػػػػػة لمتلبميػػػػػذ، لأ الػػػػػذَّات

لمتمميػػػػػذ أيػػػػػان كانػػػػػت طبيعتيػػػػػا: عامػػػػػة أك اجتماعيػػػػػة  الػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػةفػػػػػي الشػػػػػخص المقنػػػػػع، كتتػػػػػأثر 
المصػػػػػحكبة بأنمػػػػػاط مػػػػػف  فظػػػػػيٌ ة أك عكامػػػػػؿ الإقنػػػػػاع المٌ فظيٌػػػػػأك أكاديميػػػػػة بالقػػػػػدرات الإقناعيػػػػػة المٌ 

ة غكيٌػػػػػػة ارتباطػػػػػان مكجبػػػػػػان بالقػػػػػدرات المُّ فظيٌػػػػػ، كتػػػػػػرتبط القػػػػػدرات الإقناعيػػػػػػة المٌ التػػػػػأثيرات الاجتماعيػػػػػة
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 ,Zimmerman, 2000ة كقػػػػدرات الفيػػػػـ القرائػػػػي كالسػػػػمعيافظيٌػػػػكالطلبقػػػػة الفكريػػػػة كالمٌ 
 (.400-399، 1999(؛ ا الزيات، 88

أربعة مصادر ية لمتمميذ لا تتشكؿ مف مصدر كاحد، بؿ ىناؾ الذَّات فعاليَّةأف ال ما سبؽكنستدؿ 
 فعاليَّةكالحالة الفيسيكلكجية كالان الحقيقي ية كىي الخبرة البديمة كالإنجاز الفعميالذَّات فعاليَّةلم

 ، مما يترؾرتبط بغيره، كيتبادؿ التأثير معو، كأف كؿ مصدر مف ىذه المصادر ي فظيٌ كالإقناع المٌ 
 . القراءة تعمُّـت ذكم صعكبا التَّلبميذية لدل الذَّات فعاليَّةأثران عمى ال

 نكاع منيا:أإلى عدة  الذَّات فعاليَّةيمكف تصنيؼ  :ال  ات فعالي ةأنواع  -5

 التَّلبميػػػػػػػذ: كقػػػػػػػد تػػػػػػػرتبط بأحػػػػػػػداث لا يسػػػػػػػتطيع  Population-efficacyالقكميػػػػػػػة  فعاليَّػػػػػػػةال -1
ر الاجتمػػػػػػاعي السػػػػػػريع فػػػػػػي السػػػػػػيطرة عمييػػػػػػا مثػػػػػػؿ انتشػػػػػػار تػػػػػػأثير التكنكلكجيػػػػػػا الحديثػػػػػػة، كالتغيٌػػػػػػ

 عمػػػػػػىأحػػػػػػد المجتمعػػػػػػات، كالأحػػػػػػداث التػػػػػػي تجػػػػػػرم فػػػػػػي أجػػػػػػزاء أخػػػػػػرل مػػػػػػف العػػػػػػالـ، كمػػػػػػا تعمػػػػػػؿ 
 إكسابيـ أفكار كمعتقدات عف أنفسيـ باعتبارىـ أصحاب قكمية كاحدة أك بمد كاحد.

: كىػػػػػػػػي مجمكعػػػػػػػػة تػػػػػػػػؤمف بقػػػػػػػػدراتيا كتعمػػػػػػػػؿ  Collective-efficacyالجماعيػػػػػػػػة  فعاليَّػػػػػػػػةال -2
 التَّلبميػػػػػػػذفػػػػػػػي نظػػػػػػػاـ جمػػػػػػػاعي لتحقيػػػػػػػؽ المسػػػػػػػتكل المطمػػػػػػػكب منيػػػػػػػا، كيشػػػػػػػير بانػػػػػػػدكرا إلػػػػػػػى أف 

يعيشػػػػػػكف غيػػػػػػر منعػػػػػػزليف اجتماعيػػػػػػان، كأف الكثيػػػػػػر مػػػػػػف المشػػػػػػكلبت كالصػػػػػػعكبات التػػػػػػي تػػػػػػكاجييـ 
دراؾ تتطمػػػػػػػب الجيػػػػػػػكد الجماعيػػػػػػػة كالمسػػػػػػػاندة لإحػػػػػػػداث أم تغييػػػػػػػر فعٌػػػػػػػ تيـ لفعػػػػػػػاليٌ  ذالتَّلبميػػػػػػػاؿ، كا 

يػػػػة الجماعيػػػػة يػػػػؤثر فيمػػػػا يقبمػػػػكف عمػػػػى عممػػػػو كجماعػػػػات كمقػػػػدار الجيػػػػد كالقػػػػكة التػػػػي تبقػػػػى الذَّات
 (.45، 2011لدييـ في حاؿ الفشؿاشلبؿ، 

 التٌمميػػػػػػػػػذ: كيقصػػػػػػػػػد بيػػػػػػػػػا قػػػػػػػػػدرة  GeneralizedSelf-efficacyة العامٌػػػػػػػػػ الػػػػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػػػػة -3
ػػػػػػمكؾعمػػػػػػى أداء  ـ فػػػػػػي ، كالػػػػػػتحكٌ ميعػػػػػػيٌفغكبػػػػػػة فػػػػػػي مكقػػػػػػؼ الػػػػػػذم يحقػػػػػػؽ نتػػػػػػائج إيجابيػػػػػػة كمر  السُّ

صػػػػػدار التكقعػػػػػات التَّلبميػػػػػذالضػػػػػغكط الحياتيػػػػػة التػػػػػي تػػػػػؤثر فػػػػػي سػػػػػمكؾ  يػػػػػة عػػػػػف كيفيػػػػػػة الذَّات، كا 
كالمثػػػػػابرة مػػػػػف أجػػػػػؿ تحقيػػػػػؽ  النَّشػػػػػاطؤ بالجيػػػػػد ك أدائػػػػػو لمميػػػػػاـ كالأنشػػػػػطة التػػػػػي يقػػػػػكـ بيػػػػػا، كالتنبٌػػػػػ

 العمؿ المرغكب .

 التَّلبميػػػػػػػػػػذ: كيقصػػػػػػػػػػد بيػػػػػػػػػػا أحكػػػػػػػػػػاـ  SpecificSelf-efficacyالخاصػػػػػػػػػػة  الػػػػػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػػػػػة -4
د مطمػػػػػػػكب مػػػػػػػنيـ حػػػػػػػدٌ دة فػػػػػػػي نشػػػػػػػاط مٌ حػػػػػػػدٌ الخاصػػػػػػػة كالمرتبطػػػػػػػة بقػػػػػػػدراتيـ عمػػػػػػػى أداء ميمػػػػػػػة مٌ 

 (.58-55، 2000االآلكسي، 
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لقدراتػو عمػى  التٌمميػذ: كتشير إلػى إدراؾ  AcadmicSelf-efficacyالأكاديمية  الذَّات فعاليَّة -5
داخػؿ  الػتٌعمُّـمميػذ الفعميػة فػي لتٌ اات مرغػكب فييػا، أم أنيػا تعنػي قػدرة أداء المياـ التعميمية بمسػتكي
كالعمػػر كمسػػتكل الاسػػتعداد الأكػػػاديمي  الصٌػػػؼات منيػػا حجػػـ متغيٌػػر المدرسػػة، كتتػػأثر بعػػدد مػػػف ال

 (.51، 2004لمتحصيؿا العيسكم، 

ى إلػػػػ التٌمميػػػػذالقػػػػراءة لػػػػدل  تعمُّػػػػـأنػػػػو مػػػػف الميػػػػـ الانتبػػػػاه عنػػػػد تشػػػػخيص صػػػػعكبات كتػػػػرل الباحثػػػػة 
أكثػػػػػر مػػػػػف كاحػػػػػدة فػػػػػي آف   التٌمميػػػػػذمػػػػػف الممكػػػػػف أف يمتمػػػػػؾ لديػػػػػو، ف الػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػةتحديػػػػػد نػػػػػكع 

  ، كىنا تظير أىمية التشخيص الدقيؽ لمثؿ تمؾ الحالات. كاحد

القراءة الذيف يعتقدكف  بقدرتيـ عمى بذؿ  تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذ يمكف القكؿ أفمما صقدـ 
، بأف سبب النجاح ىك بذؿ المزيد التَّلبميذالجيد ىـ الأفضؿ تحصيلبن؛ مع ضركرة إقناع ىؤلاء 

مف النجاح، كالإقلبؿ مف دكر الحظ كصعكبة العمؿ، بالإضافة إلى تعديؿ الدكافع السببية لمنجاح 
، كعمينا محاكلة إيجاد أسباب لأخطائيـ، كالفشؿ، كتعميميـ عمى عدـ تسمية الخطأ فشلبن 

إلى تشكيؿ  مكفتكصَّ يى كه بذلؾ تعمُّمكتشجيعيـ عمى بذؿ قصارل جيدىـ لكي يحسنكا كيفيمكا ما 
، كالتحسف في الحياة التٌعمُّـذات صحيحة لدييـ تساعدىـ عمى النجاح، كالرغبة في  فعاليَّة

ركف مف خلبليا عف فشميـ، كيحاكلكف يعبٌ ية التي الصٌفالمستقبمية، مما يقمؿ مف المشكلبت 
 تجاكز الصعكبات التي يعانكف منيا.
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 لثالفصؿ الثاّ

 دراسات سا قة

 مقدمة -

 أخرذ مشكلات السُّموكي ة وعلاقصها  م صغيّراتأو لًا: دراسات ال
 أخرذ م صغيّراتوعلاقصها   ال  ات فعالي ةثانياً: دراسات 

 أخرذ م صغيّراتالقرا ة وعلاقصها   صعمُّـثالثاً: دراسات صعو ات 

 ا قةعمى الدّراسات الس   عاـ را عاً: صعقيب        

 ا قةراسات الس  الاالية  يف الدّ  الدّراسةخامساً: مكانة        
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 مقدّمة:

ادراسات كأبحاث كرسائؿ جامعية(، مف خلبؿ اطٌلبع الباحثة عمى الأدبيٌات التٌربكية كالنٌفسيٌة 
الحالية، لكنٌيا لـ تجد دراسة  الدٌراسةات الثٌلبثة التي تناكلتيا متغيٌر كجدت عدٌة دراسات تناكلت ال

ات الثٌلبثة معان، لذلؾ سيتٌـ تصنيؼ الد راسات السٌابقة تبعان لتمؾ متغيٌر كاحدة جمعت بيف ال
 ات الثٌلبثة:متغيٌر ال

 : الصّعمُّـل وي صعو ات  ي ةالسُّموكت أولًا: ماور المشكلا

ػػػػػػػػػػموك(  عنػػػػػػػػػػواف : المشػػػػػػػػػػكلات 2008-2007دراسػػػػػػػػػػة سػػػػػػػػػػماح ) - لػػػػػػػػػػدذ  وي  ي ةالسُّ
ة و ااجػػػػػػػاصهـ الإرشػػػػػػػادية دراسػػػػػػػة ميدانيػػػػػػػة عمػػػػػػػى صلاميػػػػػػػ  الأكاديميّػػػػػػػ الػػػػػػػصّعمُّـصػػػػػػػعو ات 

 الصعميـ الا صدائل ) الجزائر (.

الأكاديميػػػػػػػػػػػة السػػػػػػػػػػػائدة  الػػػػػػػػػػػتٌعمُّـعمػػػػػػػػػػػى صػػػػػػػػػػػعكبات  تعػػػػػػػػػػػرُّؼالحاليػػػػػػػػػػػة إلػػػػػػػػػػػى ال الدٌراسػػػػػػػػػػػةىػػػػػػػػػػػدفت 
عمػػػػػػػػػػػػى  تعػػػػػػػػػػػػرُّؼالدائي بػػػػػػػػػػػػبعض مػػػػػػػػػػػػدارس كلايػػػػػػػػػػػػة باتنػػػػػػػػػػػػة ، ك لػػػػػػػػػػػػدل تلبميػػػػػػػػػػػػذ التعمػػػػػػػػػػػػيـ الابتػػػػػػػػػػػػ

ػػػػػػػػػػمككالمشػػػػػػػػػػكلبت  ػػػػػػػػػػػمككلػػػػػػػػػػػدييـ، ك الفػػػػػػػػػػركؽ بػػػػػػػػػػػيف الجنسػػػػػػػػػػيف فػػػػػػػػػػػي المشػػػػػػػػػػكلبت  يَّةالسُّ ك  يَّةالسُّ
ػػػػػػػػػػمككالعلبقػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػيف المشػػػػػػػػػػكلبت  تعػػػػػػػػػػرُّؼكػػػػػػػػػػذلؾ الأكاديميػػػػػػػػػػة ، ك  الػػػػػػػػػػتٌعمُّـصػػػػػػػػػػعكبات  ك  يَّةالسُّ
 الدٌراسػػػػػػػػػػػػةاسػػػػػػػػػػػػتخدمت الباحثػػػػػػػػػػػػة الأدكات التػػػػػػػػػػػػي تناسػػػػػػػػػػػػب الأكاديميػػػػػػػػػػػػة ، ك  الػػػػػػػػػػػػتٌعمُّـصػػػػػػػػػػػػعكبات 

ػػػػػػػػػػػػػػمككالأكاديميػػػػػػػػػػػػػػة ، قائمػػػػػػػػػػػػػػة المشػػػػػػػػػػػػػػكلبت  الػػػػػػػػػػػػػػتٌعمُّـ: اسػػػػػػػػػػػػػػتبياف صػػػػػػػػػػػػػػعكبات  لصػػػػػػػػػػػػػػلبح  يَّةالسُّ
( تمميػػػػػػػػػذ قسػػػػػػػػػمت إلػػػػػػػػػى 130مػػػػػػػػػف ا الدٌراسػػػػػػػػػة عيٌنػػػػػػػػػةالػػػػػػػػػديف محمػػػػػػػػػد أبػػػػػػػػػك ناىيػػػػػػػػػة، ك تككنػػػػػػػػػت 

صػػػػػػػػػعكبات  أفٌ  الدٌراسػػػػػػػػػةراسػػػػػػػػػي، ك مػػػػػػػػػف نتػػػػػػػػػائج أربػػػػػػػػػع فئػػػػػػػػػات تبعػػػػػػػػػان لمجػػػػػػػػػنس ك المسػػػػػػػػػتكل الد
الأكاديميػػػػػػػػػة السػػػػػػػػػائدة لػػػػػػػػػدل تلبميػػػػػػػػػذ التعمػػػػػػػػػيـ الابتػػػػػػػػػدائي مػػػػػػػػػف كػػػػػػػػػلب الجنسػػػػػػػػػيف تتعمػػػػػػػػػؽ  الػػػػػػػػػتٌعمُّـ

ػػػػػػػػػػػمككبيبعػػػػػػػػػػػدم القػػػػػػػػػػػراءة ك الكتابػػػػػػػػػػػة، ك المشػػػػػػػػػػػكلبت  السػػػػػػػػػػػائدة لػػػػػػػػػػػدل تلبميػػػػػػػػػػػذ صػػػػػػػػػػػعكبات  يَّةالسُّ
ػػػػػػػػػػػػمكؾالأكاديميػػػػػػػػػػػػة تتعمػػػػػػػػػػػػؽ بأبعػػػػػػػػػػػػاد  الػػػػػػػػػػػػتٌعمُّـ ػػػػػػػػػػػػمكؾ،  الزَّائػػػػػػػػػػػػد النَّشػػػػػػػػػػػػاط،  الانسػػػػػػػػػػػػحابيٌ  السُّ  السُّ

الاجتمػػػػػػػػػػػػػػػاعي المنحػػػػػػػػػػػػػػػرؼ، كلا تكجػػػػػػػػػػػػػػػد فػػػػػػػػػػػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػػػػػػيف الجنسػػػػػػػػػػػػػػػيف مػػػػػػػػػػػػػػػف ذكم 
ػػػػػػػػػمككالأكاديميػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػي أبعػػػػػػػػػاد المشػػػػػػػػػكلبت  الػػػػػػػػػتٌعمُّـصػػػػػػػػػعكبات  ، كمػػػػػػػػػا أف ىنػػػػػػػػػاؾ فػػػػػػػػػركؽ يَّةالسُّ

يكجػػػػػػػػػػػد الأكاديميػػػػػػػػػػػة ، ك  الػػػػػػػػػػػتٌعمُّـبػػػػػػػػػػػيف الجنسػػػػػػػػػػػيف لصػػػػػػػػػػػالح الػػػػػػػػػػػذككر فػػػػػػػػػػػي أبعػػػػػػػػػػػاد صػػػػػػػػػػػعكبات 
ػػػػػػػػػػمككت ارتبػػػػػػػػػػاط مكجػػػػػػػػػػب داؿ بػػػػػػػػػػيف المشػػػػػػػػػػكلب الأكاديميػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػدل  الػػػػػػػػػػتٌعمُّـك صػػػػػػػػػػعكبات  يَّةالسُّ

 . الدٌراسة عيٌنة
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 ط لمضّػػػػػػػػػ سػػػػػػػػػموكلّ   رنػػػػػػػػػام  صػػػػػػػػػدري لّ  فعالي ػػػػػػػػػة(  عنػػػػػػػػػواف: 2010دراسػػػػػػػػػة مافػػػػػػػػػوظ) -
عزيػػػػػػز الصفاضػػػػػػمل وخفػػػػػػض الاسػػػػػػصجا ة فػػػػػػل معالجػػػػػػة الصّ  ل القػػػػػػائـ عمػػػػػػى أسػػػػػػمو لّ الػػػػػػ  اص

 وي  الص لاميػػػػػػػػ لػػػػػػػػدذ  الز ائػػػػػػػػد الن شػػػػػػػػاطصشػػػػػػػػصت الانص ػػػػػػػػال المصػػػػػػػػاوب  فػػػػػػػػرط الاركػػػػػػػػة و 
 ة) السعودية(.فل مدينة جدّ  الصّعمُّـصعو ات 

ت الانتبػػػػػػػػػاه شػػػػػػػػػتُّ برنػػػػػػػػػامج تػػػػػػػػػدريبي فػػػػػػػػػي معالجػػػػػػػػػة تى  فعاليَّػػػػػػػػػةإلػػػػػػػػػى استقصػػػػػػػػػاء  الدٌراسػػػػػػػػػةىػػػػػػػػػدفت 
فػػػػػػػػػي  الػػػػػػػػػتٌعمُّـذكم صػػػػػػػػػعكبات  التَّلبميػػػػػػػػػذلػػػػػػػػػدل  الزَّائػػػػػػػػػد النَّشػػػػػػػػػاطالمصػػػػػػػػػحكب بفػػػػػػػػػرط الحركػػػػػػػػػة ك 

 الػػػػػػػػػػتٌعمُّـ( تمميػػػػػػػػػػذ مػػػػػػػػػػف ذكم صػػػػػػػػػػعكبات 40مػػػػػػػػػػف ا الدٌراسػػػػػػػػػػة عيٌنػػػػػػػػػػةمدينػػػػػػػػػػة جػػػػػػػػػػدة، كتككنػػػػػػػػػػت 
ػػػػػػػػػػػػ ( كاسػػػػػػػػػػػػتغرؽ تطبيػػػػػػػػػػػػؽ 20( كالثانيػػػػػػػػػػػػة ضػػػػػػػػػػػػابطةا20عيف عمػػػػػػػػػػػػى مجمكعػػػػػػػػػػػػة تجريبيػػػػػػػػػػػػة اكزَّ مي

كجػػػػػػػػػػػػكد  الدٌراسػػػػػػػػػػػػةان، كأظيػػػػػػػػػػػػرت نتػػػػػػػػػػػػائج ( جمسػػػػػػػػػػػػات أسػػػػػػػػػػػػبكعيَّ 3البرنػػػػػػػػػػػػامج شػػػػػػػػػػػػيريف بمعػػػػػػػػػػػػدؿ ا
بػػػػػػػػػػػػػػيف متكسػػػػػػػػػػػػػػطات درجػػػػػػػػػػػػػػات المجمكعػػػػػػػػػػػػػػة التجريبيػػػػػػػػػػػػػػة ك  إحصػػػػػػػػػػػػػػائيَّةفػػػػػػػػػػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػػػػػػػػػػة 

ابطة  .  السُّمكؾي اختبار تقدير كذلؾ ف الضَّ

 صعو ات طم ة لدذ الصكيفية غير اتالسُّموك(  عنواف : 2013دراسة  ع د الله و الشهاب ) -
 الثانية ) الأردف (. إر د صر ية مديرية فل الدنيا الأساسية المرامة فل الصّعمُّـ
ػمكك عمػى تعػرُّؼال إلػى الدٌراسػة ىػدفت  فػي الػتٌعمُّـ صػعكبات طمبػة لػدل التكيفيػة غيػر اتالسُّ
 ف،العػػادييٌ  بالطمبػػة كمقارنتيػػا الثانيػػة، إربػػد تربيػػة مديريػػة فػػي الػػدنيا الأساسػػية المرحمػػة
 مػف ( 303 )مػف الدٌراسػة عيٌنػة تككنػت .الصٌػؼ الجػنس، : اتتغيٌػر مي  مسػاىمة كتحديػد
 مقيػاس الباحثػاف اسػتخدـ .الػدنيا الأساسػية المرحمػة فػي فكالعػادييٌ  الػتٌعمُّـ صػعكبات طمبػة

 .مناسػبيف كثبػات صػدؽ بػدلالات يتمتػع كالػذم المتػرجـ التكيفيػة غيػر لمسػمككات "ككلكػر"
 عمميػػة فػػي الأحػػادم التبػػايف ات( كتحميػػؿ كاختبػػار الحسػػابية المتكسػػطات اسػػتخداـ كتػػـ

ػػمكك أف إلػػى النتػػائج كأشػػارت .الإحصػػائي التحميػػؿ  طمبػػة لػػدل التكيفيػػة غيػػر اتالسُّ
ػمكؾ :ىػي الػتٌعمُّـ صػعكبات  العلبقػات ثػـ الانتبػاه، تشػتت ثػـ الخػارج، نحػك والمكجٌػ السُّ
 دلالػة ذات فػركؽ تكجػد كأنػو .الانسػحاب كأخيػران  ضػج،النٌ  عػدـ ثػـ مػع الأقػراف، المضػطربة
ػمكك فػي إحصػائيَّة  فػركؽ كتكجػد .الػتٌعمُّـ صػعكبات طمبػة لصػالح كميػا التكيفيػة غيػر اتالسُّ
 .النضػج عػدـ مسػتكل عمػى الإنػاث كلصػالح الانتبػاه، تشػتت مسػتكل عمػى الػذككر لصػالح
ػمكك مسػتكل عمػى الرابػع ثػـ الخػامس الصٌػؼ لصػالح فػركؽ كتكجػد  كأكصػت.ؿككػ اتالسُّ
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 كزارة فػي كالمشػرفيف ةالخاصٌػ التربيػة ميػداف فػي صػيفتخص  المي  اىتمػاـ بضػركرة الدٌراسػة
ػػػمكك بالاضػػػطرابات المختمفػػػة كالمػػػديريات التربيػػػة  ،الػػػتٌعمُّـ لصػػػعكبات المصػػػاحبة يَّةالسُّ

 الػتٌعمُّـ صػعكبات أطفػاؿ لخصػائص العاديػة كؼالصٌػف فػي كالمعممػيف الآبػاء تفيػـ كضػركرة
 إجػراءات بمراجعػة التربيػة مػديريات تقػكـ كأف طاقػاتيـ، أقصػى لتحقيػؽ مسػاعدتيـ كبالتػالي
 كضػركرة ،الػتٌعمُّـ صػعكبات لطمبػة الفائػدة يحقػؽ بمػا العاديػة المػدارس فػي الػدمج كشػركط
 التربيػة مػديريات قبػؿ مػف كمتابعتيػا العاديػة المػدارس فػي الػدمج كشػركط إجػراءات مراجعػة

 ميػارات عمػى الػتٌعمُّـ صػعكبات طمبػة كتػدريب .الػتٌعمُّـ صػعكبات لطمبػة الفائػدة يحقػؽ بمػا
 .ليـ فرص النجاح كتكفير الاستقلبلية

ػػػػػػػػػموك(  عنػػػػػػػػػواف : المشػػػػػػػػػكلات 2014دراسػػػػػػػػػة المكػػػػػػػػػانيف و  خػػػػػػػػػروف ) -  لػػػػػػػػػدذ  ي ةالسُّ
نظػػػػػػػر  قصهػػػػػػػا  الكفػػػػػػػا ة الاجصماعيػػػػػػػة مػػػػػػػف وجهػػػػػػػةو علا الػػػػػػػصّعمُّـالطم ػػػػػػػة  وي صػػػػػػػعو ات 

 ميف و الأقراف ) الأردف(.المعمّ 
ػػمكك المشػػكلبت إلػػى تعػػرُّؼال ةالحاليٌػػ الدٌراسػػة ىػػدفت  صػػعكبات ذكم الطمبػػة لػػدل يَّةالسُّ
 عيٌنػة نػتتككٌ ، فكالأقػرا المعممػيف نظػر كجيػة مػف الاجتماعيػة بالكفػاءة كعلبقتيػا الػتٌعمُّـ
 بغػػرؼ الممتحقػػيف الػػتٌعمُّـ صػػعكبات ذكم مػػف كطالبػػة طالبػػان  ( 135 ) مػػف الدٌراسػػة

ي الدراسػ لمعػاـ الجنػكب إقمػيـ فػي كالتعمػيـ التربيػة لمػديريات التابعػة المػدارس فػي المصػادر
 بصػػكرتيف مقيػػاس ببنػػاء البػػاحثكف قػػاـ الدٌراسػػة ىػػدؼ( ك لتحقيػػؽ  2014-2013ا

ػمكك المشػكلبت عمػى لمحكػـ العػادييف بػةلمطمٌ  كثانييمػا لممعممػيف أحػداىما  حػالات لػدل يَّةالسُّ
 الزَّائػد النَّشػاط أبعػاد تقػيس فقػرة ( 34 ) مػف منيمػا كػؿ تككنػت حيػث .الػتٌعمُّـ صػعكبات
 التحقػؽ تػـ كقػد .العنػاد ، الانسػحاب الاعتماديػة، العػدكاف، ، هالانتبػا بضػعؼ المصػحكب

-Walkerا مككنيػػؿ -كالكػػر مقيػػاس اسػػتخداـ تػػـ كمػػا كثباتيمػػا، صػػدقيما دلالات مػػف
McConnell ) ػمكك المشػكلبت أكثػػر أف الدٌراسػة نتػائج أظيػرت كقػد  لػدل شػيكعان  يَّةالسُّ

 ببيعػػد المرتبطػة المشػكلبت ىػي المعممػيف تقػػديرات بحسػب الػتٌعمُّـ صػعكبات ذكم الطمبػة
 ثػـ الانسػحاب، ببيعػد المرتبطػة المشػكلبت تمييػا الانتبػاه، بضػعؼ المصػحكب الزَّائػد النَّشػاط

 المشػكلبت كأقػؿ العػدكاف، ببعػد المرتبطػة المشػكلبت ثػـ العنػاد، ببيعػد المرتبطػة المشػكلبت
ػمكك  المشػكلبت أكثػر أف الأقػراف قػدر حػيف فػي .الاعتماديػة ببيعػد يػرتبط مػا شػيكعان  يَّةالسُّ
ػمكك  الزَّائػػد النَّشػػاط ببيعػػد المرتبطػػة ىػػي الػػتٌعمُّـ صػعكبات ذكم الطمبػػة لػدل شػيكعان  يَّةالسُّ
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 المرتبطػة المشػكلبت ثػـ العنػاد، ببيعػد المرتبطػة المشػكلبت ثػـ الانتبػاه، بضػعؼ المصػحكب
ػػمكك المشػػكلبت ثػػـ الاعتماديػػة، ببيعػػد  المشػػكلبت كأقػػؿ الانسػػحاب، ببيعػػد المرتبطػػة يَّةالسُّ

ػمكك  ارتفػاع إلػى أيضػان  الدٌراسػة نتػائج كأشػارت . العػدكاف ببيعػد المرتبطػة تمػؾ شػيكعان  يَّةالسُّ
 المتعمقػػة المجػػالات فػػي الػػتٌعمُّـ صػػعكبات ذكم الطمبػػة لػػدل الاجتماعيػػة الكفػػاءة درجػػة

 يػرتبط مػا كأقميػا كالحػديث، عػبكالمٌ  حؾالضٌػ لأقػرانيـ الػتٌعمُّـ صػػعكبات الطمبػػة بمشػاركة
 فػركؽ كجػكد عػدـ الدٌراسػة نتػائج أظيػرت كمػا .ملبئمػة بطريقػة الفػراغ أكقػات مػف بالاسػتفادة

ػمكك المشػكلبت شػيكع فػي إحصػائيَّة دلالػة ذات  الػتٌعمُّـ صػعكبات ذكم الطمبػة لػدل يَّةالسُّ
 المشػكلبت مػف كػؿ بػيف إحصػائيَّة دلالػة ذات فركقػات ككجػكد كالأقػراف، مػيفعم  المي  بػيف

ػػمكك  الكفػػاءة مػػع المعممػػيف نظػػر كجيػػة مػػف الػػتٌعمُّـ صػػعكبات ذكم الطمبػػة لػػدل يَّةالسُّ
ػػمكك كالمشػػكلبت الاجتماعيػػة  نظػػر كجيػػة مػػف الػػتٌعمُّـ صػػعكبات ذكم الطمبػػة لػػدل يَّةالسُّ

 .الاجتماعية الكفاءة مع الأقراف
ػػػػػػػػموك(  عنػػػػػػػػواف: ص ػػػػػػػػايف المشػػػػػػػػكلات 2016دراسػػػػػػػػة مصػػػػػػػػولل و زيػػػػػػػػادة ) - عنػػػػػػػػد  ي ةالسُّ

 الأطفاؿ  وي الديسمكسيا  اخصلاؼ المقدر و نمط المشكمة )مصر(. 
الفركؽ بيف الأطفاؿ ذكم الديسمكسيا اعسر القراءة( ك نظرائيـ  تعرُّؼالحالية إلى  الدٌراسةتيدؼ 

، ك ان لتقديرات المدرسيف ك الكالديفالداخمية ك الخارجية كفق يَّةالسُّمككالأسكياء في المشكلبت 
يذ منيـ تلبم 10: مجمكعة معسرم القراءة ا التَّلبميذمف مجمكعتيف مف  الدٌراسة عيٌنةتككنت 

 الصٌؼلبميذ إناث ( مف ت 3ذككر ك  10تمميذ منيـ 13مجمكعة الأسكياء اإناث( ك  5ذككر ك5
 المُّغةتـ تطبيؽ بطارية مف الاختبارات ا درجات تحصيميـ في مادتي الخامس الابتدائي ، ك 

ككنرز العربية ك الرياضيات ، مقياس الفيـ القرائي الصكرة اأ( ، مقياس تكميؿ الصكر ، مقياس 
 الدٌراسةانسخة المدرسيف ك نسخة الكالديف( ، ككشفت نتائج  يَّةالسُّمككالمعدلة لتقدير المشكلبت 

متكسطات رتب متكسطات رتب تقديرات الكالديف ك بيف  إحصائيَّةعف عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة 
سيا فيما عدا قائمة باستخداـ قائمة ككنرز عند ذكم الديسمك يَّةالسُّمككتقديرات المدرسيف لممشكلبت 

بيف متكسطات رتب تقديرات  إحصائيَّة، ككجكد فركؽ ذات دلالة  فعاليَّةككنرز لممشكلبت الان
مدرسي ذكم الديسمكسيا ك الأسكياء في الأداء عمى المقياس الفرعي لقصكر المقاكمة ، في حيف 

ركؽ ذات دلالة في باقي مقاييس القائمة، عدـ كجكد ف إحصائيَّةلا تكجد فركؽ ذات دلالة 
بيف متكسطات رتب تقديرات كالدم الأسكياء ك كالدل ذكم الديسمكسيا لممشكلبت  إحصائيَّة
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 فعاليَّةباستخداـ قائمة ككنرز عند ذكم الديسمكسيا فيما عدا قائمة ككنرز لممشكلبت الان يَّةالسُّمكك
كعتيف كفقان لتقديرات بيف المجم إحصائيَّةكقد أظيرت نتائج المقارنات كجكد فركؽ ذات دلالة 

 الكالديف. 
 الأساسل الصعميـ مرامة صممي  لدذ ي ةالسُّموك (  عنواف :  المشكلات2016دراسة الأميف ) -

 الأساسل )السوداف(.  الصعميـ مرامة معممل يدركها كما الأكاديمية الصّعمُّـ  صعو ات وعلاقصها
 كعلبقتيا الأساسي التعميـ مرحمة تمميذ لدل يَّةالسُّمكك المشكلبت معرفة إلى الدٌراسة ىدفت

 كحدة الكامميف بمحمية الأساسي التعميـ مرحمة معممي يدركيا كما الأكاديمية التٌعمُّـ بصعكبات
 كمعممة، معمـ(   (156 مف الدٌراسة عيٌنة كتككنت الكصفي، المنيج الباحثة كأتبعت المسيد،
ناث ذككر (17منيـا  الدٌراسة أدكات العشكائية،اشتممت بالطريقة العيٌنة اختيار كتـ ( 139 )كا 
 (1993ا ناىية أبك محمد الديف لصلبح يَّةالسُّمكك المشكلبت كمقياس الأساسية البيانات استمارة

 بكؿ إحصائيَّان  البيانات تحميؿ كتـ ( ،2008ا  سماح لبشقة الأكاديمية التٌعمُّـ صعكبات كمقياس ،
 تحميؿ اختبار ، مستقمتيف مجمكعتيف بيف لمفرؽ كتني ماف اختبار ، كاحدة عيٌنةاختبار ات( ل مف

 أىـ ككانت . كالز – كركسكاؿ اختبار ، لبيرسكف الخطي الارتباط ميعامًؿ ، الحادم التبايف
 يـالتعمٌ  مرحمة تمميذ لدل يَّةالسُّمكك المشكلبت تسكد : مايمي إلييا الباحثة تكصمت التي النتائج

 التٌعمُّـ صعكبات تنتشر . الكسط دكف بدرجة الأساسي عميـالتَّ  مرحمة ميعم  مي  يدركيا كما الأساسي
 بدرجة الأساسي التعميـ مرحمة معممي نظر كجية مف الأساسي التعميـ مرحمة تمميذ لدل

 الأساسي التعميـ مرحمة تمميذ لدل يَّةالسُّمكك المشكلبت بيف طردم ارتباط علبقة تكجد .منخفضة
 تكجد لا .الأكاديمية التٌعمُّـ كصعكبات المسيد بكحدة الأساسي التعميـ مرحمة معممي يدركيا كما

 معممي يدركيا كما الأساسي التعميـ مرحمة تمميذ لدل يَّةالسُّمكك المشكلبت في إحصائيَّان  دالَّة فركؽ
 في إحصائيَّان  دالَّة فركؽ تكجد لا .النكع متغيٌرل كفقا  المسيد بكحدة الأساسي التعميـ مرحمة

 الأساسي التعميـ مرحمة معممي يدركيا كما الساسي التعميـ مرحمة تمميذ لدل يَّةالسُّمكك المشكلبت
 مرحمة تمميذ لدل يَّةالسُّمكك المشكلبت في إحصائيَّان  دالَّة فركؽ تكجد لا .لمعمر المسيد تبعا بكحدة
 .الأكاديميٌ  ؿلممؤى   تبعا المسيد بكحدة الأساسي التعميـ مرحمة معممي يدركيا كما الأساسي التعميـ

ػػػػػػػموك(  عنػػػػػػػواف: مسػػػػػػػصوذ انصشػػػػػػػار المشػػػػػػػكلات 2017دراسػػػػػػػة الردعػػػػػػػاف) - لػػػػػػػدذ  ي ةالسُّ
صلاميػػػػػػػػػ  المرامػػػػػػػػػة الا صدائيػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػل مػػػػػػػػػدارس دولػػػػػػػػػة الكويػػػػػػػػػت مػػػػػػػػػف وجهػػػػػػػػػة نظػػػػػػػػػر 

 معمميهـ)الكويت(.
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ػػػػػػػػػمككعمػػػػػػػػػى مسػػػػػػػػػتكل انتشػػػػػػػػػار المشػػػػػػػػػكلبت  تعػػػػػػػػػرُّؼإلػػػػػػػػػى ال الدٌراسػػػػػػػػػةىػػػػػػػػػدفت ىػػػػػػػػػذه  لػػػػػػػػػدل  يَّةالسُّ
مػػػػػػػػػيف، كأجريػػػػػػػػػت  عم  الككيػػػػػػػػػت مػػػػػػػػػف كجيػػػػػػػػػة نظػػػػػػػػػر المي  تلبميػػػػػػػػػذ المرحمػػػػػػػػػة الابتدائيػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػي دكلػػػػػػػػػة

ػػػػػػػػػػمككتػػػػػػػػػػـ فييػػػػػػػػػػا تحديػػػػػػػػػػد المشػػػػػػػػػػكلبت دراسػػػػػػػػػػة مسػػػػػػػػػػحية ، المشػػػػػػػػػػكلبت  مقيػػػػػػػػػػاسبتطبيػػػػػػػػػػؽ  يَّةالسُّ
ػػػػػػػػػػمكك ( معمػػػػػػػػػػـ ك معممػػػػػػػػػػة تػػػػػػػػػػـ اختيػػػػػػػػػػارىـ بالطريقػػػػػػػػػػة العشػػػػػػػػػػكائية المنظمػػػػػػػػػػة، 360عمػػػػػػػػػػى ا يَّةالسُّ

ػػػػػػػػػػمككتضػػػػػػػػػػمنت فقػػػػػػػػػػرات حػػػػػػػػػػكؿ المشػػػػػػػػػػكلبت  مقيػػػػػػػػػػاسداد ك قامػػػػػػػػػت الباحثػػػػػػػػػػة بيعػػػػػػػػػػ لػػػػػػػػػػدل  يَّةالسُّ
التعمػػػػػػػػػػػيـ فػػػػػػػػػػػي دكلػػػػػػػػػػػة لتػػػػػػػػػػػابعيف لمػػػػػػػػػػػدارس مديريػػػػػػػػػػػة التربيػػػػػػػػػػػة ك تلبميػػػػػػػػػػػذ المرحمػػػػػػػػػػػة الابتدائيػػػػػػػػػػػة ا

عؼ الانتبػػػػػػػػػػػػػػاه ، الغيػػػػػػػػػػػػػػػاب الككيػػػػػػػػػػػػػػت ،مكزعػػػػػػػػػػػػػػة عمػػػػػػػػػػػػػػى خمػػػػػػػػػػػػػػس مجػػػػػػػػػػػػػػالات كىػػػػػػػػػػػػػػي : ضػػػػػػػػػػػػػػ
 التٌمميػػػػػػػػػػػذاسػػػػػػػػػػػتجابة  عػػػػػػػػػػػدـالمتكػػػػػػػػػػػرر، كالعلبقػػػػػػػػػػػات المضػػػػػػػػػػػطربة مػػػػػػػػػػػع المعممػػػػػػػػػػػيف كالأقػػػػػػػػػػػراف، ك 

. كأشػػػػػػػػػػػارت النتػػػػػػػػػػػائج إلػػػػػػػػػػػى كجػػػػػػػػػػػكد مشػػػػػػػػػػػكلبت سػػػػػػػػػػػمككية الزَّائػػػػػػػػػػػد النَّشػػػػػػػػػػػاطك  لأكامػػػػػػػػػػػر المعمػػػػػػػػػػػـ 
، ككػػػػػػػػػػػػاف الػػػػػػػػػػػػذككر أكثػػػػػػػػػػػػر إظيػػػػػػػػػػػػاران لممشػػػػػػػػػػػػكلبت  العيٌنػػػػػػػػػػػػةبدرجػػػػػػػػػػػػة متكسػػػػػػػػػػػػطة لػػػػػػػػػػػػدل أفػػػػػػػػػػػػراد 

ػػػػػػػػػػػمكك بػػػػػػػػػػػيف  إحصػػػػػػػػػػػائيَّةمػػػػػػػػػػػف الإنػػػػػػػػػػػاث ، بالإضػػػػػػػػػػػافة إلػػػػػػػػػػػى كجػػػػػػػػػػػكد فػػػػػػػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػػػػػػػة  يَّةالسُّ
فػػػػػػػػي سػػػػػػػػػف عشػػػػػػػػر سػػػػػػػػنكات أكثػػػػػػػػػر  راسػػػػػػػػةالدٌ الفئػػػػػػػػات العمريػػػػػػػػة المختمفػػػػػػػػػة ،حيػػػػػػػػث كػػػػػػػػاف أفػػػػػػػػػراد 

ػػػػػػػػػمككإظيػػػػػػػػػاران لممشػػػػػػػػػكلبت  لثانيػػػػػػػػػة عشػػػػػػػػػر. مػػػػػػػػػف أقػػػػػػػػػرانيـ فػػػػػػػػػي سػػػػػػػػػف الحاديػػػػػػػػػة عشػػػػػػػػػر كا يَّةالسُّ
إلػػػػػػػػػى ضػػػػػػػػػركرة التعػػػػػػػػػاكف مػػػػػػػػػا بػػػػػػػػػيف أكليػػػػػػػػػاء الأمػػػػػػػػػكر كالييئػػػػػػػػػة التدريسػػػػػػػػػية  الدٌراسػػػػػػػػػةكخمصػػػػػػػػػت 

دارة  ػػػػػػػػػػػمككتحديػػػػػػػػػػػد أىػػػػػػػػػػػػـ المظػػػػػػػػػػػاىر ك  التَّلبميػػػػػػػػػػػذالمدرسػػػػػػػػػػػة لمراقبػػػػػػػػػػػة سػػػػػػػػػػػػمكؾ كا  السػػػػػػػػػػػػمبية  يَّةالسُّ
 ك كضعيا في عيف الاعتبار.     لدييـ 

 : ال  ات فعالي ةثانياً : ماور 

و مركػػػػػػػػز  الػػػػػػػػ  ات(  عنػػػػػػػػواف: مقارنػػػػػػػػة مفهػػػػػػػػوـ 1990) Campbelدراسػػػػػػػػة كام ػػػػػػػػؿ  -
فػػػػػػل المرامػػػػػػة الا صدائيػػػػػػة مػػػػػػ  نظػػػػػػائرهـ  الػػػػػػصّعمُّـ وي صػػػػػػعو ات  الص لاميػػػػػػ الضػػػػػػ ط لػػػػػػدذ 

 العادييف مف نفس المرامة)أمريكا(.

ذكم  التَّلبميػػػػػػػػػػػذك مركػػػػػػػػػػػز الضػػػػػػػػػػػبط لػػػػػػػػػػػدل  الػػػػػػػػػػػذَّاتإلػػػػػػػػػػػى مقارنػػػػػػػػػػػة مفيػػػػػػػػػػػكـ  الدٌراسػػػػػػػػػػػةىػػػػػػػػػػػدفت 
فػػػػػػػػػي المرحمػػػػػػػػػة الابتدائيػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػع نظػػػػػػػػػائرىـ العػػػػػػػػػادييف مػػػػػػػػػف نفػػػػػػػػػس المرحمػػػػػػػػػة  الػػػػػػػػػتٌعمُّـصػػػػػػػػػعكبات 
ك نصػػػػػػػػػػفيـ  تعمُّػػػػػػػػػػـ( تمميػػػػػػػػػػذ نصػػػػػػػػػػفيـ ذك صػػػػػػػػػػعكبات 100مػػػػػػػػػػف ا الدٌراسػػػػػػػػػػة عيٌنػػػػػػػػػػة، كتألفػػػػػػػػػػت 

ت أدكات ( سػػػػػػػػػػػػػػنة. ك اشػػػػػػػػػػػػػػتمم14-10عػػػػػػػػػػػػػػادييف، كقػػػػػػػػػػػػػػد تراكحػػػػػػػػػػػػػػت أعمػػػػػػػػػػػػػػارىـ مػػػػػػػػػػػػػػا بػػػػػػػػػػػػػػيف ا
، كمقيػػػػػػػػػاس مركػػػػػػػػػز الضػػػػػػػػػبط الػػػػػػػػػداخمي  الػػػػػػػػػذَّاتىػػػػػػػػػاريس لمفيػػػػػػػػػكـ  -مقيػػػػػػػػػاس بيػػػػػػػػػرس الدٌراسػػػػػػػػػة
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بػػػػػػػػػػيف تلبميػػػػػػػػػػذ صػػػػػػػػػػعكبات  إحصػػػػػػػػػػائيَّةكجػػػػػػػػػػكد فػػػػػػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػػػػػػة  الدٌراسػػػػػػػػػػة، كمػػػػػػػػػػف نتػػػػػػػػػػائج 
ذك  التَّلبميػػػػػػػػػػػػػذ ، كمػػػػػػػػػػػػػا أفَّ  الػػػػػػػػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػػػػػػػػةالعػػػػػػػػػػػػػادييف فيمػػػػػػػػػػػػػا يتعمػػػػػػػػػػػػػؽ ب التَّلبميػػػػػػػػػػػػػذك   الػػػػػػػػػػػػػتٌعمُّـ

مػػػػػػػػػػػف  الػػػػػػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػػػػػػةعمػػػػػػػػػػػى درجػػػػػػػػػػػات أقػػػػػػػػػػػؿ عمػػػػػػػػػػػى مقيػػػػػػػػػػػاس حصػػػػػػػػػػػمكا  الػػػػػػػػػػػتٌعمُّـصػػػػػػػػػػػعكبات 
نظػػػػػػػػػائرىـ العػػػػػػػػػادييف ، كحصػػػػػػػػػمكا عمػػػػػػػػػى درجػػػػػػػػػات أعمػػػػػػػػػى عمػػػػػػػػػى مقيػػػػػػػػػاس الضػػػػػػػػػبط الخػػػػػػػػػارجي 

 مف نظائرىـ العادييف.

،نمػػػػػػػػػػػػو ج  الػػػػػػػػػػػػ  ات فعالي ػػػػػػػػػػػػة(  عنػػػػػػػػػػػػواف: 2002)Graingerدراسػػػػػػػػػػػػة جرينجػػػػػػػػػػػػر  -
ممػػػػػػف لػػػػػػديهـ ولػػػػػػيس  الػػػػػػصّعمُّـ وي صػػػػػػعو ات  الص لاميػػػػػػ لػػػػػػدذ  الػػػػػػ  اتالعػػػػػػزو، ومفهػػػػػػوـ 
 (.  ريطانيا)  الز ائد الن شاطلديهـ اضطراب فرط 

ذكم  التَّلبميػػػػػػػػػػػػػػذلػػػػػػػػػػػػػػدل  الػػػػػػػػػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػػػػػػػػػةإلػػػػػػػػػػػػػػى الكشػػػػػػػػػػػػػػؼ عػػػػػػػػػػػػػػف مػػػػػػػػػػػػػػدل  الدٌراسػػػػػػػػػػػػػػةىػػػػػػػػػػػػػػدفت 
فػػػػػػػػػػػػي  الزَّائػػػػػػػػػػػػد النَّشػػػػػػػػػػػػاطذكم فػػػػػػػػػػػػرط  التَّلبميػػػػػػػػػػػػذكمقارنػػػػػػػػػػػػة النتػػػػػػػػػػػػائج مػػػػػػػػػػػػع  الػػػػػػػػػػػػتٌعمُّـصػػػػػػػػػػػػعكبات 

كطبقػػػػػػػػػػػت عمػػػػػػػػػػػييـ ، ( مػػػػػػػػػػػف الػػػػػػػػػػػذككر كالإنػػػػػػػػػػػاث231المرحمػػػػػػػػػػػة الابتدائيػػػػػػػػػػػة كالبػػػػػػػػػػػالغ عػػػػػػػػػػػددىـ ا
مػػػػػػػػػع بطاقػػػػػػػػػة  الػػػػػػػػػذَّاتكمقيػػػػػػػػػاس لمعػػػػػػػػػزك السػػػػػػػػػببي كمقيػػػػػػػػػاس لمفيػػػػػػػػػكـ  الػػػػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػػػػةمقيػػػػػػػػػاس 

عمػػػػػػػى  الدٌراسػػػػػػػةكقػػػػػػػد أكػػػػػػػدت نتػػػػػػػائج ملبحظػػػػػػػة لتحديػػػػػػػد مػػػػػػػف لديػػػػػػػو كلػػػػػػػيس لديػػػػػػػو فػػػػػػػرط نشػػػػػػػاط، 
كفػػػػػػػػػػرط  الػػػػػػػػػػتٌعمُّـالػػػػػػػػػػذيف لػػػػػػػػػػدييـ اصػػػػػػػػػػعكبات  تَّلبميػػػػػػػػػػذالك  الػػػػػػػػػػتٌعمُّـذكم صػػػػػػػػػػعكبات  التَّلبميػػػػػػػػػػذأف 

( يختمفػػػػػػػػػكف عػػػػػػػػػف نظػػػػػػػػػائرىـ ذكم الإنجػػػػػػػػػاز المرتفػػػػػػػػػع فػػػػػػػػػي كػػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػػف مفيػػػػػػػػػكـ الزَّائػػػػػػػػػد النَّشػػػػػػػػػاط
كنمػػػػػػػػػػػػكذج العػػػػػػػػػػػػزك إضػػػػػػػػػػػػافة إلػػػػػػػػػػػػى أف كػػػػػػػػػػػػلب المجمػػػػػػػػػػػػكعتيف مػػػػػػػػػػػػف  الػػػػػػػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػػػػػػػةك  الػػػػػػػػػػػػذَّات
زك الأكػػػػػػػػػػاديمي كنمػػػػػػػػػػكذج العػػػػػػػػػػ الػػػػػػػػػػذَّاتأظيػػػػػػػػػػرت مسػػػػػػػػػػتكلن منخفضػػػػػػػػػػان مػػػػػػػػػػف مفيػػػػػػػػػػكـ  التَّلبميػػػػػػػػػػذ

 الأكاديمية.  الذَّات فعاليَّةالأكاديمي ك 

(  عنػػػػػػػػواف : دراسػػػػػػػػة مقارنػػػػػػػػة  ػػػػػػػػيف مفهػػػػػػػػوـ 2005دراسػػػػػػػػة ال طانيػػػػػػػػة و غوانمػػػػػػػػة ) -
العػػػػػػادييف فػػػػػػل ماافظػػػػػػة إر ػػػػػػد  الص لاميػػػػػػ و  الػػػػػػصّعمُّـلػػػػػػدذ صلامػػػػػػ ة  وي صػػػػػػعو ات  الػػػػػػ  ات

 )الأردف(.

ذكم  لػػػػػػػػػػػػدل تلبميػػػػػػػػػػػػذ الػػػػػػػػػػػػذَّاتمسػػػػػػػػػػػػتكل مفيػػػػػػػػػػػػكـ  تعػػػػػػػػػػػػرُّؼالحاليػػػػػػػػػػػػة إلػػػػػػػػػػػػى  الدٌراسػػػػػػػػػػػػةىػػػػػػػػػػػػدفت 
العػػػػػػػػػػادييف فػػػػػػػػػػي المرحمػػػػػػػػػػة الأساسػػػػػػػػػػية فػػػػػػػػػػي إربػػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػػالأردف ،  التَّلبميػػػػػػػػػػذك  الػػػػػػػػػػتٌعمُّـصػػػػػػػػػػعكبات 
( 91( عػػػػػػػػػػػػػادييف ك ا111( تمميػػػػػػػػػػػػػذان ك تمميػػػػػػػػػػػػػذة ، ا202مػػػػػػػػػػػػػف ا الدٌراسػػػػػػػػػػػػػة عيٌنػػػػػػػػػػػػػةك تككنػػػػػػػػػػػػػت 
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مقيػػػػػػػػػػػػػػاس  الدٌراسػػػػػػػػػػػػػػةاشػػػػػػػػػػػػػػتممت أدكات ، ك  الػػػػػػػػػػػػػػتٌعمُّـتمميػػػػػػػػػػػػػػذ ك تمميػػػػػػػػػػػػػػذة مػػػػػػػػػػػػػػف ذكم صػػػػػػػػػػػػػػعكبات 
أف مسػػػػػػػػػػتكل  الدٌراسػػػػػػػػػػةة مػػػػػػػػػػف إعػػػػػػػػػػداد البػػػػػػػػػػاحثيف ، كبينػػػػػػػػػػت نتػػػػػػػػػػائج لمتلبمػػػػػػػػػػذ الػػػػػػػػػػذَّاتلمفيػػػػػػػػػػكـ 
 يػػػػػػػػػػػػذتلبمالٌ  أفٌ كػػػػػػػػػػػػاف منخفضػػػػػػػػػػػػان، ك  الػػػػػػػػػػػػتٌعمُّـلػػػػػػػػػػػػدل تلبمػػػػػػػػػػػػذة ذكم صػػػػػػػػػػػػعكبات  الػػػػػػػػػػػػذَّاتمفيػػػػػػػػػػػػكـ 

 الػػػػػػػػػػذَّاتحصػػػػػػػػػػمكا عمػػػػػػػػػػى متكسػػػػػػػػػػطات أدنػػػػػػػػػػى عمػػػػػػػػػػى مقيػػػػػػػػػػاس مفيػػػػػػػػػػكـ  الػػػػػػػػػػتٌعمُّـذكم صػػػػػػػػػػعكبات 
العػػػػػػػػػػادييف ، كػػػػػػػػػػذلؾ أظيػػػػػػػػػػرت النتػػػػػػػػػػائج عػػػػػػػػػػدـ كجػػػػػػػػػػكد  التَّلبميػػػػػػػػػػذك بشػػػػػػػػػػكؿ داؿ مقارنػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػع 

 تغيٌػػػػػػػػػػػرمي عػػػػػػػػػػػزل لتي  التَّلبميػػػػػػػػػػػذلػػػػػػػػػػػدل  الػػػػػػػػػػػذَّاتفػػػػػػػػػػػي مسػػػػػػػػػػػتكل مفيػػػػػػػػػػػكـ  إحصػػػػػػػػػػػائيَّان  دالَّػػػػػػػػػػػةفػػػػػػػػػػػركؽ 
 الجنس. 

 فعالي ةيف  عنواف : العلاقة      Mahyuddin, et al( 2006) دراسة مال الديف و خروف -
 : )ماليزيا(الإنكميزية المُّغةلامي  و إنجازاصهـ فل لمصّ  ال  ات

لمتلبميػػػػػػػػػذ ك إنجػػػػػػػػػازاتيـ   الػػػػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػػػػةإلػػػػػػػػػى إيجػػػػػػػػػاد العلبقػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػيف  الدٌراسػػػػػػػػػةىػػػػػػػػػدفت ىػػػػػػػػػذه 
انيػػػػػػػػة فػػػػػػػػي ماليزيػػػػػػػػا ، لكػػػػػػػػف الثٌ  المُّغػػػػػػػػةة الإنكميزيٌػػػػػػػػ المُّغػػػػػػػػةعتبػػػػػػػػر الأجنبيػػػػػػػػة ، حيػػػػػػػػث تي  المُّغػػػػػػػػةفػػػػػػػػي 

مػػػػػػػػػػػكاد كالرياضػػػػػػػػػػػيات ك ( أصػػػػػػػػػػػبحت الإنجميزيػػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػػي متكسػػػػػػػػػػػط بنػػػػػػػػػػػاء ال2003منػػػػػػػػػػػذ عػػػػػػػػػػػاـ ا
عنػػػػػػػػػػػد  الػػػػػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػػػػػػة( .كمػػػػػػػػػػا ىػػػػػػػػػػػدفت لإيجػػػػػػػػػػاد مسػػػػػػػػػػتكل 6-1ا الصٌػػػػػػػػػػػؼ لتلبميػػػػػػػػػػذالعمػػػػػػػػػػكـ 
الكشػػػػػػػػػؼ عػػػػػػػػػف الفركقػػػػػػػػػات بػػػػػػػػػيف الػػػػػػػػػذككر ك الإنػػػػػػػػػاث فػػػػػػػػػي الإنكميزيػػػػػػػػػة، ك  المُّغػػػػػػػػػةفػػػػػػػػػي  التَّلبميػػػػػػػػػذ

الإنكميزيػػػػػػػػػػػػػة ،ككػػػػػػػػػػػػػذلؾ الفركقػػػػػػػػػػػػػات بػػػػػػػػػػػػػيف مػػػػػػػػػػػػػدارس الريػػػػػػػػػػػػػؼ ك  المُّغػػػػػػػػػػػػػةب فعاليَّػػػػػػػػػػػػػةمسػػػػػػػػػػػػػتكل ال
مككنػػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػػف  عيٌنػػػػػػػػػػػػػػةمػػػػػػػػػػػػػػى المػػػػػػػػػػػػػػنيج الكصػػػػػػػػػػػػػػفي ، ع الدٌراسػػػػػػػػػػػػػػةالمدينػػػػػػػػػػػػػػة . كاسػػػػػػػػػػػػػػتخدمت 

، الثػػػػػػػػػػػامف فػػػػػػػػػػػػي مقاطعػػػػػػػػػػػة سػػػػػػػػػػػػيلبنفكر الصٌػػػػػػػػػػػػؼ( تمميػػػػػػػػػػػذ ك تمميػػػػػػػػػػػذة مػػػػػػػػػػػػف مػػػػػػػػػػػدارس  1146ا
.مسػػػػػػػػػػػتخدمة مقيػػػػػػػػػػػاس %ذكػػػػػػػػػػػكر ( 43,1% إنػػػػػػػػػػػاث ، ك56,4سػػػػػػػػػػػبة ابن العيٌنػػػػػػػػػػػةكتػػػػػػػػػػػـ تكزيػػػػػػػػػػػع 

 Kimالمطػػػػػػػػػػػكٌر مػػػػػػػػػػػف قبػػػػػػػػػػػؿ كػػػػػػػػػػػيـ  فعاليَّػػػػػػػػػػػة( ك مقيػػػػػػػػػػػاس ال1995/ بانػػػػػػػػػػػدكرا ا الػػػػػػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػػػػػػة
 التَّلبميػػػػػػػػػػػػػػذ% مػػػػػػػػػػػػػػف 51نسػػػػػػػػػػػػػػبة   الدٌراسػػػػػػػػػػػػػػةج ( .ك أظيػػػػػػػػػػػػػػرت نتػػػػػػػػػػػػػػائ1997اParkك بػػػػػػػػػػػػػػارؾ 
ك ذات منخفضػػػػػػػػػػػػػة  فعاليَّػػػػػػػػػػػػػة% مػػػػػػػػػػػػػنيـ لػػػػػػػػػػػػػدييـ 48نسػػػػػػػػػػػػػبة ذات مرتفعػػػػػػػػػػػػػة  ك  فعاليَّػػػػػػػػػػػػػةلػػػػػػػػػػػػػدييـ 
ا  الػػػػػػػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػػػػػػػةت الارتبػػػػػػػػػػػػاط أظيػػػػػػػػػػػػرت إرتبػػػػػػػػػػػػاط إيجػػػػػػػػػػػػابي بػػػػػػػػػػػػيف عػػػػػػػػػػػػدة أبعػػػػػػػػػػػػاد لميعػػػػػػػػػػػػامًلب
 يٌ التَّحصػػػػػػػػػػػػػيم(  مػػػػػػػػػػػػػع الأداء  يٌ الػػػػػػػػػػػػػذَّاتأكيػػػػػػػػػػػػػد عػػػػػػػػػػػػػة ، التٌ تكقَّ ، الآمػػػػػػػػػػػػػاؿ المي  التَّحصػػػػػػػػػػػػػيؿكفػػػػػػػػػػػػػاءة 

 ة .مغة الإنكميزيٌ لُّ 
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ى ، القػػػػػػػػػدرة عمػػػػػػػػػالػػػػػػػػػ  ات فعالي ػػػػػػػػػة(  عنػػػػػػػػػواف: 2007) Klassenدراسػػػػػػػػػة كلاسػػػػػػػػػف  -
وطػػػػػػػرؽ اػػػػػػػؿ المشػػػػػػػكلات لػػػػػػػدذ  وعػػػػػػػزو الفشػػػػػػػؿ الػػػػػػػ  ات فعالي ػػػػػػػةالصع يػػػػػػػر، مسػػػػػػػصويات 

 رة)واشنطف(.ال يف هـ فل مرامة المراهقة الم كّ  الصّعمُّـصلامي  صعو ات 

كمسػػػػػػػػػػػػػػتكياتيا كطػػػػػػػػػػػػػرؽ حػػػػػػػػػػػػػػؿ  الػػػػػػػػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػػػػػػػػةدراسػػػػػػػػػػػػػة مفيػػػػػػػػػػػػػػكـ إلػػػػػػػػػػػػػػى  الدٌراسػػػػػػػػػػػػػةىػػػػػػػػػػػػػدفت 
 رةفػػػػػػػػػي مرحمػػػػػػػػػة المراىقػػػػػػػػػة المبكٌػػػػػػػػػ الػػػػػػػػػتٌعمُّـمػػػػػػػػػف تلبميػػػػػػػػػذ صػػػػػػػػػعكبات  عيٌنػػػػػػػػػةالمشػػػػػػػػػكلبت لػػػػػػػػػدل 

( تمميػػػػػػػػػػػػػػػذ كتمميػػػػػػػػػػػػػػػذة، كاسػػػػػػػػػػػػػػػتخدـ الباحػػػػػػػػػػػػػػػث مقيػػػػػػػػػػػػػػػاس لتحديػػػػػػػػػػػػػػػد 2876كالبػػػػػػػػػػػػػػػالغ عػػػػػػػػػػػػػػػددىـ ا
، كأظيػػػػػػػػػػرت النتػػػػػػػػػػائج أف كعػػػػػػػػػػزك الفشػػػػػػػػػػؿ كطػػػػػػػػػػرؽ حػػػػػػػػػػؿ المشػػػػػػػػػػكلبت الػػػػػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػػػػػةمسػػػػػػػػػػتكل 
يػػػػػػػػػػة، كرأكا أنيػػػػػػػػػػـ عمػػػػػػػػػػى الذَّات فعاليَّػػػػػػػػػػةنظػػػػػػػػػػركا لأنفسػػػػػػػػػػيـ بمسػػػػػػػػػػتكل مػػػػػػػػػػنخفض مػػػػػػػػػػف ال التَّلبميػػػػػػػػػػذ

أدائيػػػػػػػػػػة، عمػػػػػػػػػػى حػػػػػػػػػػيف أف المعممػػػػػػػػػػيف  فعاليَّػػػػػػػػػػةدرجػػػػػػػػػػة مناسػػػػػػػػػػبة مػػػػػػػػػػف القػػػػػػػػػػدرة عمػػػػػػػػػػى التعبيػػػػػػػػػػر ب
عمػػػػػػػػػػػػى أنيػػػػػػػػػػػػـ مفرطػػػػػػػػػػػػكف فػػػػػػػػػػػػي الثقػػػػػػػػػػػػة بالميػػػػػػػػػػػػارات الأكاديميػػػػػػػػػػػػة،  التَّلبميػػػػػػػػػػػػذنظػػػػػػػػػػػػركا  إلػػػػػػػػػػػػى 

أف القػػػػػػػػػػػػدرة عمػػػػػػػػػػػػى الإقنػػػػػػػػػػػػاع الشػػػػػػػػػػػػفيي ىػػػػػػػػػػػػي  ذالتَّلبميػػػػػػػػػػػػكمقارنػػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػػػالمعمميف فقػػػػػػػػػػػػد اعتبػػػػػػػػػػػػر 
 التَّلبميػػػػػػػػػػػذيػػػػػػػػػػة ، كبالنسػػػػػػػػػػػبة لعػػػػػػػػػػزك الفشػػػػػػػػػػػؿ فقػػػػػػػػػػد عػػػػػػػػػػػزا الذَّات فعاليَّػػػػػػػػػػػةمصػػػػػػػػػػدر القيمػػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػي ال

 فشميـ إلى النقص في الجيد المبذكؿ مف جانبيـ.

ػػػػػػػػموؾوعلاقصهػػػػػػػػا   الػػػػػػػػ  ات فعالي ػػػػػػػة(  عنػػػػػػػػواف: 2008دراسػػػػػػػة مامػػػػػػػػود و سػػػػػػػػهيؿ) -  السُّ
 الفوضوي لدذ صلامي  المرامة المصوسطة)العراؽ(.

لػػػػػػػػػػدل تلبميػػػػػػػػػػذ المرحمػػػػػػػػػػة  الػػػػػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػػػػػةعمػػػػػػػػػػى مسػػػػػػػػػػتكل  تعػػػػػػػػػػرُّؼإلػػػػػػػػػػى ال الدٌراسػػػػػػػػػػةىػػػػػػػػػػدفت 
ػػػػػػػػػػػمكؾك  الػػػػػػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػػػػػػةعمػػػػػػػػػػػى العلبقػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػػيف  تعػػػػػػػػػػػرُّؼالمتكسػػػػػػػػػػػطة، كال الفكضػػػػػػػػػػػكم لػػػػػػػػػػػدل  السُّ

ه ذم أعػػػػػػػػػػػػدَّ الػػػػػػػػػػػػ الػػػػػػػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػػػػػػػةتلبميػػػػػػػػػػػػذ المرحمػػػػػػػػػػػػة المتكسػػػػػػػػػػػػطة، كتػػػػػػػػػػػػـ اسػػػػػػػػػػػػتخداـ مقيػػػػػػػػػػػػاس 
 الصٌػػػػػػػػػػػػؼ( تمميػػػػػػػػػػػػذ مػػػػػػػػػػػػف تلبميػػػػػػػػػػػػذ 278مػػػػػػػػػػػػف ا الدٌراسػػػػػػػػػػػػة عيٌنػػػػػػػػػػػػةنػػػػػػػػػػػػت (كتككٌ 2008محمػػػػػػػػػػػػكدا

ػػػػػػػػػػالثػػػػػػػػػػاني ،كمػػػػػػػػػػف النتػػػػػػػػػػائج التػػػػػػػػػػي تى  إلييػػػػػػػػػػا أف تلبميػػػػػػػػػػذ المرحمػػػػػػػػػػة المتكسػػػػػػػػػػطة  الدٌراسػػػػػػػػػػةمت كصَّ
 الػػػػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػػػػةذات قكيػػػػػػػػػة كأف ىنػػػػػػػػػاؾ علبقػػػػػػػػػة ضػػػػػػػػػعيفة كمكجبػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػيف  فعاليَّػػػػػػػػػةيتصػػػػػػػػػفكف ب

 الفكضكم.      السُّمكؾك 
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مصػػػػػػػػػػادر   ػػػػػػػػػػ  ة صنُّ  عنػػػػػػػػػػواف : مػػػػػػػػػػدذ قػػػػػػػػػػوّ  Arslan( 2012دراسػػػػػػػػػػة أرسػػػػػػػػػػلاف ) -
و  صعمُّـلمػػػػػػػػ الػػػػػػػػ  ات فعالي ػػػػػػػػةلصلاميػػػػػػػػ  المرامػػػػػػػػة الا صدائيػػػػػػػػة  معصقػػػػػػػػدات  الػػػػػػػػ  ات فعالي ػػػػػػػػة

 .  )أمريكا(الأدا 

 الصٌؼ مف االابتدائي المرحمة لطلبب الذَّات فعاليَّة مصادرقدرة  عف لمكشؼ الدٌراسةىذه  ىدفت
 الدٌراسػة ىػذه ككانػت  ءكالأدا تعمُّـلمػ الػذَّات فعاليَّػة بمعتقػدات تتنبػأ) الثػامف الصٌػؼ إلػى السػادس
 ىػذه كبيانػات( 2011 -2010ا  سػيار دلا العػاـ خػلبؿ طالػب( 1049ا عمػى كأجريػت يػةارتباط
 كالأداء تعمُّـلم الذَّات فعاليَّة كمقياس الذَّات فعاليَّة مصادر تحديد مقياس خلبؿ مف معتجي  الدٌراسة

 كلقػد . بيرسػكف ميعامًػؿك  المعيارمٌ  الانحراؼ ك الحسابي المتكسط أساس عمى الأداء تحميؿ كتـ ,
 , المياـ نجازا  ك  فظيٌ المٌ  الإقناع بكاسطة غالبا تنمك لدييـ الذَّات فعاليَّة معتقدات أف الطلبب ذكر

 عمػى لػدييـ الػذَّات فعاليَّػة طػكرت مباشػرة الغيػر الخبػرات ك النفسػية الحالػة إف لاحظػكا ككػذلؾ
 الطػلبب لػدل الػذَّات فعاليَّػة معتقػدات مػع علبقػة لػو الميػاـ نجػازإ ميعامًػؿ كأف . اقػؿ مسػتكيات
 الإقنػاع ك المباشػرة الخبػرات " عكامػؿ إف الميػاـ انجػاز عػف كبعيػدا . قكيػة بطريقػة بيػا كينبػئيـ

 . كالأداء تعمُّـلم لببالطُّ  لدل الذَّات فعاليَّة بمعتقدات تتنبأ " فظيالمٌ 
مػػػػػػػػدخؿ لخفػػػػػػػػض أعػػػػػػػػراض  الػػػػػػػػ  اتة (  عنػػػػػػػػواف : فاعميّػػػػػػػػ2012دراسػػػػػػػػة شػػػػػػػػاهيف )  -

 وي صػػػػػػػػعو ات  الص لاميػػػػػػػػ مػػػػػػػػف  عيّنػػػػػػػػةالدراسػػػػػػػػل لػػػػػػػػدذ  الص اصػػػػػػػػيؿالقمػػػػػػػػؽ و صاسػػػػػػػػيف 
 )مصر (. الصّعمُّـ
 التتفلبل   صتتباتا  ذوي الفت ميتتا لتت   التتاتا  فاعليتت  اختتف   دراسػػةإلػػى  الدٌراسػػةىػػدفت 

 وكتتال  ال راستت  الفتحصتتي و القلتت  متته تكتت    التتاتا  فاعليتت  ع قتت و الىتتا   تتتاخف  

 تتتاخف   الفجريبيتت  بيلىتت لل ال راستت  الفتحصتتي و القلتت و التتاتا  فاعليتت  متته كتت  اختتف  

 عيىفتتيه ال لراستت  عيلىتت  تضتتمى  ،التتاتا  فاعليتت  تىميتت  لبروتتام  والببتت ي القبلتت  الفطبيتت 

تت  ت ميتتا متته(إوتتا  34 ذكتتار 23  75) ن=  ستتيكاميفري  عيلىتت  فتترعيفيه   الثالتت  الصل

اف =  تجريبيتت  عيلىتت و ستتى   14.6 عمتتري تمفاستتظ ( التتفلبل   صتتباتا  ذوي الإعتت ا ي
 علت  الفاليت  المقتايي  طبُقت  كمتا التاتا  فاعليت  تىميت  تروتام  إلتيم  قتُ   تلميتاا   ( 10

 اخفبتار  ( 1989كامػؿ  مصتطف  تبريت ا  الستري  البصتب  الفتر  اخفبتار البيىفتيه كلفتا

 المستتفا  قائمتت   (7755 وآختترون  حطتت   أتتتتاا البا يتت  المففاتبتتت  المصتتفافا 

 الىمائيت   التفلبل   صتباتا  تشتيي  مقيتتا   ( 2007ا كػردم ،   الاقفصتتا ي الاجفمتاع 

 تيفلتت  لا :ال لراستت  وفتتائ القلتت  متته إعتت ا  الباحثتت  ومتته  ومقيتتا  التتاتا   فاعليلتت مقيتتا 

 ماجبت  ع قت  تاجت  الىتا   تتاخف   التفلبل   صتباتا  ذوي الفت ميتا لت   التاتا   فاعليلت
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 تتيه إحصتائيتا     التت  ستالب  وع قت  ال راست   الفتحصتي و التاتا   فاعليلت تتيه إحصتائيتا    التت 

 الفتحصتي   وكتال   الفرعيت  واتمتاومكال  التاتا   فاعليلت مته كت  ييفلت  والقلت   التاتا   فاعليلت

 الفطبيتت  تجتتاي والببتت ي القبلتت  الفطبيتت  تتتاخف   الفجريبيتت  بيلىتت لل والقلتت   ال راستت 

 .البب ي

 وي  الص لاميػػػػػػ لػػػػػػدذ  الػػػػػػ  اتة (  عنػػػػػػواف : فاعميّػػػػػػ2013دراسػػػػػػة أ ػػػػػػو فخػػػػػػر و شػػػػػػع اف) -

 دراسة صاميمية ميدانية)سوريا(. الصّعمُّـصعو ات 

، ك الػػػػػػتٌعمُّـذكم صػػػػػػعكبات  التَّلبميػػػػػػذلػػػػػػدل  الػػػػػػذَّاتة لمكشػػػػػػؼ عػػػػػػف فاعميٌػػػػػػ الدٌراسػػػػػػةفت ىػػػػػػذه دىػػػػػػ
الجػػػػنس  متغيٌػػػػركفػػػػؽ  الػػػػتٌعمُّـلػػػػدل تلبميػػػػذ صػػػػعكبات  الػػػػذَّاتة عمػػػػى الفػػػػركؽ فػػػػي فاعميٌػػػػ تعػػػػرُّؼال

 عيٌنػػػػػػػةلػػػػػػػدل  الػػػػػػػتٌعمُّـؤ بصػػػػػػػعكبات عمػػػػػػػى التنبٌػػػػػػػ الػػػػػػػذَّاتة ،ك الكشػػػػػػػؼ عػػػػػػػف قػػػػػػػدرة مقيػػػػػػػاس فاعميٌػػػػػػػ
الخػػػػػامس فػػػػػي  الصٌػػػػػؼ( تمميػػػػػذ ك تمميػػػػػذة مػػػػػف تلبميػػػػػذ 37مػػػػػف ا الدٌراسػػػػػة عيٌنػػػػػة، تككنػػػػػت الدٌراسػػػػػة

مدينػػػػة دمشػػػػؽ، تػػػػـ اختيػػػػارىـ مػػػػف مدرسػػػػة محمػػػػد سػػػػييؿ النشػػػػار فػػػػي منطقػػػػة المػػػػزة جبػػػػؿ، حيػػػػث 
المػػػػػػػػػنيج الكصػػػػػػػػػفي  الدٌراسػػػػػػػػػة( تمميػػػػػػػػػذة ، كقػػػػػػػػػد اسػػػػػػػػػتخدمت 16( تمميػػػػػػػػػذ ك ا21تكزعػػػػػػػػػكا بػػػػػػػػػيف ا

ات المتتابعػػػػػػػػػةاعزيزة المسػػػػػػػػػتخدمة اختبػػػػػػػػػار رافػػػػػػػػف لممصػػػػػػػػػفكف الدٌراسػػػػػػػػةالتحميمػػػػػػػػي، ك مػػػػػػػػػف أدكات 
ػػػػػػػمككرحمػػػػػػة( ك بطاريػػػػػػػة الخصػػػػػػػائص  افتحػػػػػػػي الزيػػػػػػات( ، ك سػػػػػػػمـ مايكػػػػػػػؿ بسػػػػػػػت لمكشػػػػػػػؼ  يَّةالسُّ

مػػػػػػف إعػػػػػػداد الباحثػػػػػػاف،  الػػػػػػذَّاتة اياسػػػػػػر سػػػػػػالـ(، كمقيػػػػػػاس فاعميٌػػػػػػالتٌعمُّـالأكلػػػػػػي عػػػػػػف صػػػػػػعكبات 
 الػػػػتٌعمُّـك صػػػػعكبات  الػػػػذَّاتأف ىنػػػػاؾ علبقػػػػة ارتباطيػػػػة سػػػػالبة بػػػػيف فاعميػػػػة  الدٌراسػػػػةكمػػػػف نتػػػػائج 

الػػػػػػػذككر ك الإنػػػػػػػاث عمػػػػػػػى مقيػػػػػػػاس  التَّلبميػػػػػػػذ، كعػػػػػػػدـ كجػػػػػػػكد فػػػػػػػركؽ بػػػػػػػيف متكسػػػػػػػطات درجػػػػػػػات 
االإنجػػػػػاز ، المكاجيػػػػػة  الػػػػػذَّاتإلػػػػػى أف مككنػػػػػات فاعميػػػػػة  الدٌراسػػػػػة، كمػػػػػا تكصػػػػػؿ  الػػػػػذَّاتفاعميػػػػػة 

الخػػػػػامس  الصٌػػػػػؼلػػػػػدل تلبميػػػػػذ  الػػػػػتٌعمُّـأ لصػػػػػعكبات الايجابيػػػػػة لممكاقػػػػػؼ الحياتيػػػػػة ( تعمػػػػػؿ متنبٌػػػػػ
 ة التعميـ الأساسي.في مرحم

وسػػػػػػػط  الػػػػػػػصّعمُّـلػػػػػػػ وي صػػػػػػػعو ات  الػػػػػػػ  ات(  عنػػػػػػػواف : مفهػػػػػػػوـ 2014دراسػػػػػػػة فػػػػػػػرح ) -
 صلامي  مراكز الصر ية الخاصة  مامية الخرطوـ )السوداف(.

 الػػػػػػػػػػػتٌعمُّـذكم صػػػػػػػػػػػعكبات  التَّلبميػػػػػػػػػػػذلػػػػػػػػػػػدل  الػػػػػػػػػػػذَّاتإلػػػػػػػػػػػى معرفػػػػػػػػػػػة مفيػػػػػػػػػػػكـ  الدٌراسػػػػػػػػػػػةىػػػػػػػػػػػدفت 
بمراكػػػػػػػػػػز التربيػػػػػػػػػػة الخاصػػػػػػػػػػة بمحميػػػػػػػػػػة الخرطػػػػػػػػػػكـ. كاسػػػػػػػػػػتخدمت الباحثػػػػػػػػػػة المػػػػػػػػػػنيج الكصػػػػػػػػػػفي، 

( 17-10( تمميػػػػػػػػػػذان كتمميػػػػػػػػػػذة تراكحػػػػػػػػػػت أعمػػػػػػػػػػارىـ بػػػػػػػػػػيف ا51ا الدٌراسػػػػػػػػػػة عيٌنػػػػػػػػػػةكبمػػػػػػػػػػغ حجػػػػػػػػػػـ 
كلقػػػػػػػػػد تػػػػػػػػػـ اختيػػػػػػػػػارىـ بالطريقػػػػػػػػػة القصػػػػػػػػػدية لأنػػػػػػػػػو  إنػػػػػػػػػاث( 19كا ذكػػػػػػػػػكر( 32سػػػػػػػػػنة، مػػػػػػػػػنيـ ا

فػػػػػػػػػػػػي مقيػػػػػػػػػػػػاس مفيػػػػػػػػػػػػكـ  لدٌراسػػػػػػػػػػػػةاالعػػػػػػػػػػػػدد المتػػػػػػػػػػػػاح فػػػػػػػػػػػػي زمػػػػػػػػػػػػف التطبيػػػػػػػػػػػػؽ. كتمثمػػػػػػػػػػػػت أدكات 
اح. اسػػػػػػػػػػػػتخدمت الباحثػػػػػػػػػػػػة برنػػػػػػػػػػػػامج الحزمػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػف إعػػػػػػػػػػػػداد د. فػػػػػػػػػػػػاركؽ عبػػػػػػػػػػػػد الفتَّػػػػػػػػػػػػ الػػػػػػػػػػػػذَّات
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ت إلػػػػػػػػػػػى ( فػػػػػػػػػػػي معالجػػػػػػػػػػػة المعمكمػػػػػػػػػػػات كتكصػػػػػػػػػػػمSPSSلمعمػػػػػػػػػػػكـ الاجتماعيػػػػػػػػػػػة ا حصػػػػػػػػػػػائيَّةالإ
كسػػػػػػػػػػػػػط تلبميػػػػػػػػػػػػػذ مراكػػػػػػػػػػػػػز  الػػػػػػػػػػػػػتٌعمُّـذكم صػػػػػػػػػػػػػعكبات لػػػػػػػػػػػػػدل  مػػػػػػػػػػػػػنخفض الػػػػػػػػػػػػػذَّاتمفيػػػػػػػػػػػػػكـ  أفٌ 

فػػػػػػػػػػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػػػػػػػػػػة  الدٌراسػػػػػػػػػػػػػػةالتربيػػػػػػػػػػػػػػة الخاصػػػػػػػػػػػػػػة بمحميػػػػػػػػػػػػػػة الخرطػػػػػػػػػػػػػػكـ, كمػػػػػػػػػػػػػػا كجػػػػػػػػػػػػػػدت 
تبعػػػػػػػػػػػػان لمنػػػػػػػػػػػػكع كالعمػػػػػػػػػػػػر,  الػػػػػػػػػػػػتٌعمُّـذكم صػػػػػػػػػػػػعكبات دل لػػػػػػػػػػػػ الػػػػػػػػػػػػذَّاتفػػػػػػػػػػػػي مفيػػػػػػػػػػػػكـ  إحصػػػػػػػػػػػػائيَّة

. كبنػػػػػػػػػػاءان عمػػػػػػػػػػى ذلػػػػػػػػػػؾ كضػػػػػػػػػػعت الباحثػػػػػػػػػػة التَّلبميػػػػػػػػػػذكالمسػػػػػػػػػػتكل التعميمػػػػػػػػػػي لآبػػػػػػػػػػاء كأميػػػػػػػػػػات 
لػػػػػػػػػػدل  الػػػػػػػػػػذَّاتشػػػػػػػػػػادية لتنميػػػػػػػػػػة مفيػػػػػػػػػػكـ إر امج مػػػػػػػػػػف التكصػػػػػػػػػػيات أىميػػػػػػػػػػا تطبيػػػػػػػػػػؽ بػػػػػػػػػػر عػػػػػػػػػػدد 
  ة.بصفة خاصٌ  التٌعمُّـبصفة عامة كصعكبات  التَّلبميذ

 القرا ة:  صعمُّـثالثاً: صعو ات 

(  عنػػػػػػػػػػػواف: صشػػػػػػػػػػػخيص  عػػػػػػػػػػػض صػػػػػػػػػػػعو ات القػػػػػػػػػػػرا ة 2004دراسػػػػػػػػػػػة الم ػػػػػػػػػػػودي )-
 والكصا ة لدذ صلامي  المرامة الا صدائية واسصراصيجية علاجها)مصر(.

القػػػػػػػػػراءة كالكتابػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػدل تلبميػػػػػػػػػذ  تعمُّػػػػػػػػػـإلػػػػػػػػػى تشػػػػػػػػػخيص بعػػػػػػػػػض صػػػػػػػػػعكبات  الدٌراسػػػػػػػػػةىػػػػػػػػػدفت 
الثالػػػػػػػػػػػث الابتػػػػػػػػػػػدائي، كالتكصػػػػػػػػػػػؿ إلػػػػػػػػػػػى اسػػػػػػػػػػػتراتيجية تػػػػػػػػػػػدريس فعالػػػػػػػػػػػة تجمػػػػػػػػػػػع بػػػػػػػػػػػيف  الصٌػػػػػػػػػػػؼ

، التَّلبميػػػػػػػػػػذالقػػػػػػػػػػراءة كالكتابػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػدل ىػػػػػػػػػػؤلاء  تعمُّػػػػػػػػػػـأكثػػػػػػػػػػر مػػػػػػػػػػف مػػػػػػػػػػدخؿ لعػػػػػػػػػػلبج صػػػػػػػػػػعكبات 
لقػػػػػػػػػػػاء الضػػػػػػػػػػػكء عمػػػػػػػػػػػى العلبقػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػػيف صػػػػػػػػػػػعكبات القػػػػػػػػػػػراءة كالكتابػػػػػػػػػػػة كبعػػػػػػػػػػػض ا ات متغيٌػػػػػػػػػػػر لكا 
 الدٌراسػػػػػػػػػػػػػػػػػػةالسػػػػػػػػػػػػػػػػػيككلكجية كالمجتمعيػػػػػػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػػػػػػدل تلبميػػػػػػػػػػػػػػػػػػذ المرحمػػػػػػػػػػػػػػػػػة الابتدائيػػػػػػػػػػػػػػػػػة. كأدكات 

المصػػػػػػػػػػكر كبطاريػػػػػػػػػػة اختبػػػػػػػػػػارات لتشػػػػػػػػػػخيص صػػػػػػػػػػعكبات  الػػػػػػػػػػذَّكاءالمسػػػػػػػػػػتخدمة ىػػػػػػػػػػي اختبػػػػػػػػػػار 
كمقػػػػػػػػػػػابلبت مفتكحػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػع  التَّلبميػػػػػػػػػػػذالقػػػػػػػػػػػراءة كالكتابػػػػػػػػػػػة كمقػػػػػػػػػػػابلبت فرديػػػػػػػػػػػة مسػػػػػػػػػػػجمة مػػػػػػػػػػػع 

، التَّلبميػػػػػػػػػػػػػذالمختصػػػػػػػػػػػػػة الاجتماعيػػػػػػػػػػػػػة كفحػػػػػػػػػػػػػص بعػػػػػػػػػػػػػض السػػػػػػػػػػػػػجلبت المدرسػػػػػػػػػػػػػية الخاصػػػػػػػػػػػػػة ب
إلػػػػػػػػػػى  الدٌراسػػػػػػػػػػةالثالػػػػػػػػػػث الابتػػػػػػػػػػدائي ، كتكصػػػػػػػػػػمت  الصٌػػػػػػػػػػؼتلبميػػػػػػػػػػذ  الدٌراسػػػػػػػػػػة عيٌنػػػػػػػػػػةككانػػػػػػػػػػت 

 العيٌنػػػػػػػػػػػػةبػػػػػػػػػػػػيف متكسػػػػػػػػػػػطات درجػػػػػػػػػػػػات أفػػػػػػػػػػػراد  إحصػػػػػػػػػػػائيَّةعػػػػػػػػػػػدـ كجػػػػػػػػػػػػكد فػػػػػػػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػػػػػػػػة 
ػػػػػػػػػػػػػػابطة  تعػػػػػػػػػػػػػػرُّؼبعػػػػػػػػػػػػػػدم لميػػػػػػػػػػػػػػارات تمييػػػػػػػػػػػػػػز الأصػػػػػػػػػػػػػػكات ك فػػػػػػػػػػػػػػي القياسػػػػػػػػػػػػػػيف القبمػػػػػػػػػػػػػػي كال الضَّ

 إحصػػػػػػػػػػػائيَّان  دالَّػػػػػػػػػػػةالكممػػػػػػػػػػػات كالفيػػػػػػػػػػػـ كالتراكيػػػػػػػػػػػب المغكيػػػػػػػػػػػة، بالإضػػػػػػػػػػػافة إلػػػػػػػػػػػى كجػػػػػػػػػػػكد فػػػػػػػػػػػركؽ 
ػػػػػػػػػػػػػػػابطةبػػػػػػػػػػػػػػػيف متكسػػػػػػػػػػػػػػػطات درجػػػػػػػػػػػػػػػات تلبميػػػػػػػػػػػػػػػذ المجمػػػػػػػػػػػػػػػكعتيف التجريبيػػػػػػػػػػػػػػػة ك  لصػػػػػػػػػػػػػػػالح  الضَّ

 تعػػػػػػػػػػػػػػرُّؼالتجريبيػػػػػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػػػػػي القيػػػػػػػػػػػػػػاس القبمػػػػػػػػػػػػػػي ك البعػػػػػػػػػػػػػػدم  لميػػػػػػػػػػػػػػارات تميػػػػػػػػػػػػػػز الأصػػػػػػػػػػػػػػكات ك 
 اكيب المغكية. الكممات كفيـ التر 
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ة القػػػػػػػػرا ة الجهريّػػػػػػػػ صعمُّػػػػػػػػـ(  عنػػػػػػػػواف: صشػػػػػػػػخيص صػػػػػػػػعو ات 2005دراسػػػػػػػػة السػػػػػػػػعيد) -
 الرا   الا صدائل وفاعمية  رنام  علاجل مقصرح)سورية(. الصّؼلدذ صلامي  

مػػػػػػػػػػف  عيٌنػػػػػػػػػػةالقػػػػػػػػػػراءة الجيريػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػدل  تعمُّػػػػػػػػػػـإلػػػػػػػػػػى تشػػػػػػػػػػخيص صػػػػػػػػػػعكبات  الدٌراسػػػػػػػػػػةىػػػػػػػػػػدفت 
الرابػػػػػػػػػػػػػع الأساسػػػػػػػػػػػػػي فػػػػػػػػػػػػػي مػػػػػػػػػػػػػدارس مدينػػػػػػػػػػػػػة دمشػػػػػػػػػػػػػؽ، كبيػػػػػػػػػػػػػاف فاعميػػػػػػػػػػػػػة  الصٌػػػػػػػػػػػػػؼتلبميػػػػػػػػػػػػػذ 

 عيٌنػػػػػػػػػػػػػةالبرنػػػػػػػػػػػػػامج العلبجػػػػػػػػػػػػػي المقتػػػػػػػػػػػػػرح فػػػػػػػػػػػػػي تحسػػػػػػػػػػػػػيف القػػػػػػػػػػػػػراءة الجيريػػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػػدل تلبميػػػػػػػػػػػػػذ 
 الصٌػػػػػػػػػػػؼ( تمميػػػػػػػػػػػذان كتمميػػػػػػػػػػػذة مػػػػػػػػػػػف تلبميػػػػػػػػػػػذ 30مػػػػػػػػػػػف ا الدٌراسػػػػػػػػػػػة عيٌنػػػػػػػػػػػةنػػػػػػػػػػػت ، كتككٌ الدٌراسػػػػػػػػػػػة

الرابػػػػػػػػػػػع الابتػػػػػػػػػػػدائي كقسػػػػػػػػػػػمت إلػػػػػػػػػػػى مجمػػػػػػػػػػػكعتيف تجريبيػػػػػػػػػػػة كضػػػػػػػػػػػابطة، كاسػػػػػػػػػػػتخدـ الباحػػػػػػػػػػػث 
قائمػػػػػػػػػػػػػػة رصػػػػػػػػػػػػػػد كمجمكعػػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػػف الاختبػػػػػػػػػػػػػػارات، كالأدكات لرصػػػػػػػػػػػػػػد مظػػػػػػػػػػػػػػاىر صػػػػػػػػػػػػػػعكبات 

، بالإضػػػػػػػػػػػػػافة إلػػػػػػػػػػػػػى أداة العػػػػػػػػػػػػػلبج، كىػػػػػػػػػػػػػي البرنػػػػػػػػػػػػػامج العلبجػػػػػػػػػػػػػي المصػػػػػػػػػػػػػمـ عمػػػػػػػػػػػػػى الػػػػػػػػػػػػػتٌعمُّـ
عػػػػػػػػػػزل تي  ائيَّةإحصػػػػػػػػػػكجػػػػػػػػػػكد فػػػػػػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػػػػػػة  الدٌراسػػػػػػػػػػةالطريقػػػػػػػػػػة الصػػػػػػػػػػكتية، كمػػػػػػػػػػف نتػػػػػػػػػػائج 

 إحصػػػػػػػػػػائيَّةلمبرنػػػػػػػػػػامج العلبجػػػػػػػػػػي المقتػػػػػػػػػػرح، كمػػػػػػػػػػا أشػػػػػػػػػػارت إلػػػػػػػػػػى كجػػػػػػػػػػكد فػػػػػػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػػػػػػة 
ػػػػػػػػػػػػابطةبػػػػػػػػػػػػيف متكسػػػػػػػػػػػػط درجػػػػػػػػػػػػات الإنػػػػػػػػػػػػاث فػػػػػػػػػػػػي المجمػػػػػػػػػػػػكعتيف  كالتجريبيػػػػػػػػػػػػة لمصػػػػػػػػػػػػمحة  الضَّ

 الإناث في المجمكعة التجريبية. 

فػػػػػػل القػػػػػػرا ة لػػػػػػدذ صلاميػػػػػػ   الػػػػػػصّعمُّـ(  عنػػػػػػواف: صػػػػػػعو ات 2012دراسػػػػػػة أ ػػػػػػو دقػػػػػػة) -
 ) فمسطيف(. وال يرة الأساسية فل ماافظة راـ اللهالمرامة 

إلػػػػػػػػػػى الكشػػػػػػػػػػؼ عػػػػػػػػػػف نسػػػػػػػػػػبة انتشػػػػػػػػػػار صػػػػػػػػػػعكبات القػػػػػػػػػػراءة لػػػػػػػػػػدل تلبميػػػػػػػػػػذ  الدٌراسػػػػػػػػػػةىػػػػػػػػػػدفت 
كؼ الثػػػػػػػػػػػػػاني كالثالػػػػػػػػػػػػػث كالرابػػػػػػػػػػػػػع فػػػػػػػػػػػػػي المرحمػػػػػػػػػػػػػة الأساسػػػػػػػػػػػػػية فػػػػػػػػػػػػػي مػػػػػػػػػػػػػدارس راـ الله الصٌػػػػػػػػػػػػػف

( تمميػػػػػػػػػػػػػػذ كتمميػػػػػػػػػػػػػػذة ممػػػػػػػػػػػػػػف لػػػػػػػػػػػػػػدييـ 1385مػػػػػػػػػػػػػػف ا الدٌراسػػػػػػػػػػػػػػة عيٌنػػػػػػػػػػػػػػةكالبيػػػػػػػػػػػػػػرة ، كتككنػػػػػػػػػػػػػػت 
صػػػػػػػػػػعكبات فػػػػػػػػػػي القػػػػػػػػػػراءة، كاسػػػػػػػػػػتخدمت أدكات لمدراسػػػػػػػػػػة مقيػػػػػػػػػػاس تحصػػػػػػػػػػيمي لمكشػػػػػػػػػػؼ عػػػػػػػػػػف 

ة لممرحمػػػػػػػػػػػػػة الأساسػػػػػػػػػػػػػية(ك مقيػػػػػػػػػػػػػاس غيػػػػػػػػػػػػػر ة االميػػػػػػػػػػػػػارات القرائيٌػػػػػػػػػػػػػالعربيٌػػػػػػػػػػػػػ المُّغػػػػػػػػػػػػػةميػػػػػػػػػػػػػارات 
ػػػػػػػػػػػػػػ ػػػػػػػػػػػػػػمككرات لفظػػػػػػػػػػػػػػي لقيػػػػػػػػػػػػػػاس القػػػػػػػػػػػػػػدرات العقميػػػػػػػػػػػػػػة ك قائمػػػػػػػػػػػػػػة المؤش  المميػػػػػػػػػػػػػػزة لػػػػػػػػػػػػػػذكم  يَّةالسُّ

كؼ الأساسػػػػػػػػػػية لمتأكػػػػػػػػػػد مػػػػػػػػػػف صػػػػػػػػػػدؽ الصٌػػػػػػػػػػفعمػػػػػػػػػػى معممػػػػػػػػػػي كمعممػػػػػػػػػػات  مُّـالػػػػػػػػػػتٌعصػػػػػػػػػػعكبات 
مظػػػػػػػػػػػػػاىر صػػػػػػػػػػػػػعكبات  أفٌ  الدٌراسػػػػػػػػػػػػػةصػػػػػػػػػػػػػعكبات القػػػػػػػػػػػػػراءة، كمػػػػػػػػػػػػػف نتػػػػػػػػػػػػػائج  عيٌنػػػػػػػػػػػػػةاختبػػػػػػػػػػػػػار 

كؼ الثػػػػػػػػػػاني الصٌػػػػػػػػػػفالقػػػػػػػػػػراءة ىػػػػػػػػػػي أكثػػػػػػػػػػر شػػػػػػػػػػيكعان لػػػػػػػػػػدل تلبميػػػػػػػػػػذ المرحمػػػػػػػػػػة الأساسػػػػػػػػػػية فػػػػػػػػػػي 
 كالثالث كالرابع الأساسية.



88 
 

فػػػػػػػل القػػػػػػػرا ة والكصا ػػػػػػػة لػػػػػػػدذ  الػػػػػػػصّعمُّـ(  عنػػػػػػػواف: صػػػػػػػعو ات 2012صػػػػػػػ اح)دراسػػػػػػػة  -
 صلامي  المرامة الأساسية الدنيا فل غرفة المصادر الصعميمية )فمسطيف(.

فػػػػػػػػػي القػػػػػػػػػراءة كالكتابػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػدل  الػػػػػػػػػتٌعمُّـأىػػػػػػػػػـ صػػػػػػػػػعكبات  تعػػػػػػػػػرُّؼإلػػػػػػػػػى  الدٌراسػػػػػػػػػةىػػػػػػػػػدفت ىػػػػػػػػػذه 
تلبميػػػػػػػػػػػذ المرحمػػػػػػػػػػػة الأساسػػػػػػػػػػػية الػػػػػػػػػػػدنيا فػػػػػػػػػػػي غرفػػػػػػػػػػػة المصػػػػػػػػػػػادر التعميميػػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػػي فمسػػػػػػػػػػػطيف، 

ات الجػػػػػػػػػػػػنس، متغيٌػػػػػػػػػػػػر عػػػػػػػػػػػػزل لىنػػػػػػػػػػػػاؾ فػػػػػػػػػػػػركؽ فػػػػػػػػػػػػي ىػػػػػػػػػػػػذه الصػػػػػػػػػػػػعكبات تي كمعرفػػػػػػػػػػػػةإف كػػػػػػػػػػػػاف 
( تمميػػػػػػػػػػػػػػػػػذان مػػػػػػػػػػػػػػػػػف ذكم الصػػػػػػػػػػػػػػػػػعكبات 72مػػػػػػػػػػػػػػػػػفا الدٌراسػػػػػػػػػػػػػػػػػة عيٌنػػػػػػػػػػػػػػػػػةنػػػػػػػػػػػػػػػػػت ، كتككٌ الصٌػػػػػػػػػػػػػػػػػؼك 

كؼ الثػػػػػػػػػػػاني كالثالػػػػػػػػػػػث كالرابػػػػػػػػػػػع الأساسػػػػػػػػػػػي فػػػػػػػػػػػي مػػػػػػػػػػػػدارس الصٌػػػػػػػػػػػفالأكاديميػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػف طمبػػػػػػػػػػػة 
حككميػػػػػػػػػػػػة، تحتػػػػػػػػػػػػكم عمػػػػػػػػػػػػى غػػػػػػػػػػػػرؼ مصػػػػػػػػػػػػادر تعميميػػػػػػػػػػػػة تابعػػػػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػػػػكزارة التربيػػػػػػػػػػػػة كالتعمػػػػػػػػػػػػيـ 

القػػػػػػػػػراءة كالكتابػػػػػػػػػػة؛ اختبػػػػػػػػػار لمصػػػػػػػػػػؼ  تعمُّػػػػػػػػػـالفمسػػػػػػػػػطيني، كتػػػػػػػػػـ بنػػػػػػػػػػاء اختبػػػػػػػػػاريف لصػػػػػػػػػػعكبات 
أف متكسػػػػػػػػػػط درجػػػػػػػػػػة  الدٌراسػػػػػػػػػػةالثػػػػػػػػػػاني كآخػػػػػػػػػػر لمصػػػػػػػػػػفيف الثالػػػػػػػػػػث كالرابػػػػػػػػػػع. ككشػػػػػػػػػػفت نتػػػػػػػػػػائج 

 الصٌػػػػػػػػػؼالثػػػػػػػػػاني كتلبميػػػػػػػػػذ  الصٌػػػػػػػػػؼفػػػػػػػػػي القػػػػػػػػػراءة كالكتابػػػػػػػػػة لػػػػػػػػػدل تلبميػػػػػػػػػذ  الػػػػػػػػػتٌعمُّـبات صػػػػػػػػػعك 
الثالػػػػػػػػػػث كالرابػػػػػػػػػػع كػػػػػػػػػػاف متكسػػػػػػػػػػطان، كأكثػػػػػػػػػػر مظػػػػػػػػػػاىر الصػػػػػػػػػػعكبات الأكاديميػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػي القػػػػػػػػػػراءة 

 الصٌػػػػػػػػػػؼالثػػػػػػػػػػاني كانتاتحميػػػػػػػػػػؿ الكممػػػػػػػػػػات إلػػػػػػػػػػى حػػػػػػػػػػركؼ( أمػػػػػػػػػػا  الصٌػػػػػػػػػػؼكالكتابػػػػػػػػػػة لتلبميػػػػػػػػػػذ 
(، ككشػػػػػػػػػػفت عػػػػػػػػػػدـ كجػػػػػػػػػػكد فػػػػػػػػػػركؽ الثالػػػػػػػػػػث كالرابػػػػػػػػػػع فكانتاتحميػػػػػػػػػػؿ الكممػػػػػػػػػػات إلػػػػػػػػػػى مقػػػػػػػػػػاطع

 .  الصٌؼالجنس ك  متغيٌرتبعان ل

القػػػػػػػػػرا ة لػػػػػػػػػدذ  صعمُّػػػػػػػػػـ(  عنػػػػػػػػػواف: صػػػػػػػػػعو ات 2015دراسػػػػػػػػػة مصػػػػػػػػػطفى و وافيػػػػػػػػػة) -
 ا صدائل)الجزائر(.    ةوالثالث ةالثانيالسنصيف صلامي  

عمػػػػػػػػى أنػػػػػػػػكاع صػػػػػػػػعكبات القػػػػػػػػراءة التػػػػػػػػي يعػػػػػػػػاني منيػػػػػػػػا  تعػػػػػػػػرُّؼإلػػػػػػػػى ال الدٌراسػػػػػػػػةىػػػػػػػػدفت ىػػػػػػػػذه 
عمػػػػػػػػى الفػػػػػػػػركؽ بػػػػػػػػيف  تعػػػػػػػػرُّؼالثػػػػػػػػاني كالثالػػػػػػػػث مػػػػػػػػف المرحمػػػػػػػػة الابتدائيػػػػػػػػة كاليف الصٌػػػػػػػػفتلبميػػػػػػػػذ 

القػػػػػػػػػراءة. كمػػػػػػػػػف  تعمُّػػػػػػػػػـىػػػػػػػػػذيف المسػػػػػػػػػتكييف ككػػػػػػػػػذلؾ الفػػػػػػػػػركؽ بػػػػػػػػػيف الجنسػػػػػػػػػيف فػػػػػػػػػي صػػػػػػػػػعكبات 
يف الصٌػػػػػػػػػػػػػفمػػػػػػػػػػػػػف تلبميػػػػػػػػػػػػػذ  عيٌنػػػػػػػػػػػػػةأجػػػػػػػػػػػػػؿ اختبػػػػػػػػػػػػػار الفرضػػػػػػػػػػػػػيات المطركحػػػػػػػػػػػػػة تػػػػػػػػػػػػػـ اختيػػػػػػػػػػػػػار 

تدائيػػػػػػػػػػة تقػػػػػػػػػػع تمميػػػػػػػػػػذ( ينتمػػػػػػػػػػكف إلػػػػػػػػػػى ثػػػػػػػػػػلبث مػػػػػػػػػػدارس اب 33تمميػػػػػػػػػػذ(  كالثالػػػػػػػػػػث ا 31الثػػػػػػػػػػانيا
( أنثػػػػػػػػى بعػػػػػػػػد التأكػػػػػػػػد 34(ذكػػػػػػػػر كا30فػػػػػػػػي مدينػػػػػػػػة مسػػػػػػػػتغانـ بغػػػػػػػػرب الجزائػػػػػػػػر، مػػػػػػػػف بيػػػػػػػػنيـ ا

مػػػػػػػػػػف سػػػػػػػػػػلبمة قػػػػػػػػػػدراتيـ المعرفيػػػػػػػػػػة بكاسػػػػػػػػػػطة اختبػػػػػػػػػػار التقػػػػػػػػػػدير الفػػػػػػػػػػكرم لمكظػػػػػػػػػػائؼ المعرفيػػػػػػػػػػة 
القػػػػػػػػػراءة  تعمُّػػػػػػػػػـالقػػػػػػػػػراءة لقيػػػػػػػػػاس درجػػػػػػػػػات صػػػػػػػػػعكبات  تعمُّػػػػػػػػػـك اختبػػػػػػػػػار تشػػػػػػػػػخيص صػػػػػػػػػعكبات 
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بػػػػػػػػػػػيف  إحصػػػػػػػػػػػائيَّان  دالَّػػػػػػػػػػػةتاليػػػػػػػػػػػة : تكجػػػػػػػػػػػد فػػػػػػػػػػػركؽ لػػػػػػػػػػػدييـ، كتػػػػػػػػػػػـ التكصػػػػػػػػػػػؿ إلػػػػػػػػػػػى النتػػػػػػػػػػػائج ال
تيػػػػػػػػػػػػػػا، كصػػػػػػػػػػػػػػعكبة الكممػػػػػػػػػػػػػػات كقراءى  تعػػػػػػػػػػػػػػرُّؼالقػػػػػػػػػػػػػػراءة ا تعمُّػػػػػػػػػػػػػػـالجنسػػػػػػػػػػػػػػيف فػػػػػػػػػػػػػػي صػػػػػػػػػػػػػػعكبات 

عمػػػػػػػػػػػػى أجػػػػػػػػػػػػزاء الكممػػػػػػػػػػػػة كدمجيػػػػػػػػػػػػا، كصػػػػػػػػػػػػعكبة الػػػػػػػػػػػػربط بػػػػػػػػػػػػيف الرمػػػػػػػػػػػػز المكتػػػػػػػػػػػػكب  تعػػػػػػػػػػػػرُّؼال
كالصػػػػػػػػػػكت المنطػػػػػػػػػػكؽ، كصػػػػػػػػػػعكبة التمييػػػػػػػػػػز السػػػػػػػػػػمعي( لصػػػػػػػػػػالح الػػػػػػػػػػذككر، ك كجػػػػػػػػػػكد فػػػػػػػػػػركؽ 

يف تلبميػػػػػػػػػػذ السػػػػػػػػػػنتيف الثانيػػػػػػػػػػة كالثالثػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػي المرحمػػػػػػػػػػة الابتدائيػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػي بػػػػػػػػػػ إحصػػػػػػػػػػائيَّان  دالَّػػػػػػػػػػة
 القراءة كلصالح تلبميذ السنة الثانية.  تعمُّـصعكبات 

يػػػػػػػػػػػػػة (  عنػػػػػػػػػػػػػواف: مقارنػػػػػػػػػػػػػة فاعمّ 2016دراسػػػػػػػػػػػػػة الصػػػػػػػػػػػػػمادي والع ػػػػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػػػػػلات) -
دريس الم اشػػػػػػػػػػر والصػػػػػػػػػػدريس الص ػػػػػػػػػػادلل فػػػػػػػػػػل صاسػػػػػػػػػػيف مهػػػػػػػػػػارات صل الصػّػػػػػػػػػاسػػػػػػػػػػصراصيجيّ 

فػػػػػػػػػػػل القػػػػػػػػػػػرا ة   الػػػػػػػػػػػصّعمُّـ وي صػػػػػػػػػػػعو ات  الص لاميػػػػػػػػػػػ الاسػػػػػػػػػػػصيعاب القرائػػػػػػػػػػػل لػػػػػػػػػػػدذ 
 الديسمكسيا ) الأردف(.

دريس تػػػػػػػػػػػػػدريس المباشػػػػػػػػػػػػػر كالتػٌػػػػػػػػػػػػتي الٌ إلػػػػػػػػػػػػػى مقارنػػػػػػػػػػػػػة فاعميػػػػػػػػػػػػػة اسػػػػػػػػػػػػػتراتيجيٌ  الدٌراسػػػػػػػػػػػػػةىػػػػػػػػػػػػػدفت 
ذكم صػػػػػػػػػػػػعكبات  التَّلبميػػػػػػػػػػػػذالتبػػػػػػػػػػػػادلي فػػػػػػػػػػػػي تحسػػػػػػػػػػػػيف ميػػػػػػػػػػػػارات الاسػػػػػػػػػػػػتيعاب القرائػػػػػػػػػػػػي لػػػػػػػػػػػػدل 

 الدٌراسػػػػػػػػة عيٌنػػػػػػػػةنػػػػػػػػت الخػػػػػػػػامس الأساسػػػػػػػػي، كتككٌ  الصٌػػػػػػػػؼفػػػػػػػػي القػػػػػػػػراءة مػػػػػػػػف مسػػػػػػػػتكل  الػػػػػػػػتٌعمُّـ
ٌـ تشخيصػػػػػػػػػػػػيـ بشػػػػػػػػػػػػكؿ رسػػػػػػػػػػػػمي عمػػػػػػػػػػػػى اختبػػػػػػػػػػػػارات 30مػػػػػػػػػػػػف ا ( تمميػػػػػػػػػػػػذ كتمميػػػػػػػػػػػػذة ممػػػػػػػػػػػػف تػػػػػػػػػػػػ

فػػػػػػػػػػػي القػػػػػػػػػػػراءة كممتحقػػػػػػػػػػػيف بغػػػػػػػػػػػػرؼ  الػػػػػػػػػػػتٌعمُّـالصػػػػػػػػػػػعكبات بػػػػػػػػػػػأنيـ يعػػػػػػػػػػػانكف مػػػػػػػػػػػف صػػػػػػػػػػػػعكبات 
المصػػػػػػػػػػادر فػػػػػػػػػػي المػػػػػػػػػػدارس الخاصػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػي محافظػػػػػػػػػػة العاصػػػػػػػػػػمة التابعػػػػػػػػػػة لمديريػػػػػػػػػػة التعمػػػػػػػػػػيـ 

يػػػػػػػػػػػة كالتعمػػػػػػػػػػػيـ الأردنيػػػػػػػػػػػة، كجػػػػػػػػػػػرل اختيػػػػػػػػػػػارىـ بالطريقػػػػػػػػػػػة القصػػػػػػػػػػػدية، الخػػػػػػػػػػاص فػػػػػػػػػػػي كزارة الترب
كتػػػػػػػػػػػػـ تػػػػػػػػػػػػكزيعيـ بالتسػػػػػػػػػػػػاكم إلػػػػػػػػػػػػى ثػػػػػػػػػػػػلبث مجمكعػػػػػػػػػػػػات : المجمكعػػػػػػػػػػػػة التجريبيػػػػػػػػػػػػة  الأكلػػػػػػػػػػػػى 

تػػػػػػػػػػػػػػدريس المباشػػػػػػػػػػػػػػر، كالمجمكعػػػػػػػػػػػػػػة التجريبيػػػػػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػػػة تػػػػػػػػػػػػػػدرس باسػػػػػػػػػػػػػػتخداـ اسػػػػػػػػػػػػػػتراتيجية الٌ 
ػػػػػػػػػػػػابطةتػػػػػػػػػػػػدريس التبػػػػػػػػػػػػادلي، كالمجمكعػػػػػػػػػػػػة الثالثػػػػػػػػػػػػة االمجمكعػػػػػػػػػػػػة تػػػػػػػػػػػػدرس باسػػػػػػػػػػػػتراتيجية الٌ  ( الضَّ

اسػػػػػػػػػػػتخدـ الباحػػػػػػػػػػػث  الدٌراسػػػػػػػػػػػةلػػػػػػػػػػػـ تػػػػػػػػػػػدرس بػػػػػػػػػػػأم مػػػػػػػػػػػف الاسػػػػػػػػػػػتراتيجيتيف، كلتحقيػػػػػػػػػػػؽ ىػػػػػػػػػػػدؼ 
اختبػػػػػػػػػػاراف فػػػػػػػػػػي الاسػػػػػػػػػػتيعاب القرائػػػػػػػػػػي ، كقيػػػػػػػػػػاس فاعميػػػػػػػػػػة  المػػػػػػػػػػنيج شػػػػػػػػػػبو التجريبػػػػػػػػػػي، كأيعػػػػػػػػػػدَّ 

تػػػػػػػػػػػػػػػػػدريس التبػػػػػػػػػػػػػػػػػادلي فػػػػػػػػػػػػػػػػػي تحسػػػػػػػػػػػػػػػػػيف ميػػػػػػػػػػػػػػػػػارات تػػػػػػػػػػػػػػػػػدريس المباشػػػػػػػػػػػػػػػػػر كالٌ تي الٌ اسػػػػػػػػػػػػػػػػػتراتيجيٌ 
قرائػػػػػػػػػػػي يتبعػػػػػػػػػػػو عشػػػػػػػػػػػرة أسػػػػػػػػػػػئمة  الاسػػػػػػػػػػػتيعاب القرائػػػػػػػػػػػي، كتكػػػػػػػػػػػكف كػػػػػػػػػػػؿ اختبػػػػػػػػػػػار مػػػػػػػػػػػف نػػػػػػػػػػػص

بػػػػػػػػػػػػػات للبختبػػػػػػػػػػػػػاريف، كأشػػػػػػػػػػػػػارت نتػػػػػػػػػػػػػائج كالثَّ  الصٌػػػػػػػػػػػػػدؽاسػػػػػػػػػػػػػتيعابية، كتػػػػػػػػػػػػػـ اسػػػػػػػػػػػػػتخراج دلالات 
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بػػػػػػػػػػػػػيف متكسػػػػػػػػػػػػػطات الأداء عمػػػػػػػػػػػػػى  إحصػػػػػػػػػػػػػائيَّةإلػػػػػػػػػػػػػى كجػػػػػػػػػػػػػكد فػػػػػػػػػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػػػػػػػػػة  الدٌراسػػػػػػػػػػػػػة
ػػػػػػػػػػػػػػػػابطةالاختبػػػػػػػػػػػػػػػػار البعػػػػػػػػػػػػػػػػدم بػػػػػػػػػػػػػػػػيف المجمكعػػػػػػػػػػػػػػػػة التجريبيػػػػػػػػػػػػػػػػة الأكلػػػػػػػػػػػػػػػػى كالمجمكعػػػػػػػػػػػػػػػػة    الضَّ

كلػػػػػػػػػػى، كمػػػػػػػػػػا أشػػػػػػػػػػارت النتػػػػػػػػػػائج إلػػػػػػػػػػى كجػػػػػػػػػػكد فػػػػػػػػػػركؽ ذات لصػػػػػػػػػػالح المجمكعػػػػػػػػػػة التجريبيػػػػػػػػػػة الأ
بػػػػػػػػػػػػيف متكسػػػػػػػػػػػػطات الأداء عمػػػػػػػػػػػػى الاختبػػػػػػػػػػػػار البعػػػػػػػػػػػػدم بػػػػػػػػػػػػيف المجمكعػػػػػػػػػػػػة  إحصػػػػػػػػػػػػائيَّةدلالػػػػػػػػػػػػة 

ػػػػػػػػػػػػػػابطةالتجريبيػػػػػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػػػة كالمجمكعػػػػػػػػػػػػػػة  لصػػػػػػػػػػػػػػالح المجمكعػػػػػػػػػػػػػػة التجريبيػػػػػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػػػة،  الضَّ
بػػػػػػػػػػيف متكسػػػػػػػػػػطات  إحصػػػػػػػػػػائيَّةىنػػػػػػػػػػاؾ فركقػػػػػػػػػػان ذات دلالػػػػػػػػػػة  كػػػػػػػػػػذلؾ أشػػػػػػػػػػارت النتػػػػػػػػػػائج إلػػػػػػػػػػى أفٌ 

داء عمػػػػػػػػػػػػػػػى الاختبػػػػػػػػػػػػػػػار البعػػػػػػػػػػػػػػػدم بػػػػػػػػػػػػػػػيف المجمكعػػػػػػػػػػػػػػػة التجريبيػػػػػػػػػػػػػػػة الأكلػػػػػػػػػػػػػػػى كالمجمكعػػػػػػػػػػػػػػػة الأ
التجريبيػػػػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػػة لصػػػػػػػػػػػػػالح المجمكعػػػػػػػػػػػػػة التجريبيػػػػػػػػػػػػػة الثانيػػػػػػػػػػػػػة التػػػػػػػػػػػػػي درسػػػػػػػػػػػػػت باسػػػػػػػػػػػػػتخداـ 
اسػػػػػػػػػػػتراتيجية التػػػػػػػػػػػدريس التبػػػػػػػػػػػادلي، ممػػػػػػػػػػػا يشػػػػػػػػػػػير إلػػػػػػػػػػػى أف اسػػػػػػػػػػػتراتيجية التػػػػػػػػػػػدريس التبػػػػػػػػػػػادلي 

ي مػػػػػػػػػػػػف اسػػػػػػػػػػػػتراتيجية كانػػػػػػػػػػػػت أكثػػػػػػػػػػػػر فاعميػػػػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػػػي تحسػػػػػػػػػػػػيف ميػػػػػػػػػػػػارات الاسػػػػػػػػػػػػتيعاب القرائػػػػػػػػػػػػ
  التدريس المباشر.  

 ا قة:راسات الس  را عاً: صعقيب عاـ عمى الدِّ  

ظ مف مراجعة الد راسات السٌابقة الأمكر الآتية:  ييلبحى

، الذَّات فعاليَّةك  يَّةالسُّمككالمشكلبت مستكل كؿٌ مف  تعرُّؼاتفٌقت معظـ الد راسات عمى ىدؼ  -
 ات مختمفة.متغيٌر تبعان ل التَّلبميذذا المستكل بيف كالفركؽ في ى

 اختمفت بعض الد راسات في نقاط منيا: -

ف الذيف لا يعانكف صعكبات العادييٌ  يذالدٌراسات اىتمٌت بفئة التٌلبم: بعض الدٌراسة عيٌنة* 
مرحمة في ال الاتفاؽ، مع الإشارة إلى التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذية، كبعضيا اىتمٌت بفئة تعمُّم

( التي تناكلت 2016(ك الأميفا2014ماعدا دراسة المكانيف ك آخركفا ،العيٌنةالتٌعميمية لأفراد 
  الظاىرة مف كجية نظر المعمميف.

ف  الذَّات فعاليَّةكمقياس  يَّةالسُّمككالمشكلبت : أكثر الدٌراسات اعتمدت مقياس الدٌراسةأداة * 
( كدراسة 2012باستثناء دراسة شاىيفا مقاييس أخرل،ستعانة مف دراسات ك إعداد الباحث أك بالا

( التي استخدمت 2004( كدراسة المبكدما2016تا( كدراسة الصمادم كعبد اللٌب 2005السعيد ا
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( التي استخدمت 2012كدراسة صباحا الذَّات فعاليَّةالاختبار القبمي ك البعدم ك برنامج تنمية 
 .اختبار صعكبات القراءة كالكتابة  .

المشكلبت : أشارت بعض الدٌراسات إلى كجكد علبقة ارتباطية بيف كؿٌ مف الدٌراسةنتائج * 
ات أخرل، كبعضيا نفى كجكد تمؾ العلبقة، كما أشارت بعض متغيٌر ك  الذَّات فعاليَّةك  يَّةالسُّمكك

، كدراسات اتالذَّ  فعاليَّةك  يَّةالسُّمككالمشكلبت في مستكل  التَّلبميذالد راسات إلى كجكد فركؽ بيف 
 بعض البرامج التٌدريبية في معالجة فعاليَّةأخرل لـ تجدٍ أم فركؽ، كما أشارت دراسات أخرل إلى 

 .القراءة تعمُّـ صعكبات

الد راسي كمستكل  الصٌؼات الجنس ك متغيٌر : الد راسات أخذت بدراسة أثر الدٌراسةات متغيٌر * 
في ات أخرل كدراسة الفركؽ متغيٌر الفركؽ تبعان ل، كبعض الدٌراسات اىتمٌت بدراسة التَّحصيؿ

 الانجاز أك المستكل الاقتصادم أك الاجتماعي أك الدراسي.

 ا قة:ة  يف الدِّراسات الس  الاالي   الدّراسةخامساً: مكانة 
الحاليٌة أنٌيا كفي ظؿٌ ندرة الدٌراسات المحميٌة التي اىتمٌت بدراسة العلبقة بيف  الدٌراسةتتميٌز  -

، تظير الحاجة القراءة  تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  الذَّات فعاليَّةك  يَّةالسُّمككالمشكلبت 
عكبات الماسٌة لدراسة طبيعة ىذه العلبقة، لعؿٌ ذلؾ يسيـ في إيجاد بعض الحمكؿ لمعالجة ص

 كالتٌخفيؼ مف آثارىا.القراءة  تعمُّـ

عمى مستكل كؿٌ مف  تعرُّؼالحاليٌة مع كثير مف الدٌراسات السٌابقة في ىدؼ ال الدٌراسةتتفٌؽ  -
في ىذا  القراءة تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذكالفركؽ بيف  الذَّات فعاليَّةك  يَّةالسُّمككالمشكلبت 

 ل.المستك 

ادس الأساسي السٌ  الصٌؼ ابقة في اختيار تلبميذالحاليٌة مع بعض الدٌراسات السٌ  الدٌراسةتتفٌؽ  -
السٌادس  الصٌؼ اختارت تلبميذلكنٌيا تختمؼ مع جميع الدٌراسات السٌابقة في أنَّيا  ،راسةلمدٌ  عيٌنةك

 عمى كجو الخصكص.يعانكف مف صعكبات تمـ القراءة الأساسي الذيف 

 

 



92 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 را  الفصؿ ال

جرا    الدّراسةة منهجيّ   اصهاوأدواصها وا 

 مةمقدِّ  -           

 منه  الدّراسة -1
 مجصم  الدّراسة وعينصها -2
 أدوات الدّراسة  -3

 الأساليب الإاصائي ة الم سصخدمة فل الدّراسة -4        

 الإجرا ات العامّة لمدّراسة -5       

 صعو ات الدّراسة -6       
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 مقدّمة:

 :كمنيا الدٌراسة إنجاز في الباحثة بعتيااتٌ  التي ءاتاللئجر  لبن مفصٌ  كصفان  الفصؿ ىذا يتناكؿ
 الدٌراسة أدكات إعداد ،الدٌراسة عيٌنةك  مجتمع ، كصؼخدـستى المي  المنيجالاستطلبعية،  الدٌراسة
المستخدمة  حصائيَّةكالأساليب الإ الأدكات ىذه تطبيؽ خطكات كبياف كثباتيا، صدقيا مف دكالتأكُّ 
  .الدٌراسة إنجاز أثناء في الباحثة كاجيت التي عكباتكالصٌ 

 :الدّراسةمنه   -1

و يناسب أىداؼ ؛ لأنٌ كأىدافيا، استخدمت الباحثة المنيج الكصفي الدٌراسةانطلبقان مف مشكمة 
كصفان دقيقان، كيحمؿ بياناتيا،  الدٌراسةف ىذا المنيج ييتـ بكصؼ الظاىرة مكضكع . إذ إالدٌراسة

كيكضح العلبقة بيف مككناتيا، كما يبيف الآراء التي تطرح حكليا، كيدرس الظاىرة كما تحدث في 
 (.43، 1997الكاقع، دكف تدخؿ الباحث في مجرياتيااالآغا، 

 : نصهايّ وع الدّراسةمجصم   -2

في  السادس الأساسي الصٌؼمف جميع تلبميذ  الدٌراسة: يتألؼ مجتمع الدّراسةمجصم    -1 -2
( 2663( كالبالغ عددىـ ا2019/ 2018مدينة طرطكس، لمعاـ الدراسي ا  الحككمية مدارسال

 ت دائرة التخطيط كالإحصاء في مديرية تربية طرطكس.إحصائيَّان تمميذ كتمميذة، كفؽ 

 : الدّراسة عيّنة -2-2

في  الأساسيالسادس  الصٌؼ( تمميذ كتمميذة مف تلبميذ 50نت مف ا: تككٌ قنيفالصّ  عيّنة -1
الأساسية، كذلؾ  الدٌراسة عيٌنة( مف خارج 2019/ 2018مدارس مدينة طرطكس لمعاـ الدراسي ا

لمخصائص السيككمترية، كالتحقؽ مف صدقيا كثباتيا بالطرؽ  الدٌراسةبيدؼ إخضاع أدكات 
، كتحديد التَّلبميذلمستكل  الدٌراسةلبءمة مفردات أدكات ل مي المناسبة، كلمتحقؽ مف مد حصائيَّةالإ

متكسط الزمف اللبزـ لتطبيؽ الأدكات بشكؿ لا يتعارض مع الكقت المخصص لمتلبميذ 
 كالمعمميف.

 : الدّراسة عيّنة -2

مف التعميـ الأساسي في مدارس مدينة  السادس الأساسي الصٌؼمف تلبميذ  عيٌنةتـ سحب 
 عيٌنة( بطريقة قصدية، مع مراعاة التكزيع الجغرافي ل2019/ 2018طرطكس لمعاـ الدراسي ا
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، حيث تـ اختيار مدارس مكزعة في الجيات الأربع لمدينة طرطكس كىي : مدرسة الدٌراسة
ييد عمي الشنبكر كمدرسة الشَّ  ييدييد رياض حجار، كمدرسة الشَّ ييد خميؿ خميفة كمدرسة الشَّ الشَّ 

ييدة فاطمة العمي كمدرسة أبي فراس الحمداني، كمدرسة نبيؿ حمادم بساـ زغبكر، كمدرسة الشَّ 
( تمميذ كتمميذة مف تلبميذ 336مف ا الدٌراسة عيٌنةنت ييد صفكاف خضكر كتككٌ كمدرسة الشَّ 

في مدارس مدينة  السادس الأساسي الصٌؼ(تمميذ في 149( تمميذة كا187السادس، ا الصٌؼ
 طرطكس. 

 القرا ة: صعمُّـ وي صعو ات  الص لامي النهائية مف  الدّراسة عيّنة -3

( 336البالغ عددىاا العيٌنةي في مادة القراءة لمصؼ السادس عمى التَّحصيمتـ تطبيؽ الاختبار 
كالإبقاء عمى  التَّحصيؿمرتفعي  التَّلبميذتمميذ كتمميذة، كتـ تصحيح الاختبار، إذ تـ استبعاد 

طيبؽ عمى ىؤلاء ( تمميذ كتمميذة، كبعد ذلؾ 150منيـ، حيث بمغ عددىـ ا التَّحصيؿمنخفضي 
 التَّلبميذ تحديدالقراءة لممرحمة الابتدائية، كذلؾ بيدؼ  تعمُّـلتشخيص صعكبات  اختباره  التَّلبميذ

القراءة، ثـ تـ تصحيح الاختبار بعد كضع الدرجات، حيث تـ الإبقاء عمى  تعمُّـذكم صعكبات 
ا لأف تصحيح المقياس يشر لأنو ( تمميذ كتمميذة كاستبعد مف حصؿ عمى درجات مقبكلة103ا

، كمف ثـ تـ قراءة أكبر( تعمُّـعمى المقياس دؿ عمى أف لديو صعكبة  التٌمميذكمما انخفضت درة 
 تعمُّـعمى مف تـ تحديد أنيـ يعانكف مف صعكبات  في الترتيب الأبجدم الذَّكاءتطبيؽ اختبار 

( 10، فتـ استبعاد االذَّكاء، بيدؼ استبعاد الحالات التي تعاني مف انخفاض في نسبة القراءة
 الصٌؼ( تمميذ كتمميذة مف تلبميذ 93النيائية ا الدٌراسة عيٌنة، كبذلؾ بمغت التَّلبميذحالات مف 

كىي تمثؿ الحالية،  الدٌراسةالتي أيجريت عمييا  العيٌنةالقراءة، كىي  تعمُّـبات السادس ذكم صعك 
كالجدكؿ  مف أفراد المجتمع الأصمي, التقنيف عيٌنةبعد استثناء  الدٌراسة( مف مجتمع 19.9انسبة 
 :الدٌراسة عيٌنةات الديمغرافية لمتغيٌر ( يكضح ال1رقـ ا

 الدٌراسة عيٌنةل الديمكغرافية اتتغيٌر مي ( ال1جدكؿ ا
 النس ة المئوية الصكرار المسصوذ مصغيّرال

 %53 49 ذككر الجنس
 %47 44 إناث

 %58 54 فيـ نوع الصعو ة
 %42 39 تعرُّؼ
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 :الدّراسةأدوات  -3

ة تختبر العلبقة بيف الحاليٌ  الدٌراسة فٌ إذٍ إ، الدٌراسةات متغيٌر يرتبط إعداد الأدكات ارتباطان كثيقان ب
القراءة، كعميو فيف أدكات  تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  الذَّات فعاليَّةك  يَّةالسُّمككالمشكلبت 

 ة ىي الأدكات التالية: الحاليٌ  الدٌراسةإعدادىا كاستخداميا في  التي ت ٌـ الدٌراسة

 ة القرا ة: ل فل مادّ الص اصيمالاخص ار  -1 -3

( يظير الاختبار 2ي في مادة القراءة الممحؽ رقـاالتَّحصيمقامت الباحثة بيعداد الاختبار    
بصكرتو الأكلية، بالاستناد كالرجكع إلى المنياج المقرر لمصؼ السادس مف التعميـ الأساسي 

ي لمتلبميذ، كيتألؼ الاختبار مف التَّحصيمالمستكل  إلى تعرُّؼلؾ لمذالأكؿ، ك  يلمفصؿ الدراس
 ( سؤالان لنص قرائي بعنكاف" أسرار الكممات ".15ا

ة كعمى محكميف مف أعضاء الييئة التدريسية العربيٌ  المُّغةسيف في درٌ كتـ عرض الاختبار عمى مي 
 الصٌدؽ، لمتحقؽ مف كجامعة تشريف كجامعة دمشؽ في كمية التربية في جامعة طرطكس

بداء آرائيـ حكؿ كضكح مفردات الاختبار، كمدل مي  متيا لمتلبميذ كمستكاىـ، لبءى الظاىرم، كا 
ت الاختبار صياغة سميمة مة تمت صياغة فقراة، كبناءن عمى الآراء المقدٌ غكيٌ كسلبمة صياغتيا المٌ 

تو النيائية . كبعد إعداد الاختبار بصكر التَّلبميذمناسبة لمستكل ، كممثمة لممحتكل ك لغكيان ككاضحة
ؽ مف صدقو حقٌ بيدؼ التَّ  التقنيف عيٌنة(، قامت الباحثة بتطبيقو عمى  3كما في الممحؽ رقـا 

( دقيقة 45كثباتو كتحديد الزمف اللبزـ للبختبار، ككجدت الباحثة أف الزمف اللبزـ للبختبار ىك ا
 أم حصة دراسية كاحدة .

 انتياء أكؿ تمميذ للبختبار+ زمف انتياء آخر تمميذ للبختبار زمف الاختبار= زمف

2 

 درجة 45 =   55+35                             =زمف الاختبار

2 

ت السيكلة كالصعكبة لمفردات الاختبار ميعامًلبكتـ حساب صدؽ الاختبار مف خلبؿ حساب  
ف مفردات كىذا يدؿ عمى أ%( 70.14يف ا %( كب 54.70ي كالتي تتراكح بيف االتَّحصيم
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كتـ حساب ثبات  ة.الحاليٌ  الدٌراسةمناسبة مف حيث السيكلة كالصعكبة لأغراض  عدٌ الاختبار تي 
( كىي مقبكلة 0.877ألفا كركنباخ حيث بمغت قيمة ثبات الاختبارا  ميعامًؿالاختبار باستخداـ 

 ، كتدؿ عمى ثبات جيد للبختبار .إحصائيَّان 

ختبار باستخداـ طريقة التجزئة النصفية لسبيرماف كبراكف، كذلؾ بييجاد كما تـ حساب ثبات الا
التقنيف عمى الأسئمة الفردية كدرجاتيـ عمى الأسئمة الزكجية،  عيٌنةالارتباط بيف درجات  ميعامًؿ

، كيدؿ عمى ثبات جيد إحصائيَّان ( كىك مقبكؿ 0.887الثبات بيذه الطريقة ا ميعامًؿكقد بمغت قيمة 
    للبختبار.

اني ؿ كالثٌ تـ تكزيع الدرجات عمى كؿ سؤاؿ كفؽ الآتي: السؤاؿ الأكٌ  أما مفصاح صصايح الاخص ار:
كالثالث كالسادس كالثاني عشر كالثالث عشر كالرابع عشر درجتيف لكؿ سؤاؿ، أما السؤاؿ الرابع 
كالعاشر درجة كاحدة لكؿ سؤاؿ، كالسؤاؿ الخامس كالحادم عشر ثلبث درجات لكؿ سؤاؿ، 
كالسؤاؿ السابع كالخامس عشر أربع درجات لكؿ سؤاؿ، كالسؤاؿ الثامف كالتاسع خمس درجات 

( كما دكف معيار لمحكـ 20( درجة، كتـ تحديد الدرجةا40ؿ، حيث تككف الدرجة الكمية الكؿ سؤا
 .  التَّحصيؿمرتفعي  التَّلبميذفي القراءة، كاستبعاد  التَّحصيؿمنخفضي  التَّلبميذعمى 

 ة:القرا ة لممرامة الا صدائيّ  صعمُّـمقياس صشخيص صعو ات  -3-2

، بصكرتو الأكلية (4( كما في الممحؽ رقـا2013 -2012االعسمي المقياس يعداد ىذا ب قاـ
لمميارات الأساسية في القراءة  التٌمميذمدل إتقاف أك عدـ إتقاف  تعرُّؼكاليدؼ مف ىذا المقياس 

 لممرحمة الابتدائية.

مناسبة  التٌمميذالتي ييختبر بيا  ةأف تككف المفردات كالجمؿ كالنصكص القرائي صعميمات المقياس:
لممستكل الدراسي لمتمميذ كبشكؿ يتناسب مع المنيج الدراسي، حيث قامت الباحثة بتطبيؽ 
المقياس كتصحيحو عف طريؽ كضع إحدل البدائؿ التالية : ا يستطيع ،أحيانان، لا يستطيع( أماـ 

مف ، حيث قامت الباحثة باختيار نص قرائي التٌمميذكؿ فقرة مف فقرات المقياس طبقان لإجابة 
( 2019 -2018نصكص منياج القراءة المقرر لمصؼ السادس في الفصؿ الأكؿ لمعاـ الدراسيا

، كتمت صياغة فقرات المقياس بصكرتو النيائية (5بعنكاف ا يكهـ لا يينسى(، كما في الممحؽ رقـا
ي ربية كفيف في التٌ ائيٌ لتككف سميمة لغكيان، كممثمة للؤىداؼ كالمحتكل، حيث تـ عرضو عمى أخصٌ 
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بناء المقياس بشكؿ سميـ مف حيث  د مف مدل تحقؽ المعايير، كبذلؾ ت ٌـأكُّ ة؛ كذلؾ لمتٌ العربيٌ  المُّغة
 سلبمة الصياغة المغكية.

تـ حساب درجات المقياس كفؽ الآتي: يستطيع= درجتيف، أحيانان= درجة  صصايح المقياس:
درجة، كتـ تحديد الدرجة  (84كاحدة، لا يستطيع= صفر، حيث تبمغ الدرجة الكمية لممقياس ا

القراءة، أم كمما  تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذ( معياران لمحكـ عمى 42 -0المحصكرة بيف ا
بدرجة  التٌمميذالقراءة عند  تعمُّـانخفضت الدرجة عف المعيار المحدد دؿَّ ذلؾ عمى كجكد صعكبة 

 . التٌمميذكبيرة، ككمما ارتفعت الدرجات عف المعيار دؿَّ ذلؾ عمى كجكد صعكبة بدرجة أقؿ لدل 

( 50المككنة مف ا التقنيف عيٌنةطبقت الباحثة المقياس عمى  الخصائص السيكومصرية لممقياس:
دؼ التأكد الأساسية، كذلؾ بي العيٌنةمف غير  السادس الأساسي الصٌؼتمميذ كتمميذة مف تلبميذ 

الظاىرم لممقياس مف خلبؿ عرضو عمى  الصٌدؽمف صدؽ المقياس كثباتو، حيث تـ التحقؽ مف 
ؽ حقُّ ، أما ثبات المقياس تـ التَّ (1الكاردة أسماؤىـ في الممحؽ رقـا مجمكعة مف السادة المحكميف

بفاصؿ  التقنيف عيٌنةمنو مف خلبؿ الثبات بالإعادة؛ حيث تمت تطبيؽ المقياس مرتيف عمى 
الارتباط بيف نتائج التطبيؽ  ميعامًؿحيث بمغت قيمة  أسبكعيف، كقد أعطى المقياس نتائج مكثكقة،

كما تـ تحديد زمف تطبيؽ المقياس كىك  مما يدؿ عمى ثبات المقياس،( 0.820االأكؿ كالثاني 
 ( دقيقة.     45حصة دراسية كاحدة أما

 :ال  كا اخص ار  -3-3  

، كىك اختبار في الترتيب الأبجدم، Kartl & Rassl الاختبار كارتر ك راسؿقاـ بيعداد ىذا 
، الذَّكاء(، كاليدؼ منو استبعاد الحالات التي تعاني مف انخفاض في معدؿ 6الممحؽ رقـا

لاختبار مف ، حيث يتألؼ االذَّكاءمف  عاليمتكسط أك  مف يمتمككف مستكل التَّلبميذاء عمى كالإبق
يعتمد عمى تصكر المخططات كالأشكاؿ، كيقيس قدرات كالاستعداد خمسة عشر سؤالان، ك 

. كتـ تحديد درجة كاحدة لكؿ سؤاؿ، فتككف الدرجة الكمية ، كالقدرة عمى قراءة السؤاؿ كحموالمفظي
( درجة، كتـ تحديد الدرجات كتقديرىا، حيث تككف التقديرات كفقان لمجمكع النقاط 15للبختبارا
-11( جيد جدان، ا10-9( جيد، ا8-7( متكسط، ا6-5ا ،ذَّكاءال( منخفض 4-0اكفؽ الآتي

 . الذَّكاء( فائؽ 15-13( ممتاز، ا12
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(تمميذ 50نة مف االمككٌ  قنيفالتٌ  عيٌنةتطبيؽ الاختبار عمى  ت ٌـ الخصائص السيكومصرية للاخص ار:
الأساسية، كذلؾ بيدؼ التأكد مف صدؽ الاختبار كثباتو، حيث تـ التحقؽ  العيٌنةكتمميذة مف غير 

رجات التي حصؿ عمييا الارتباط بيف درجات الاختبار كالدٌ  ميعامًؿمف صدؽ الاختبار بحساب 
كاؼو  ميعامًؿ( كىك 0.521الارتباطا ميعامًؿفي اختبارات مادة القراءة، فكانت قيمة  التَّلبميذ

ختبار، أما ثباتو فتـ التحقؽ منو عف طريؽ صكرتيف لمثبات كىما: الثبات لمدلالة غمى صدؽ الا
(، كالثبات عف طريؽ التجزئة النصفية حيث 0.844بالإعادة حيث بمغت قيمة الثبات بالإعادة ا 

 دالَّة(، كفي الطريقتيف الاختبار عمى درجة ثبات مرتفعة 0.880بمغت قيمة الثبات بيذه الطريقةا
 ( دقيقة.  60زـ للبختبار كىك امف اللٌب ما تـ تحديد الزٌ ، ككإحصائيَّان 

 مف إعداد الدكتكر صلبح أبك ناىية :ي ةالسُّموكمقياس المشكلات  -3-4
 المقياس يقيس فعلبن ما كضع لقياسو بالطرؽ الآتية: ؽ مف أفٌ حقٌ تـ التٌ  :المقياس صدؽ 

مف  عددتٌـ عرض المقياس بصكرتو الأكلية عمى  الظاىرم اصدؽ المحتكل(: الصٌدؽ -
حكٌميف في العمكـ التربكية كعمـ النفس مف أعضاء الييئة التدريسية في كميٌة التربية المي 

كقامكا بيبداء ملبحظاتيـ حكؿ (،1ممحؽ رقـ ا, كتشريف كدمشؽ في جامعة طرطكس
ؾ كضكح صياغتيا مناسبة فقرات المقياس كمدل انتماء الفقرات إلى مجالاتيا, ككذل

( يبيٌف المقياس في 7، كالممحؽ رقـ امف عدد مف العباراتتككٌف المقياس المغكية, ك 
ٌـ إجراء بعض التعديلبت التي أكصى بيا  صكرتو الأكلية. كبعد عرضو عمى المحكميف, ت

عادة صياغة بعض ال ٌـ تعديؿ كا  , كبمغ عدد فقرات المقياس بعد عباراتالمحكٌمكف, إذ ت
 -نادران  -أحيانان  -غالبان  -(, ككانت بدائؿ العبارات كالآتي: ادائمان 64النيائية اصياغتيا 

 ( يبيف المقياس في صكرتو النيائية.8أبدان(، كالممحؽ رقـ ا
التجربة الاستطلبعية المككنة مف  عيٌنةتـ تطبيؽ المقياس عمى  صدؽ الاتساؽ الداخمي: -

ية رجة الكمٌ تباط بيرسكف بيف كؿ محكر كالدٌ الار  ميعامًؿ( تمميذان كتمميذة، كتـ حساب 50ا
 لممقياس كما في الجدكؿ الآتي:
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 يَّةالسُّمككالارتباط بيرسكف بيف كؿ محكر كالدرجة الكمية لمقياس المشكلبت  ميعامًؿ( 2جدكؿ ا
 ي ةالسُّموكالمشكلات  الماور

 مستكل الدلالة درجة الارتباط

 **931. الز ائد الن شاط
.000 

 **834. فل المدرسة الص مرُّدسموؾ 
.000 

 **862. العدوانلّ  السُّموؾ
.000 

 **458. الانساا لّ  السُّموؾ
.000 

 دالَّةت الارتباط بيف محاكر المقياس كالدرجة الكمية ميعامًلبيتبيف مف الجدكؿ السابؽ أفٌ      
 الداخمي. الصٌدؽتمتع المقياس ب (، كىذا يشير إلى0.05عند مستكل دلالةا  إحصائيَّان 

(, 0.888الثبات الذم يساكما ميعامًؿكيككف بحساب الجذر التربيعي ل ي:الذَّات الصٌدؽ -
ممٌا يشير إلى  إحصائيَّان ( كىك داؿ 0.942ي, كانت النتيجةاالذَّات الصٌدؽكبعد حساب 

 صدؽ المقياس.
 كفي نفسيا الأداة باستخداـ القياس تكرار عند نفسيا النتائج عمى الحصكؿ" كىك :المقياس ثبات

 ( كقامت الباحثة بحساب الثبات بالطرؽ الآتية:120، 1997 االأغا، الظركؼ نفسيا"
(, كيدؿٌ ىذا عمى أفٌ 0.888الثبات ألفا كركنباخ ا ميعامًؿبمغ  ألفا كركنباخ: ميعامًؿ -

 تمتٌع بدرجة ثبات عالية.يالمقياس 
الثبات مف خلبؿ اعتماد التجانس بيف نصفي  ميعامًؿتـ حساب  طريقة التجزئة النصفية: -

 المقياس كفؽ الجدكؿ الآتي: 
 

 بطريقة التجزئة النصفية يَّةالسُّمكك( ثبات مقياس المشكلبت 3جدكؿ ا

الارص اط  م عام ؿ المجموعة الثانية المجموعة الأولى
  يف المجموعصيف

ارص اط  م عام ؿ
 جيصماف

ارص اط  م عام ؿ
 س يرماف

 الارتباط ميعامًؿ العدد الارتباط ميعامًؿ العدد
.787 .876 .881 

32a .838 32b .752 
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( 0.876بات بطريقة التجزئة النصفية كفؽ معادلة جيتماف االثٌ  ميعامًؿيتبيف مما سبؽ أفٌ قيمة  
 .يَّةالسُّمكككىذا يدؿ عمى ثبات مقياس المشكلبت 

 :ال  ات فعالي ةمقياس  -3-5

 ( عبارة، كبدائؿ50كلية مفا(، كيتككف بصكرتو الأ2001العدؿاعادؿ س المقيا ىذاقاـ بيعداد 
دائمان(، كتـ التحقؽ مف الخصائص  -غالبان  -أحيانان  -نادران -العبارات: ا أبدان  الإجابة عمى 

 السيككمترية كالآتي:  

 الآتية:تـ التحقؽ مف أف المقياس يقيس فعلبن ما كضع لقياسو بالطرؽ  :المقياس صدؽ

مف عدد تٌـ عرض المقياس بصكرتو الأكلية عمى  الظاىرم اصدؽ المحتكل(: الصٌدؽ -
حكٌميف في العمكـ التربكية كعمـ النفس مف أعضاء الييئة التدريسية في كميٌة التربية المي 

، كقامكا بيبداء ملبحظاتيـ حكؿ (1كتشريف كدمشؽ الممحؽ رقـ ا في جامعة طرطكس
كتككٌف المقياس في صكرتو  ،ةغكيٌ المقياس, ككذلؾ كضكح صياغتيا المٌ مة فقرات لبءى مي 

( يبيٌف المقياس في صكرتو الأكلية. كبعد 9, كالممحؽ رقـ اعبارة( 50االأكلية مف 
ٌـ إجراء بعض التعديلبت التي أكصى بيا المحكٌمكف, إذ تٌـ حكٌ عرضو عمى المي  ميف, ت

عادة صياغة بعض الفقرات, كبمغ عدد فقرات المقياس بعد صياغتيا النيائية  تعديؿ كا 
أبدان(،  -نادران  -أحيانان  -غالبان  -العبارات كالآتي: ادائمان الإجابة عمى (, ككانت بدائؿ 50ا

 ( يبيف المقياس في صكرتو النيائية.10كالممحؽ رقـ ا
 ميعامًؿي لممقياس بحساب الجذر التربيعي لالذَّات الصٌدؽتـ حساب  ي:الذَّات الصٌدؽ -

( كىك 0.953ي, كانت النتيجةاالذَّات الصٌدؽ(, كبعد حساب 0.910الثبات الذم يساكما
 ممٌا يشير إلى صدؽ المقياس. إحصائيَّان داؿ 

( تمميذ 50المككنة مف ا التقنيف عيٌنةصدؽ الاتساؽ الداخمي: تـ تطبيؽ المقياس عمى  -
الارتباط بيرسكف بيف كؿ فقرة  ميعامًؿ، كتـ حساب السادس الأساسي الصٌؼكتمميذة مف 

ت الارتباط بيف فقرات المقياس كالدرجة الكمية ميعامًلبكالدرجة الكمية لممقياس، ككانت 
ت الارتباط بيف ميعامًلب(، كتراكحت قيمة 0.05عند مستكل الدلالة ا إحصائيَّان  دالَّة
يشير  (كىذا43-33-32-15 -6( باستثناء الفقرات ذكات الأرقاـ ا0.449 – 0.08ا

 الداخمي. الصٌدؽإلى تمتع المقياس ب
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 كفي نفسيا الأداة باستخداـ تكرار القياس عند نفسيا النتائج عمى الحصكؿ" كىك :المقياس ثبات
 ( كقامت الباحثة بحساب الثبات بالطرؽ الآتية:120، 1997 االأغا، الظركؼ نفسيا"

(, كيدؿٌ ىذا عمى أفٌ 0.910ا الثبات ألفا كركنباخ ميعامًؿبمغ  ألفا كركنباخ: ميعامًؿ -
 المقياس يتمتٌع بدرجة ثبات عالية.

الثبات مف خلبؿ اعتماد التجانس بيف نصفي  ميعامًؿتـ حساب  طريقة التجزئة النصفية: -
 المقياس كفؽ الجدكؿ الآتي: 

 
 بطريقة التجزئة النصفية الذَّات فعاليَّة( ثبات مقياس 4جدكؿ ا

الارص اط  يف  م عام ؿ الثانية المجموعة المجموعة الأولى
 المجموعصيف

ارص اط  م عام ؿ
 جيصماف

ارص اط  م عام ؿ
 س يرماف

 الارتباط ميعامًؿ العدد الارتباط ميعامًؿ العدد
.813 .893 .897 

25 .801 25 .868 

 ة كفؽ معادلة جيتمافصفيٌ جزئة النٌ بات بطريقة التٌ الثٌ  ميعامًؿيتبيف مما سبؽ أفٌ قيمة      
 .الذَّات فعاليَّة( كىذا يدؿ عمى ثبات مقياس 0.897ا

 :الدّراسةالمسصخدمة فل  اصائي ةالأساليب الإ -4
 الآتية: حصائيَّةاستيخدًمت الأساليب الإ

 الثبات األفا كركنباخ(. ميعامًؿ 
 الارتباط بيرسكف ميعامًؿ 
  ٌالحسابية كالانحرافات المعيارية كالتكرارات كالنسب المئكية. طاتالمتكس 
 ااختبارt ).لعينتيف مستقمتيف 

( لمقياـ SPSSلمعمكـ لنفسية كالتربكية ا حصائيَّةكذلؾ اعتمادان عمى برنامج الحزمة الإ
بعممية التحميؿ الإحصائي كتحقيؽ الأىداؼ المكضكعة في إطار ىذا البحث، كما تـ استخداـ 

%(، كييعد مستكل مقبكؿ في العمكـ النفسية كالتربكية بصفة عامة، كيقابمو 5دلالة ا مستكل
 %(, لتفسير نتائج البحث.95مستكل ثقة يساكم ا

 لمدراسة: _ الإجرا ات العامة 5
، الدٌراسةأثناء تطبيؽ أدكات في اتباع الإجراءات التالية ب الحالية الدٌراسةالباحثة خلبؿ  قامت
 كىي:
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* الحصكؿ عمى خطاب رسمي لتسييؿ ميمة الباحثة صادر عف كمية التربية/ قسـ تربية الطفؿ/ 
التعميـ الأساسي الحمقة  مدارسمديرية تربية طرطكس لمدخكؿ إلى جامعة طرطكس، كمكافقة 

 (.12االممحؽ رقـالعيٌنةلتحديد  الأكلى
 -2018 اة خلبؿ الفصؿ الدراسي الثاني لمعاـالحاليٌ  الدٌراسة* قامت الباحثة بتطبيؽ أدكات 

2019 ). 
في  السادس الأساسي الصٌؼ* قامت الباحثة بتطبيؽ اختبار تحصيمي في مادة القراءة لتلبميذ 

 ( تمميذ كتمميذة.336المدارس المحددة كبمغ عددىـ ا
 ( كما دكف لممستكل المنخفض.20* تـ تحديد الدرجة ا

( 20الذيف حصمكا عمى درجة ا التَّلبميذالقراءة عمى  تعمُّـات *تـ تطبيؽ اختبار تشخيص صعكب
 ( تمميذ كتمميذة.150ي كبمغ عددىـاالتَّحصيمكما دكف في الاختبار 

( تمميذ كتمميذة 103القراءة في الاختبار، ككاف عددىـا تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذ* تـ تحديد 
 القراءة. تعمُّـلدييـ صعكبات 

القراءة، لمتأكد مف أف صعكبة  تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذعمى  الذَّكاءار * تـ تطبيؽ اختب
 كليس النقص في القدرات العقمية. الدٌافعيٌةات متغيٌر القراءة لدييـ سببيا نقص في 

، المطبٌؽ الذَّكاءؿ اختبار مف خلب الذَّكاء*تـ استبعاد الحالات التي تعاني انخفاض في معدؿ 
 ( تمميذ كتمميذة.93القراءة ا تعمُّـالنيائية لمتلبميذ ذكم صعكبات  العيٌنةكبمغ عدد 

 الصٌؼ( تمميذ كتمميذة في 93النيائية ا العيٌنةعمى  يَّةالسُّمككالمشكلبت  مقياس*تـ تطبيؽ 
 القراءة. تعمُّـذكم صعكبات  السادس الأساسي
السادس  الصٌؼ( تمميذ كتمميذة في 93النيائية ا العيٌنةعمى  الذَّات فعاليَّة مقياس* تـ تطبيؽ 

 القراءة. تعمُّـذكم صعكبات  الأساسي
(، ثـ مناقشة النتائج SSPSبكاسطة البرنامج الإحصائي ا إحصائيَّان * تـ تفريغ البيانات كتحميميا 

 كتفسيرىا، كالتكصؿ لمنتائج النيائية لمدراسة ك كتابة المقترحات المناسبة.
 :الدّراسةصعو ات  - 6

 الحالية، كمنيا: الدٌراسةكاجيت الباحثة بعض الصعكبات أثناء القياـ ب
  خكفان مف النتائج. الدٌراسةأدكات  في الإجابة عف التَّلبميذ بعض عدـ رغبة -
 بالكقت المخصص لكؿ أداة كالمكاعيد المحددة لمقاء بيـ. التَّلبميذ بعض عدـ التزاـ -
المدارس لأىمية البحث كأىدافو، ككذلؾ جيؿ البعض  مات كمديرمعم  ـ بعض المي عدـ تفيُّ   -

 باتو.كمتطمٌ  بطبيعة البحث العمميٌ 
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 خامسالفصؿ ال

 صهامناقشها و صفسير و  الدّراسة نصائ 

 مةمقدّ  -           

 أوّلًا: النصائ  الم صعمِّقة  أسئمة الدّراسة

 الدّراسةثانياً: النصائ  الم صعمِّقة  فرضيّات 

 لنصائ  العامّة لمدراسةثالثاً: ا        

 را عاً:  اوث مقصراة        
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 مقدّمة:

بعد إدخاؿ البيانات  ،كتفسيرىا كمناقشتيا الدٌراسة نتائج الفصؿ ىذا في الباحثة تعرض 
( لمعالجتيا، إذ قامت الباحثة باختبار فرضيات SPSSكتبكيبيا باستخداـ البرنامج الإحصائيا

التي تكصٌمت  كصياتتٌ الك  ستنتاجاتالا ستعرض ككذلؾ (،0.05عند مستكل الدلالة ا الدٌراسة
 كجاءت ،منيا ؽالتحقٌ  إلى تىدف التي اتكالفرضيٌ  اأسئمتي لترتيب كفقان  كتـ ترتيبيا، الدٌراسةإلييا 
 :الآتي الكجو عمى كالكصفية حصائيَّةالإ بجكانبيا تائجالنٌ 

  :الدّراسة صائ  المصعمّقة  أسئمةالنّ  أو لًا:

في  التَّمرُّدسمكؾ -الزَّائد النَّشاطايَّةالسُّمككمامستكل المشكلبت  :نصيجة الس اؿ الأوؿ -4. 1
 القراءة ؟  تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذ( لدل الانسحابيٌ  السُّمكؾ -العدكانيٌ  السُّمكؾ -المدرسة

 ط الحسابي كالانحراؼ المعيارمٌ المتكسٌ  حسابللئجابة عف ىذا السؤاؿ قامت الباحثة ب -
(، كتـ حساب 6ا رقـ كلمحاكره، كلكؿ بند مف بنكده، كما في الجدكؿ يَّةالسُّمككلمقياس المشكلبت 
ليكرت ضمف المستكيات التي يتضمنيا مقياس  التَّلبميذلدل  يَّةالسُّمككمستكل المشكلبت 

 الإجابة عمى  الخماسي امرتفع جدا، مرتفع، متكسط، منخفض، منخفض جدا( كالتي تقابؿ بدائؿ
أبدان(، كتيعطى  -نادران  -أحيانان  -غالبان  -العبارات التي استخدمتيا الباحثة في المقياس ادائمان 

ة العبارات ، مع عكسيا في حالفي العبارات الإيجابية (1-2-3-4-5الأكزاف التالية بالترتيب ا
ط المرجح(، كيتـ ذلؾ بحساب طكؿ الفترة كىي ط الحسابي االمتكسٌ السمبية، ثـ حساب المتكسٌ 

مسافة  3-2مسافة أكلى، كمف 2-1تمثؿ عدد المسافات امف  4، حيث 5عمى  4حاصؿ قسمة 
تمثؿ عدد الاختيارات في مقياس  5مسافة رابعة( ك5-4مسافة ثالثة، كمف 4-3ثانية، كمف 

 كيصبح التكزيع حسب الجدكؿ  0.80ينتج طكؿ الفترة كيساكم  5عمى  4كعند قسمة ليكرت، 
 ( الآتي:  5ارقـ 

 
 في مقياس ليكرت الخماسي يَّةالسُّمككح كمستكل المشكلبت ( المتكسط المرجٌ 5جدكؿ ا

 المستكل حالمتكسط المرجٌ 
 منخفض جدا 1.80إلى  1مف 
 منخفض 2.60إلى  1.81مف 
 متكسط 3.40إلى  2.61مف 
 مرتفع 4.20إلى  3.41مف 

 مرتفع جدا 5إلى  4.21مف 
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مكك( المتكسطات الحسابية كالانحرافات المعيارية كمستكل المشكلبت 6جدكؿ ا  يَّةالسُّ
المصوسط  الع ارة الرقـ

 الاسا ل
الاناراؼ 
 المعياري

 المسصوذ

 منخفض 1.09292 1.8495 عاؿ ث بصكتو أتحدٌ   1

 منخفض جدا 94792. 1.6667 رسأثناء الدٌ أخرجي مف مقعدم  2

 منخفض 1.29036 2.4731 أتحرؾي بشكؿ دائـ  3

 منخفض 1.47140 2.4731 أيكثر مف الكلبـ  4

 منخفض جدا 97311. 1.4624 أخطؼي الكتب أك الأدكات مف أيدم زملبئي   5

 منخفض جدا 1.05892 1.7097 أقاطعي زملبئي باستمرار أثناء حديثيـ مع المعمـ  6

 متوسط 1.60862 2.6129 أكجو الكثير مف الأسئمة ك الاستفسارات لممعمـ 7

 منخفض جدا 1.00850 1.6344 أضرب الأرض بقدمي باستمرار 8

 منخفض جدا 1.17636 1.7527 أميؿ إلى عدـ الاستقرار في مكاف لفترة طكيمة 9

 منخفض جدا 94161. 1.6989 المقعد بالقمـ عمى أنقر بيدم أك 10

 منخفض 1.24462 1.8065 زملبئي أثناء الدرساأناقشيـ ،أحادثيـ ،أشير إلييـ( زعجأ 11

 منخفض جدا 1.25900 1.6237 أزعج المعمـ دائمان أثناء الدرس  12

 منخفض جدا 89031. 1.5591 ش عمى زملبئيأشكٌ  13

 منخفض 1.35892 1.8495 أحدث الفكضى ك الضجيج باستمرار 14

 منخفض جدا 1.20143 1.7634 امتة لمدرسأحدث أصكات مرتفعة أثناء القراءة الصٌ  15

 منخفض جدا 1.09132 1.6989 ؿ فيما لا يعنينيأتدخٌ  16

 منخفض 55074. 1.8522 الدرجة النهائية لمماور الأوؿ 

 مرتفع 1.65842 3.5484 ظاـ بسيكلة ؿ النٌ أتقبٌ  17

 الاصطفاؼ الصباحي في يجب أف أيجبر لكي أقؼ في 18
 1.68408 3.1075 المدرسة

 متوسط

 مرتفع 1.54351 3.8602 بع تعميمات المعمـأتٌ  19

 منخفض 1.41008 2.1075 يةالصٌفأرفض المشاركة في الأنشطة  20

 منخفض 1.50346 1.9785 أفسد المعبة بسبب رفضي إتباع قكاعدىا 21

 منخفض جدا 97347. 1.5269 أرفض أداء الكاجب البيتي 22

 منخفض جدا 1.17626 1.6452 ستئذاف المعمـادكف  الصٌؼأترؾ   23

 منخفض جدا 79282. 1.3763 الجماعي بسمككي المتمرد  النَّشاطأفسد  24
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 منخفض جدا 1.79006 1.7634 ـ أك المكجوامر الصادرة إلي مف المعمٌ ك أرفض تنفيذ الأ 25

 منخفض 1.62056 1.9355 بعد الفرصة  الصٌؼأتأخر في الذىاب إلى  26

 منخفض 1.34256 2.0430 أتغيب عف الأنشطة المدرسية  27

 متوسط 1.72982 2.6452 (الصٌؼأنتقؿ في لا أبقى في مقعدم أثناء الدرسا 28

 منخفض جدا 81205. 1.3333 أىرب مف المدرسة 29

 منخفض جدا 93937. 1.4731 أستاء مف سمطات الكبار كالمعمـ أك المدير 30

 منخفض جدا 1.11819 1.5484 أقاطع مناقشة الحكار لزملبئي بالحديث في مكضكع آخر  31

 منخفض جدا 50198. 1.1398 بالمعمميف ستيزئأ 32

 منخفض 48276. 2.0645 الدرجة النهائية لمماور الثانل 

 منخفض جدا 1.14953 1.6344 أضرب أك أصفع زملبئي  33

 منخفض 98053. 1.8710 أك الباحة الصٌؼأتشاجر كثيران مع  زملبئي في  34

 منخفض 1.28081 1.8925 أبدأ بالاعتداء عمى الآخريف  35

 منخفض جدا 86677. 1.4624 أميؿ إلى المعب العنيؼ  36

 منخفض جدا 70925. 1.3978 ؽ كتبي أك أدكاتي المدرسيةأمزٌ  37

أعتدم عمى ممتمكات زملبئي االكتب ك الأدكات   38
 89228. 1.4946 الشخصية(

 منخفض جدا

 منخفض جدا 1.34047 1.7527 الآخريف بالأشياء التي في يدم أضرب  39

 منخفض جدا 91632. 1.4946 المدرسي الصٌؼأخرب أثاث  40

 منخفض جدا 1.08131 1.6344 الآخريف أؤذمأدفع أك  41

 منخفض جدا 1.04167 1.6237 أك أذف زملبئي شعر أشدٌ   42

 منخفض جدا 1.05925 1.4839 أعض أك أبصؽ عمى زملبئي 43

 منخفض 1.59659 1.8065 أميؿ إلى إلحاؽ الأذل بزملبئي  44

 منخفض جدا 1.27395 1.7527 أغمؽ الباب بعنؼ 45

 منخفض 1.27055 1.8065 أثكر بسرعة إذا مينعت عني الأشياء   46

 منخفض جدا 98670. 1.6344 مع زملبئي كالشتائـ أستخدـ الإشارات التيديدية 47

 منخفض 1.44204 1.9140 إلى الثكرة ك الغضب لأتفو الأسباب ؿأمي 48

 منخفض جدا 65366. 1.6660 الدرجة النهائية لمماور الثالث 

 متوسط 1.69983 3.3763 أشارؾ في الأنشطة الاجتماعية 49

 منخفض 1.49731 2.2258 الاقتراب مف مجمكعة مف الزملبءب أتجنٌ  50
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 منخفض 1.21015 2.0538 أخشى الاختلبط بالآخريف 51

 منخفض جدا 1.09485 1.7312 قدو لي النٌ أترؾ المكاف حينما يكجٌ  52

 منخفض جدا 90786. 1.6237 أضطرب بسرعة حينما يناقشني أحد  53

 منخفض 1.38777 1.8602 أنا شخص غير مباؿ كلا أىتـ بأحد 54

 منخفض 1.29759 1.9677 أميؿ إلى الكحدة 55

 منخفض 1.52239 2.5161 أتصرؼ بخجؿ أماـ الضيكؼ  56

 متوسط 1.74703 2.7634 أخاؼ مف الحيكانات االكلبب ، القطط( عمكمان   57

 منخفض 1.31183 2.3226 أخجؿ في المكاقؼ الاجتماعية 58

 متوسط 1.76838 2.8817 الغرباءأتجنب التعامؿ مع  59

 منخفض 1.35427 2.0538 ني لمدة طكيمة مف الكقتافي مك قى ساكنان بأ 60

 منخفض 1.29434 1.9032 ؼ ك عدـ الإحساس بالأمافك يبدك عميٌ الخ 61

 متوسط 1.52867 2.6559 أتكتر بسرعة كيبدك عميٌ  الضيؽ عندما يعارضني أحد 62

 متوسط 1.39029 2.6237 أستجيب بصعكبة لأم شيء يدكر حكلي  63

 منخفض 1.22455 1.9785 أبكي بسيكلة عندما يضايقني أحد 64

 منخفض 51675. 2.2836 الدرجة النهائية لمماور الرا   

 منخفض 42424. 1.9666 الدرجة النهائية لممقياس ككؿ 

كاف منخفضان كذلؾ مف  التَّلبميذلدل  يَّةالسُّمككف مف الجدكؿ السابؽ أفٌ مستكل المشكلبت يتبيٌ 
(. كقد تراكحت 42424.( كانحراؼ معيارم ا1.9666كجية نظرىـ بمتكسط حسابي ا

عمى كؿ محكر مف محاكر المقياس بيف  العيٌنةالمتكسطات الحسابية لاستجابات أفراد 
ؿ متكسط حسابي (عمى أقالعدكانيٌ  السُّمكؾ( حيث حصؿ المحكر الثالثا3.8602-1.1398ا
(عمى أعمى متكسط الانسحابيٌ  السُّمكؾبينما حصؿ المحكر الرابعا، (1.6660ا

يمكف التي تبيف أنو  (2016ا متكلي كزيادة، كتتفؽ ىذه النتيجة مع دراسة (2.2836احسابي
عف خمؿ ما في  يَّةالسُّمككركف مف خلبؿ المشكلبت يعبٌ  التَّلبميذ بأفٌ  ؿكٌ السؤاؿ الأ تفسير نتيجة

ذكم  التَّلبميذإنما يدؿ عمى أف  التَّلبميذلدل  يَّةالسُّمككلممشكلبت سمككيـ، كالمستكل المنخفض 
كتتفؽ ىذه النتيجة مع نتائج القراءة لا تترافؽ صعكباتيـ مع مشكلبت سمككية  تعمُّـصعكبات 

د لدل تمميذ مرحمة تسك  يَّةالسُّمككالتي تكصمت إلى  أف المشكلبت  (2016دراسة الأميف ا
يـ في القراءة قد لا تصاحبيا مشكلبت في تعمُّم، أم أف صعكبة التعميـ الأساسي دكف الكسط

ذكم صعكبات  التَّلبميذالأكثر انتشاران بيف  يَّةالسُّمككالمشكمة  الانسحابيٌ  السُّمكؾ يعتبرسمككيـ، ك 
بزملبئيـ بسبب خجميـ مف  اختلبطيـ كيقؿُّ للبنسحاب  التَّلبميذالقراءة، حيث يمجأ أكلئؾ  تعمُّـ
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 (2017دراسة الردعافا تكصمت إليو  النتيجة مع ماالصعكبة التي يعانكف منيا، كتختمؼ ىذه 
ذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  يَّةالسُّمكككالتي أشارت إلى كجكد مستكل متكسط مف المشكلبت 

ٌّنة، وقد ٌعود سبب الاختلاف الحاصل لتعمُّـ ذكم  التَّلبميذعمى ركزت الحالٌة والتً  الدّراسة ع
دراسة سماح ك   (2010عف دراسة محفكظا أيضان  كتختمؼ ،القراءة فقط تعمُّـصعكبات 

( التي تكصمت لكجكد مشكلبت سمككية لدل 2013( كدراسة عبدالله كالشيابا2008-2007ا
الاجتماعي  السُّمكؾك  الزَّائد النَّشاطك  الانسحابيٌ  السُّمكؾمنيا  التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذ
 تعمُّـلدل تلبميذ صعكبات  يَّةالسُّمككالمشكلبت  النتيجة السابقة أفٌ كتفسر الباحثة ، المنحرؼ
نما علبقتيـ بجماعات الأقراف أك  ربما القراءة  قد يككفسببيا ليس الصعكبة التي يعانكف منيا، كا 

كتختمؼ ىذه النتيجة مع ما أشار إليو ، أسمكب تربيتيـ كالمشكلبت التي يعانكف منيا في المنزؿ
يعيشكف في صراع دائـ مع  يَّةالسُّمككذكم المشكلبت  التَّلبميذ( إلى أف 2002,31العزة ا

ة كالإزعاج بشكؿ يجعؿ الآخريف ينفركف العدكانيٌ الآخريف كمع أنفسيـ ، كغالبان ما يتسـ سمككيـ ب
منو، كيميؿ البعض الآخر إلى الانسحاب الاجتماعي كالعيش في عالـ خاص بيـ، الأمر الذم 

إنما  يَّةالسُّمكككالمستكل المنخفض لممشكلبت يحكؿ دكف اكتسابيـ لميارات النمك كالمعرفة، 
لعلبج صعكبات  التَّلبميذعدة ىؤلاء نتيجة إيجابية يمكف الاستفادة منيا داخؿ مدارسنا في مسا

ف كأكلياء الأمكر إلى أف المشكلبت المعمٌميمكف تكجيو انتباه ، كىنا يي التي يعانكف منيا التٌعمُّـ
ات دافعية أك لأسباب نفسية أك اجتماعية كضركرة العمؿ متغيٌر قد يعكد سببيا إلى  يَّةالسُّمكك

  .المطمكب في المدرسةعمى علبجيا أك تلبفييا لتحقيؽ النجاح 

 تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  الذَّات فعاليَّةما مستكل  :الس اؿ الثانلنصيجة  -4. 2
 ؟القراءة 

لمقياس  المتكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارمٌ  حسابللئجابة عف ىذا السؤاؿ قامت الباحثة ب
 الذَّات فعاليَّة(، كتـ حساب مستكل 8ا رقـ ، كلكؿ بند مف بنكده، كما في الجدكؿالذَّات فعاليَّة
ضمف المستكيات التي يتضمنيا مقياس ليكرت الخماسي امرتفع جدا، مرتفع،  التَّلبميذلدل 

متكسط، منخفض، منخفض جدا( كالتي تقابؿ بدائؿ العبارات التي استخدمتيا الباحثة في المقياس 
(، مع 1-2-3-4-5كزاف التالية بالترتيب اأبدان(، كتيعطى الأ -نادران  -أحيانان  -غالبان  -ادائمان 

عكسيا في حالة العبارات السمبية، ثـ حساب المتكسط الحسابي االمتكسط المرجح(، كيتـ ذلؾ 
 2-1تمثؿ عدد المسافات امف  4، حيث 5عمى  4بحساب طكؿ الفترة كىي حاصؿ قسمة 

تمثؿ  5فة رابعة( كمسا5-4مسافة ثالثة، كمف 4-3مسافة ثانية، كمف  3-2مسافة أكلى، كمف
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 0.80ينتج طكؿ الفترة كيساكم  5عمى  4عدد الاختيارات في مقياس ليكرت، كعند قسمة 
 ( الآتي:  7ا رقـ كيصبح التكزيع حسب الجدكؿ

 
 في مقياس ليكرت الخماسي الذَّات فعاليَّةمستكل ح لتكسط المرجٌ ( الم7ا رقـ جدكؿ

 المستكل حالمتكسط المرجٌ 
 منخفض جدا 1.80إلى  1مف 
 منخفض 2.60إلى  1.81مف 
 متكسط 3.40إلى  2.61مف 
 مرتفع 4.20إلى  3.41مف 

 مرتفع جدا 5إلى  4.21مف 
 

 الذَّات فعاليَّةمستكل ل( المتكسطات الحسابية كالانحرافات المعيارية 8ارقـ جدكؿ 
المصوسط  الع ارة الرقـ

 الاسا ل
الاناراؼ 
 المعياري

 المسصوذ

 مرتفع 1.53508 3.4301 التعامؿ مع المشكلبت التي تكاجيني يمكنني 1
 مرتفع 1.41380 3.8172 أبحث عف الحمكؿ المناسبة لأم مشكمة تكاجيني  2
 متكسط 1.57514 2.7742  اتأكاجو الصعكبات كالتحديٌ  3
 مرتفع 1.51415 3.4409 أتمكف مف حؿ المشكلبت السيمة إذا بذلت الجيد المناسب 4
 1.52155 2.3441  الفشؿ يجعمني أزيد مف محاكلاتي لمكصكؿ لميدؼ 5

 متوسط

 1.42147 3.1828 يسيؿ عميٌ تحقيؽ أىدافي ميما كانت صعبة 6
 متوسط

 مرتفع 1.29768 4.1075 أضع الخطط المناسبة لتحقيؽ أىدافي 7
 1.56494 2.9140 يمجأ إلى رفاقي لحؿ معظـ مشكلبتيـ 8

 متوسط

 1.59072 2.4301 الآخريف حتى لك خالفكني في الرأم أقنع 9
 متوسط

 مرتفع 1.41405 3.9785 ثقة رفاقي في مياراتي تدفعيـ إلى التعاكف معي 10
 مرتفع 1.53866 3.7419 أساعد زميمي عندما يمجأ إلي لحؿ مشكمو لديو 11
 متكسط 1.70004 3.1828  عةمع الأحداث غير المتكقَّ  فعاليَّةأثؽ بمقدرتي عمى التعامؿ ب 12
 مرتفع 1.42023 3.6989 أثؽ بأنني سأنجح في المستقبؿ 13
 مرتفع 1.39533 3.7957 لدم الكثير مف الأىداؼ التي أرغب في تحقيقيا 14
 مرتفع 1.48611 3.4731 أستطيع التعامؿ مع المكاقؼ الصعبة التي تكاجيني 15
 مرتفع 1.53394 3.4086 التفكير بطريقة عممية عندما أجد نفسي في مأزؽ ما يمكنني 16
 1.54374 3.1720  يسيؿ عميٌ إقناع الآخريف بأم شيء 17

 متوسط
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 1.62819 2.8495 أستطيع المحافظة عمى اتزاني في المكاقؼ الصعبة 18
 متوسط

 1.50409 2.9032 ـ في انفعالاتي إذا استثارني رفاقيأتحكَّ  19
 متوسط

 1.56449 2.8602 يمكنني السيطرة عمى انفعالات الآخريف مف زملبئي 20
 متوسط

 1.43904 3.8065 أثؽ بقدراتي في مساعدة الآخريف حينما تكاجييـ مشكمة ما  21
 مرتفع

 1.58210 3.6022 أتبع جميع الإرشادات طالما يمتزـ بيا الجميع 22
 مرتفع

مكاناتي لمقياـ 23  1.43985 3.7204 بالكاجبات التي أكمٌؼ بيا أثؽ بقدراتي كا 
 مرتفع

 1.38625 3.4301 يسيؿ عميٌ التفكير في حؿ أم مشكمة تكاجيني 24
 مرتفع

 1.19205 3.7204 أستطيع الكصكؿ إلى حمكؿ منطقية لما يكاجيني مف مشكلبت 25
 مرتفع

 1.45559 2.5591  أرل نظرات السخرية بقدراتي في عيكف زملبئي 26
 متوسط

 1.45431 3.1613 يسيؿ عميٌ الكصكؿ إلى أىدافي التي أضعيا   27
 متوسط

 مرتفع 1.57744 3.4409 أحرص عمى تخطيط كتنظيـ تفاصيؿ ما أقكـ بو مف أعماؿ 28
 1.48768 3.0645 مع المستجدات مف حكلي فعاليَّةيمكنني التعامؿ ب 29

 متوسط

 1.47775 2.9677 أتكافؽ بسيكلة مع أم مجتمعات جديدة 30
 متوسط

 1.32283 3.6559 أعتمد عمى قدراتي في حؿ كؿ ما يكاجيني مف مشكلبت 31
 مرتفع

 1.50300 3.3763 يمكنني تكقع نتائج الحمكؿ التي أصؿ إلييا لممشكلبت 32
 مرتفع

 1.59116 3.5591 أمتمؾ مف القدرات ما يجعمني أعيش سعيدان    33
 مرتفع

 متكسط 1.49121 3.1613 أستطيع قيادة مجمكعة مف زملبئي لتحقيؽ ىدؼ محدد 34
 مرتفع 1.21237 3.4839  أستطيع إكماؿ المياـ بدقة ميما كانت معقدة  35
 متكسط 1.40775 3.3226 أنتصر في الكثير مف المكاقؼ التي تتطمب المنافسة مع زملبئي 36
 مرتفع 1.45704 3.7527 فيما أقكـ بو مف أعماؿ أحرص عمى العمؿ بحيكية كنشاط 37
 مرتفع 1.40351 3.4839 أضع خططان مناسبة لتحقيؽ أىدافي 38
 1.37176 2.2043 التخمي عف حقكقي يعد انيزاـ أك خكؼ 39

 متوسط

 1.43048 3.2258 أستطيع تنفيذ الخطط التي أضعيا 40
 متوسط

 مرتفع 1.21266 3.6452 يمكنني تحقيؽ كثيران مف المفاجرت 41
 1.47069 3.3441 أتكقع أف أصؿ إلى مكانة مرمكقة في ىذا المجتمع 42

 مرتفع

 1.45455 3.4194 أثؽ بقدرتي عمى التخطيط الجيد كالمنظـ 43
 مرتفع

 1.29090 3.9140 لدم كثير مف الطمكحات أسعى إلى تحقيقيا 44
 مرتفع

 1.22140 3.4946 أستطيع تحمؿ الكثير مف المسؤكليات 45
 مرتفع
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 1.27688 4.0000 ؼ بو مف ميمات في المدرسةمَّ يمكنني القياـ بما أكي  46
 مرتفع

 1.36843 3.6022 أشياء جديدة تبدك صعبة بالنسبة إلي تعمُّـأسعى إلى  47
 مرتفع

 1.55663 3.4409 أميز بيف ما أستطيع كما لا أستطيع القياـ بو  48
 مرتفع

 متكسط 1.51916 3.3226 أكمؼ بو بشكؿ ميتقفيمكنني أداء أم عمؿ  49
 1.32416 3.9140 فني معممي بالميمات المتنكعة في السيكلة كالصعكبةكمٌ يي   50

 مرتفع

 مرتفع 580530. 3.3660 الدرجة النهائية لممقياس ككؿ 

القراءة في  تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  الذَّات فعاليَّةف مف الجدكؿ السابؽ أفٌ مستكل يتبيٌ 
 (.58053.( كانحراؼ معيارما3.3660كاف مرتفعان بمتكسط حسابي ا السادس الأساسي الصٌؼ

عمى كؿ عبارات المقياس بيف المتكسط كالمرتفع  العيٌنةكقد تراكحت المستكيات لاستجابات أفراد 
، بينما حصمت العبارة رقـ (2.2043(عمى أقؿ متكسط حسابيا39حيث حصمت العبارة رقـ ا

دراسة محي  الحالية مع  نتيجة الدٌراسةنتيجة كتتفؽ ، (4.1075(عمى أعمى متكسط حسابيا7ا
 التَّلبميذ%( مف 51التي أشارت إلى أف نسبة ا Mahyuddin, et, al,(2006) الديف كآخركف

كنتيجة دراسة محمكد كسييؿ  الذَّات فعاليَّةلدييـ مستكل مرتفع مف  التٌعمُّـذكم صعكبات 
كيمكف تفسير ىذه النتيجة بأف  ،ذات قكية فعاليَّة( بأف تلبميذ المرحمة المتكسطة لدييـ 2008ا

، كىذا يدؿ عمى كعي الذَّات فعاليَّةالقراءة لدييـ بمستكل مرتفع مف  تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذ
مكانيات تتيح التَّلبميذأكلئؾ  كمتابعة تعميميـ، كعلبج الصعكبة  التٌعمُّـليـ  بامتلبكيـ لقدرات كا 

دراسة جرينجر دراسات مع الحالية  الدٌراسةكتختمؼ نتيجة  التي يعانكف منيا في القراءة، 
 Klassen (2007( كدراسة كلبسف ا2005دراسة البطانية ك غكانمة اك  Grainger (2002ا
 التَّلبميذالتي تكصمت نتائجيا إلى أف ( 2014كدراسة فرحا (2013دراسة أبك فخر ك شعبافاك 

، كينظركف إلى قدراتيـ بمستكل الذَّات فعاليَّةيمتمككف مستكل منخفض مف  تعمُّـذكم صعكبات 
الحالية لدييا مستكل مرتفع  العيٌنةأف في النتيجة يعكد  الاختلبؼكترل الباحثة أف سبب  متدني،
لا تعكد إلى انخفاض  العيٌنةالقراءة التي يعاني منيا  تعمُّـمما يؤكد أف صعكبات  الذَّات فعاليَّةمف 
نما لأسباب أخرل قد تككف صعكبة المنياج الدراسي أك عدـ امتلبكيـ لميارات القراءة  فعاليَّةال كا 

كتكظيؼ قدراتيـ  التَّلبميذ، كىنا تكمف أىمية تكعية المعمميف كالمعممات لأىمية تشجيع المناسبة
 . المثابرة لتحقيؽ النجاحمف أجؿ الاجتياد ك 
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مستكل المشكلبت  بيف إحصائيَّةىؿ تكجد علبقة ذات دلالة  نصيجة الس اؿ الثالث: -4. 3
 القراءة؟ تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  الذَّات فعاليَّةمستكل ك  يَّةالسُّمكك

 يَّةالسُّمككمستكل المشكلبت  الارتباط بيرسكف بيف ميعامًؿللئجابة عف ىذا السؤاؿ تـ حساب      
 ( يكضح ذلؾ:9ا رقـ ، كالجدكؿالقراءة  تعمُّـذكم صعكبات  لدل تلبميذ الذَّات فعاليَّةمستكل ك 

مككمستكل المشكلبت  الارتباط بيرسكف بيف ميعامًؿ (9ارقـ جدكؿ    الذَّات فعاليَّةمستكل ك  يَّةالسُّ

 ال  ات فعالي ةمسصوذ  
 

 مسصوذ
المشكلات 

 ي ةالسُّموك

 sigمستكل الدلالة الارتباط بيرسكف ميعامًؿ

-.165- .115 

المشكلبت مستكل الارتباط الخطي بيرسكف بيف  ميعامًؿيتبيف مف الجدكؿ السابؽ أفٌ قيمة       
ة كسالبة، القراءة جاءت عكسيٌ  تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  الذَّات فعاليَّة مستكلك  يَّةالسُّمكك

كالعكس  التَّلبميذلدل  يَّةالسُّمككانخفض مستكل المشكلبت  الذَّات فعاليَّةأم أنو كمما ارتفع مستكل 
 فعاليَّة( كالتي أظيرت العلبقة العكسية بيف 2012مع دراسة شاىيفا نتيجةكتتفؽ ىذه ال، صحيح
 (2002جرينجر ا كتختمؼ مع دراسة ،التَّحصيؿك  الذَّات فعاليَّةكالعلبقة المكجبة بيف  كالقمؽ الذَّات

Grainger الذيف  التٌعمُّـلدل تلبميذ ذكم صعكبات  الذَّات فعاليَّةكالتي أظيرت انخفاض مستكل
 التَّلبميذلدل  الذَّات فعاليَّةكيمكف تفسير ىذه النتيجة بأفٌ المستكل المرتفع ل ،لدييـ فرط نشاط زائد

التي يظيرىا أكلئؾ  يَّةالسُّمككالقراءة يرافقو انخفاض في مستكل المشكلبت  تعمُّـذكم صعكبات 
دراكيـ لما الذَّاتالقراءة لفعاليتيـ  تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذ، أم كمما ارتفع إدراؾ التَّلبميذ ية كا 

مكانيات كمما أدل لانخفاض ظيكر المشكلبت   السُّمكؾكالتزاميـ ب يَّةالسُّمككيمتمككف مف قدرات كا 
  كاعتبر زمرماف ، غير السكم السُّمكؾ، كابتعادىـ عف التَّحصيؿالمرغكب كبالتالي ارتفاع 

كمنبه بالأداء الأكاديمي كعرفيا  تعمُّـدافع أساسي لم الذَّات فعاليَّةأف  Zimmerman( 2000ا
حكؿ قدراتو عمى أداء مياـ محددة في مكقؼ محدد بنجاح، أم تمثؿ  التٌمميذبأنيا: معتقدات 

عمى المحاكلة أك الاستمرار في أداء  التٌمميذالمؤشر الأساس لمدافعية التي تحمؿ  الذَّات فعاليَّة
 التَّلبميذلأىداؼ بعيدة المدل كعمميات تحكـ ما كراء معرفية، ف التَّلبميذكاستخداـ  ميعيٌفسمكؾ 

                             يالذَّاتية ككذلؾ معمكماتيـ حكؿ التنظيـ الذَّاتجة كبيرة عمى إدراكيـ لفعاليتيـ يعتمدكف بدر 
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Zimmerman, 2000, 83-84).)  لدل  الذَّات فعاليَّةكترل الباحثة أنو يجب رفع مستكل
القراءة لأنيا تؤدم إلى انخفاض المشكلبت  تعمُّـكلدييـ صعكبات  فعاليَّةمنخفضي ال التَّلبميذ
القراءة كالتي تعكد لأسباب غير  تعمُّـلدييـ، كما يجب البحث في أسباب صعكبات  يَّةالسُّمكك
القراءة العزك السببي لمتمميذ أك أية أسباب دافعية أك  تعمُّـ، ربما سبب صعكبات الذَّات فعاليَّة

لضركرم تزكيد القائميف عمى كضع كتخطيط كتطكير ، كترل الباحثة أنو مف اكراثية متنكعة
 التَّلبميذكذلؾ لضركرة ربط المكاد الدراسية بحاجات كقدرات  الدٌراسةالمناىج التعميمية بنتيجة ىذه 

لدييـ أك  التَّحصيؿلحدكث تدني في ان القراءة كذلؾ تجنبُّ  تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذكخاصة 
  . عمييـانتشار لمشكلبت سمككية تؤثر 

 :الدّراسةات ثانياً: النّصائ  المصعمّقة  فرضيّ 

 ة الأولى:الفرضيّ نصيجة  -1

 القراءة تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذبيف متكسط درجات  إحصائيَّةتكجد فركؽ ذات دلالة  لا   
 .(إناث/ ذككرا الجنس متغيٌرعزل لتي  يَّةالسُّمككالمشكلبت عمى مقياس 

لحساب دلالة الفرؽ بيف  تيفنتيف مستقمٌ لعيٌ  tإجراء اختبار ت ٌـمف ىذه الفرضية  لمتحقؽ     
 متغيٌرتعزل ل يَّةالسُّمككالمشكلبت عمى مقياس  القراءة تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذدرجات متكسط 
 (:10ا رقـ الجدكؿكفؽ  .(إناث/ ذككرا الجنس

 الجنس اذككر/ إناث( متغيٌرتبعان للعينتيف مستقمتيف  tاختبار( 10ا رقـ جدكؿ

اجـ  الجنس 
 العيّنة

وسط مصال
 الاسا ل

الاناراؼ 
 المعياري

م شر 
 (tالاخص ار)

 مسصوذ
 الدلالة

المشكلات 
 ي ةالسُّموك

 48448. 2.0561 49 ذككر
 32210. 1.8668 44 إناث 031. 2.192

 (0.05امف مستكل الدلالة صغرأ(0.031االدلالة مستكل أفٌ  السابؽجدكؿ النجد مف      
متكسط إجابات كجكد فرؽ جكىرم بيف ب قبؿ الفرضية البديمةرية, كنالصٌفالفرضية  رفضكبالتالي ن
كبالتالي الجنس,  متغيٌرتبعان ل يَّةالسُّمككالمشكلبت  عمى مقياس القراءة تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذ

 متغيٌرالقراءة تبعان ل تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  يَّةالسُّمككمستكل المشكلبت الفركؽ في  فيفٌ 
كعند مقارنة المتكسطات الحسابية بيف الذككر كالإناث نلبحظ أف مستكل ، إحصائيَّان  دالَّة الجنس



114 
 

الذككر  عيٌنةلدل الذككر أعمى منيا لدل الإناث، إذ بمغ المتكسط الحسابي ل يَّةالسُّمككالمشكلبت 
( 1.8668لدل الإناث ابمغ المتكسط الحسابي ك  (48448.ا قدره ( بانحراؼ معيارم2.0561ا

مف  يَّةالسُّمككعند الذككر مف المشكلبت  الفركؽ كىذا يشير إلى( 32210.ا قدره بانحراؼ معيارم
المختمؼ عف أقرانيـ، كككف الإناث أكثر انضباطان كحياءن مف الذككر الذيف  السُّمكؾخلبؿ 

دراسة  عبد الله ك المفرطيف في سمككيـ، كتتفؽ النتيجة الحالية مع  النَّشاطيتمتعكف بالحركة ك 
في أف الذككر يظيركف انتشاران أكبر لممشكلبت  (2017ك دراسة الردعافا( 2013الشياب ا

ي ف إحصائيَّة، ككجكد فركؽ ذات دلالة تختمؼ حسب الجنس يَّةالسُّمككالمشكلبت ، كأف يَّةالسُّمكك
 ىذه النتيجة مع نتيجة كتختمؼ ،التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذية لصالح يات غير التكيفالسُّمكك

 متغيٌرحسب  التَّلبميذبيف   يَّةالسُّمككبعدـ كجكد فركؽ في المشكلبت  (2016دراسة الأميف ا
ك كجكد ارتباط مكجب  التٌعمُّـككجكد فركؽ ذات دلالة بيف الجنسيف في أبعاد صعكبات  الجنس

، كتفسر الباحثة النتيجة الحالية بكجكد فركؽ جكىرية ،التٌعمُّـكصعكبات  يَّةالسُّمككبيف المشكلبت 
حسب الجنس ترجع لنكع التربية التي يتمقاىا الذككر حسب المجتمع  يَّةالسُّمككفي المشكلبت 

كترجع  ، التَّمرُّدة ك العدكانيٌ العربي، حيث يتـ التساىؿ معيـ في كثير مف التصرفات التي تتسـ ب
ات متغيٌر ب يَّةالسُّمككككذلؾ ربط المشكلبت  الدٌراسةالباحثة الاختلبؼ بسبب اختلبؼ أدكات 

ىنا تكعية المعممكف كالمعممات لأىمية دكرىـ التربكم كالتعميمي في الكشؼ  ، كما مف الميـأخرل
كمعرفة الأسباب التي تدفع الذككر إلى سمككيا، كذلؾ بالتعاكف مع إدارة  يَّةالسُّمككعف المشكلبت 

   .المدرسة كالمرشد الاجتماعي أك المرشد النفسي

 : الفرضية الثانيةنصيجة  -2

عمى  القراءة تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذبيف متكسط درجات  إحصائيَّةتكجد فركؽ ذات دلالة  لا
 (.تعرُّؼافيـ/ نكع الصعكبة متغيٌرتعزل ل يَّةالسُّمككالمشكلبت مقياس 

متكسط لحساب دلالة الفرؽ بيف لعينتيف مستقمتيف  tإجراء اختبار ت ٌـؽ مف ىذه الفرضية حقٌ لمتٌ   
نكع  متغيٌرتعزل ل يَّةالسُّمككالمشكلبت عمى مقياس  القراءة تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذدرجات 
 (:11ارقـ  الجدكؿكفؽ (.تعرُّؼافيـ/ الصعكبة
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 (تعرُّؼنكع الصعكبة افيـ/ متغيٌرتبعان للعينتيف مستقمتيف  tاختبار( 11ارقـ جدكؿ 

اجـ  نوع الصعو ة 
 العيّنة

وسط مصال
 الاسا ل

 الاناراؼ
 المعياري

م شر 
 (tالاخص ار)

 مسصوذ
 الدلالة

المشكلات 
 ي ةالسُّموك

 46466. 1.9708 54 فيـ
 36680. 1.9607 39 تعرُّؼ 911. 112.

( 0.05ا   أكبر مف مستكل الدلالة (0.911االدلالة  مستكل أفٌ  السابؽجدكؿ النجد مف      
كجكد فرؽ جكىرم بيف  الفرضية البديمة أم نرفض رية, كنرفضالصٌفكبالتالي نقبؿ الفرضية 

 متغيٌرتبعان ل يَّةالسُّمككالمشكلبت  عمى مقياس القراءة تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذمتكسط إجابات 
ذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  يَّةالسُّمككمستكل المشكلبت كبالتالي فيف الفركؽ في نكع الصعكبة, 

ىذه النتيجة مع ماتكصمت  كتختمؼ،  إحصائيَّان  دالَّة يرغ نكع الصعكبة متغيٌرالقراءة تبعان ل تعمُّـ
بأف ىنالؾ علبقة طردية بيف المشكلبت  (2016دراسة الأميف ا (2010دراسة محفكظا إليو

 الدٌراسةلدل تمميذ المرحمة الابتدائية، في حيف أف نتيجة  الأكاديمية التٌعمُّـكصعكبات  يَّةالسُّمكك
حسب نكع الصعكبة،  يَّةالسُّمككالحالية تظير عدـ كجكد فرؽ جكىرم ذات دلالة بيف المشكلبت 

بيف  إحصائيَّة( كالتي تكصمت لعدـ كجكد فركؽ ذات دلالة 2016كدراسة متكلي كزيادةا
متكسطات تقديرات الكالديف كمتكسطات تقديرات المدرسيف باستخداـ قائمة ككنرز عند ذكم 

عمى اختلبفيا تظير عند  يَّةالسُّمككالمشكلبت  كتفسر الباحثة ىذه النتيجة أفٌ  .الديسمكسيا،
 التَّلبميذجميعان، بصرؼ النظر عف نكع الصعكبة التي يعانكف منيا ، بالرغـ مف أف لدل  التَّلبميذ

القراءة كالتي ىي مف المكاد الأساسية في المنياج، إلا أنو لـ تشكؿ صعكبة  تعمُّـذكم  صعكبات 
لدل  يَّةالسُّمككأك فيـ( أم عائؽ في ظيكر المشكلبت  تعرُّؼسكاء أكانتا  التَّلبميذالقراءة لدل 

 يَّةالسُّمكككقد يككف السبب مف كجية نظر الباحثة أف المشكلبت  كلك بشكؿ بسيط، التَّلبميذأكلئؾ 
، التٌعمُّـالأسكياء كذكم صعكبات  التَّلبميذ، بؿ تتكاجد عند جميع التٌعمُّـ تظير مرافقة لصعكبات لا

نمط التنشئة ربما يعكد إلى  يَّةالسُّمكك، كالسبب في ظيكر المشكلبت كتظير في كافة الأعمار
تي يتكاجد فييا، الاجتماعية لمتمميذ، كنمط البرامج الإلكتركنية التي يستخدميا، كضيؽ الأماكف ال

مما يدفعيـ  ، صعكبة المنياج كعدـ مناسبتو لعمرىـ الزمني كالعقميالصٌؼداخؿ  التَّلبميذكازدحاـ 
ركا عف عدـ لإظيار مشكلبت سمككية عمى شكؿ سمكؾ عدكاني أك انسحابي أكنشاط زائد ليعبٌ 

   .تكافقيـ مع المحيط
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 : الفرضية الثالثةنصيجة  -3

  التَّلبميذبيف متكسط درجات  (0.05عند مستكل الدلالة ا إحصائيَّةتكجد فركؽ ذات دلالة  لا
 .(إناث/ ذككرا الجنس متغيٌرتعزل ل الذَّات فعاليَّةعمى مقياس القراءة  تعمُّـذكم صعكبات 

بيف لحساب دلالة الفرؽ بيف  لعينتيف مستقمتيف tإجراء اختبار ت ٌـلمتحقؽ مف ىذه الفرضية      
 متغيٌرتعزل ل الذَّات فعاليَّةعمى مقياس القراءة  تعمُّـذكم صعكبات   التَّلبميذمتكسط درجات 

 (:12ا رقـ الجدكؿكفؽ  .(إناث/ ذككرا الجنس

 الجنس اذككر/ إناث( متغيٌرتبعان للعينتيف مستقمتيف  tاختبار( 12ا رقـ جدكؿ

اجـ  الجنس 
 العيّنة

وسط مصال
 الاسا ل

 الاناراؼ
 المعياري

م شر 
 (tالاخص ار)

 مسصوذ
 الدلالة

 58518. 3.3812 49 ذككر ال  ات فعالي ة
 58158. 3.3491 44 إناث 791. 265.

كبالتالي  (0.05اأكبر مف مستكل الدلالة(0.791االدلالة مستكل أفٌ  السابؽجدكؿ النجد مف     
 عمى مقياس التَّلبميذإجابات  متكسطرية, كنرفض كجكد فرؽ جكىرم بيف الصٌفنقبؿ الفرضية 

لدل تلبميذ ذكم  الذَّات فعاليَّةمستكل كبالتالي فيف الفركؽ في الجنس,  متغيٌرتبعان ل الذَّات فعاليَّة
غكانمة كتتفؽ دراسة البطانية ك  .إحصائيَّان  دالَّة يرغ الجنس متغيٌرالقراءة تبعان ل تعمُّـصعكبات 

مع ( 2014ك دراسة فرحا (2013اكدراسة أبك فخر كشعباف (2012دراسة شاىيف ا ( ك 2005ا
حسب  التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  الذَّات فعاليَّةالنتيجة الحالية بعدـ كجكد فركؽ في 

ناثان ذكم صعكبات  التَّلبميذكتفسر الباحثة ىذه النتيجة بأف جميع ، الجنس القراءة  تعمُّـذككران كا 
القراءة  تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذذات مرتفعة، كىذا دليؿ كافي عمى أىمية إدراؾ  فعاليَّةلدييـ ب

يـ، كتجاكز تعمُّمية كتكظيفيا في تحسيف عممية الذَّات فعاليَّةية، كالدكر الميـ لتنمية الالذَّاتلفعاليتيـ 
في الكشؼ عف  دكرىـبأىمية  ،تكعية المعمميف كالمعمماتكتجد الباحثة ضركرة الصعكبة لدييـ، 

كالمرشد  ،كذلؾ بالتعاكف مع الإدارة المدرسية ،ذكم الصعكبات التعميمية التَّلبميذحالات 
 ،تبصيرىـ بأىمية النجاحك خاذ الإجراءات المناسبة بغية مساعدتيـ لاتٌ  ؛الاجتماعي أك النفسي

مف  القراءة التي يعانكف منيا تعمُّـالمرتفعة لدييـ لتجاكز صعكبات  الذَّات فعاليَّةكالاستفادة مف 
يككف  خلبؿ تخصيص برامج أك دكرات تدريبية لتنمية الميارات القرائية لدييـ، كمف الأفضؿ أف

 .ة خلبؿ المرحمة الابتدائية العربيٌ  المُّغةصيف في كف كالمعممات متخصٌ مالمعمٌ 
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 : الفرضية الرا عةنصيجة  -4

عمى  القراءة تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذبيف متكسط درجات  إحصائيَّةتكجد فركؽ ذات دلالة  لا
 (.تعرُّؼافيـ/ نكع الصعكبة متغيٌرتعزل ل الذَّات فعاليَّةمقياس 

متكسط لحساب دلالة الفرؽ بيف  لعينتيف مستقمتيف tإجراء اختبار ت ٌـؽ مف ىذه الفرضية حقٌ لمتٌ   
 نكع الصعكبة متغيٌرتعزل ل الذَّات فعاليَّةعمى مقياس  القراءة تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذدرجات 
 (:13ا رقـ الجدكؿكفؽ  (.تعرُّؼافيـ/

 (تعرُّؼنكع الصعكبة افيـ/ متغيٌرتبعان للعينتيف مستقمتيف  tاختبار( 13ارقـجدكؿ 

اجـ  نوع الصعو ة 
 العيّنة

وسط مصال
 الاسا ل

الاناراؼ 
 المعياري

م شر 
 (tالاخص ار)

 مسصوذ
 الدلالة

 63962. 3.3237 54 فيـ ال  ات فعالي ة
 48913. 3.4246 39 تعرُّؼ 411. -826.-

( 0.05اأكبر مف مستكل الدلالة(0.411االدلالة مستكل أفٌ  السابؽجدكؿ النجد مف      
عمى  التَّلبميذمتكسط إجابات رية, كنرفض كجكد فرؽ جكىرم بيف الصٌفكبالتالي نقبؿ الفرضية 

لدل  الذَّات فعاليَّةمستكل كبالتالي فيف الفركؽ في نكع الصعكبة,  متغيٌرتبعان ل الذَّات فعاليَّة مقياس
كتتفؽ ىذه  .إحصائيَّان  دالَّة يرغ نكع الصعكبة متغيٌرالقراءة تبعان ل تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذ

كالتي أظيرت دكر  ,Mahyuddin, et, al( 2006ا دراسة محي الديف كآخركفمع  نتيجةال
كتختمؼ عف نتيجة دراسة  ،التَّلبميذلدل  التَّحصيؿف الإنجاز ك في تحسي الذَّات فعاليَّة

يعزكف فشميـ  التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذالتي تكصمت إلى أف   Klassen( 2007كلبسفا
( لعدـ كجك فركؽ ذات دلالة 2015كتؤكد دراسة مصطفى ك كافيوالنقص جيدىـ المبذكؿ،

/ فيـ/ ربط /تحميؿ(  تعرُّؼالقراءةا تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذفي الجنس لدل  إحصائيَّة
أك فيـ  تعرُّؼالقراءة سكاء أكانت  تعمُّـكتفسر الباحثة ىذه النتيجة أف صعكبة  ،لمكممات كالجمؿ 

ذكم صعكبات  التَّلبميذية، حيث يتمكف الذَّاتفي ممارستيـ لفعاليتيـ  التَّلبميذلا تشكؿ فرؽ لدل 
ية أثناء القراءة في الذَّاتالقراءة بتجاكز صعكبتيـ مف خلبؿ تفعيؿ قدراتيـ، كتكظيؼ فعاليتيـ  تعمُّـ

 .  ف مف قدرتيـ أثناء عممية القراءةحسٌ مختمؼ المكاد الدراسية، مما يي 
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 ة لمدراسة:النصائ  العامّ  ثالثا :

ػػػػػػػمكككجػػػػػػػكد مسػػػػػػػتكل مػػػػػػػنخفض مػػػػػػػف المشػػػػػػػكلبت  -  تعمُّػػػػػػػـذكم صػػػػػػػعكبات  التَّلبميػػػػػػػذلػػػػػػػدل  يَّةالسُّ
ػػػػػػػػمكؾالقػػػػػػػػراءة ا حيػػػػػػػػث حصػػػػػػػػؿ  ػػػػػػػػمكؾعمػػػػػػػػى أقػػػػػػػػؿ متكسػػػػػػػػط حسػػػػػػػػابي بينمػػػػػػػػا   العػػػػػػػػدكانيٌ  السُّ  السُّ

 حصؿ عمى أعمى متكسط حسابي(. الانسحابيٌ 

 القراءة. تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  الذَّات فعاليَّةكجكد مستكل مرتفع مف  -

 الػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػة( بػػػػػػيف مسػػػػػػتكل 0.05تكجػػػػػػد علبقػػػػػػة عكسػػػػػػية كسػػػػػػالبة عنػػػػػػد مسػػػػػػتكل دلالػػػػػػة ا -
 . يَّةالسُّمكككمستكل المشكلبت 

 ( بػػػػػػػيف متكسػػػػػػػط درجػػػػػػػات0.05عنػػػػػػػد مسػػػػػػػتكل دلالػػػػػػػة ا إحصػػػػػػػائيَّةتكجػػػػػػػد فػػػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػػػة  -
ػػػػػػػمككعمػػػػػػى مقيػػػػػػاس المشػػػػػػكلبت  القػػػػػػراءة تعمُّػػػػػػػـذكم صػػػػػػعكبات  الػػػػػػذككر كالإنػػػػػػاث التَّلبميػػػػػػذ  يَّةالسُّ

 كلصالح الذككر.

( بػػػػػػيف متكسػػػػػػط درجػػػػػػات 0.05عنػػػػػػد مسػػػػػػتكل دلالػػػػػػة ا إحصػػػػػػائيَّةلا تكجػػػػػػد فػػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػػة  -
ػػػػػػمككالقػػػػػػراءة عمػػػػػػى مقيػػػػػػاس المشػػػػػػكلبت  تعمُّػػػػػػـذكم صػػػػػػعكبات  التَّلبميػػػػػػذ نػػػػػػكع  متغيٌػػػػػػرتبعػػػػػػان ل يَّةالسُّ

  فيـ(.-تعرُّؼالصعكبةا 

( بػػػػػػيف متكسػػػػػػط درجػػػػػػات 0.05عنػػػػػػد مسػػػػػػتكل دلالػػػػػػة ا إحصػػػػػػائيَّةلا تكجػػػػػػد فػػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػػة  -
تبعػػػػػػػان  الػػػػػػػذَّات فعاليَّػػػػػػػةالقػػػػػػػراءة عمػػػػػػػى مقيػػػػػػػاس  تعمُّػػػػػػػـالػػػػػػػذككر كالإنػػػػػػػاث ذكم صػػػػػػػعكبات  التَّلبميػػػػػػػذ

 الجنس. متغيٌرل

( بػػػػػػيف متكسػػػػػػط درجػػػػػػات 0.05عنػػػػػػد مسػػػػػػتكل دلالػػػػػػة ا إحصػػػػػػائيَّةلا تكجػػػػػػد فػػػػػػركؽ ذات دلالػػػػػػة  -
نػػػػكع الصػػػػعكبة  متغيٌػػػػرتبعػػػػان ل الػػػػذَّات فعاليَّػػػػةالقػػػػراءة عمػػػػى مقيػػػػاس  تعمُّػػػػـذكم صػػػػعكبات  ميػػػػذالتَّلب
 فيـ(.-تعرُّؼا
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 :اةقصر  را عاً:  اوث م  
 الحالية مف نتائج تقترح الباحثة ما يمي: الدٌراسةفي ضكء ما تكصٌمت إليو 

مركز  -و اليدؼتكجٌ  -السببي ات دافعية مثؿ العزكمتغيٌر كعلبقتيا ب يَّةالسُّمككالمشكلبت  -
 ية المدركة.الذَّاتالكفاءة  -يالذَّاتالتنظيـ  -الضبط

لدل  يَّةالسُّمككأثر برنامج تدريبي قائـ عمى الميارات القرائية في خفض مستكل المشكلبت  -
 .فكالعادييٌ  التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذ

 فعاليَّةالعادييف عمى استراتيجيات  التَّلبميذالقراءة ك  تعمُّـكبات ذكم صع التَّلبميذتدريب  أثر -
 .نجاح في مراحميـ الدراسية الأكلىتحقيؽ الل الذَّات

 القراءة. تعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذلدل  الانسحابيٌ  السُّمكؾب الذَّات فعاليَّةعلبقة  -

ف يالعادي التَّلبميذلدل  لانسحابيٌ ا السُّمكؾفي خفض  الذَّات فعاليَّةأثر برنامج تدريبي قائـ عمى  -
 القراءة.  تعمُّـكذكم صعكبات 

 التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذ كالإنجاز لدل التَّحصيؿفي تحسيف مستكل  الذَّات فعاليَّةدكر  -
 كصحتيـ النفسية.

   .التٌعمُّـذكم صعكبات  التَّلبميذالدراسي لدل  التَّحصيؿك  الذَّات فعاليَّةكعلبقتو ب العدكانيٌ  السُّمكؾ -
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 المراج :

 ة:المراج  العر يّ 1- 

  (. البحث التربكم. غزة: مطبعة مقداد.1997الأغا، إحساف ا -
(. النفس كالعػدكاف" دراسػة نفسػية اجتماعيػة فػي ظػاىرة العػدكاف البشػرم"، 2004ابراىيـ، ريكافا -

 عماف، الأردف.

 المدرسيف كزارة التربية السكرية.(.المعجـ 2007أبك حرب، محمدا-
إعػػػػػػػػػػػداد الطفػػػػػػػػػػػؿ كتعميمػػػػػػػػػػػو ميػػػػػػػػػػػارات القػػػػػػػػػػػراءة كالكتابػػػػػػػػػػػة  (.2012أبػػػػػػػػػػػك دقػػػػػػػػػػػة، عكاطػػػػػػػػػػػؼا - 

 ، مكتبة الأنجمك المصرية، القاىرة.
أسسػػػػو كنظرياتػػػػو، دار المسػػػػيرة لمنشػػػػر كالتكزيػػػػع،  الػػػػتٌعمُّـ(. 2004أبػػػػك عػػػػلبـ، رجػػػػاء محمػػػػكد.ا -

 الأردف.

لػػػػػػػػػػػػػػدل  الػػػػػػػػػػػػػػذَّات(. فاعميػػػػػػػػػػػػػػة 2013أبػػػػػػػػػػػػػػك فخػػػػػػػػػػػػػػر، غسػػػػػػػػػػػػػػاف؛ شػػػػػػػػػػػػػػعباف، ىنػػػػػػػػػػػػػػادم نصػػػػػػػػػػػػػػرا -
،مجمػػػػػػػػػػػة جامعػػػػػػػػػػػة تشػػػػػػػػػػػريف،  دراسػػػػػػػػػػػة تحميميػػػػػػػػػػػة ميدانيػػػػػػػػػػػة – الػػػػػػػػػػػتٌعمُّـذكم صػػػػػػػػػػػعكبات  التَّلبميػػػػػػػػػػػذ

 .4، العدد35المجمد
(. أثػػر التغذيػػة الراجعػػة عمػػى الكفػػاءة المدركػػة، رسػػالة ماجسػػتير غيػػر 1994أبػػك ىاشػػـ، السػػيدا -

 فس، كمية التربية، جامعة الزقازيؽ ، مصر.منشكرة، قسـ عمـ الن

لػدل طمبػة الجامعػة،  الػذَّاتكعلبقتيػا بتقػدير  الػذَّات فعاليَّػة(. 2000الآلكسي، أحمد اسػماعيؿ.ا -
 كمية الآداب ، جامعة بغداد.

القرائػي كدافعيػػة الإنجػاز لػػدل الأطفػػاؿ ذكم  الػػذَّات(. العلبقػة بػػيف مفيػكـ 2008أحمػد، نيػػرميفا -
بالحمقػػة الأكلػػى مػػف التعمػػيـ الأساسػػي، رسػػالة ماجسػػتير منشػػكرة، معيػػد الدراسػػات  الػػتٌعمُّـصػػعكبات 

 التربكية، قسـ عمـ النفس التربكم، جامعة القاىرة، مصر. 

ػػػمكك(. المشػػػكلبت 2016الأمػػػيف، نػػػكاؿ محمػػػد حسػػػف محمػػػدا - لػػػدل تلبميػػػذ مرحمػػػة التعمػػػيـ  يَّةالسُّ
الأكاديمية كما يدركيا معممي مرحمة التعميـ الأساسي بكلاية  التٌعمُّـالأساسي ك علبقتيا بصعكبات 
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كحػػدة المسػػيد، كميػػة التربيػػة، جامعػػة السػػكداف رسػػالة ماجسػػتير منشػػكرة، الجزيػرة ، محميػػة الكػػامميف، 
 لمعمكـ ك التكنكلكجيا.

 الػػػػػػػػػػػذَّات(. دراسػػػػػػػػػػة مقارنػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػيف مفيػػػػػػػػػػػكـ 2005البطاينػػػػػػػػػػة، أسػػػػػػػػػػػامة؛ غكانمػػػػػػػػػػة، مػػػػػػػػػػػأمكفا -
ك الطمبػػػػػػػػػة العػػػػػػػػػادييف فػػػػػػػػػي محافظػػػػػػػػػة إربػػػػػػػػػد بػػػػػػػػػالأردف، المجمػػػػػػػػػة  لػػػػػػػػػتٌعمُّـالػػػػػػػػػدل ذكم صػػػػػػػػػعكبات 

 .134ص-123،ص 2، العدد1الأردنية في العمكـ التربكية،المجمد
(. صػعكبات 2007البطاينة، أسامة؛ الرشداف، مالؾ؛ السبايمة، عبيػد؛ الخطاطبػة، عبػد المجيػدا -

 ف.كالممارسة، دار المسيرة، عماف، الأرد النَّظريَّة التٌعمُّـ

 (. المشكلبت النفسية كعلبجيا، دار المسيرة، عماف.2008بطرس، بطرسا -

(. مشػػكلبت الأطفػػاؿ تشػػخيص كعػػلبج لأىػػـ عشػػر مشػػكلبت يعػػاني 2010بكٌػػار، عبػػد الكػػريـا  -
 منيا الأطفاؿ، دار السلبـ لمطباعة كالنشر كالتكزيع كالترجمة، القاىرة.

كالمكتبػػػات، دار ككتبػػػة اليػػػلبؿ كدار الشػػػركؽ  (. عػػػالـ الكتػػػب كالقػػػراءة2008البنيػػػاكم، محمػػػدا -
 لمنشر، لبناف.

(. المرجػػػع فػػػي الإرشػػػاد التربػػػكم أكاديميػػػان، دار العمػػػـ لمملبيػػػيف، 2000بيبػػػي، ىػػػدل الحسػػػينيا -
 بيركت.

(. الصػػػػحة النفسػػػػية كسػػػػيككلكجية الشخصػػػػية، المكتبػػػػة الجامعيػػػػة، 2000جبػػػػؿ، فػػػػكزم محمػػػػدا -
 الاسكندرية.

الصػػعكبات التعميميػػة الإعاقػػة الخفيػػة المفيػػكـ. التشػػخيص. العػػلبج، (. 2010الحػػاج، محمػػكدا -
 دار اليازكرم، الأردف. 

 (. تشخيص الأمراض النفسية، دار النفائس، دمشؽ.2004الحجار، محمد حمدما -

كعلبقتيػػا بػػالتكاؽ المينػػي كجػػكدة الأداء لػػدل  الػػذَّات(. فاعميػػة 2013الحجػػازم، جكلتػػاف حسػػفا -
فػػي المػػدارس الحككميػػة فػػي الضػػفة الغربيػػة، المجمػػة الأردنيػػة فػػي العمػػكـ معممػػات غػػرؼ المصػػادر 

 . 433ص  -419، ص4، العدد9التربكية، المجمد
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كالتطبيػػػػؽ، دار  النَّظريَّػػػػة(. الميػػػػارات القرائيػػػػة كطرائػػػؽ تدريسػػػػيا بػػػػيف 2007حراحشػػػة، ابػػػػراىيـا -
 الخزامي، عماف، الأردف.

ػػػػمككشػػػػكلبت (. الم2008الحريػػػػرم، رافػػػػد؛ بػػػػف رجػػػػب، زىػػػػرةا - كالنفسػػػػية كالتربكيػػػػة لتلبميػػػػذ  يَّةالسُّ
 المرحمة الابتدائية، دار المناىج لمنشر كالتكزيع، عماف، الأردف.

 (. مكسكعة الأسرة الحديثة: بسيككبيديا، الجزء الحادم عشر، لبناف.2001حريقة، يكلاا -

ػػمكك(. الظػػكاىر 2010الحمػػداني، منػػاؿا - ، دار صػػفاء لمنشػػر غيػػر المرغكبػػة لػػدل الأطفػػاؿ يَّةالسُّ
 كالتكزيع، عماف.

 ، دار أسامة لمنشر كالتكزيع، عماف، الأردف.العدكانيٌ  السُّمكؾ(. 2010خالد، عز الديفا -

ػػػمكك(. الطفكلػػػة: المشػػػكلبت الرئيسػػػية التعميميػػػة ك 2004خمػػػؼ الله، سػػػممافا - العاديػػػة كغيػػػر  يَّةالسُّ
 العادية؛ الأسباب كالعكامؿ الكقائية كالاحتراز كالعلبج، دار جيينة ، عماف.

الخير، بثينة؛ العمكاني ، معتز؛ أسعد، ركضة ؛  الخير، مغاني ؛ عرنكس ، زيػاد؛ أبػك شػنب ،  -
(. 2012ميسػػاء ؛ الغضػػػباف، شػػػحاذة ؛ صػػػبرم ، مػػػيلبد؛ زيػػػداف ، عبػػػد الناصػػػر؛ عبػػػدالله، نصػػػرا

 المعمـ، المؤسسة العامة لممطبكعات، كزارة التربية، سكرية.كتاب 

ػػػمكك(. أساسػػػيات التكافػػػؽ النفسػػػي كالاضػػػطرابات 2008الػػػداىرم، صػػػالحا- ، دار فعاليَّػػػةكالان يَّةالسُّ
 اء، عماف.الصٌف

 التَّلبميػذكالدرجػة لػدل  الػتٌعمُّـ(. العػزك السػببي كعلبقتػو بتكجػو اليػدؼ نحػك 2014دخكؿ، منعـا -
ذكم صعكبات القػراءة، رسػالة ماجسػتير منشػكرة، كميػة التربيػة، قسػـ تربيػة الطفػؿ، جامعػة تشػريف، 

 سكرية.   

ػمككشػكلبت (. مسػتكل انتشػار الم2017الردعاف، دلاؿ عبد اليادما - ة لػدل تلبميػذ المرحمػ يَّةالسُّ
ة ك التربكيػػة، الابتدائيػػة فػػي مػػدارس دكلػػة الككيػػت مػػف كجيػػة نظػػر معممػػييـ، مجمػػة العمػػكـ النفسػػي

  .   142ص-121، ص3، العدد18المجمد
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ػػمكؾ(. اضػػطراب فػػرط الحركػػة كالانػػدفاع ب2002الػػزراد، فيصػػؿ محمػػد خيػػرا - ، التَّلبميػػذلػػدل  السُّ
 منشكرات مدينة الشارقة لمخدمات الإنسانية، الإمارات.

ػػػمككك  فعاليَّػػػة(. الاضػػػطرابات الان2006الزغمػػػكؿ، عمػػػاد عبػػػد الػػػرحيـا - لػػػدل الأطفػػػاؿ، دار  يَّةالسُّ
 الشركؽ لمنشر كالتكزيع، القاىرة ، مصر.

زىػػػراف، حامػػػد؛ طعيمػػػة، رشػػػدم ؛ الأشػػػكؿ، عػػػادؿ؛ الشػػػيخ، محمػػػد؛ مخمػػػكؼ، لطفػػػي؛ قنػػػديؿ،  -
(. المفاىيـ المغكيػة عنػد الأطفػاؿ أسسػيا 2009محمد؛ أبك زنادة، شاياف؛ جاد، محمد؛ زكي، أمؿا

 ة، عماف.كمياراتيا كتدريسيا كتقكيميا، دار المسر 

كالتشخيصػػية كالعلبجيػػة،  النَّظريَّػػة: الأسػػس الػػتٌعمُّـ(. صػػعكبات 1998الزيػػات، فتحػػي مصػػطفىا -
 دار النشر لمجامعات، كمية التربية ، جامعة المنصكرة.

يػػة كمحػػدداتيا، المػػؤتمر الػػدكلي الذَّات(. البنيػػة العامميػػة لمكفػػاءة 1999الزيػػات، فتحػػي مصػػطفىا -
 .417 ص-373 صنكفمبر، القاىرة، 12-10جامعة عيف شمس،  السادس للئرشاد النفسي،

(. عمػـ الػنفس المعرفػي: مػداخؿ كنمػاذج كنظريػات، دار النشػر 2001الزيات، فتحػي مصػطفىا -
 لمجامعات المصرية، القاىرة.

ح (. التعمػػػيـ الابتػػػدائي: الكاقػػػع ك المػػػأمكؿ، مكتبػػػة الفػػػلٌب 1999شػػػيد، حمػػػدااكم، محمػػػد ؛ الرٌ السٌػػػ -
 التكزيع، الككيت.لمنشر ك 

الرابػػػع  الصٌػػؼالقػػراءة الجيريػػة لػػدل تلبميػػذ  تعمُّػػـ(. تشػػخيص صػػعكبات 2005السػػعيد، حمػػزةا -
 الابتدائي كفاعمية برنامج علبجي مقترح، رسالة دكتكراه غير منشكرة، جامعة دمشؽ، كمية التربية.

 بية ، بيركت . كالثقة بالنفس ، دار النيضة العر  الذَّات(.تقديرات 2003سميـ ،مريـ ا -

(. استراتيجيات ما كراء المعرفة كعلبقتيا بصػعكبات الفيػـ القرائػي ، بحػث 2006سميمكف، ريـا -
ربيػة، قسػـ مقدـ في مػؤتمر إعاقػات الطفكلػة التشػخيص كالتػدخؿ المبكػر، جامعػة الككيػت، كميػة الت

 .13ص -1 عمـ النفس، الككيت، ص

ػػػػمكك(.المشػػػػكلبت 2008-2007سػػػػماح، بشػػػػقةا - الأكاديميػػػػة  الػػػػتٌعمُّـلػػػػدل ذكم صػػػػعكبات  يَّةالسُّ
 كحاجاتيـ الإرشادية، جامعة الحاج خضر، كمية الآداب ، باتنة.
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(. سػػيككلكجية الأطفػػاؿ ذكم الاحتياجػػات الخاصػػة فػػي مركػػز 2001السػػيد، خالػػد عبػػد الػػرزاؽا -
 الاسكندرية، دار الأظاربطة لمكتاب، الاسكندرية، مصر.

(. الدسمكسػيا: رؤيػة نفػس عصػبية، دار الفكػر العربػي، 2006يمافاالسيد، سػيد عبػد الحميػد سػم -
 القاىرة.

مػػػدخؿ لخفػػػض أعػػػراض القمػػػؽ ك تحسػػػيف  الػػػذَّات(.فاعميػػػة 2012شػػػاىيف، ىيػػػاـ صػػػابر صػػػادؽا-
، جامعة عيف شمس، مصر، مجمة  التٌعمُّـمف تلبميذ ذكم صعكبات  عيٌنةالدراسي لدل  التَّحصيؿ

 .201ص -147،ص 4، العدد28جامعة دمشؽ، المجمد

شػتا، سػيد؛ القكاسػمي، رشػدم؛ أبػك الػرز، جمػاؿ؛ شػاىيف، يكسػؼ؛ الشػربجي، نجيػب؛ صػبحي،  -
ي، منشػػػكرات الجامعػػػة الػػػذَّات الػػػتٌعمُّـ(. ميػػػارات 2006تيسػػػير؛ خالػػػد، يكسػػػؼ؛ أبػػػك مػػػزكة، ابػػػراىيـا 

 بيا.المفتكحة، طرابمس، لي

 (. المشكلبت النفسية عند الأطفاؿ، دار الفكر العربي، القاىرة. 2001الشربيني، زكرياا -

لػدل طػلبب  الدٌافعيٌةات متغيٌر كعلبقتيا ببعض  الذَّات(. فاعمية 2000الشعراكم، علبء محمكدا -
 . 325 ص -287 ص،44المرحمة الثانكية، مجمة كمية التربية، العدد

ي كعلبقتػػػو بالعكامػػػؿ الخمسػػػة الكبػػػرل لمشخصػػػية، الػػػذَّات(. الػػػتحكـ 2011حمػػػزة.ا شػػػلبؿ، سػػػماح -
 كمية التربية لمبنات، جامعة بغداد، العراؽ. 

(. دليػػؿ المعمػػـ لحػػؿ مشػػكلبت الانضػػباط فػػي المرحمػػة الابتدائيػػة، مكتبػػة 2005شػػكر، كينيػػث.ا -
 جرير، الرياض.

 الطفكلة كالمراىقة، دار الكتاب الجامعي، غزة. (. سيككلكجية2009الشيخمي، خالدا -

فػػي القػػراءة كالكتابػػة لػػدل تلبميػػذ المرحمػػة الأساسػػػية  الػػتٌعمُّـ(. صػػعكبات 2012صػػباح، سػػييرا -
الدنيا في غرفة المصادر التعميمية، جامعة القدس، فمسطيف ،المجمة العربية لمعمكـ النفسػية، العػدد 

  . 147ص -132، ص34-35

دريس المباشػػر تي التػٌػة اسػػتراتيجيٌ (. مقارنػػة فاعميٌػػ2016ت، بسػػاـاؿ؛ العبػػد الػػلٌب الصػػمادم، جميػػ-
فػي  الػتٌعمُّـذكم صػعكبات  التَّلبميػذدريس التبػادلي فػي تحسػيف ميػارات الاسػتيعاب القرائػي لػدل كالتٌ 
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ص -525، ص3العػدد،43مجمػة الدراسػات النفسػية كالتربكيػة، المجمػد الأردف،القراءة "الديسمكسػيا"،
579. 

العربيػػػة كفقػػػان لأحػػػدث الطرائػػػؽ التربكيػػػة، دار المسػػػيرة،  المُّغػػػة(. تػػػدريس 2010طػػػاىر، عمػػػكما -
 عماف، الأردف.

 (. مدخؿ إلى التربية الخاصة، دار كائؿ لمنشر، عماف.2008الظاىر، قحطاف أحمدا -

(. معتقػػػػدات الطمبػػػة بفعػػػػاليتيـ فػػػي العمػػػػكـ كعلبقػػػة ذلػػػػؾ بمسػػػتكل فيميػػػػـ 2009عابػػػد، أسػػػامةا -
 . 199ص -187 ص(،3ا5ممفاىيـ العممية، المجمة الأردنية في العمكـ التربكية، مجمدل

كتطبيقاتيا العممية"، دار  النَّظريَّة(. استراتيجيات فيـ المقركء" أسسيا 2010عبد البارم، ماىرا -
 المسيرة، عماف، الأردف.

 لثقافية، القاىرة.(. مشكلبت الطفكلة، الدار ا2006عبد الكافي، إسماعيؿ عبد الفتاحا -

ػمكك(.أثر المعرفػة المسػبقة بالأىػداؼ 2001عبدالله، عمي حسفا - عمػى تحصػيؿ ك احتفػاظ  يَّةالسُّ
الخػػامس الابتػػدائي فػػي مػػادة القػػراءة، كميػػة التربيػػة ، جامعػػة عػػيف شػػمس، مجمػػة  الصٌػػؼتمميػػذات 

 .12القراءة ك المعرفة،العدد

ػػمكك(. 2013حمػػزةا عبػػدالله، أيمػػف يحيػػى ؛ الشػػياب، ابػػراىيـ - يات غيػػر التكيفيػػة لػػدل الطمبػػة السُّ
فػػي المرحمػػة الأساسػػية الػػدنيا فػػي مدينػػة إربػػد الثانيػػة، جامعػػة إربػػد الأردنيػػة ،  الػػتٌعمُّـذكم صػػعكبات 

-235،ص 1، العدد 21الأردف ، مجمة الجامعة الإسلبمية لمدراسات التربكية ك النفسية ، المجمد
 .268ص

 دار الثقافة، بيركت. كتطبيقاتيا التربكية، التٌعمُّـ(. نظريات 2007عبد اليادم، جكدتا -

ككيفية التعامؿ معيا، دار صفاء لمنشر كالتكزيع،  التٌعمُّـ(. صعكبات 2009عبيد، ماجدة السيدا -
 عماف.

 ، دار صفاء لمنشر كالتكزيع، عماف.يَّةالسُّمكك(.الاضطرابات 2015عبيد، ماجدة السيدا -
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الأكاديميػػػة كعلبقتيػػػا بكػػػؿ مػػػف اضػػػطرابات  الػػػتٌعمُّـ(. صػػػعكبات 2004محمػػػدا عجػػػلبف، عفػػػاؼ -
ػػمكؾالمفػػرط كاضػػطراب  النَّشػػاط -القصػػكر فػػي الانتبػػاه لػػدل تلبميػػذ المرحمػػة الابتدائيػػة ، مجمػػة  السُّ

 .108ص -62، ص1، العدد18كمية التربية، جامعة أسيكط، المجمد

ت القدرة عمى حؿ المشكلبت الاجتماعية (. تحميؿ العلبقة بيف مككنا2001العدؿ، عادؿا -
كالاتجاه نحك المخاطرة، القاىرة: مجمة كمية التربية، جامعة عيف شمس،  الذَّات فعاليَّةككلبن مف 

 .  178-121، 1، ج25العدد

: مفيػػػكـ كتشػػػخيص كعػػػلبج ، الػػػدار العمميػػػة  الػػػتٌعمُّـصػػػعكبات  (.2002احسػػػني العػػػزة، سػػػعيد -
 الدكلية كالثقافة، عماف. 

ػمكك(. التربية الخاصة للؤطفاؿ ذكم الاضػطرابات 2003العزة، سعيد حسنيا- ، دار العمميػة يَّةالسُّ
 الدكلية كالثقافة، عماف.

العربيػػػػػة لممرحمػػػػػة  المُّغػػػػػة تعمُّػػػػػـ(.مقيػػػػػاس تشػػػػػخيص صػػػػػعكبات 2014-2013العسػػػػػمي، ىػػػػػانيا -
 الابتدائية، القاىرة، مصر.

 التَّلبميذتدريبي في تحسيف القراءة الجيرية لدل (. فاعمية برنامج 2015العمي، محي الديفا -
ات المتعددة، رسالة ماجستير منشكرة،قسـ الذَّكاءالقراءة في ضكء نظريات  تعمُّـذكم صعكبات 

 التربية الخاصة، كمية التربية، جامعة دمشؽ، سكرية.
ك  الػتٌعمُّـ(.أساليب التفكير المفضمة لدل الطمبػة ذكم صػعكبات 2016-2015عمار ،رنا ساـا -

 الدراسي ،رسالة ماجستير، جامعة دمشؽ، كمية التربية. التَّحصيؿالطلبب العادييف ك علبقتيا ب

، المكتػػػب  الػػػتٌعمُّـ(. قػػػراءات فػػػي عمػػػـ الػػػنفس التربػػػكم ك صػػػعكبات 1998عػػػكاد، أحمػػػد أحمػػػدا -
 العممي لمكمبيكتر، الاسكندرية.

 العنؼ كالعدكاف، دار الأنكار، دمشؽ. (.سيككلكجية2000العيسكم، عبد الرحمف محمدا -

(. التشػػػخيص النفسػػػي كالعقمػػػي، مكسػػػكعة ميػػػاديف عمػػػـ 2004العيسػػػكم، عبػػػد الػػػرحمف محمػػػدا -
 (، دار الراتب الجامعية، بيركت، لبناف. 11النفس، المجمدا

 ، طيبة لمنشر كالتكزيع ، القاىرة.يَّةالسُّمكك(. المشكلبت 2006غزاؿ، عبد الفتاحا -
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: فيػـ  الػتٌعمُّـ(. الأبعػاد النفسػية ك الاجتماعيػة لأطفػاؿ صػعكبات 2006الغكراني، محمد زيدافا -
، الأمانػػػة العامػػػة لمتربيػػػة الخاصػػػة، الػػػتٌعمُّـ، كرشػػػة عمػػػؿ مقدمػػػة لممػػػؤتمر الػػػدكلي لصػػػعكبات الػػػذَّات

 الرياض، المممكة العربية السعكدية.

ت القػػػػراءة بالمػػػػدارس الابتدائيػػػػة، العمػػػػـ (. الطػػػػرؽ الخاصػػػػة لعػػػػلبج مشػػػػكلب2007فتحػػػػي، كليػػػػدا -
 كالإيمات لمنشر كالتكزيع، الأردف.

 .في التدريس، دار الشركؽ، مصر السُّمكؾ(. تعديؿ 2005الفتلبكم، سييمة محمد كاظـا -

ػػػػػمككية الصٌػػػػػف(. المعمػػػػػـ كالمشػػػػػكلبت 2006فػػػػػرج، عبػػػػػدالمطيؼا - كالتعميميػػػػػة لمتلبميػػػػػذ، دار  يَّةالسُّ
 مجدلاكم، عماف. 

كسػط تلبميػذ مراكػز التربيػة  الػتٌعمُّـلػذكم صػعكبات  الذَّات(. مفيكـ 2014فرح ،عمي فرح أحمدا -
 الخاصة بمحمية الخرطكـ، كمية التربية ، جامعة السكداف لمعمكـ ك التكنكلكجيا، السكداف.

القػػراءة كعلبقتيػػا بظيػػكر الانسػػحاب الاجتمػػاعي لػػدل  تعمُّػػـ(. صػػعكبات 2017قػػدم، سػػكمية ا -
تلبميػػػػػذ المرحمػػػػػة الابتدائيػػػػػة ، جامعػػػػػة مصػػػػػطفى اسػػػػػطمبكلي، معسػػػػػكر، مجمػػػػػة العمػػػػػكـ الإنسػػػػػانية 

 .430ص-421، ص30كالاجتماعية ، الجزائر، العدد

 الزَّائػػد النَّشػػاط(. فيػػـ اضػػطرابات نقػػص الانتبػػاه ك 2016القػػرا، محمػػد حسػػف؛ جػػراح، بػػدر أحمػػدا -
 دل الأطفاؿ كالسيطرة عميو، دار المعتز لمنشر كالتكزيع، الأردف.ل

ػػػػػمكك(. الاضػػػػػطرابات 2006القمػػػػػش، مصػػػػػطفى نػػػػػكرم؛ معايطػػػػػة، خميػػػػػؿ عبػػػػػد الػػػػػرحمفا -  يَّةالسُّ
 ، دار المسيرة لمنشر ، عماف. فعاليَّةكالان

مسػػػػيرة، كالخطػػػة العلبجيػػػػة المقترحػػػة، دار ال الػػػػتٌعمُّـ(. صػػػعكبات 2003ككافحػػػة، تيسػػػير مفمػػػػحا -
 عماف، الأردف.

 (. القراءة كتنمية التفكير، عالـ الكتب، القاىرة، مصر.2006لافي، سعيدا -

(. تشخيص بعض صػعكبات القػراءة كالكتابػة لػدل تلبميػذ المرحمػة 2004المبكدم، منى ابراىيـا -
ة الابتدائيػػة كاسػػتراتيجية علبجيػػا، مجمػػة دراسػػات فػػي المنػػاىج كطػػرؽ التػػدريس، الجمعيػػة المصػػري

 . 65ص  -31(، ص98لممناىج كطرؽ التدريس، العددا
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ػمكك(. تبايف المشكلبت 2016متكلي، ىناء عبد العظيـ محمد؛ زيادة ، خالد السيد محمدا -  يَّةالسُّ
عند الأطفاؿ ذكم الديسمكسيا باختلبؼ المقدر ك المشكمة ، مجمة دراسات عربية في عمـ النفس ، 

  .686ص -603،ص 4، العدد15المجمد

(. مشػػػكلبت الأطفػػػاؿ النفسػػػية كالأسػػػاليب الإرشػػػادية، دار صػػػفاء 2008مجيػػػد، سكسػػػف شػػػاكرا -
 لمنشر كالتكزيع، الأردف.

 ، بيت الحكمة، تكنس.العدكانيٌ  السُّمكؾ(. 2001محجكب، عبد الكىابا -

برنػػػػػػػػػػػػامج تػػػػػػػػػػػػدريبي سػػػػػػػػػػػػمككي  فعاليَّػػػػػػػػػػػػة .( 2010اؤكؼ إسػػػػػػػػػػػػماعيؿ ، عبػػػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػػػػرٌ محفػػػػػػػػػػػػكظ -
فاضػػػػػػػػػػػمي كخفػػػػػػػػػػػض الاسػػػػػػػػػػػتجابة فػػػػػػػػػػػي عزيػػػػػػػػػػػز التٌ عمػػػػػػػػػػػى أسػػػػػػػػػػػمكبي التٌ ي القػػػػػػػػػػػائـ الػػػػػػػػػػػذَّاتلمضػػػػػػػػػػػبط 

 التَّلبميػػػػػػػػػػػذلػػػػػػػػػػػدل  الزَّائػػػػػػػػػػػد النَّشػػػػػػػػػػػاطمعالجػػػػػػػػػػػة تشػػػػػػػػػػػتت الانتبػػػػػػػػػػػاه المصػػػػػػػػػػػحكب بفػػػػػػػػػػػرط الحركػػػػػػػػػػػة ك 
 -185، ص81فػػػػػػػػػػي مدينػػػػػػػػػػة جػػػػػػػػػػدة، مجمػػػػػػػػػػة كميػػػػػػػػػػة التربيػػػػػػػػػػة، العػػػػػػػػػػدد الػػػػػػػػػػتٌعمُّـذكم صػػػػػػػػػػعكبات 

 .221ص 

جػػػػػػػػػػػػػػػػز (.  سػػػػػػػػػػػػػػػػيككلكجية تحصػػػػػػػػػػػػػػػػيف الأطفػػػػػػػػػػػػػػػػاؿ ضػػػػػػػػػػػػػػػػد الع2005محمػػػػػػػػػػػػػػػػكد، الفرحػػػػػػػػػػػػػػػػاتي ا -
 .دار السحاب: " رؤل معرفية" مصرتعمُّـالم

ػػمكؾكعلبقتيػػا ب الػػذَّات فعاليَّػػة(. 2008محمػػكد، كػػاظـ؛ سػػييؿ، حسػػف أحمػػدا - الفكضػػكم لػػدل  السُّ
 تلبميذ المرحمة المتكسطة، مجمة الأستاذ، جامعة بغداد.

 ، دار صفاء لمنشر كالتكزيع، عماف.التٌعمُّـ(. صعكبات 2005مصطفى، رياض بدرما -

ا - القػػراءة لػػدل تلبميػػذ السػػنتيف  تعمُّػػـ(. صػػعكبات 2015مصػػطفى، منصػػكرم؛ كافيػػة، بػػف عػػركـ
الثانيػػػة كالثالثػػػػة ابتػػػدائي، مجمػػػػة الدراسػػػػات النفسػػػية كالتربكيػػػػة، مخبػػػػر تطػػػكير الممارسػػػػات النفسػػػػية 

 .31ص  -17( ، ص14كالتربكية، الجزائر، العددا

الػذيف  التَّلبميػذالأكاديميػة لػدل  التٌعمُّـ(. صعكبات 2016مصطفى، منصكرم؛ بمقاسـ، كحمكؿا -
التحقػػكا بالمدرسػػة قبػػؿ سػػف التمػػدرس، جامعػػة كىػػراف، الجزائػػر، مجمػػة العمػػكـ النفسػػية ك التربكيػػة، 

 .70ص-49، ص1، العدد 3المجمد
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(. اختبػار الينػكم لقػدرات الػنفس المغكيػة دراسػة سػيككمترية للبختبػار عمػى 2017المطمؽ، نكاؿا -
فػػي مػػدارس مرحمػػة التعمػػيـ الأساسػػي فػػي محافظػػة دمشػػؽ، رسػػالة  الػػتٌعمُّـمػػف ذكم صػػعكبات  عيٌنػػة

 ماجستير ، جامعة دمشؽ،كمية التربية.

(. مشػػػكلبت تربكيػػػة معاصػػػرة، دار الثقافػػػة 2009معايطػػػة، عبػػػدالله؛ الجغيمػػػاف، محمػػػد عبػػػداللها-
  لمنشر، عماف، الأردف.

ػػػػػمكك(. المشػػػػػكلبت 2014جادات،حسػػػػػيفاالمكانيف،ىشػػػػػاـ؛ العبػػػػػداللبت، بسػػػػػاـ ؛ الن - لػػػػػدل  يَّةالسُّ
ك علبقتيػا بالكفػاءة الاجتماعيػة مػف كجيػة نظػر المعممػيف ك الأقػراف،  التٌعمُّـالطمبة ذكم صعكبات 

ص -503،ص 4، العػػػدد10كميػػػة العمػػػكـ، الأردف، المجمػػػة الأردنيػػػة فػػػي العمػػػكـ التربكيػػػة، المجمػػػد
516. 

، دار المسػيرة لمنشػر كالتكزيػع كالطباعػة، عمػاف، عمُّـالػتٌ (. صػعكبات 2006ممحـ، سامي محمدا -
 الأردف.

(. الصػػػػحة المدرسػػػػية كالنفسػػػػية لمطفػػػػؿ، مركػػػػز 2007منسػػػػي، محمػػػػكد عبػػػػدالله؛ الفػػػػرح، كاممػػػػةا -
 الإسكندرية لمكتاب، مصر.

العمميػػة لمنشػػر  ، دار اليػػازكدمالػػتٌعمُّـ(. الفػػركؽ الفرديػػة كصػػعكبات 2008نبيػػاف، يحيػػى محمػػدا -
 كالتكزيع، عماف ، الأردف.

، دار الكفػاء لمطباعػة ، فعاليَّػةكالان يَّةالسُّمكك(. مشكلبت الأطفاؿ 2011النجار، فاطمة الزىراءا -
 الاسكندرية، مصر.

 للؤطفاؿ ، منشكرات جامعػة دمشػؽ، كميػة التربيػة. يَّةالسُّمكك(. المشكلبت 2014نعيسة، رغداءا -
الرابػػع الأساسػػي كتصػػكر  الصٌػػؼالقػػراءة لػػدل تلبميػػذ  تعمُّػػـ(. صػػعكبات 2010النػػكرم، إيمػػافا -

مقتػػرح لعلبجيػػا، رسػػالة ماجسػػتير منشػػكرة، قسػػـ المنػػاىج كطرائػػؽ التػػدريس، كميػػة التربيػػة، الجامعػػة 
 الإسلبمية ، غزة، فمسطيف.

 عيٌنة(. بعض الميارات الاجتماعية ك علبقتيا بالثقة بالنفس لدل 2017اىماـ ، نجلبء حمدل -
العممػػي فػػي  الدٌراسػػةالأكاديميػػة ، جامعػػة عػػيف شػػمس ، مجمػػة  الػػتٌعمُّـمػػف الأطفػػاؿ ذكم صػػعكبات 

 . 291ص-275، ص18التربية، العدد
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ػػمكك(. 2007ىكيػػدم، محمػػد؛ اليمػػاني، سػػعيدا - معممػػيف يات غيػػر المقبكلػػة مػػف كجيػػة نظػػر الالسُّ
(، جامعػػػػة 8لػػػػدل تلبميػػػػذ المرحمػػػػة الابتدائيػػػػة بمممكػػػػة البحػػػػريف، مجمػػػػة العمػػػػكـ التربكيػػػػة، المجمػػػػد ا

 البحريف.

 الخاصة، الدار العربية لمعمكـ، بيركت، لبناف. التٌعمُّـصعكبات (. 2006احسيفالياسرم،  -

ػػمككلاضػػطرابات (. ا2000اأحمػػد ، خكلػػوىيحيػػ - النشػػر ك التكزيػػع، ، دار الفكػػر لمطباعػػة ك يَّةالسُّ
 عماف، الأردف.

ػػػػمكك (.الاضػػػػطرابات2002ايحيػػػػى ،خكلػػػػة أحمػػػػد- ، دار الفكػػػػر لمطباعػػػػة كالنشػػػػر فعاليَّػػػػةكالان يَّةالسُّ
 كالتكزيع، عماف.

لػػػدل الأطفػػػاؿ الأسػػػباب كبػػػرامج  الزَّائػػػد النَّشػػػاط(. 2005اليكسػػػفي، مشػػػيرة عبػػػد الحميػػػد أحمػػػدا -
 العلبج، كمية التربية، جامعة المنيا، سمسمة إشراقات تربكية، المركز العربي لمتعميـ كالتنمية.  
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 ميفاكِّ أسما  السّادة الم   (1مماؽ )

 

 الجامعة الاخصصاص المرص ة العممية ـاسـ الماكِّ 
 تشريف ةحٌ عمـ نفس الص   أستاذ فؤاد صبيرةد. 

 طرطكس طرائؽ تدريس أستاذ مساعد د. أنكر حميدكش
 طرطكس طرائؽ تدريس أستاذ مساعد ألفت كطفيد. 

 طرطكس ة نفسيةصحَّ  أستاذ مساعد د. لبنو داككد
 طرطكس فمسفة التربية سدر  مي  فاطمة فرحود. 
 تشريف علبج نفسي سدر  مي  فاتف مشاعؿد. 
 طرطكس إدارة تربكية سدر  مي  ىيفاء ابراىيـد. 
 طرطكس إدارة تربكية سدر  مي  غيثاء سلبمة. د

 طرطكس عمـ أحياء سدر  مي  عبير ككساد. 
 طرطكس إدارة صفية سدر  مي   ريما المكدمد. 
 طرطكس نفسي إرشاد سدر  مي  إيماف بدرد. 

 دمشؽ غة عربيٌةلي  عمٌمةمي  أ. ابتساـ حسكف
 

 

 

 

 

 

 

 



136 
 

 ةليّ بصورته الأوّ  ي في مادة القراءة للصف السادس الأساسيالتَّحصيلختبار لاا  (2)مماؽ 

 "إعداد الباحثة"

 /ة:.................   التّلمٌذاسم 

 الجنس: ذكر                  أنثى:

 

 تعليمات الاختبار:

 أقرأ الأسئلة بدقة قبل البدء فً الإجابة.-

 اتبع تعلٌمات كل سؤال. -

 أجب حسب المطلوب من السؤال. -

 أقرأ المقطع التالً ثم أجب: -

 

 ))أسرارُ الكلماتِ((

 

قىةً....اندفعتٍ متمي   ،كنىسػػػػػػتمتًعى  بحكاياتًيػػػػػػا المشػػػػػػك  رٍنػػػػػػا جػػػػػػدَّتنا لًننيػػػػػػؿى منيػػػػػػا الػػػػػػدَّؼءى كالحنػػػػػػاف ى فػػػػػػةن لا أنسػػػػػػى يػػػػػػكىـ زي
مكسًػػػػنا فػػػػي غرفػػػػةً المعىيشػػػػةً لىفىػػػػتى انتبػػػػاىي تمػػػػؾى المَّكحػػػػةي  لًمقائًنػػػػا عنػػػػدى مػػػػدخؿً الػػػػدٌارً كتميُّفًنػػػػا لًمقائًيػػػػا، كفػػػػي أىثنػػػػاءً جي

 المؤطَّرةي التي طالما زيٌنتٍ جدارىىا. لاحظىتٍ جدَّتي اىتمامي بالمَّكحةً، فسألتٍني: أىي جميمةه؟ 

 كلا قبيحةن، لا أفييـ الخطكطى الميتداخمىةى فييا، كأرل ألكانىيا باىتةن. سارعتٍ أختي للئجابةً: ليستٍ جميمةن 

 قالىتً الجدَّةي: أمٌا أنا فأرل في ىذه الألكافً جماؿى  القديًـ كقدرتىوي عمى تحد م الزَّمفً.

مًيا كفيمًيا. : أحتاجي إلى بعضً الكقتً لتأمُّ  قمتي

.  ربَّتتٍ جدَّتي عمى كتفي برقَّةو، كقالتٍ: خذٍ   ما شئتى مف كقتو

 الأسئمة: 

ات كردت في المقطع؟ أذكر شخصيٌ  -1
................................................................................... 

 كيؼ كصفت الجدة المكحة؟......................................................................... -2

 ؟ الجدٌةر كممة التي زي نت المكحةى في داال ما-3
....................................................................................   
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 أسمي شعكرى الجدَّةً الذم تجمٌى في التركيب الآتي: -4

 اندفىعتٍ ميتمي فةن لًمقائًنا  ...........................

 الصحيحة لمكممة المكجكدة بيف قكسيف:أختار الإجابة  -5

 لامعة -شاحبة -مرادؼ اباىتة(                                 متدرجة  -أ

 نقدـ -نعطي -مرادؼ اننيؿ(                                  نستقي -ب 

 الضيقة -البعيدة -ضد االٌشاسعة(                                 الممتدة-ج

 لأفعاؿ الآتية بحسب مشاىدة المكحة : أرتب ا -6

 لاحظ –تأمؿ     –لفت    -فيـ

.......  ......  .......  ....... 

 أذكر مفرد كؿ جمع مما يأتي: -7

 حكايات: ..........

 الخطكط: ..........

 أسرار: ............

 الكممات: .........

 يب الفكر الآتية كفؽ تسمسؿ كركدىا في النٌص:أقرأ النص جيدان ثّـَ أتعاكفي أنا كزملبئي عمى ترت -8

 أسراري كممةً الحؽ . -

 لكحةي الجدَّةً كتفاصيمييا. -

 الدَّعكةي إلى التَّأمُّؿ لفيًـ تفاصيؿً الكممات. -

 الشَّكؽي لمقاءً الجدَّةً. -

 مضاميفي كممةً المحبَّةً. -

 

 

!( فػػػػي مكانيػػػػا المناسػػػػب فػػػػي الفقػػػػرة الآتيػػػػة ، ثػػػػـ أقػػػػرأ قػػػػراءة  -، -؛ -أضػػػػع كػػػػلبن مػػػػف علبمػػػػات التػػػػرقيـا .  -9
 معبرة:
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ػػػػػعادةً قائمػػػػػػةن ..... مػػػػػا أسػػػػػعدني بكمػػػػػا يػػػػػػا  فتحػػػػػت جػػػػػدَّتي ذراعييػػػػػا كدعتنػػػػػا للبقتػػػػػػرابً منيػػػػػا ككجييػػػػػا ييشػػػػػرؽي بالسَّ
ػػػػػعكرى الصٌػػػػػادؽى المػػػػػر  ..... كأنتمػػػػػا تتقصٌػػػػػياف الشُّ تبطى بكػػػػػؿ  كممػػػػػةو ....  منػػػػػذ ذلػػػػػؾ اليػػػػػكًـ تكلػٌػػػػدى لػػػػػدمَّ ضػػػػػكء عينػػػػػيَّ

ػػػػػؿً كػػػػػؿٌ كممػػػػػةو..... كازدادى إصػػػػػرارم عمػػػػػى كشػػػػػؼً أسػػػػػرارً  قةً كػػػػػي أسػػػػػبرى غنػػػػػى  المُّغػػػػػةشػػػػػغؼه بتأمُّ العربيٌػػػػػةً المشػػػػػك 
 أعماقيا التي جعمتٍ منيا لغةن عالميٌةن....

  

 أقرأ الكممات الآتية، ثـ أصنؼ كفؽ الجدكؿ المرفؽ:  -10

 الكقت -لاحظت -قالت -المعيشة -نستمتع -افالحن  

 

 

 

 

 

 أقرأ ثّـَ أصؿ العبارة بما يناسبيا : -11

 ا أ (                                                   اب(

 حقيقة -المٌكحة ليستٍ جميمةن كلا قبيحةن                       -

 خياؿ -قمبً أمٌي                      أرل ألكافى المحبٌةً في -

 رأم   -يحتاجي النُّطؽي بالحؽ  إلى الشٌجاعةً                   -

 أذكر معنى الكممة التي تحتيا خط في كؿ  مف الجممتيف الآتيتيف: -12

في المحبَّةي  -  حياتىنا بألكافو زاىيةو ...............تمك 

في  -     بألكافو زاىيةو ...............حنيفي المكحةى تمك 

 اختار مف النص عبارة أعجبتني في كصؼ الجدٌة، كأعيد كتابتيا بما يناسب شعكرؾ: -13

..........................................................................................................
................ 

 

 ي مف فيمؾ النصٌ:كمؿ الفراغ الآتأ -14

 فعؿ اسـ
  
  
  
  



139 
 

 العربيَّةً كمفرداتًيا لأفَّ  المُّغةأكدَّ الكاتبي حيبَّ 
 ............................................................................  حبٌيا

 أكتب جممتيف عف أسرار إحدل المفردتيف التاليتيف: -15

 الجماؿ  –الخير 

.......................................................................................................... 

.......................................................................................................... 
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بصورته  السادس الأساسيي في مادة القراءة للصف التَّحصيلختبار ( الا3الملحق رقم )

 ةالنهائيّ 

 "إعداد الباحثة"

 /ة:.................   التّلمٌذاسم 

 الجنس: ذكر                  أنثى:

 

 تعليمات الاختبار:

 أقرأ الأسئلة بدقة قبل البدء فً الإجابة.-

 اتبع تعلٌمات كل سؤال. -

 أجب حسب المطلوب من السؤال. -

 أقرأ المقطع التالً ثم أجب: -

 

 ))أسرارُ الكلماتِ((

 

قىةً....اندفعتٍ متمي فةن لًمقائًنا ،كنىستمتًعى  بحكاياتًيا المشك  رٍنا جدَّتنا لًننيؿى منيا الدَّؼءى كالحناف ى عندى  لا أنسى يكىـ زي
مكسًنا في غرفةً المعىيشةً  لىفىتى انتباىي تمؾى المَّكحةي المؤطَّرةي التي طالما  مدخؿً الدٌارً كتميُّفًنا لًمقائًيا، كفي أىثناءً جي

 زيٌنتٍ جدارىىا. لاحظىتٍ جدَّتي اىتمامي بالمَّكحةً، فسألتٍني: أىي جميمةه؟ 

 سارعتٍ أختي للئجابةً: ليستٍ جميمةن كلا قبيحةن، لا أفييـ الخطكطى الميتداخمىةى فييا، كأرل ألكانىيا باىتةن.

 نا فأرل في ىذه الألكافً جماؿى  القديًـ كقدرتىوي عمى تحد م الزَّمفً.قالىتً الجدَّةي: أمٌا أ

مًيا كفيمًيا. : أحتاجي إلى بعضً الكقتً لتأمُّ  قمتي

 .  ربَّتتٍ جدَّتي عمى كتفي برقَّةو، كقالتٍ: خذٍ ما شئتى مف كقتو

 الأسئمة: 

في المقطع؟  ات كردتشخصيٌ  أذكر-1
................................................................................... 

 .........................................................................كحة؟ة المٌ كيؼ كصفت الجدَّ  -2

ٌِّنت اللّ -3  ؟....................................................................................وحةَ فً دار الجدّةما الكلمة التً ز
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 أسمي شعكرى الجدَّةً الذم تجمٌى في التركيب الآتي: -4

 ...........................اندفىعتٍ ميتمي فةن لًمقائًنا  

 لمكممة المكجكدة بيف قكسيف: ةالصحيح الإجابةأختار  -5

 لامعة -شاحبة -متدرجة            اباىتة(                     دؼ مرا  -أ

 نقدـ -نعطي -نستقي                                 اننيؿ( مرادؼ  -ب 

 الضيقة -البعيدة -لممتدةا                                 ضد االٌشاسعة(-ج

 أرتب الأفعاؿ الآتية بحسب مشاىدة المكحة :  -6

 لاحظ –تأمؿ     –لفت    -فيـ

.......  ......  .......  ....... 

 أذكر مفرد كؿ جمع مما يأتي: -7

 حكايات: ..........

 الخطكط: ..........

 : ............أسرار

 الكممات: .........

 أقرأ النص جيدان ثّـَ أتعاكفي أنا كزملبئي عمى ترتيب الفكر الآتية كفؽ تسمسؿ كركدىا في النٌص: -8

 أسراري كممةً الحؽ . -

 لكحةي الجدَّةً كتفاصيمييا. -

 الدَّعكةي إلى التَّأمُّؿ لفيًـ تفاصيؿً الكممات. -

 الشَّكؽي لمقاءً الجدَّةً. -

 مضاميفي كممةً المحبَّةً. -

 ثـ أقرأ قراءة معبرة: !( في مكانيا المناسب في الفقرة الآتية ، -، -؛ -أضع كلبن مف علبمات الترقيـا .  -9

فتحت جدَّتي ذراعييا كدعتنا للبقترابً منيا ككجييا ييشرؽي بالسَّعادةً قائمةن ..... ما أسعدني بكما يا ضكء 
..... كأنتما تتقصٌياف الشُّعكرى الصٌادؽى المرتبطى بكؿ  كممةو ....  منذ ذلؾ اليكًـ تكلٌدى لدمَّ شغؼه بتأمُّؿً كؿٌ  عينيَّ
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قةً كي أسبرى غنى أعماقيا التي جعمتٍ منيا لغةن  المُّغةكازدادى إصرارم عمى كشؼً أسرارً كممةو.....  العربيٌةً المشك 
 عالميٌةن....

  

( كما كرد في النص، كأضعو في جممة مناسبة:-10  بيٌف معنى الفعؿ ا يسبري

............................................................................................ 

 أقرأ ثّـَ أصؿ العبارة بما يناسبيا : -11

 اب(                            ا أ (                       

 حقيقة -المٌكحة ليستٍ جميمةن كلا قبيحةن                       -

 خياؿ -أرل ألكافى المحبٌةً في قمبً أمٌي                      -

 رأم   -لنُّطؽي بالحؽ  إلى الشٌجاعةً                  يحتاجي ا -

 أذكر معنى الكممة التي تحتيا خط في كؿ  مف الجممتيف الآتيتيف: -12

في المحبَّةي  -  بألكافو زاىيةو ............... حياتىناتمك 

في  -     حنيفي المكحةى بألكافو زاىيةو ............... تمك 

 عبارة أعجبتني في كصؼ الجدٌة، كأعيد كتابتيا بما يناسب شعكرؾ:اختار مف النص  -13

...................................................................................................................... 

 أكمؿ الفراغ الآتي مف فيمؾ النصٌ: -14

مفرداتًيا لأفٌ العربيَّةً ك  المُّغةأكدَّ الكاتبي حيبَّ 
 حبَّيا............................................................................  

 الجماؿ (  –أكتب جممتيف عف أسرار إحدل المفردتيف التاليتيف:     ا الخير  -15

......................................................................... 

....................................................................... 
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 ية صورصه الأولّ  القرا ة لممرامة الا صدائية صعمُّـمقياس صشخيص صعو ات ( 4ؽ رقـ ) المما  

 (د. انفل العسمل)

 ةالصّممي / عزيزصل الصّممي عزيزي 

  .../ة ................ الصّممي اسـ 

 أنثى                      كر : النوع

 .نرجك قراءة النص كالإجابة عمى كؿ سؤاؿ بدقة، كعدـ ترؾ أم سؤاؿ دكف إجابة صعميمات المقياس :

 فقرات المقياس:

 أقرأ النص التالي ثـ أجيب: -

 ((ي نسى لا يو ٌـاا

باحً  شمسً  بزكغً  معى   عػرضو  بتقػدي ًـ رغبتػي عػف ميعم متػي كأىخبرتي  مدرستي، إلى فىرًحةن  انطمقٍتي  الصَّ
عىتٍني لزملبئػي،  التػي المٌكحػةى  عرضٍػتي  الكقػتي  حػافى  كعنػدىما لػوي، دقػائؽى  عشػرً  مػدَّةى  كحػدَّدىتٍ  فشػجَّ
 .أخي أخبرني كما فييا الميشاركيفى  كمشاعرً  كالميجتمعً  لمفردً  الحممةً  ىذه فكائدً  عف ميتىحد ثةن  جيَّزٍتييا،
نا :قائلبن  كناف صديقي بادرى  الفكرً  كعمى  فػي نيشػارؾى  أف رأييكػـ فمػا بالػدَّـ، بالتبٌرعي  لنا يسمحي  لا عمري
؟ لاستقباؿً  الدٌ ًـ نقؿ مركزً  إلى بالذٌىابً  القادمةً  الحممةً   الميتبر عيفى
 .أىمًنا مف يرغبي  كمف الإدارةً  عف ميمث ؿو  معى  تيشاركىنا أف ككافقىتٍ  مبادرتًنا، عمى المعم مةي  أثنىتً 
ػوى  الميحػدَّدً  المكعػدً  فػي ىـ  ميتقػابمىيفً  صػفَّيفً  ككقفٍنػا الأىػؿً، كبعػضً  الميعم مػةً  برفقػةً  فريقينػا تكجَّ  بػابً  أمػا

 ًـ نقؿً  مركزً   ًـ التَّبرُّعً  في الميشاركًيفى  نستقبؿي  الدَّ  .كامتنانان  تشجيعان  بالأزىارى  كنكدٌعييـ بالدَّ
تٍنا  لا ليػكوـ  الحيػاةً  مػدل سػتيرافقينا جميمػةن  ذكريػاتو  نحمػؿي  كعػدٍنا المٌطيفػةً، لمبادرتًنػا المركػزً  إدارةي  شكرى
يـ  لممشاركةً  طريقةن  كىجدنا فقدٍ  يينسى نا تيلبئً  .أعٍمارى

 

 ....................................ت بيا حركات المد القصير الثلبث قراءة كمما -



144 
 

 ........................ قراءة كممات بيا حركؼ المد الطكيؿ الثلبث -

 .....................قراءة كممات بيا حركة مد قصير كحركة مد طكيؿ -

 .......................... ةة كأؿ شمسيٌ قراءة كممات بيا أؿ قمريٌ  -

 قراءة كممات بيا علبمات التنكيف الثلبث........................... -

 ................... قراءة كممات بيا تاء مربكطة ك تاء مفتكحة كالياء -

 ............................. قراءة الأسماء المكصكلة -

 ................. قراءة كممات بيا مقطع ساكف -

 قراءة حركؼ الجر...................... -

 عمى المثنى كالجمع كتاء التأنيث مف النص القرائي........................ عرُّؼتٌ ال-

 ممات النص القرائي إلى مثنى كجمع.................تحكيؿ بعض ك -

 ....تككيف جممة مف عدة كممات................... -

 ......................ةغكيٌ تكظيؼ كممتيف لتككيف جممة مفيدة مف حصيمتو المُّ  -

ة الصحيحة لمكممات كالجمؿ كالأناشيد المقررة بمنياج القراءة لمصؼ القراءة الجيريٌ  -

 .......سادس.................ال

 قراءة كممات فييا تضعيؼ....................... -

 استخلبص الأفكار الرئيسية كالفرعية لمنص القرائي.................. -

 تحديد مغزل النص القرائي......................... -

 النص........................تذكر الأحداث كترتيبيا حسب كركدىا في  -
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 ، ك ذكر كجية نظره مدعكمة بالدليؿ..................قرأهالتعميؽ عمى ما  -

 .......................قرأهتقديـ فكرة كاضحة عما  -

 عف أسئمة شفيية تتصؿ بالدرس الذم قرأه.................. التٌمميذيجيب  -

 .....................بزكغ الشمس( -تبرعاالمعاني الكممات  التٌمميذيفسر  -

 ..........................ضد انستقبؿ(عمى  تعرُّؼي -

 إعادة سرد قصة قصيرة عف الدرس مع مراعاة تسمسؿ أحداثيا كترابطيا..................... -

 ............................االذىاب إلى مركز نقؿ الدـ( لتعييف مكاف المعمكمة النصاستخداـ -

 .......................قرأه التمييز بيف الحقائؽ كالآراء فيما  -

 .........................رة صكص المقرٌ حفظ بيت شعرم حفظو مف النُّ  -

 إلقاء الأناشيد كالأشعار مكقعة أك ممحنة......................... -

 ف الشعر......................شرح فقرات مف النثر أك أبيات م -

 قراءة جمؿ غير مضبكطة بالشكؿ........................... -

 إبداء الإعجاب ببعض الفقرات النثرية أك الأبيات الشعرية كبياف السبب.................... -

 تعميؿ الآراء أك المكاقؼ في النصكص.................. -

 تثير إعجابو بالنص القرائي.....................محاكاة بعض الجمؿ التي  -

 يككف جمؿ مترابطة باستخداـ كممات مساعدة..................... -

 عمى استخراج ما يمي مف أم نص قرائي : التٌمميذقدرة  -
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اضي، ة كالمكصكؼ، الضمائر، كاف كأخكاتيا، المعرفة كالنكرة، الفاعؿ كالمفعكؿ بو، الفعؿ المضارع كالمالصٌف

ة، حركات المد القصير، ة، أؿ الشمسيٌ الجممة الاسمية كالجممة الفعمية، أف كأخكاتيا، المبتدأ كالخبر، أؿ القمريٌ 

 حركؼ المد الطكيؿ، تاء التأنيث................... 

 ..................استخداـ المعجـ لمكصكؿ إلى معاني الكممات -
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 ة صورصه النهائيّ  القرا ة لممرامة الا صدائية صعمُّـمقياس صشخيص صعو ات ( 5المماؽ رقـ )

 (د. انفل العسمل) 

 ةالصّممي / عزيزصل الصّممي عزيزي 

  .../ة ................ الصّممي اسـ 

 أنثى                      كر : النوع

 .بدقة، كعدـ ترؾ أم سؤاؿ دكف إجابةنرجك قراءة النص كالإجابة عمى كؿ سؤاؿ  صعميمات المقياس :

 فقرات المقياس:

 أقرأ النص التالي ثـ أجيب: -

 ((ي نسى لا يو ٌـاا

باحً  شمسً  بزكغً  معى   عػرضو  بتقػدي ًـ رغبتػي عػف ميعم متػي كأىخبرتي  مدرستي، إلى فىرًحةن  انطمقٍتي  الصَّ
عىتٍني لزملبئػي،  التػي المٌكحػةى  عرضٍػتي  الكقػتي  حػافى  كعنػدىما لػوي، دقػائؽى  عشػرً  مػدَّةى  كحػدَّدىتٍ  فشػجَّ
 .أخي أخبرني كما فييا الميشاركيفى  كمشاعرً  كالميجتمعً  لمفردً  الحممةً  ىذه فكائدً  عف ميتىحد ثةن  جيَّزٍتييا،
نا :قائلبن  كناف صديقي بادرى  الفكرً  كعمى  فػي نيشػارؾى  أف رأييكػـ فمػا بالػدَّـ، بالتبٌرعي  لنا يسمحي  لا عمري
؟ لاستقباؿً  الدٌ ًـ نقؿ مركزً  إلى بالذٌىابً  القادمةً  الحممةً   الميتبر عيفى
 .أىمًنا مف يرغبي  كمف الإدارةً  عف ميمث ؿو  معى  تيشاركىنا أف ككافقىتٍ  مبادرتًنا، عمى المعم مةي  أثنىتً 
ػوى  الميحػدَّدً  المكعػدً  فػي ىـ  ميتقػابمىيفً  صػفَّيفً  ككقفٍنػا الأىػؿً، كبعػضً  الميعم مػةً  برفقػةً  فريقينػا تكجَّ  بػابً  أمػا

 ًـ نقؿً  مركزً   ًـ التَّبرُّعً  في الميشاركًيفى  نستقبؿي  الدَّ  .كامتنانان  تشجيعان  بالأزىارى  كنكدٌعييـ بالدَّ
تٍنا  لا ليػكوـ  الحيػاةً  مػدل سػتيرافقينا جميمػةن  ذكريػاتو  نحمػؿي  كعػدٍنا المٌطيفػةً، لمبادرتًنػا المركػزً  إدارةي  شكرى
يـ  لممشاركةً  طريقةن  كىجدنا فقدٍ  يينسى نا تيلبئً  .أعٍمارى

 

 ....................................ت بيا حركات المد القصير الثلبث قراءة كمما -1
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 ........................ قراءة كممات بيا حركؼ المد الطكيؿ الثلبث -2

 .....................قراءة كممات بيا حركة مد قصير كحركة مد طكيؿ -3

 .......................... ةة كأؿ شمسيٌ أؿ قمريٌ قراءة كممات بيا  -4

 قراءة كممات بيا علبمات التنكيف الثلبث........................... -5

 ................... قراءة كممات بيا تاء مربكطة ك تاء مفتكحة كالياء -6

 ............................. قراءة الأسماء المكصكلة -7

 ................. قراءة كممات بيا مقطع ساكف -8

 قراءة حركؼ الجر...................... -9

 عمى المثنى كالجمع كتاء التأنيث مف النص القرائي........................ عرُّؼتٌ ال-10

 تحكيؿ بعض كممات النص القرائي إلى مثنى كجمع................. -11

 ....كممات................... تككيف جممة مف عدة -12

 ......................ةمغكيٌ تكظيؼ كممتيف لتككيف جممة مفيدة مف حصيمتو الٌ  -13

ة الصحيحة لمكممات كالجمؿ كالأناشيد المقررة بمنياج القراءة لمصؼ القراءة الجيريٌ  -14

 .......السادس.................

 .............قراءة كممات فييا تضعيؼ.......... -15
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كاءاختبار (  6الملحق رقم )    الذَّ

 اختبار الترتيب الأبجدي )فيليب كارتر وكين راسل(

 أنثى                      كر :  الاسم:..................    الجنس:

 ة:التّلميذ/ عزيزتي التّلميذعزيزي 

فٌما ٌلً جدول ومجموعة أسئلة، ٌرجى الدقة فً الإجابة وعدم ترك أي سؤال دون الإجابة 

.                        شاكرٌن تعاونكمعلماً أن البٌانات ستُستخدم لأغراض البحث العلمً فقط، عنه، 

                                                                                     الباحثة             

 ج ث ت ب أ
 ر ذ د خ ح
 ط ض ص ش س ز
 ؽ ؼ غ ع ظ
 م ك ق ف ـ ؿ ؾ

 

 مباشرةن؟....... ما الحرؼ الذم يقع تحت حرفيف مف الحرؼ الذم عمى يميف حرؼ اج( -1

الحرؼ الذم يقع عمى يسار ثلبثة أحػرؼ مػف الحػرؼ الػذم يقػع أسػفؿ حػرفيف مػف الحػرؼ  ما -2
 الذم يقع عمى يميف حرؼ اد( بحرفيف؟.......

ما الحرؼ الذم يقع عمى بيعد حرفيف فكؽ الحرؼ الذم يقػع مباشػرةن عمػى يسػار الحػرؼ الػذم  -3
 يقع مباشرةن فكؽ حرؼ اـ(؟..........

ى يسار حرفيف مف الحػرؼ الػذم يقػع مباشػرةن أسػفؿ الحػرؼ الػذم يقػع ما الحرؼ الذم يقع عم -4
 عمى اليميف مباشرةن مف الحرؼ الذم يقع أسفؿ حرؼار( بحرفيف؟..........

ما الحرؼ الذم يقع عمى اليسار مباشرةن مف الحرؼ الذم يقع مباشرةن أسفؿ الحرؼ الػذم يقػع  -5
 رفيف ؟..........  عمى اليميف مف الحرؼ الذم يقع أسفؿ حرؼ اث( بح

ما الحرؼ الذم يقػع مباشػرةن فػكؽ الحػرؼ الػذم يقػع عمػى بيعػد حػرفيف مػف يمػيف الحػرؼ الػذم  -6
 يتكسط الحرفيف اح( كار(؟........
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مػػا الحػػرؼ الػػذم يقػػع عمػػى اليسػػار مباشػػرةن مػػف الحػػرؼ الػػذم يقػػع فػػي الكسػػط مػػا بػػيف الحػػرؼ  -7
 ع مباشرةن فكؽ اع(؟............الذم يقع مباشرةن أسفؿ حرؼاح( كالحرؼ الذم يق

مػػا الحػػرؼ الػػذم يقػػع عمػػى يسػػار ثلبثػػة حػػركؼ مػػف الحػػرؼ الػػذم يقػػع مباشػػرةن أسػػفؿ الحػػرؼ  -8
الػػػػػػذم يقػػػػػػع عمػػػػػػى بيعػػػػػػد ثلبثػػػػػػة حػػػػػػركؼ يمػػػػػػيف الحػػػػػػرؼ الػػػػػػذم يقػػػػػػع أسػػػػػػفؿ حػػػػػػرؼ اث( بثلبثػػػػػػة 

 حركؼ؟...........

مى بحرفيف مػف الحػرؼ ما الحرؼ الذم يقع عمى يميف ثلبثة حركؼ مف الحرؼ الذم يقع أع -9
 الذم يقع عمى اليسار بأربعة حركؼ مف الحرؼ الذم يقع أسفؿ حرفيف مف حرؼ از(؟.........

ما الحػرؼ الػذم يقػع أسػفؿ ثلبثػة حػركؼ مػف الحػرؼ الػذم يقػع مباشػرةن أسػفؿ الحػرؼ الػذم  -10
عمػى  يقع عمى يميف ثلبثة حركؼ مف الحرؼ الذم يقع أعمى أربعة حركؼ مف الحرؼ الذم يقػع

 يسار أربعة حركؼ مف حرؼ اؾ(؟........

مػػا الحػػرؼ الػػذم يقػػع أعمػػى حػػرفيف مػػف الحػػرؼ الػػذم يقػػع عمػػى اليسػػار مباشػػرةن مػػف الحػػرؼ  -11
 الذم يقع مباشرةن أسفؿ الحرؼ الذم يقع في الكسط تمامان بيف حرفي اأ( كاق(؟......

تمامػان مػا بػيف الحػرؼ الػذم  ما الحرؼ الذم يقع مباشرةن أسػفؿ الحػرؼ الػذم يقػع فػي الكسػط -12
يقع أعمى حرفيف مف الحرؼ الذم يقع عمػى اليسػار مباشػرةن مػف حػرؼ اص(، كبػيف الحػرؼ الػذم 
يقػع مباشػػرةن فػكؽ الحػػرؼ الػػذم يقػع مباشػػرةن فػػكؽ الحػرؼ الػػذم يقػع عمػػى اليمػػيف مباشػرةن مػػف حػػرؼ 

 اس(؟.......

يميف ثلبثة حركؼ مف الحرؼ  ما الحرؼ الذم يقع أعمى حرفيف مف الحرؼ الذم يقع عمى -13
الذم يقع عمى اليسار مباشرةن مف الحرؼ الذم يقع أعمى حرفيف مف الحرؼ الذم يقػع عمػى يمػيف 

 أربعة حركؼ مف حرؼ ام(؟.......

مػػا الحػػػرؼ الػػػذم يقػػػع أعمػػػى الحػػرؼ الػػػذم يقػػػع يمػػػيف حػػػرفيف مػػف الحػػػرؼ الػػػذم يقػػػع أعمػػػى  -14
حػرؼ الػذم يقػع عمػى يسػار حػرفيف مػف حػرؼ اب(، الحرؼ الذم يقع فػي الكسػط تمامػان مػا بػيف ال

كبيف الحػرؼ الػذم يقػع عمػى اليمػيف مباشػرةن مػف الحػرؼ الػذم يقػع أسػفؿ حػرفيف مػف حػرؼ اص( 
 ؟.......

مػػا الحػػرؼ الػػذم يقػػع فػػي الكسػػط تمامػػان مػػا بػػيف الحػػرؼ الػػذم عمػػى يسػػار ثلبثػػة حػػركؼ مػػف  -15
مػيف حػرؼاص(، كبػيف الحػرؼ الػذم الحرؼ الذم يقع أسفؿ حػرفيف مػف الحػرؼ الػذم يقػع عمػى ي
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يقع يميف الحرؼ الذم يقع أعمى حرفيف مف الحرؼ الذم يقع مباشرةن أعمى مف الحػرؼ الػذم يقػع 
 عمى يميف الحرؼ الذم يقع مباشرةن أسفؿ حرؼ اص(؟....... 

 

 الإجا ات عمى اخص ار الصرصيب الأ جدي:

 ف -8 ش -7 أ -6 غ -5 و -4   -3 ؼ -2 ؼ -1
 ص -15 ب -14 أ -13 د -12  -11 ؿ -10 س -9
 

 الصقديرات وفقاً لمجموع النقاط:

 ال  كا : منخفض 4 -0

 ال  كا : مصوسط  6 -5

 ال  كا : جيد  8 -7

 : جيد جداً 10 -9

 : ممصاز 13 -11

 ال  كا :فائؽ 15 -14
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 ةليّ  صورصه الأوّ  لأطفاؿ المدرسة الأ صدائية ي ةالسُّموكقائمة المشكلات ( 7المماؽ رقـ )

 إعداد : صلبح الديف  أبك ناىية

 ة :الصّممي / عزيزصل  الصّممي عزيزي 

ػػموك عػػض المشػػكلات  ة بعنػػكاف:يػػتقػػكـ الباحثػػة بدراسػػة لنيػػؿ درجػػة الماجسػػتير فػػي الترب ذ دلػػ ي ةالسُّ
 . ال  ات فعالي ةوعلاقصها   القرا ة صعمُّـ وي صعو ات  الص لامي 

فيمػػا يمػػي مجمكعػػة مػػف العبػػارات  ضػػمف قائمػػة لجمػػع المعمكمػػات ك البيانػػات اللبزمػػة حػػكؿ بعػػض 
، أرجك منؾ أف تقرأ كؿ عبارة ك تفيميا اعميي تعرُّؼك ال التَّلبميذالمنتشرة بيف  يَّةالسُّمككالمشكلبت 

التػي تظيػر فػي  ىك الأقدر عمى تقدير درجة ك حدٌة تمػؾ المشػكلبت التٌمميذجيدان ؛ ككننا نعتقد أف 
المدرسة ، حيث أنكـ الأكثر تفاعلبن في المكاقؼ المدرسية المختمفة ، شاكريف حسف تعػاكنكـ معنػا 

 مف أجؿ البحث العممي فقط .

ػمككلذا يرجى تقدير كجكد بعػض المشػكلبت  ( فػي Xفػي ىػذه القائمػة ك ذلػؾ بكضػع علبمػة ا يَّةالسُّ
 حسف تعاكنكـ .لالمكاف المناسب أماـ كؿ عبارة ك نكرر شكرنا 

  .../ة ................ الصّممي اسـ 

 أنثى                      كر : النوع

 ال ااثة : امارل مامد  اسط

 دائماً  غال اً  أاياناً  نادراً  أ داً  
 الز ائد الن شاط

      ث بصكت عاؿأتحدٌ  -1
      أخرجي مف مقعدم أثناء الدرس-2
      ؾي بشكؿ دائـ أتحرٌ  -3
      أيكثر مف الكلبـ  -4
      أخطؼي الكتب أك الأدكات مف أيدم زملبئي  -5
      أقاطعي زملبئي باستمرار أثناء حديثيـ مع المعمـ  -6
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      أكجو الكثير مف الأسئمة ك الاستفسارات لممعمـ -7
      أضرب الأرض بقدمي باستمرار-8
      عدـ الاستقرار في مكاف لفترة طكيمة أميؿ إلى-9

      المقعد بالقمـ عمى أنقر بيدم أك -10
      زملبئي أثناء الدرساأناقشيـ ،أحادثيـ ،أشير إلييـ( زعجأ -11
      أزعج المعمـ دائمان أثناء الدرس  -12
      ش عمى زملبئيأشكٌ  -13
      أحدث الفكضى ك الضجيج باستمرار -14
      أحدث أصكات مرتفعة أثناء القراءة الصامتة لمدرس -15
      ؿ فيما لا يعنينيأتدخٌ  -16

 فل المدرسة الص مرُّدسموؾ 
      أتقبؿ النظاـ بسيكلة   -1
      المدرسة الاصطفاؼ الصباحي في يجب أف أيجبر لكي أقؼ في -2
      أتبع تعميمات المعمـ  -3
      يةالصٌفالمشاركة في الأنشطة  أرفض-4
      أفسد المعبة بسبب رفضي إتباع قكاعدىا -5
      أرفض أداء الكاجب البيتي -6
      ستئذاف المعمـادكف  الصٌؼأترؾ  -7
      الجماعي بسمككي المتمرد  النَّشاطأفسد  -8
      امر الصادرة إلي مف المعمـ أك المكجوك أرفض تنفيذ الأ -9

      بعد الفرصة  الصٌؼأتأخر في الذىاب إلى  -10
      أتغيب عف الأنشطة المدرسية -11
      (الصٌؼأبقى في مقعدم أثناء الدرساأنتقؿ في  -12
      أىرب مف المدرسة -13
      أستاء مف سمطات الكبار كالمعمـ أك المدير -14
      بالحديث في مكضكع آخر أقاطع مناقشة الحكار لزملبئي -15
      بالمعمميف ستيزئأ -16

 العدوانلّ  السُّموؾ
      أضرب أك أصفع زملبئي -1
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      أك الباحة الصٌؼأتشاجر كثيران مع  زملبئي في  -2
      أبدأ بالاعتداء عمى الآخريف  -3
      أميؿ إلى المعب العنيؼ -4
      المدرسية ؽ كتبي أك أدكاتيأمزٌ  -5
      أعتدم عمى ممتمكات زملبئي االكتب ك الأدكات الشخصية( -6
      الآخريف بالأشياء التي في يدم أضرب -7
      المدرسي الصٌؼأخرب أثاث  -8
      الآخريف أؤذمأدفع أك  -9

      أشد شعر أك أذف زملبئي -10
      أعض أك أبصؽ عمى زملبئي -11
      إلى إلحاؽ الأذل بزملبئيأميؿ  -12
      أغمؽ الباب بعنؼ -13
      أثكر بسرعة إذا مينعت عني الأشياء  -14
      مع زملبئي كالشتائـ أستخدـ الإشارات التيديدية -15
      إلى الثكرة ك الغضب لأتفو الأسباب ؿأمي -16

 الانساا لّ  السُّموؾ
      أشارؾ في الأنشطة الاجتماعية -1
      ب الاقتراب مف مجمكعة مف الزملبءأتجنٌ  -2
      أخشى الاختلبط بالآخريف -3
      أترؾ المكاف حينما يكجو لي النقد -4
      أضطرب بسرعة حينما يناقشني أحد -5
      أنا شخص غير مباؿ كلا أىتـ بأحد -6
      أميؿ إلى الكحدة -7
      أتصرؼ بخجؿ أماـ الضيكؼ  -8
      أخاؼ مف الحيكانات االكلبب ، القطط( عمكمان  -9

      أخجؿ في المكاقؼ الاجتماعية -10
      ب التعامؿ مع الغرباءأتجنٌ  -11
      ني لمدة طكيمة مف الكقتافي مك قى ساكنان بأ-12
      ؼ ك عدـ الإحساس بالأمافك يبدك عميٌ الخ -13
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      الضيؽ عندما يعارضني أحدأتكتر بسرعة كيبدك عميٌ   -14
      أستجيب بصعكبة لأم شيء يدكر حكلي -15
      أبكي بسيكلة عندما يضايقني أحد -16
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 ة صورصه النهائيّ  لأطفاؿ المدرسة الأ صدائية ي ةالسُّموكقائمة المشكلات ( 8المماؽ رقـ )

 إعداد : صلبح الديف  أبك ناىية

 ة :الصّممي / عزيزصل  الصّممي عزيزي 

ػػموك عػػض المشػػكلات  ة بعنػػكاف:يػػتقػػكـ الباحثػػة بدراسػػة لنيػػؿ درجػػة الماجسػػتير فػػي الترب ذ دلػػ ي ةالسُّ
 . ال  ات فعالي ةوعلاقصها   القرا ة صعمُّـ وي صعو ات  الص لامي 

فيمػػا يمػػي مجمكعػػة مػػف العبػػارات  ضػػمف قائمػػة لجمػػع المعمكمػػات ك البيانػػات اللبزمػػة حػػكؿ بعػػض 
، أرجك منؾ أف تقرأ كؿ عبارة ك تفيميا اعميي تعرُّؼك ال التَّلبميذالمنتشرة بيف  يَّةالسُّمككالمشكلبت 

التػي تظيػر فػي  ىك الأقدر عمى تقدير درجة ك حدٌة تمػؾ المشػكلبت التٌمميذجيدان ؛ ككننا نعتقد أف 
المدرسة ، حيث أنكـ الأكثر تفاعلبن في المكاقؼ المدرسية المختمفة ، شاكريف حسف تعػاكنكـ معنػا 

 مف أجؿ البحث العممي فقط .

ػمككلذا يرجى تقدير كجكد بعػض المشػكلبت  ( فػي Xفػي ىػذه القائمػة ك ذلػؾ بكضػع علبمػة ا يَّةالسُّ
 حسف تعاكنكـ .لالمكاف المناسب أماـ كؿ عبارة ك نكرر شكرنا 

  .../ة ................ الصّممي اسـ 

 أنثى                      كر : النوع

 ال ااثة : امارل مامد  اسط

 دائماً  غال اً  أاياناً  نادراً  أ داً  
 الز ائد الن شاط

      عاؿو  ث بصكتو أتحدُّ  -1
      أخرجي مف مقعدم أثناء الدرس-2
      ؾي بشكؿ دائـ أتحرٌ  -3
      أيكثر مف الكلبـ  -4
      أخطؼي الكتب أك الأدكات مف أيدم زملبئي  -5
      أقاطعي زملبئي باستمرار أثناء حديثيـ مع المعمـ  -6
      أكجو الكثير مف الأسئمة ك الاستفسارات لممعمـ -7
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      أضرب الأرض بقدمي-8
      عدـ الاستقرار في مكاف لفترة طكيمة أميؿ إلى-9

      المقعد بالقمـ عمى أنقر بيدم أك -10
      أثناء الدرساأناقشيـ ،أحادثيـ ،أشير إلييـ( في زملبئي زعجأ -11
      أثناء الدرس  فيأزعج المعمـ  -12
      عمى زملبئيش أشكٌ   -13
      أحدث الفكضى ك الضجيج  -14
      أصكات مرتفعة أثناء القراءة الصامتة لمدرسأحدث  -15
      ؿ فيما لا يعنينيأتدخٌ  -16

 فل المدرسة الص مرُّدسموؾ 
      أتقبؿ النظاـ بسيكلة   -1
      أنزعج مف الكقكؼ بانتظاـ في أثناء الاصطفاؼ الصباحي -2
      تعميمات المعمـ أرفض أف أتبع  -3
      مدرسيةالمشاركة في الأنشطة ال أرفض-4
      أرفض اتباع قكاعد المعبة مع زملبئي -5
      أرفض أداء الكاجب البيتي -6
      ستئذاف المعمـادكف  الصٌؼأترؾ  -7
      الجماعي بسمككي المتمرد  النَّشاطأفسد  -8
      امر الصادرة إلي مف المعمـ أك المكجوك أرفض تنفيذ الأ -9

      بعد الفرصة  الصٌؼأتأخر في الذىاب إلى  -10
      أتغيب عف الأنشطة المدرسية -11
      الصٌؼأتجكؿ داخؿ  -12
      أىرب مف المدرسة -13
      أستاء مف سمطات الكبار كالمعمـ أك المدير -14
      زملبئي في أثناء المناقشة كالحكارأقاطع  -15
      بالمعمميف ستيزأأ -16

 العدوانلّ  السُّموؾ
      الصٌؼفي  أضرب زملبئي -1
      أك الباحة الصٌؼأتشاجر مع  زملبئي في  -2
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       زملبئيأبدأ بالاعتداء عمى  -3
      أميؿ إلى المعب العنيؼ -4
      ؽ كتبي أك أدكاتي المدرسيةأمزٌ  -5
      الأدكات الشخصية(أعتدم عمى ممتمكات زملبئي االكتب ك  -6
      بالأشياء التي في يدم زملبئي أضرب -7
      المدرسي الصٌؼأخرب أثاث  -8
      زملبئي أؤذمأدفع أك  -9

      أشد شعر أك أذف زملبئي -10
      أعض أك أبصؽ عمى زملبئي -11
      أميؿ إلى إلحاؽ الأذل بزملبئي -12
      بعنؼ الصٌؼباب أغمؽ  -13
      أثكر بسرعة إذا مينعت عني الأشياء  -14
      مع زملبئي كالشتائـ أستخدـ الإشارات التيديدية -15
      إلى الثكرة ك الغضب لأتفو الأسباب ؿأمي -16

 الانساا لّ  السُّموؾ
      يةالصٌففي الأنشطة  متنع عف المشاركة أ -1
      الزملبءب الاقتراب مف مجمكعة مف أتجنٌ  -2
      أخشى الاختلبط بالآخريف -3
      أترؾ المكاف حينما يكجو لي النقد -4
      أضطرب بسرعة حينما يناقشني أحد -5
      أنا شخص غير مباؿ كلا أىتـ بأحد -6
      أميؿ إلى الكحدة -7
      ؼ بخجؿ أماـ الضيكؼ أتصرٌ  -8
      القطط(  أخاؼ مف الحيكانات االكلبب ، -9

      أخجؿ في المكاقؼ الاجتماعية -10
      ب التعامؿ مع الغرباءأتجنٌ  -11
      ني لمدة طكيمة مف الكقتافي مك قى ساكنان بأ-12
      ؼ ك عدـ الإحساس بالأمافك يبدك عميٌ الخ -13
      أتكتر بسرعة كيبدك عميٌ  الضيؽ عندما يعارضني أحد -14
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      سؤاؿ ييطرح عميٌ أستجيب بصعكبة لأم  -15
      أبكي بسيكلة عندما يضايقني أحد -16
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 ةليّ  صورصه الأوّ  ال  ات فعالي ةمقياس ( 9المماؽ رقـ ) 

 (2001) عادؿ مامد مامود العدؿ/ 
 ةالصّممي /عزيزصل الصّممي عزيزي 

 الص لامي ذ دل ي ةالسُّموك عض المشكلات ة بعنكاف: يالماجستير في التربتقكـ الباحثة بدراسة لنيؿ درجة 
 . ال  ات فعالي ةوعلاقصها   القرا ة صعمُّـ وي صعو ات 

الأحكاـ الشخصية لقدرات الفرد عمى تنظيـ ك إنجاز المياـ لمعمؿ عمى تحقيؽ بأنيا:  الذَّات فعاليَّة تعرُّؼك 
  (.  ,11Bandura,1997الأىداؼ المكضكعةا 

 صعميمات المقياس: 

 ، المرجك منؾ الإجابة عمييا بصدؽ كمكضكعية، مف خلبؿ اعتماد أحد البدائؿفيما يمي مجمكعة مف العبارات
كمف فضمؾ لا تترؾ أية عبارة بدكف الإجابة عمييا، ،  (Xكذلؾ بكضع إشارةا نادران( -أحيانان  -غالبان  -ادائمان التالية 

  .الإجابات لف تيستخدـ إلا لأغراض البحث العمميعممان أف ىذه 

 ولكـ جزيؿ الشكر والصقدير

 ال ااثة: امارل مامد  اسط

 الاسـ:........................    الجنس:......................

 

 دائماً  غال اً  أاياناً  نادراً  أ داً  الع ارة
      يمكنني التعامؿ مع المشكلبت التي تكاجيني -1
      أبحث عف الحمكؿ المناسبة لأم مشكمة تكاجيني -2
       اتحديٌ أكاجو الصعكبات كالتٌ -3
      أتمكف مف حؿ المشكلبت السيمة إذا بذلت الجيد المناسب -4
       الفشؿ يجعمني أزيد مف محاكلاتي لمكصكؿ لميدؼ -5
      يسيؿ عميٌ تحقيؽ أىدافي ميما كانت صعبة -6
      الخطط المناسبة لتحقيؽ أىدافيأضع  -7
      يمجأ إلى رفاقي لحؿ معظـ مشكلبتيـ-8
      أقنع الآخريف حتى لك خالفكني في الرأم-9

      ثقة رفاقي في مياراتي تدفعيـ إلى التعاكف معي -10
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      أساعد زميمي عندما يمجأ إلي لحؿ مشكمو لديو -11
       مع الأحداث غير المتكقعة فعاليَّةأثؽ بمقدرتي عمى التعامؿ ب -12
      أثؽ بأنني سأنجح في المستقبؿ-13
      لدم الكثير مف الطمكحات التي أرغب في تحقيقيا -14
      أستطيع التعامؿ مع المكاقؼ الصعبة التي تكاجيني -15
      يمكنني التفكير بطريقة عممية عندما أجد نفسي في مأزؽ ما -16
       يسيؿ عميٌ إقناع الآخريف بأم شيء -17
      أستطيع المحافظة عمى اتزاني في المكاقؼ الصعبة -18
      ـ في انفعالاتي إذا استثارني رفاقيأتحكٌ  -19
      يمكنني السيطرة عمى انفعالات الآخريف مف زملبئي -20
      أثؽ بقدراتي في مساعدة الآخريف حينما تكاجييـ مشكمة ما -21
      أتبع جميع الإرشادات طالما يمتزـ بيا الجميع -22
مكاناتي لمقياـ بالكاجبات التي أكمٌؼ بيا -23       أثؽ بقدراتي كا 
      يسيؿ عميٌ التفكير في حؿ أم مشكمة تكاجيني -24
      أستطيع الكصكؿ إلى حمكؿ منطقية لما يكاجيني مف مشكلبت -25
       السخرية بقدراتي في عيكف زملبئيأرل نظرات  -26
      يسيؿ عميٌ الكصكؿ إلى أىدافي كتحقيؽ غاياتي -27
      أحرص عمى تخطيط كتنظيـ تفاصيؿ ما أقكـ بو مف أعماؿ-28
      مع المستجدات مف حكلي فعاليَّةيمكنني التعامؿ ب -29
      أتكافؽ بسيكلة مع أم مجتمعات جديدة-30
      عمى قدراتي في حؿ كؿ ما يكاجيني مف مشكلبت أعتمد -31
      ع نتائج الحمكؿ التي أصؿ إلييا لممشكلبتيمكنني تكقٌ  -32
      أمتمؾ مف القدرات ما يجعمني أعيش سعيدان    -33
      أستطيع قيادة مجمكعة مف زملبئي لتحقيؽ ىدؼ محدد -34
       معقدة أستطيع إكماؿ المياـ بدقة ميما كانت  -35
أنتصر في الكثير مف المكاقؼ التي تتطمب المنافسة مع  -36

 زملبئي
     

      أحرص عمى العمؿ بحيكية كنشاط فيما أقكـ بو مف أعماؿ -37
      أضع خططان مناسبة لتحقيؽ أىدافي -38
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      التخمي عف حقكقي يعد انيزاـ أك خكؼ -39
      الخطط التي أضعيا أستطيع تنفيذ -40
      يمكنني تحقيؽ كثيران مف المفاجرت -41
      أتكقع أف أصؿ إلى مكانة مرمكقة في ىذا المجتمع-42
      أثؽ بقدرتي عمى التخطيط الجيد كالمنظـ -43
      لدم كثير مف الطمكحات أسعى إلى تحقيقيا -44
      أستطيع تحمؿ الكثير مف المسؤكليات -45
      ؼ بو مف ميمات في المدرسةمٌ يمكنني القياـ بما أكي  -46
      أشياء جديدة تبدك صعبة بالنسبة إلي تعمُّـأسعى إلى  -47
      أميز بيف ما أستطيع كما لا أستطيع القياـ بو -48
      يمكنني أداء أم عمؿ أكمؼ بو بشكؿ ميتقف -49
      معممي بالميمات المتفاكتة في السيكلة كالصعكبة فنيكمٌ يي   -50
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 ة صورصه النهائيّ  ال  ات فعالي ةمقياس (  10المماؽ رقـ ) 

 (2001) عادؿ مامد مامود العدؿ/ 
 ةالصّممي /عزيزصل الصّممي عزيزي 

 الص لامي ذ دل ي ةالسُّموك عض المشكلات ة بعنكاف: يتقكـ الباحثة بدراسة لنيؿ درجة الماجستير في الترب
 . ال  ات فعالي ةوعلاقصها   القرا ة صعمُّـ وي صعو ات 

الأحكاـ الشخصية لقدرات الفرد عمى تنظيـ ك إنجاز المياـ لمعمؿ عمى تحقيؽ بأنيا:  الذَّات فعاليَّة تعرُّؼك 
  (.  ,11Bandura,1997الأىداؼ المكضكعةا 

 صعميمات المقياس: 

 ، المرجك منؾ الإجابة عمييا بصدؽ كمكضكعية، مف خلبؿ اعتماد أحد البدائؿفيما يمي مجمكعة مف العبارات
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